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CASATORIA SI FAMILIA - INSTITUTII DEMODATE PENTRU ROMANI ?
IMPLICATIILE REZULTATELOR UNUI STUDIU DE TEREN
PENTRU PSIHOLOGUL DE FAMILIE

Viorel Robu,
Universitatea ,,Petre Andrei” din Iasi

I. Problema

Filosofii antici au subliniat esenta casatoriei si familiei: dragostea reciproca intre parteneri. Pentru
tineri $i pentru parinti, una dintre functiile casatoriei este legatd de sentimentul de securitate: oricare ar fi
calitatea raporturilor conjugale, a nu fi singur este un fapt securizant si este foarte probabil ca obligatia
morald si legald a asistentei §i controlului reciproc sa joace un rol foarte important in cadrul casatoriei
(Stanciulescu, 1998). Echilibrul, satisfactia si recunoasterea calitdtii unei familii sunt conditionate de
capacitatea partenerilor conjugali de a se adapta unul la celalalt si, impreuna, la contextul socio-economic,
astfel incat sa-si creascd in comun sansele de dezvoltare si de afirmare sociala (Mitrofan si Mitrofan,
1990). Descrierea de mai sus reprezintd o viziune traditionald asupra césatoriei si familiei, deoarece, in
conditiile dezvoltari socio-industriale fara precedent din tarile occidentale si din SUA, sistemul cultural-
ideologic a suferit o serie de schimbari importante, antrenand si restructurarea valorilor traditionale (nu
neapdrat, disparitia lor !), printre care se numara si institutia casatoriei.

Viata trepidantd din marile orase ale lumii (in multe cazuri, aglomerate si reunind un mozaic de
etnii, orientdri culturale, religioase sau sexuale), stresul si suprasolicitarea profesionald, pe o piata
concurentiald, in care selectia fortei de munca se face dupa criteriul adaptéarii la schimbari bruste si rapide,
precum si al eficientei legate de costurile de timp, mirajul modelelor de conduitd sociald sau sexuala
extravagante — pe fondul unei proliferari farda precedent a mass-mediei si a libertatii de exprimare,
alienarea sau confuzia, create de depersonalizarea accentuatd, prin cresterea individualismului in
metropolele occidentale si americane etc., au modificat radical stilul de viatd al oamenilor, inclusiv
fundamentul traditional al familiei, céreia i se confera semnificatii diferite.

Emanciparea si lupta femeii pentru a accede la un status egal cu al barbatilor, liberalizarea excesiva
a modalitatilor de expresie sexuald, restructurarea reglementarilor juridice legate de drepturile si
indatoririle in materie de familie etc. au facut posibila aparitia interogatiei privind necesitatea si avantajele
imediate ale casatoriei traditionale, monogame, dintre un barbat si o femeie, raspunsul concretizindu-se
in proliferarea unor fenomene sociale precum (Mitrofan si Ciuperca, 2002; Turliuc, 2004): cresterea
continud a mediei de varstd la care oamenii hotdrasc sd se cdasatoreasca, celibatul, cresterea ratei
divorturilor, semi- si pseudo-casniciile, uniunile consensuale, uniunile si casatoriile Intre homosexuali, etc.

Valorile trecutului palesc in intensitate in fata noilor orientari sau sunt reorganizate si restructurate
in functie de necesitdtile societatii actuale (care exprimad, totusi, o emergentd fireascd a oricarui
macrosistem) si, o datd cu acestea, s-a diminuat si atagsamentul fata de institutia familiei, ale carei structuri
si functii incep s fie redimensionate. Turliuc (2004) concluziona cd multe dintre problemele familiei
contemporane nu sunt legate atit de mult de evolutia valorilor, cat de tranzitia normelor. Multe norme au
disparut, iar altele au devenit conflictuale, incongruente. Indivizii nu mai inteleg si nu mai stiu cum sa
raspunda expectantelor celorlalti si, in conditiile numeroaselor alternative, confuzia pare sd fie o regula.
Nu este mai putin adevarat ca aceste modificari afecteaza in mod diferit societétile, in functie de o serie de
factori precum: pozitia geografica, raporturile cu societatile vecine, gradul dezvoltarii economice sau
sistemul legislativ.

In ceea ce priveste familia, este de retinut ci (Turliuc, 2004):

v’ traverseazd o perioada de tranzitie, in multe dintre societatile europene;
v s-au repus in discutie structura sistemului familial, valorile, credintele si normele legate de relatiile
premaritale si de cdsétorie, de viata de familie;
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v’ pattern-urile relatiilor din interiorul sistemelor familiale s-au schimbat semnificativ, reflectand:
cresterea ratei divorturilor, cresterea numarului de mame care lucreaza, sciderea ratei nasterilor,
etc.;

v’ cercetdrile au indicat o accentuare a valorii legatd de independentd (de exemplu, celibatul), in

detrimentul casdtoriei traditionale si al intemeierii unei familii;

asumarea angajamentelor maritale si familiale tinde sa cedeze locul autonomiei personale;

normele privitoare la comportamentul sexual premarital, la sarcina si la casatorie, la mentinerea

relatiilor maritale si familiale, precum si la disolutia relatiilor maritale s-au modificat.

O simpla retrospectiva a evenimentelor care au stat In atentia mass-mediei din Romaénia, in ultimii

ani (festivalurile homosexualilor, deconspirarea orientarii sexuale a unor personalitati culturale si din

mass-media, divorturile rasunatoare din lumea show-bussiness-ului romanesc) nu poate sa te lase rece in
fata unui ,,fapt social” din ce in ce mai evident: cresterea, si la noi, a diversitatii formelor de manifestare
ale casatoriei, vietii conjugale si de familie. Familia roméneasca contemporand tinde sa se debaraseze de

,.gloria traditionalismului”, devenind mai curdnd un barometru al schimbarilor sociale si economice care

au afectat tara noastra, trecand printr-un vizibil proces de democratizare, laicizare si de liberalizare

(Mihailescu, 2000; apud Popescu, 2007). Pentru R. Popescu (2007), familia roméneasca a inceput sa fie

din ce in ce mai integrata in dinamica societétii, din ce In ce mai conditionata de schimbarile economice i

sociale din cadrul societatii romanesti, influentand, la randul ei, evolutia de ansamblu.

Fara a ajunge o institutie depasitd, casatoria este asociatd, in Roméania de astazi, cu valori diferite de
cele traditionale din trecut, iar acest fapt exprima, poate, incercarea de adaptare a generatiilor de tineri la
modificarile post-decembriste majore din sistemul socio-economic si cultural romanesc (Popescu, 2007).
Dintre toti factorii care au contribuit la resemnificarea conceptului de césatorie la sfarsitul secolului al
XX-lea si inceputul secolului al XXI-lea, banii raman, fard indoiald, unul dintre subiectele cele mai
spinoase din viata multor cupluri sau a multor tineri, aflati inca in formare, care nu detin o independenta
economica suficientd, pentru a-si pune problema intemeierii unei familii. Astfel, dacd in unele cupluri
tinere, banii reprezintd un subiect permanent de discutii sau de certuri (mai ales atunci cand lipsesc sau nu
ajung pentru satisfacerea unor trebuinte elementare), in altele, se pare ca acestia devin un fel de subiect
,tabu”, partenerii resemnandu-se in fata absentei banilor si devenind, intr-un fel, tovarasi de suferinta.
wPutine cupluri ajung sa-si ldmureascd in totalitate problema banilor” sublinia Marie-Adile Claisse (apud
Mitrofan si Ciuperca, 1999). Mirajul si puterea banilor conduc la sustinerea unei munci salariale stresante
si obositoare (rutinizantd). Problema devine cu atat mai complicata, cu cat cei doi parteneri au de intretinut
unul sau mai multi copii.

Pattern-ul valoric traditional al roménilor, legat de casatorie si de intemeierea unei familii, este in
schimbare, 1nsd tendintele, prezente, de altfel, in unele dintre tarile Europei Occidentale, sunt slab
reprezentate, fiind caracteristice mai degraba unor minoritati (de exemplu, tineri) (Popescu, 2007).
Atasamentul fatd de familie al romanilor a rdmas ridicat, ocupand primul loc in ierarhia valorilor si fiind
unul dintre domeniile care continua sa le ofere o satisfactie crescuta.

Punctele de vedere, pe care am avut prilejul sd le cunosc, prin parcurgerea unor lucriri interesante
din literatura psiho-sociologica destinata casatoriei, cuplului si familiei, m-au determinat sd imi pun cateva
intrebari, si anume: Se afld familia romdneascd intr-o situatie de impas sau chiar de criza ? In ce masurd
mai este valorizatd cdsdtoria si institutia familiei de catre moldovenii care au avut prilejul, dupa 1989 si
mai ales in ultimii cinci ani, sa intre in contact, in Occident, cu o varietate a formelor de comuniune intre
doua persoane, a formelor de casatorie, a stilurilor de casnicie si de viata de familie ? Ce parere au
moldovenii despre o serie de fenomene, cum ar fi: sporirea libertdtii sexuale acordate barbatilor, intrarea
femeilor in afaceri, intensificarea ocuparii acestora in campul muncii? Sunt moldovenii, prin opiniile
exprimate, traditionalisti, in ceea ce priveste felul in care concep relatiile dintre parinti si copii sau
asumarea rolurilor conjugale (parentale), in cadrul familiei ?

Am incercat sa raspund la toate aceste intrebari, efectudnd o cercetare cu caracter descriptiv-
constatativ. In ancheta pe care am intreprins-o, am utilizat un chestionar, prin care am incercat sa surprind
cateva dintre aspectele esentiale subliniate in literatura de specialitate, pe tema prefacerilor din domeniul
casatoriei si al vietii de familie.

AN

www.psihologiaonline.ro -2-



Psihologia Online Biblioteca Online
I1. Studiu de teren. Opinii despre casatorie si familie
11.1. Scop

Scopul pe care mi l-am propus a fost sa identific opiniile moldovenilor despre actul casatoriei si
despre institutia familiei, ca sistem organizat de status-roluri si de relatii, despre indatoririle si rolurile
celor doi parteneri conjugali (priviti ca parteneri intimi si ca parinti), despre Indatoririle copiilor 1n raport
cu parintii, despre practicile familiale alternative, despre anumite stereotipuri de gen, ca si despre valorile
pe care parintii le pot transmite copiilor lor, in procesul dinamic al cresterii si educérii acestora.

Am considerat cd datele anchetei pot servi in chip util psihologului de familie, care este chemat,
alaturi de specialistii din celelalte ramuri ale psihologiei, sd participe activ la proiectarea si la
implementarea unor programe viabile de asistenta si de ajutorare a structurilor familiale dintr-o comunitate
si care trebuie sd cunoasca mutatiile din domeniul relatiilor (pre-)conjugale, al casatoriei si al stilurilor de
viata familiala si sa le inteleagd semnificatiile. Prin structuri familiale, Inteleg, In sensul prefacerilor care
au atins, aga cum am vazut mai sus, domeniile legate de relatiile premaritale, de casatorie, de viata de
cuplu si de familie, familii clasice, traditionale (formate din soti, a caror relatie este oficializatd prin
casatorie sau din soti si copii), familii monoparentale (monoparentalitate prin divort, prin decesul unuia
dintre soti, monoparentalitate asumata — femei care dau nastere unui copil, in urma relatiei cu un partener
care acceptd acest lucru §i cu care nu se casatoresc sau prin inseminare in vitro), familii rezultate prin
uniuni consensuale (inclusiv, familii in care cei doi parteneri sunt homosexuali — de cele mai multe ori,
femei — si au unul sau mai multi copii din relatii anterioare), familii asociative rezultate prin recasatorie,
etc.

11.2. Metodologie
I1.2.1. Participantii

Un numar de 129 de participanti (dintre care, 49 aveau rezidenta in judetul Botosani si 80 — in
judetul Iasi) au raspuns la intrebérile chestionarului pe care l-am construit, in perioada aprilie-mai 2007.
Dintre acestia, 45 % au fost de sex masculin si 55 % de sex feminin.

Participantii au avut varste cuprinse intre 20 si 61 de ani, cu o varstd medie de aproximativ 37 de ani
(s = 10.55 ani). Media de varstd a participantilor de sex masculin a fost de 38 de ani (s = 12.24 ani),
acestia avand varste cuprinse intre 20 si 61 de ani. Media de varsta a participantilor de sex feminin a fost
de aproximativ 36 de ani (s = 8.93 ani), acestia avand varste cuprinse intre 22 si 61 de ani.

In ceea ce priveste mediul de provenientd, 34.9 % dintre participanti proveneau din mediul rural si
65.1 % - din mediul urban. Figura 1 prezinta repartitia participantilor dupa variabila stare civila.
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Figura 2 prezinta distributia participantilor in functie de variabila studii absolvite.
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Figura 3 prezinta repartitia raspunsurilor date de participanti la Intrebarea ,,Sunteti o persoana: fara
religie/cu religie, dar nu merg deloc la bisericd/cu religie si merg ocazional la biserica/cu religie si merg

permanent la biserica”.
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Figura 3

I1.2.2. Chestionarul utilizat pentru colectarea datelor

In vederea investigarii opiniilor participantilor despre cisatorie, familie si despre o serie de practici
legate de viata de familie, am construit un chestionar, pe care l-am organizat in trei parti: date socio-
demografice, o scald sumativa de tip Likert, cu 20 de intrebari referitoare la casatorie, la familie si la
rolurile de mama/tata, respectiv un set de intrebari (in numar de 14), atat cu raspunsuri inchise, cat si cu
raspunsuri deschise. In formularea intrebarilor celei de-a treia parti, m-am orientat dupa un chestionar
utilizat intr-o ancheta efectuata in 1992, de catre un colectiv de cercetatori de la Institutul de Cercetare a
Calitatii Vietii din Bucuresti, avand ca tema viata de familie in Romania (vezi www.iccv.ro).
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11.3. Rezultatele obtinute si interpretarea acestora

Tabelul 1 prezinta frecventele procentuale pentru raspunsurile participantilor la fiecare dintre cei 20
de itemi, din cea de-a doua parte a chestionarului care a fost administrat.

Tabelul 1
. . . . . Procente pe variante de riaspuns
Aspecte legate de casatorie, de intemeierea unei familii si de
[BHOCLEANE Dezacord Dezacord| Indecis | Acord Acord.
puternic puternic
Familia este o un lucru sacru. 1.6 3.1 8.5 51.9 34.9
Doua persoane care s-au casatorit trebuie s aibad obligatoriu copii. 2.3 25.6 17.1 46.5 8.5
Intemeierea propriei familii trebuie si fie principalul scop in viati 3.9 22.5 19.4 40.3 14
pentru fiecare dintre noi.
O persoana traieste degeaba pe acest pamant, dacd nu ajunge sa-si 2.3 30.2 16.3 35.7 15.5
intemeieze propria familie.
A avea bani s§i a trdi necasatorit o viatd luxoasd este mult mai 22.5 58.1 17.8 0.8 0.8
important decit a-ti intemeia si a intretine o familie.
O femeie nu se va simti implinita, dacd nu se va césdtori i nu va avea 0.8 21.7 17.1 43.4 17.1
copii.
Nu are rost sa-ti complici viata, casatorindu-te si facand copii. 32.6 53.5 8.5 4.7 0.8
Orice barbat trebuie sa fie dispus sa se sacrifice pentru sotie i copii. 2.3 10.9 10.1 58.1 18.6
Intemeierea propriei familii este o dogma impusi de societate. 7.8 434 17.8 27.1 3.9
O persoana nu va fi fericita in viatd, daca nu ajunge sa-si intemeieze 3.9 29.5 18.6 34.9 13.2
propria familie.
Este moral sa te casatoresti si sa ai copii. - 8.5 13.2 57.4 20.9
A-ti intemeia o familie este un lucru mult mai important decat a trai 2.3 11.6 24 457 16.3
singur si a avea o cariera de succes.
Este o datorie sociald pentru un barbat sd se casatoreascd si sa aiba 54 31 20.2 38.8 4.7
copii.
In ziua de astazi, casatoria nu mai este un lucru atat de important, de 10.1 333 17.1 34.9 4.7
vreme ce existd forme alternative de comuniune intre doud persoane
acceptate de catre societate (de exemplu, concubinajul).
Casatoria poate incurca o persoand, deoarece aceasta nu va mai fi 22.5 47.3 12.4 15.5 23
libera sd intretina relatii intime cu cine doreste.
Este firesc ca la o anumita varsta sa-ti intemeiezi o familie. 0.8 3.1 7 65.9 233
Nu te poti realiza in viatd, dacd nu te casdtoresti si nu ajungi sa ai 7.8 40.3 11.6 32.6 7.8
copii.
In ziua de astizi, a-ti intemeia o familie este un scop demodat. 17.8 62 12.4 7 0.8
Este un péacat sa traiesti cu o persoana in concubinaj. 14 35.7 20.2 19.4 10.9
Nu este obligatoriu ca o femeie care isi doreste sa aiba un copil sa se 7.8 18.6 17.1 48.1 8.5
casatoreasca. Ea poate apela la fertilizarea in vitro (banci de sperma).

Ceea ce rezulta clar este ca aproximativ 87 % dintre participanti si-au exprimat acordul sau acordul
foarte puternic cu faptul ca familia este un lucru sacru. Doar o mica parte dintre participanti au fost
indecisi 1n aceasta privintd. De asemenea, peste 54 % dintre participanti au fost de acord sau puternic de
acord cu faptul ca intemeierea unei familii trebuie sa fie principalul scop in viata pentru fiecare dintre
oameni. Putin peste un sfert dintre botosdnenii §i iesenii care au raspuns in cadrul anchetei mele si-au
exprimat dezacordul sau dezacordul puternic cu ideea cd Intemeierea propriei familii trebuie si fie
principalul scop in viata fiecérui individ. Pe de alta parte, aproximativ 90 % dintre participanti au fost de
acord sau puternic de acord cu faptul ca Intemeierea propriei familii este un lucru firesc, iar 51.2 % si-au
exprimat acordul cu ideea cd o persoana traieste degeaba pe pamant dacd nu ajunge sa-si intemeieze
propria familie si 48.1 % acordul sau acordul puternic cu faptul ca o persoand nu va fi fericitd in viata,
daca nu va ajunge sa-si Intemeieze propria familie.

In acord cu rezultatele prezentate anterior, 51.2 % dintre participanti au respins ideea ca intemeierea
unei familii este 0 dogmi impusa de societate. Doar 31 % au acceptat aceastd idee. La afirmatia ,,/n ziua
de astazi, a-fi intemeia o familie este un lucru demodat”, aproximativ 80 % dintre participanti la ancheta
mea si-au exprimat dezacordul sau dezacordul puternic. Acest rezultat este In concordantd cu datele citate
de R. Popescu (2007), potrivit carora, in Romania, atasamentul fatd de familie rimane crescut, iar pentru
marea majoritate a indivizilor, casatoria nu reprezinta o institutie Invechitd. Familia a fost considerata, ca
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importanta, inaintea celibatului §i a carierei de succes de 62 % dintre participanti, acestia alegand
variantele acord sau acord puternic la afirmatia ,,4-fi intemeia o familie este un lucru mai important decat
a trdi singur §i a avea o carierd de succes . In acord cu acest rezultat, putin peste 80 % dintre participanti
si-au exprimat dezacordul sau dezacordul puternic cu faptul cd a avea bani si a trdi necasatorit o viata
luxoasa este mai important decat intemeierea unei familii.

Importanta acordata de participanti moralitatii a reiesit clar din raspunsurile la afirmatia ,,Este moral
sa te casdtoresti §i sa ai copii’. Astfel, peste 78 % dintre participanti au fost de acord sau puternic de
acord cu ideea ca este moral sd te casatoresti si sa ai copii. Acest rezultat trebuie corelat cu importanta
acordatd de participanti credintei In Dumnezeu. Astfel, 72 % dintre acestia au indicat cd Dumnezeu este
important sau foarte important in viata lor. De asemenea, 22 % au indicat cd Dumnezeu este destul de
important in viata lor. De altfel, am obtinut o asociere semnificativd statistic Intre raspunsurile
participantilor la afirmatia ,,Este moral sa te casdatoresti si sa ai copii”’, respectiv cele la Intrebarea ,,Cdt de
important este Dummnezeu in viata dumneavoastra ?” (valoarea coeficientului de contingentd intre
raspunsurile la cele doud Intrebari a fost 0.40, p =0.02). Un procent de 75.2 % dintre participantii care au
raspuns cu acord sau acord puternic la afirmatia ,,Este moral sa te casatoresti §i sa ai copii” au indicat, de
asemenea, cd Dumnezeu este important sau foarte important in propria lor viatd. Acest rezultat semnifica
importanta pe care o acorda botosanenii si iesenii (ca multi alti romani) religiei si credintei in Dumnezeu,
prin care 1si pot explica o serie de aspecte legate de propria lor viata si de viata cotidiana.

In ceea ce priveste acordul cu formele alternative de comuniune intre doud persoane, acceptate la
ora actuald in multe societdti (de exemplu, concubinajul), rezultatele au aratat cd doar 44.4 % dintre
participanti si-au exprimat dezacordul sau dezacordul puternic cu ideea potrivit careia casitoria nu mai
este, in ziua de astdzi, un lucru important, de vreme ce exista formele alternative de comuniune intre doua
porsoane. Un procent de aproximativ 40 % dintre participanti au fost de acord sau puternic de acord cu
ideea ca institutia casdtoriei nu mai este foarte importanta, in contextul aparitiei unor forme alternative in
care doud persoane pot coabita. De asemenea, 49.7 % dintre participanti nu au considerat ca este un pacat
sd traiesti in concubinaj. Rezultatele obtinute amintesc de datele prezentate de Popescu (2007), potrivit
carora chiar dacd, In Romania, angajarea indivizilor in relatii fard casatorie (cum este s§i cazul
concubinajului) nu are o incidentad foarte crescutd, toleranta fatd de cuplurile necésatorite este ridicata,
intrucdt numai 15 % dintre romani au mentionat cd nu ar dori un asemenea cuplu printre vecini.

Legat de aspectul relatiilor sexuale, trebuie sd precizam ca aproximativ 70 % dintre participanti au
respins ideea potrivit céreia casatoria poate Incurca o persoand, deoarece aceasta nu va mai fi liberad sa
intretina relatii intime cu cine doreste. Doar un procent de 17.8 % dintre participanti au acceptat aceasta
idee. Variabila sex nu a avut nici o influentd asupra raspunsurilor la aceasta intrebare. Astfel, 67.2 %
dintre participantii de sex masculin, respectiv 71.8 % dintre cei de sex feminin si-au exprimat dezacordul
puternic sau dezacordul cu privire la faptul ca o persoana poate fi incurcata de casatorie, deoarece nu va
mai fi libera sa intretind relatii intime cu cine doreste. Nici variabila vdrstd nu a avut un efect semnificativ
statistic asupra raspunsurilor la aceasta afirmatie.

In fine, in ceea ce priveste procrearea, 55 % dintre participantii investigati si-au exprimat acordul cu
faptul cd doud persoane care s-au casdtorit trebuie sa aibda obligatoriu copii. Doar 27.9 % dintre
participanti au fost in dezacord sau in dezacord puternic cu aceasta afirmatie. Legat de ideea de mai sus,
rezultatele au indicat doar un procent de 5.5 % dintre participanti (adica sapte) care au fost de acord sau
puternic de acord cu ideea ca nu are rost sa-ti complici viata, casatorindu-te i facand copii. Dintre acestia,
trei au fost de sex masculin si patru de sex feminin, trei aveau varste intre 26 si 30 de ani, doi intre 36 si 40
de ani si doi intre 46 si 50 de ani, trei erau necasatoriti, trei casatoriti si unul divortat.

De asemenea, 60.5 % dintre participanti si-au exprimat acordul sau acordul puternic cu ideea ca o
femeie nu se va simti niciodata implinitd daca nu se va cdsatori si nu va avea copii. Dintre acestia, 59 % au
fost de sex feminin si 41 % de sex masculin. La afirmatia ,,Este o datorie sociala pentru un barbat sa se
casdtoreasca si sa aibd copii”, 46.5 % dintre participantii de sex masculin, respectiv 40.8 % dintre cei de
sex feminin gi-au exprimat acordul sau acordul puternic.

In mod surpinzitor, doar 56.6 % dintre participantii la ancheta pe care am intreprins-o au fost de
acord sau puternic de acord cu faptul cd nu este obligatoriu ca o femeie care isi doreste un copil sa se
casatoreasca, deoarece poate apela la fertilizarea in vitro. Doar 26.4 % dintre participanti si-au exprimat
dezacordul cu aceastd idee. Dintre participantii care au fost de acord sau puternic de acord, 39.7 % au fost
barbati si 60.2 % femei. Din nou, variabila sex nu a avut nici o influentd semnificativd asupra
raspunsurilor legate de aceasta afirmatie. In schimb, variabila legata de religie a avut un efect semnificativ
(x > =25.11; p = 0.01), in sensul in care, dintre participantii care au fost de acord cu faptul ci nu este
obligatoriu ca o femeie care isi doreste sa aiba un copil sa se césdtoreascd, deoarece poate apela la
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fertilizarea in vitro, 1.3 % au declarat ca nu au o religie anume, 12.3 % au declarat ca, desi au religie, nu
merg deloc la bisericd, 80.8 % au declarat ca au religie, dar merg doar ocazional la biserica si doar 5.4 %
au declarat cd au religie si merg permanent la bisericd. De asemenea, raspunsurile participantilor la
intrebarea ,,Cdt de important este Dumnezeu in viata dumneavoastra ?” au influentat raspunsurile la
afirmatia legata de fertilizarea in vitro (y > = 29.06; p = 0.02). Astfel, dintre participantii care au fost de
acord sau puternic de acord cu faptul ca nu este obligatoriu ca o femeie care isi doreste sa aiba un copil sa
se casdtoreascd, deoarece poate apela la fertilizarea in vitro, doar 2.7 % au indicat cd Dumnezeu nu este
deloc important in propria lor viata si 5.4 % au declarat cd Dumnezeu este putin important, restul de 91.7
% considerand cd Dumnezeu este destul de important, important sau foarte important in propria lor viata.
Asadar, credinta religioasa a botosanenilor si iesenilor care au participat la ancheta pare sa le fi influentat
toleranta fata de fertilizarea in vitro a unei femeie, fara necesitatea ca aceasta s se casitoreasca pentru a
avea un copil.

In concluzie, din raspunsurile participantilor la ancheta pe care am intreprins-o, s-a degajat clar
tendinta acestora de a considera familia si casdtoria ca lucruri importante, alaturi de credinta in Dumnezeu.
Botosanenii si iesenii care au participat la anchetd par sa valorizeze institutia casatoriei, considerand, intr-
o proportie destul de semnificativa, ca realizarea de sine si fericirea se ating numai prin casatorie, prin
intemeierea unei familii si prin nasterea de copii.

sk

In continuare, voi analiza raspunsurile participantilor la cea de-a treia parte a chestionarului pe care
l-am utilizat in ancheta mea. Astfel, peste trei sferturi dintre participanti (77 %) au fost de acord cu ideea
ca chiar dacd o persoanad 1si doreste copii, nu trebuie sa ii conceapa daca nu si-a gasit partenerul de viata
potrivit. Doar 4 % dintre participanti au indicat cd nu sunt de acord cu nici una dintre afirmatii si ca
lucrurile sunt discutabile. Dintre participantii care au fost de acord cu ideea conceperii copiilor doar cu un
partener potrivit, 41.4 % au fost de sex masculin si 58.5 % de sex feminin. Diferenta intre numarul de
barbati si cel de femei care au Tmbratisat ideea potrivit careia chiar daca o persoana isi doreste copii, nu
trebuie sd 1i conceapa, daca nu si-a gasit partenerul de viatd potrivit nu a fost, insa, semnificativa.

Figura 4 prezinta distributia raspunsurilor participantilor la intrebarea ,,Considerati ca este un lucru
normal ca barbatilor sa li se acorde mai multa libertate in plan sexual decat femeilor ?”.
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Figura 4

Se observa ca 77 % dintre participanti (dintre care 34.3 % barbati si 65.6 % femei) nu au fost de
acord cu ideea ca este un lucru normal ca barbatilor sa li se acorde mai multa libertate in plan sexual decat
femeilor. Diferenta intre numarul participantilor de cele doud sexe, care au raspuns negativ la aceastd
intrebare, se datoreaza disproportiei dupa variabila sex din lotul de anchetd. Totusi, 91.5 % din totalul
participantilor de sex feminin au respins ideea potrivit céareia este un lucru normal ca barbatilor sa li se
acorde mai multa libertate in plan sexual decat femeilor, in timp ce, dintre participantii de sex masculin,
doar 58.6 % au respins aceasta idee.

Pe de alta parte, un procent de 74 % dintre botosdnenii si iesenii care au participat la ancheta pe
care am realizat-o a imbréatisat ideea potrivit careia copiii trebuie Intotdeauna sa-si iubeasca si sa-si
respecte parintii, indiferent de calitatile si defectele acestora. Asadar, aproape trei sferturi dintre
participanti au manifestat tendinta de a valoriza ideea de respect pentru parinti. Nivelul de studii, sexul sau
vdrsta participantilor nu au avut un efect semnificativ asupra distributiei raspunsurilor la aceasta intrebare.
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De asemenea, un procent ridicat dintre participanti (78 %) au raspuns indicand ideea de valorizare a
rolului de parinte. Acestia au fost de acord cu faptul ca datoria parintilor de a face tot ce pot pentru copiii
lor, chiar daca pentru aceasta trebuie sa renunte la propria fericire. Nici de aceastd data, vdrsta, sexul sau
nivelul studiilor absolvite de participanti nu au avut un efect semnificativ asupra raspunsurilor.

In ceea ce priveste acordul exprimat de participanti fati de ideea ca, pentru a creste fericit, un copil
are nevoie de ambii parinti, situatia se prezintd dupa cum urmeaza (figura 5):
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Figura 5

Observam ca patru din cinci participanti au fost de acord sau total de acord cu ideea ca, pentru a
creste fericit, un copil are nevoie de ambii parinti. Prin raspunsurile lor, participantii par sa valorizeze
ideea cd ambii parinti joaca un rol important in cresterea si dezvoltarea copiilor. Variabila sex a avut o
influentd semnificativa asupra raspunsurilor (x > = 13.89; p = 0.008). Astfel, dintre participantii de sex
masculin, 96.5 % si-au exprimat acordul sau acordul total cu ideea ca, pentru a creste, un copil are
nevoie de ambii parinti, In timp ce, dintre cei de sex feminin, doar 70.4 % si-au exprimat acordul sau
acordul total cu aceastd idee. In schimb, variabilele vdrstd sau nivel de studii nu au avut un efect
semnificativ.

Figura 6 prezinta rezultatele la intrebarea referitoare la posibilitatea ca o femeie sd-si doreasca un
copil pe care sa il creasca singura, fara sa aiba o relatie stabild cu barbatul cu care 1-a facut.
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Figura 6

Privitor la acest aspect al vietii de familie, raspunsurile au fost mai echilibrate, distribuindu-se intre
toate cele cinci variante. Astfel, doar 45 % dintre participanti si-au exprimat acordul sau acordul total cu
ideea cd o femeie poate sd-si doreasca un copil pe care si-1 creasca singurd, fard a avea o relatie stabila cu
barbatul cu care l-a facut. Un procent de 26 % dintre participanti si-au exprimat indecizia, iar 29 %
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dezacordul sau dezacordul total. Sexul, vdrsta, nivelul de studii sau statutul civil al participantilor nu au
avut un efect semnificativ asupra raspunsurilor la intrebarea in discutie. Dintre participantii care si-au
manifestat acordul cu ideea ca o femeie poate sa-si doreasca un copil pe care sa-l creascéd singura, fara a
avea o relatie stabild cu barbatul cu care l-a facut, 43.1 % au fost barbati si 56.8 % femei. Rezultatul
aminteste de faptul ca, in Romania, acceptarea familiilor in care mama isi creste singura copiii este relativ
ridicatd, comparativ cu celelalte tari europene (aproximativ jumatate dintre subiectii romani, chestionati in
cadrul anchetei europene, fiind de acord) (Popescu, 2007).

Analizand distributiile procentuale ale raspunsurilor (pe variante), pe care participantii la ancheta le-
au dat la antepenultima intrebare, din cadrul celei de-a treia parti a chestionarului, am constatat ca doar
17 % dintre participanti au acceptat ideea ca o sotie care nu lucreaza este tot atata de realizatd ca si una
care are o slujba bine platitd. Acestia au raspuns, alegind variantele intr-o mare masura si intr-o foarte
mare mdsurd. Dintre participantii care au imbratisat aceastd idee, 57.1 % au fost barbati si 42.8 % femei.
Se observa un raport destul de echilibrat intre cele doud sexe, In ceea ce priveste alegerea variantelor de
raspuns intr-o mare mdsurd, respectiv intr-o foarte mare masurd. Variabilele sex, varsta si nivel de studii
nu au influentat raspunsurile participantilor la Intrebare.Reamintesc cd Romania face parte din categoria
tarilor cu un acord scazut, in ceea ce priveste considerarea femeii casnice ca fiind la fel de realizata ca si
una care lucreaza (Popescu, 2007). Rezultatele pe care le-am obtinut par sa le fi confirmat pe cele la nivel
national, raportate de Popescu (2007).

Pe de alta parte, 49 % dintre participanti au considerat intr-o mare masura sau intr-o foarte mare
masura ca barbatii pot fi lideri politici mai buni decat femeile. Dintre acestia, barbatii au fost usor mai
numerosi decat femeile (54 % fata de 46 %).

In schimb, ideea emanciparii femeii, sub aspectul accesului la studii si nu numai, pare si existe din
ce 1n ce mai frecvent in opinia romanilor, reflectand tendintele din celelalte tari europene. Astfel, doar 14
% dintre botosanenii §i iesenii care au participat la ancheta mea au fost de acord cu ideea ca studiile
universitare sunt mai importante pentru un barbat decat pentru o femeie. Dintre acestia, 57.8 % au fost
barbati si 42.1 % femei.

De asemenea, doar 37 % dintre participanti au considerat intr-o mare sau foarte mare masura ca
barbatii conduc mai bine afacerile decat femeile. Nici una dintre variabilele sex, vdrsta si nivel de studii nu
a avut un efect semnificativ asupra raspunsurilor date de participanti, legate de aspectul legat de
competentele in afaceri ale barbatilor i femeilor.

Figura 7 prezinta alegerile participantilor la intrebarea ,,Care dintre lucrurile de mai jos considerati
ca sunt cele mai importante pentru educarea unui copil de catre parinti 7.
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Figura 7

Din reprezentarea grafica a procentelor pentru alegerile pe care participantii le-au facut pentru
fiecare dintre aspectele mentionate, reiese clar ca ceea ce au apreciat, in primul rand, ca fiind importante,
in educarea unui copil de catre parintii sdi, este responsabilitatea (87 % dintre participanti), urmatd de
harnicie si de constiinciozitate (indicate de 74 % dintre participanti). Pe ultimul loc, se afld ascultarea si
supunerea fata de parinti si semeni (indicate de 15 % dintre participanti), dar acest rezultat poate fi pus pe
seama procentului semnificativ, din lotul de ancheta, al participantilor tineri, cu varste cuprinse intre 20 si
35 de ani, pentru care supunerea fata de parinti si ascultarea sunt altfel privite decat erau in trecut, fard a
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insemna neaparat respingerea acestor valori. Credinta in Dumnezeu si viata religioasa raman in continuare
pentru roméani valori dezirabile. Astfel, aproximativ 60 % dintre botosanenii si iesenii care au participat la
ancheta mea le-au indicat printre lucrurile importante, care conteazd in educarea unui copil de cétre
parinti.

11.4. Concluzii

O parte dintre tendintele pe care le-am constatat, in perceptiile botosanenilor si ale iesenilor care au
participat la ancheta mea, le-au confirmat pe cele raportate de Popescu (2007), in studiul axat pe valorile
legate de familie in Romania si In Europa. Consider ca rezultatele anchetei pe care am efectuat-o au
reflectat tendinte de schimbare in mentalitatea botosdnenilor si a iesenilor despre valorile traditionale
legate de casatorie, de viata de familie, de relatiile parinti-copii, care nu trebuie, insa, sd ne ingrijoreze,
intrucat par, cel putin la o analizd globald (nediferentiata dupa variabile socio-demografice), sa indice
faptul ca acestia incd mai valorizeaza institutia mariajului si a familiei.

skokok

Care sunt implicatiile rezultatelor pe care le-am obtinut Tn ancheta mea pentru interventia pe care
psihologul de familie trebuie si o realizeze la nivelul structurilor familiale ale unei comunitati ? In primul
rand, aceste rezultate, dar si lucrarile din literatura de specialitate trebuie sa-1 faca pe psihologul de familie
sa reflecteze putin la conditia familiei roménesti (si europene) contemporane, care s-a schimbat evident, in
pas cu prefacerile care au afectat toate planurile vietii pe mapamond: social, cultural, economic, politic,
juridic.

In cazul familiilor dintr-o comunitate, in care traditionalismul legat de structura, de organizarea
sistemului familial si de viata de familie a fost conservat, psihologul de familie 1si va adapta interventia
respectand setul de norme si reguli care guverneaza respectivele sisteme familiale.

In cazul familiilor ,,atipice” (familii rezultate prin monoparentalitate asumati, prin uniuni
consensuale, inclusiv uniuni intre doua persoane de acelasi sex, configuratii familiale asociative), care
reflectd schimbarile la nivelul mentalitatilor legate de relatiile premaritale, de sarcina si de cresterea
copiilor, de casatorie, de mentinerea sau disolutia relatiilor maritale si familiale, etc., psihologul de familie
isi va adapta interventia in functie de noile norme si reguli, evitind orice conflict ideologic cu membrii
respectivelor structuri familiale. Aceasta, intrucat psihologul de familie este o persoanda deschisa
intelectual, capabild de reflectie si de integrarea schimbarilor in propria politicd de conduitd si de
interventie profesionald, iar familiile contemporane ,,atipice” nu sunt neaparat familii bolnave, structuri
care exprima declinul unei societati, asa cum ar vrea unii profani sau chiar autori avizati sa impuna ca
opinie. Ele reflectd schimbarea continuua si imuabild a vietii societitilor de pe mapamond — proces
natural, firesc, pentru orice sistem. Daca acest lucru este sanitos, rimane ca fiecare societate sa stabileasca
si sd accepte sau, dimpotriva, si respingd. In aceste conditii, nu ne rimane decét si incercim si ne
adaptam continuu, iar psihologul de familie nu trebuie sa excepteze acest deziderat.
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