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Secretul

in maxime

"Nimic nu apasa atit de mult
ca un secret."
La Fontaine

"Ce e greu? Si pastrezi
un secret."
Diogenes Laertius

"Nu destainui secretul tiu
prietenului, caci atunci nu te
vei teme de el cand iti va
deveni dusman."
Menander

"Mai degraba vor tine muritorii

foc in gura, decat
sa pastreze un secret."
Petronius
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Despre secret

rmenul secret provine din partici-
piul latin ,secretus”, cu sensul de
»ascuns, netulburat, ales”. Deja

artele vrijitoriei gi magiei. Limba latind mai
posedi un cuvint interesant in acest domeniu:
substantivul ,,secretum" care inseamni ,loc
refras, singuritate.”

,  Astfel, modernul ,,secret” mosteneste o
semnificatie dubli: pe de o parte se referi Ia
ceea ce este ascuns, ocultat; pe de altd parte,
presupune singuriitatea gi nobletea rarului.

Mai intdi e de observat ci nimeni nu
ascunde un lucru lipsit de importantd. Efortul
de a ascunde §i de a mentine ascuns, indici
deja o convingere — convingerea asupra
importantei. Acesti prim# constatare nu-i atit
de simpli, cici se pune intrebarea: de ce
obiectele/adevirurile importante au fost
ascunse? De ce a apirut secretul?

Majoritatea specialigtilor contemporani
sustin doud ipoteze, complementare: (1) ar fi
existat o Traditie Unic# §i Primordiald, un soi
de stiintd a Adevirului Suprem, anterioari
marilor sisteme religioase, care s-a degradat
prin rispéndirea in public. Agadar, cei care
gtiau, au inceput si controleze riguros meca-
nismul de transmitere a acestei Traditii,
Secretul este tocmai maniera de control; (2)
din punct de vedere psihologic, omul are

stdpanirea informatiei, adicd privilegiu, adici
puterea. Setea de putere a fiintei umane nu
mai trebuie demonstratd - secretul ar fi un
. {mod de a accede la putere gi de a o pistra.
Ambele ipoteze confin o mare cantitate de
adevir. In privinta Traditiei Unice i
Primordiale, nu gtiu cét de timpurie este ea,
dar - realmente - toate doctrinele ezoterice par
sd aibdl acelagi nucleu. Existii aceeasi teorie
asupra sacrului, aceleagi metode de initiere
i aceeasi experientsi mistici, tradusi in

triada ori trinitatea, apireau pretutindeni,
chiar gi acolo unde se profesa un ateism agre-
siv: clasicii marxism-leninismului erau in
numdr de 3).

Ovidiu pomenea despre ,,secretae artes”, adici -

nevoie de secret. Cici secretul inseamni,

simboluri neasteptat de uniforme (de pilds, -

Acest nucleu (s#-i zicem) traditional
pistreazd in sine o serie de intrebéri. Conform
lui Serge Hutin, intrebdrile se pot rezuma la o
triadi binecunoscuti: ,,De unde venim? Ciné¢
suntem? Incotro ne indreptim?” Rispunsurile
alcituiesc Taina, iar Taina este temeiul secre-
tului. Se observi, asadar, ci acest secret nu
era un atribut al sacrului ori al principiilor
divine. Sacrul si princiile divine sunt la inde-
méina tuturora. Secretul vizeazii rolul omului
i pozifia sa in Univers. Aceasta ii trideazi
natura umani, nerevelati; cici secretul nu

_vine de la divinitate, ci este - tocmai - 0
manieri de a ,rentabiliza” relatia cu divini-
tatea, péstrind-o doar pentru cdtiva initiati.

In ,Panciatantra”, cele 5 cirti ale intelep-
ciunii indiene, se afirmi limpede ci omul nu
trebuie si-gi dezviluie definitiv sufletul
niminui, nici celui mai bun prieten. Cu alte
cuvinte, a se dezvilui definitiv, a pierde orice
secret, echivaleazi cu anihilarea. Agadar, in
subtext se insinueazi ci secretul ar poseda
rafiune ontglogici - el protejeazi esenta, adici
sacrul, ceea ce nu se schimbi din oricare
alcdtuire. Deductia imediati este ci nevoia
(psihologicid) de secret traduce nevoia de
sacru, pe care toate fiintele umane o incearci.

Iaté insd cd sacrul este inzestrat cu putere.
De fapt, numai acolo se afli Puterea. In gene-
ral, oamenii resimt nevoia de sacru sub aspec-
tul setei de putere. fn mod natural, setea de
putere apeleazi la secret, se intrepitrunde cu
el. Aici, in adipostul secretului, cunoagterea
devine putere. Aceasta este izvorul calititilor
gi al pericolelor ce insotesc istoria secretului
§i a societitilor secrete.

Vechiul dicton ,,Cunoagte-te pe tine
insuti” este; de fapt, o puternici maximi ezo-
terici. Este chiar maxima Secretului. Cici,

' prin initiere, individul se cunoagte pe sine gi

abia astfel atinge relatia privilegiatd cu Sacrul,
dobandind Puterea. Impiritia Cerurilor - zice
apostolul Pavel - se afli inliuntrul nostru, nu
in afari. In vreme ce profanul se agiti gi ¢e
disperseazi, inifiatul se concéntreazi gi se
unifici. Profanul merge citre in afari; inifiatul
merge citre inlduntru. Iati prima treapti a
Tainei. :

In atare lumini, starea de singuritate pe
care o presupune secretul devine foarte
plauzibild. Singuritatea inseamnd, aici, cerc
inchis, retras. O societate secretd traduce la

Univers (Psycho




nivel social tocmai starea de inchidere, pe
care mulfi o considerd vitald pentru parcurge-
rea drurnului citre fnlduntrul fiintei. Ar fi mai
bine si spun: starea de izolare atit de necesard
concentririi. Trebuie si existe o barierii izola-
toare intre cel care mediteazd §i zgomiotele
perturbatoare ale lumnii.

Mai departe, pe calea desfvargirii, aceasti
singuritate devine stare monahali, caracteris-
ticA misticilor. Dar misticii ies din sfera secre-
tului, ei au singuriitatea esentei, care este cu
totul altceva. Poti fi singur in doud feluri:
atunci céind te izolezi de cei din jur, prin
secret §i taind sau atunci cand fuzionezi cu
Intregul, cu Unul Primordial, prin triirea
extatici a misticilor. Dumnezeu, de plldé, este
singur, fir} a fi secret.

Prin urmare, se observi ci secretul nu este
un stadiu suprem. Dimpotrivi, éste un stadiu
de adaptare sociald a Adevirului Divin care
trebuie neapiirat depigit. lisus a spus: ceea ce
este ascuns, va fi dezviluit. Ceea ce rimine
ascuns, fird a i dezviluit, Tgi pierde natura
pozitiva gi va aparfine Demonului. Aceasta a
fost vesnica tragedie a majoriliijii societA;ilor
socrets.

Este interesant de remarcat ci mulp inigiagi
au cunoscut pericolul. Ca atare, ei au elaborat

dezviluirea secretelor. Termenul ezoterism
vine de la grecescul ,eiséthed” cu sensul de a
deschide uga, de a introduce oamenii de afard
in interior. Prin practicarea ezoterismului,
Eni;ia;ii selectan neofiti, in scopul de a le

doctrinele numite ezoterice, menite a permite.

comunica secretul. Totugi, aceasti acfiune nu
a inldturat caracterul izolat gi confidential al
grupurilor de cunoscitori; tot ce s-a obfinut a
fost, eventual, o lirgire a cercului.

Abia aparitia Iui Iisus Christos va produce
o revolugic in domeniu. [isus este autorul exo-
terismului. El va distruge suprematia secretu-
lui. Pe de o parte, Iisus spune tuturora

" Adevirul Suprem §i - prin apostolii Sii - orga-

nizeazi evanghelizarea, adici asigurd conti-

nua transmitere public3 a acestui Adevir. Pe |

de alti parte, tot lisus va da fiec#iruia dreptul
la initiere, prin botez. Botezul cregtin are efect

indiferent de aptitudinile ori de starea neofitu- |

lui - aga cum s-a scos inifierea de sub imperiul

secretului §i astfel secretul a ajuns inutil. Cei |

care au citit Noul Testament igi amintesc ulti-
ma intrebare pe care Pilat din Pont a pus-o
Mantuitorului: ,,Ce este Adevirul?” Aceasti
intrebare exemplificl toatd tragedia gi toatd
opera demonici a secretului. Cici, daci ar fi
stiut ce este Adevirul, Pilat ar fi inteles pe
cine are in fai. Revolutia adusi de cregtinism
constél tocmai in a oferi acest rispuns esential
tuturor, fard nici un fel de obligatii ori
condi{iondri.

Desigur, gtim cu tofii cﬁ societitile secrete
nu au dispirut dupd propoviduirea Evan-
gheliei. Ba, dimpotrivi, e foarte posibil ca
numdrul Jor s fi crescut. Mai mult, uumcrogi
initiati 1-au acuzat pe lisus din pricina
dezviluirilor Sale §i s-au striduit - chiar - s4
mentini secretele acestor dezviluiri. in
Evanghelia (necanonici) dup Toma, acest
apostol declari c3 lisus i-ar fi transmis 3
cuvinte tainice, pe care el refuzi cu indarjire
sd le spuni mai departe. Uneori, in epistolele
sale, chiar Sfantul apostol Pavel pare a gti mai
mult decdt scrie. Iar dacid apostolii au
momente cind cedeazi tentatiei secretului,
cum sA nu-i infelegem pe ceilal(i?

Astfel, ezoterismul, secretul, taina, con-
tinud si facd parte din spiritul umanit#tii.
Ceea ce inseamnni ¢ rolul lor nu s-a incheiat.
Dar a sosit timpul dezviluirii, pentru ca s se
implineascii vorbele Scripturii.

Radu COMANESCU
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|Conotatii
psiho-sociale
ale secretului

in punctul de vedere al teoriei
Dcomunicﬁrii, informatia este ceea
ce se transmite in cadrul unei relafii
binare, emifitor (sursi) - receptor. in deru-
larea acestui proces, principala preocupare o
constituie- economicitatea §i siguranta
mesajului transmis. Astfel, din perspectiva
pistriirii siguranfei mesajului se' poate pune
problema secretului. Prin aceasta se incearcd
directionarea exactli, precisii a mesajului citre
un anumit receptor, firdl ca acesta si fie inter-
ceptat i difuzat cétre alte destinatii. Deci,
'atunci cind vorbim despre pistrarea unui
secret, ne referim la informatie elaborati,
constituitli (V. Ceaugu) care, insi, nu intri
intr-un circoit de comunicare normal, firesc,
socialmente accesibil. Secretul se referd, ast-
fel, la informafie ascunsi.

La un nivel maxim de generalitate, scopul
ultim al unei societiti il constituie reprodu-
cerea sa. Reproducerea sociald reprezinti
wtotalitatea practicilor prin care un trib, o
comunitate sau o societate continui si se pro-
duci pe sine, adicd s se reproducd, dezvol-
tandu-se in tinip, de la generatic la generatie”
(Rossi-Landi). Existiand in timp gi fiind
recunoscute de generatii succesive, aceste
practici pot fi desemnate ca institutii. O astfef
de practici social¥ poate fi considerati
apirarea §i transmiterea unor secrete. in.acest
caz, piistrarea unor secrele cu o anume impor-
tangi Sociali va reveni, treptat, unor institufii
ce se vor specializa in culegerea si protejarea
unor informatii. Secretul va deveni astfel
wobiect de lucru” pentru unele organizatii.

De altfel, circuitul informational §i comu-
nicarea presupun o serie de bariere, dintre
care unele sunt naturale (limbajul), iar altele

sunt artificiale. Dintre cele artificiale s3 le
amintim pe cele statalo-politice (interzicerea
sau asgunderea unor informatii ce reprezinti
proprictatea unor organe de stat precis deter-
minate) gi pe cele departamentale (refinerea
unor informatii ce {in de unele sectoare de
creatie gi de proprietatea intelectuali, in sco-
pul valorificirii acestora) (M.C. Barliba). Se
poate conclaziona, astfel, cii protejarea infor-
maliei prin secret are drept scop piistrarea
valorii actionale a informatiei, ca gi pistrarea
§i protejarea sursei.

La nivel societal putem, de asemenea,
vorbi despre grade ale secretului. Astfel,
secretul se definegte intotdeauna in relatie cu
un segment mai larg sau mai restrins de
potentiali receptori. In acest mod s-au niiscut
celebrele ,.etichete” puse pe unele informatii:
»secret”, L strict secret”, ,.secret de stat™.

¥ ¥ %

Prin insisgi structura sa spiritual¥, omul a
fost intotdeauna legat de mesajul secret. Au
apirut astfel mari mistere, mari taine, pizite
cu orice pret de ciitre un grup restrins de
initiafi, singurii care dezlegau mesajele
ascunse. Misterele orfice, misterele templie-
rilor, cele rozacruciene (Eco) vin si dove-
deasc# aceastd apeten{i a omului pentru sedfet.

in planul grupurilor umane gt a psihologiei
acestora, secretul a stirnulat intotdeauna ima-
ginatia oamenilor gi a contribuit la extinderea
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unui fenomen psiho-social foarte interesant:
zvonul. Nevoia de a explica unele lucruri
secrete a intretinut gi a dezvoltat o retea de
zvonuri. Deci lipsa de informatii a contribuit
la propagarea zvonurilor (Kapferer), dar, in
acelagi timp §i la menfinerea unei atmosfere
de mister. Aceastd atmosferi secretd, relativi
din punctul de vedere al informatiilonasupra
unei probleme, se constituie intr-unul din cele
mai importante mijloace pentru manipularea
comportamentului uman.

La nivelul individului, pastrarea sccrctulm
poate avea mai multe conotatii. In primul rind
trebuie si amintim despre o sferd privati,
strict individual, o intimitate ce se poate
- | péstra i prin refuzul dezviluirii unor secrete.
Cum aceastil sferii este specifici oriciruia din-
tre noi, este evident ci fiecare avem propriile
secrete.

In plan individual, comportamentul de

ascundere a unor informatii poate pleca de la
o serie de trebuinte umane: de afiliere, de
aprobare, de coerenti (Maslow). Teoria diso-
nanfei cognitive {Festinger) vine si explice,
printre altele §i acest comportament. Opiniile,
judeciitile, crediniele noastre sunt supuse pre-
|siunii sociale, care. le poate valida sau nu.
Pentru a elimina disconfortul disonan{ei cog-

nitive, comportamentul de ascundere a unor
informatii poate fi o metod. La fel, u'ebuinta
de coerenti a omului se traduce prin incer-
carea de a tr¥i intr-un mediu ordonat i stabil.
In unele cazuri, mediul individual extern
poate fi ordonat i stabilizat prin evitarea
difuzirii unor informatii considerate secrete.

O personalitate de tip introvertit (Jung) ar
putea fi mai inclinati citre un comportament
de ascundere a unor informatii. Firea sa orien-
tati spre lumea interioard, dorin{a de a-gi pro-
teja propriul eu, ar favoriza acest lucru. Dar si
nu uitim ci, uneori, o atmosferd de mister ce
se nagte in jurul unei persoane poate fi §i un
reflex al unei incapacititi de comunicare gi nu
neapirat a unei doringe de a nu comunica. in
literatura de specialitate, tendinta de a
ascunde unele lucruri gi de a pistra o atmos-
ferd de secret a fost inclusd intr-o mentalitate
de tip sectar (Mucchielli), mentalitate cu un
caracter inchis, strict, necomunicativ.

Vizut sub multiplele sale determiniri,
comportamentul de pistrare a secretului se
de:wéluic.ca fiind o fatetd complexs, inci
insuficient descifratsi, a ansamblului compor-
tamentului uman. -,

Ciprian-Marius CEOBANU
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Secretul
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Ichimia este arta transmutirii meta-

lelor, in scopul de a obgine aur.

deviratul fel al alchimigtilor,»dupd

cum remarci Jean Chevalier, nu este de a

obtine aur metalic pentru propria imbogitire

ori, ca in China antici, aur de biAut, care este

socotit elixir de viad lungi. Aurul, spun tex-

tele vedice, inseamn3 nemurire. $i tocmai

spre aceasta tinde singura transmutatie reali:
cea a psihismului uman.

Dupé cum atestd Louis Pauwels si Jacques
Bergler (1960), se cunosc mai mult de o suti
de mii de c#r{i sau manuscrise alchimice.
Aceasti enormi literatury, cireia i s-au consa-
crat mari spirite ale omenirii ce gi-au afirmat
solemn atagamentul fafd de fapte gi realitii
experimentale, n-a fost incd serios explorati
gtiintific. (Carl Gustav Jung, René Alleau,
Jacob Burckhardt i Mircea Eliade reprezint
exceptiile). Gindirea dominanti, catolici, in
trecut, rafionalistii astizi, a intretinut in jurul
acestor texte o conspiratie a ignoraniei gi a
dispretului. Rarele cercetiiri asupra alchimiei
sunt ficute sau de citre mistici care cer de la
texte 0 confirmare a atitudinii lor spirituale,
sau de citre istorici rupti de orice contact cu
stiinta gi tehnicile.

Filosofia ermetic#i, expresie folositd de

oculte, ci este ansamblul de teorii privind
alchimia, pusi sub patronajul lui Hermes
Trismegistus. Secretele filosofiei, pe care
adeptii si le transmiteau intre ei sub formi de
enigme §i alegorii, pentru a evita persecutiile
sau sub pretextul de a nu-si injosi arta
oferind-o oricui, incapabil s-o foloseasci aga
cum se cuvenea. Textele sunt impregnate de
simbolism erotic, deoarece ele evoci diferite

adepti, nu este deloc simbolul filosofiei |

forme ale ciisiitoriei filosofale, adici, fie
»unirea care se petrece intre soare §i luni, in
Mercurul ermetic”, fie ,, unirea padméntului cu
apa, care se petrece in cuptor, cu ajutorul
focului”. Interpretarea alchimici folosegte
simbolurile propriului sdu limbaj ca pe nigte
chei pentru a descoperi sensul ascuns al bas-
melor, legendelor §i miturilor, in care ea dis-
cerne drama neincetatelor transformiri ale
sufletului §i destinul creatiei.  Anumite
cuvinte, ca amalgam gi cosmetici, provin din
alchimie.

Traditia alchimici a oului filosofic
exprimi ideea de germene, matrice initial3,
generatrice a vietii spirituale. Constantin
Brincugi a conceput gi sculptat Geneza in
forma unui ou, ca vatri a universului care
inchide in cochilia sa elementele vitale, ase-
meni vasului ermetic inchis ce contine com-
postul operei. Vasul, fie ci este balon, cazan
sau retortd, trebuie, asemeni oului, s fie clo-
cit pentru a se transforma compostul din el.
Compostul putea fi distilat pentru a servi la
prepararea elixirului sau putea sd sufere trans-
mutarea in aur sau in argint... Din cele ce
alcituiesc compostul trebuie si ia nagtere
copilul filosofiei, adici aurul, adici injelep-
ciunea (J. Van Lennep, Art et Alchimie,
Bruxelles, 1966). Un manuscris ermetic gi
anonim, citat de E. Monod-Herzen (,,L’alchi-
mie méditerranéenne, ses origines et son but,
la Table d’Emeraude”, Paris, 1963), vorbegte -
despre ,,0ul filosofic” astfel: ,Jati ce spun cei

-vechi despre ou: unii il numesc piatra de

cupru, piatra de Armenia, alfii fi zic piatra
encefald, al(ii piatra care nu e piatry, al{ii pia-
tra egipteand, altii imaginea lumii. Cuptorul
alchimigtilor era, in mod tradi{ional, comparat
cu oul cosmic. Oul simbolizeazi sediul,
locul si subiectul tuturor transmutatiilor,

Practicarea alchimiei ii didea omului posi-
bilitatea s3 descopere inliuntrul sdu un spatiu
- pegtera inimii. Pe de alti parte, oul filosofal
este inchis in creuzet, aga cum oul lumii sau
embrionul de aur se afl3 in pestera cosmica.
Topirea ingredientelor in creuzet simbolizeaza
- atédt in China, cit gi in Occident - rein-
toarcerea la nondiferentierea primordiali gi
apare ca o intoarcere la matrice, la stadiul
embrionar. \
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Elementele Marii Opere sunt, in Occident,
sulful si mercurul (actiunea ,sexvald” a sulfu-
lui asupra mercurului), focul §i apa, activitatea
§i pasivitatea, influeniele ceregti §i terestre, al
ciror echilibru produce sarea. Etapele esen-

tiale ale Marii Opere sunt opera in alb (albe-
do) si opera in rogu (rubedo). Conform
ermetismului occidental, studiat de Carl
Gustav Jung (,,Psychologie und Alchemie”,
Ziirich, 1944), ele corespund cu micile si
marile mistere, dar si cu inflorirea Florii de
aur chineze gi cu iegirea din Embrion, cu
dobéndirea stirilor de Om adeviirat si de Om
transcedent sau de ,,Om primordial”, gi ,,Om
universal”, potrivit ezoterismului islamic, care
il consider} pe al doilea Sulf rogu. De fapt
este vorba: a) de a atinge centrul lumii sau
starea edenici; b) de a iesi din cosmos, de-a
lungul axei lumii gi de a ajunge la stiri
supraomenesti (René Guénon, ,Symboles
fondamentaux de la Science Sacreé”, Paris,
1962). y

Cercetdnd alchimia spirituali, R. Guénon
ne invafd-cd alchimia simbolizeazi evolutia
spirituald a ornului de la o stare la care pre-
domini materia, la o stare spirituald: si trans-
formi metalele in aur inseamni s transformi
omul in spirit pur. Vasile Lovinescu (, Jurnal
alchimic”, 1966-1967) aratd ci, urmirind
transmutarea psihismului in spiritual, in para-
lel cu sacralizarea vietii cotidiene §i cu
detagarea de lumea profani, telul de atins va fi
neincetat acel «om veritabil», prin trecerea de
la Eu la Sine, de la omul reflexiv la omul

pneumatic. In alchimie, corpul uman este

principiul bazic, sufletul este principul pasiv,

feminin, iar spiritul este principiul activ, mas-
culin.

Alchimigtii au mai incercat sd capteze
mercurul universal al naturii (,,spiritul
rispdndit in tot Universul pentru a-l
insufleti’’), ficand experiente pe roud,
dar numai roua de martie, numiti sma-
raldul filosofilor, care este feminini, gi
roua de septembrie, care est: masculini.

Marea Oper# nu consti in fabricarea
aurului, ci in fabricarea pietrei pulveru-
lente, care ne transformi metalele imper-
fecte in aur. Aceasti piatri este un
medicament absolut care-{i asiguri
sinitate gi viatii lungs; Vasile Lovinescu
aratd clar ci Marea Operii este
realizarea spirituali. Cum orice
operatie alchimic} este gi conceputii gi
existentialil, inscamni c4 togtd congtiinta

noastrd suferd modificirile indicate de texte:

lichefiere, fuziune, disolutie, solutie, descom-

punere etc.

Patru operatii pe care trebuie si le inter-
pretim tot in mod simbolic, conform
nivelurilor la care se realizeazi transmutirile,
stitean la baza experientelor alchimistului:
purificarea subiectului, dizolvarea lui pani
ce nu mai rdméinea din el decdt fiin{i univer-
sali, o noul solidificare §i, finalmente, o nous
combinatie, sub imperiul fiintei pure, la
nivelul acestei fiinte noi, aur sau Dumnezeu.
Toate operatiile se rezumi la celebra formuli
solve et coagula, adicd ,,purifici si intre-
geste”. Ea se aplics att evolutiei lumii obiec-
tive, céit i evolutiei lumii subiective, cea a
persoanei pe cale de a se perfectiona.

s Piatra filosofal#” nu e nimic altceva
decit perfecta exaltare a lui Dumnezeu” (V.
Lovinescu, 1994, p. 149). Adici iegirea din
noi, excessus mentis. Partea exaltatii din noi,
mintea care se exalteazi gi, atingind firma-
mentul, devine diamant, deci piatra filosofali.
CHutiim piatra filosofali in toate pirtile gi nu
stim c# o avem ca o casd de diamant in jurul
capului. Trebuie si determinim un pol calita-
tiv in noi, despirtind cerul de pimint, tocmai
ca s le putem reuni din nou, dar purificate,
rectificate. Trebuie sd evitim Invilmigeala,
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promiscuitatea superiorului cu inferiorul, pen-
tru ca reunirea si se faci in mod sinergic,
intr-un punct superior fati de cei doi termeni.
$i acest loc nu e altul decht piatra filosofal4.
54 descoperi piatra filosofald inseamni s3
descoperi Absolutul, s3 stipanesti cunoagterea
ei desdivargiti (gnoso - cf. Titus Burckhardt,
»L'alchimie, science et sagesse”, Paris, 1967).
Revénirea cea mai spectaculoasd a
alchimiei, in secolul al XX-lea, se datoreazi
lui Carl Gustav Jung, marele schismatic al
psihanalizei. Cincisprezece ani dupid

despirtirea sa de Freud, in 1928, Jung a

inceput s# studieze sistematic vechile texte
hermetice, ceea ce l-a condus, in 1944, si
arate in Psychologie und Alchemie, ce
resurse oferea simbolica alchimiei unui psi-
hoterapeut, plecind de la ,ipoteza c#, in psi-
hism exista un scop final §i independent de
conditiile exterioare”. Analizéind o serie de
vise ale unui student din Ziirich, ¢l a
descoperit o proliferare de simboluri circulare,
pe care le-a explicat prin imagini luate din
tratate de alchimie, raportindu-le la mandala,
cercul ritual folosit in Iamaism. Invers,
expunind conceptiile din alchimie despre
méntuire, Jung le-a prezentat ca fiind
proiectiile ,,psihismului obiectiv”, ale cirui
concordante le-a c#utat in toate mitologiile.
Intreaga operi a lui Jung, pini la moartea sa
(in 1961), va fi o apropiere gi convergenti
constantd a psihanalizei cu alchimia. Die
Psychologie der Ubertragung (Psihologia
transferului, 1946) este un comentariu alchi-
mic asupra libidoului, Incercand si ,,aprofun-
deze sexualitatea dincolo de semnificatia ei
personali §i de importanta ei ca functie bio-
logici §i sd-i explice latura spirituali”.
Symbolik des Geistes (Simbolica Spiri-
tului, 1948), compar# piatra filosofald cu o
reprezentare a lui Hristos. Dar ceea ce a cons-
tituit apogeul lucrdrilor lui despre acest
subiect, a fost Mysterium conjunctionis
(1955), publicat cind avea varsta de 80 de ani
§i in care s-a striduit si descrie alchimia in
toatd amploarea ei, ca pe un fel de psihologie
a alchimiei sau ca o bazi alchimic3 a psiholo-
giei anabtice. Jung este extraordinar cind
compard cu alchimia procesul de individuare,
prin care un individ tinde a fi o unitate 2uto-

nomd §i indivizibild. El are dreptate si ne
prezinte omul ca fiind in ciutarea Eului siu
plecind de la umbr#, aga cum alchimistul,
care lucreazi la piatra sa filosofald, pleaci de
la azoth. Prin opera unuia dintre cei mai mari
psihoterapeuti . ai secolului al XX-lea, con-
statdm astfel ci alchimia, departe de ‘a-si

ta de referent privilegiat al psihis-
al creatiei. Alchimigtii Renagterii |
entru prezent, ca §i pentru viitor,

n mijloace extraordinare, agezand
demnitate a omului sub semnul
bilului sau al necunoscutului.
cblmlstul la capitul ,,travaliului” sfu
asupra materiei, vede cum se opereazi in el
insugl un fel de transmutatie. Ceea ce se
mtamPIE in creuzet se intdmpld gi in sufletul
lui. E o'schimbare de stare, un proces spm-
tual. Toate textele traditionale insisti in
aceast!i privinid, evoci momentul cind Opus
Magnum se deséivirgeste si cAnd alchimistul
devine ,,om treaz la minte™.

Secretul alchimiei este acesta: existd un
mijloc de a manipula materia §i energia, incét
s produci un ,.cimp de fortd”. Acest camp
actioneazd asupra observatorului §i-1 pune
intr-o situatie privilegiati fagi de univers. Din
acest punct privilegiat, el are acces la realitii
pe care spatiul §i timpul, materia i energia, le
mentin in ascundere. Acesta este Opus Mag-
num. Fabricarea aurului, ciutarea pietrei
filosofale, nu sunt decét aplicatii, cazuri par-
ticulare. Esentialul nu este transmutatia
metalelor, ci aceea a Insusi experimenta-
torului. Este un vechi secret, pe care doar
cétiva oameni pe secol il dezleagi.

»Este in afarii de orice indoiald, scrie René
Alleau (1953), c4 manipulérile alchimice slu-
jesc de suport unei asceze interioare”. Dacd
alchimia con{ine o stiin{i, acea gtiin{i nu e
decét un mijloc de a accede la congtiin{a.
Alchimistul vorbeste de ,ribdare sacri”, de
condensarea lentd a , spiritului universal”.
Scopul ultim al alchimiei spirituale este trans-
mutafia alchimistului Tnsugi, Tnaintarea sa
lenti citre eliberarea spiritului.

Prof. M. ION
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UR Seerat?

ele persoane nu reusgesc sd-gi

l |infrﬁnezc pornirea de a povesti
tuturor ceea ce au aflat. Chiar daci

este confidentjal! Dimpotrivi, altele considerd

ca o dovadii de onoare si nu repete nici micar
un cuvént. Dar dv. cum vi comportati?

1. Ce fotografie v-ar atrage mai mult?
a. Un citel cu puiul lui.
b. O zebri cu puiul ei.

2. Dupi pirerea dv., care dintre cele doui
fotografii ar necesita mai multd ribdare din
partea fotografului?

a. Cea cu cifeii.

b. Cea cu zebrele.

3. Apreciaji umorul negru?
a. Da, foarte mult.

b. Uneori.

¢. Deloc.

4, O carte v poate pasiona atit de mult
incét sd o citifi toatii noaptea?
* a.Da
b. Rareori.

c. Nu. L
8. V-ali putea imagina triind intr-o ferm#?
a. Da.

b. Nu, deloc. .

¢. Numai pentru un oarecare timp.

6. Un reporter de la radio se indreaptd
cétre dv. §i vi adreseazi o intrebare legatd de
o tem# de actualitate. Putefi si vorbiti la
microfon fir# si vi intimidati?

a. Desigur.

b. Nu, sunt paralizat(i).

9, Cum calificaji raporturile cu colegii de

serviciu si cu vecinii?
a. Foarte intime, ei §tiu totul despre mine.
b. Rezervate, dar politicoase.
¢. Amicale, dar nimic mai mult.

8. Sunteti pe punctul de a privi un film
foarte trist. Celelalte persoane gi-au scos deja
batistele. Simtiti dorinta de a plange?

a. Da, nu mi pot abtine.

b. Cu sigurantd, nu.

¢. Numai daci actorii sunt convigitori.

9, Ce sentiment v produce un apus de
soare? /

a. De linigte.

b. De enervare.

Cotare: 1. a(4p); b(1p) - 2. a(1p); bdp) -
3. a(4p); b(2p); c(Op) ~ 4. a(0p); b(2p); c(4p)
- 5. a(4p); b(Op); c(2p) - 6. a(1p); b(dp) - 7.
a(Op); b(4p); c(2p) — 8. a(0p); b(4p); c(2p) -
9. a(4p); b(1p).

Rezultate: Calculati-va punctajul si cititi
paragraful care vi se potriveste!

De la 0 la 10 puncte: Sunte{i orice, numai
discret(d) nu! Avetfi chiar un mod de a
reacfiona care iritd uneori oamenii. Vi se pare
imposibil sd nu povestiti viata oricirui are
chef sd vii asculte. §i dac#l vi se incredinteazi |
un secret, este sigur ci in secunda urmitoare
toate lumea va fi la curent cu el. Suntei con-
vins(d) ci lipsa dv. de discretie nu este decit
franchete. Sfatul psihologului: A fi sincer
este foarte bine, dar fiird ca aceasta si devind
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o lips# de tact. Incercali si fii mai putin fle-
car(3), dacd vreti ca oamenii sd-aibd mai
multi incredere in dv.

De la 11 la 20 puncte: Vi comportati
intr-un mod foarte deschis, fir# prejudeciiti
sau timiditate. Stiti si-i ascultati pe ceilalti,
firi ca apoi s ldsati sd "transpire” vreun
cuvant din confidentele lor. Numai ci, uneori,
vi petreceti timpul ascultind lamentatiile
unora §i altora, ceea ce, din picate, nu este
»platit? prin reciprocitate. Sfatul psiholo-
gului: Evitai si deveniti o ureche prea con-
ciliantd pentru toatd lumea. Rezevati-vd
atentia cu precidere celor care o meriti §i nu
v ocupati prea mult de altii. Ei au o tendin{i
supiriitoare de a abuza de dv.

De la 21 la 30 puncte: Cu aerul dv. gentil,
deschis gi amabil, nu aveti nici o dificultate in
a lua contact cu oamenii. Dar vi trebuie timp
inainte de a deveni prieten(d) cu cineva.
Discretia dv. naturald vi impiedici si vi
angajati prea ugor intr-o legiturd. Dar atunci
cind ‘sunteti prieteni, se poate conta pe dv.
ciici nu vefi ajunge niciodati si povestili
micile secrete care vi se incredinteazi. Din
aceastdi cauzi, majoritatea oamenilor vi se
confeseazi. Sfatul psihologului: Fiti mai

atent(d) cu oamenii care §tiu ce inseamni
suferinti, ei au nevoie de ajutor.

Mai mult de 31 puncte: La dv. nu este
vorba despre discretie, ci mai curind despre
stoparea informatiei! Vi se face riu atunci
cand trebuie si luali parte la diferite probleme
si tineti cont mai mult d& valoarea materiald a
unei persoane decdt de ceea ce vii spune. La
acest capitol se pare ci sunteti ,,handica-
pat(#)”. Niciodatd nu veli ajunge si spuneli
ceea ce simiii, chiar daci trebuie si facefi un
serviciu cuiva. Nu faceli niciodati confidente

i evitaii sd le primiti. Sfatul psihologului:
?ncerca;i si diferentiali momentele cand este
necesar s se pdstreze un secret, de cele in
care este nevoie de un transfer de informatie.
Uneori, un secret poate fi folositor atunci cand
nu mai este secret! .

A Mihaela CONSTANTINESCU
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LA CERA' 1.7} ATNA

ORIZONTAL; 1. Care necesitd o discrefie
absolutd (2 cuv.). 2. Tinut la secret — Loc de
péstrare in sigurantd. 3. Tinute de pripas! -
Marele secret al tinerelor fete — Theodor Micu. 4.
Smecheragi pusi pe hotii! — Bine! — Actiune con-
spirativd. 5. Ascunse in ocnife! — Incd mai e bun
la ceva — Tain descoperitd! 6. In valuri, pe umeri
— Au o buni frecvents. 7. Pistreazi taina, in
ciuda ingeldtoarei transparente. 8. Iubit in secret —
Gustd din plin! 9. Trage la poli — Infinitivul scurt
— Pitrunderea in intimitate! 10. Pastreazi

,secretele — Cand iubirea n-o mai consideri un

secret. 11. Putind discrefie! — Misticii pastritori
ai secretelor de castd. 12. E o limitd in toate —
Mutat in centru! — Dispozitiv de tragere.

VERTICAL: 1. Agent secret — Secretul
rebusigtilor. 2. Mersul discret al ciutitorilor de
secrete — Secretul celebritiitii. 3. Cartea enigmis-
tului! — Infelesul profund al tainelor lumii. 4.
Dragoste ca la olteni — Rejine esentialul! —
Secretul scris §i pstrat in seif. 5. Ficuti pe
ascuns. 6. Secrete de nepitruns — Buni pentru
rebusigti! 7. Pe loc, repaus! — Ferit de ochii lumii.
8. Fete nestatornice! — I s-a spus ce-a vrut si
creadd — Merge pe muzici. 9. Aripi de corb! —
Rizboiul secret (pl.). 10, Are viata ei secretd —
Tip de ascunzitoare. 11. Nu permite detagarea -
Misterioasele vremuri apuse — Puse la pistrat!
12. Ultimii agenti secreti! — Ventuze vegetale —
Fati de el, nu-i nici un sacret.

Dictionar: OTI, EDEC, UST, INF, IUB,
ETIN, ILA, ECHI, STR.

Radu STOIANOV
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“Institu;ia”
mentoratului -
un model al devéririi
si manifestérii
personalit#ii
de exceptiet

y ma mentoratului a intrat in atentia

I creativigtilor relativ recént, desi in

biografiile creativilor faptukapare

frecvent. Pentru cercetitori, relatiile méntor -

discipol lirgesc definirea creativititii in ter-

meni de personalitate, proces efectiv, produs
, factori de mediu.

n toate timpurile au existat contexte de

productii creative, memorabile prin aura
benefici a unor personalitiifi in jurul cirora se
aduni adepii dupd legea unui tropism mirific;
asemenea institufii nonformale sint atit de
legate de spiritul epocii fncat se dovedesc un
simptom edificator al normalitii{ii, sénduitii gi
productiviti{ii mentoratelor: pe cele existente
le pulverizeazd, iar altele noi nu se intemeiazi
decdt.insular, sporadic, nesemnificativ pentru
diversele domenii de competenti. Efectul
catalizator al mentoratului este de neinlocuit:
cariere profesionale, domenii de inovatie,
perioade istorice in dezvoltarea stiintelor §i
artelor sint Juminate de figurile “accentuate”
ale mentorilor, persoane carismatice promo-
toare de progres §i originalitate, cu functii
firegti, neprogramate de nimeni, dar formative
pentru mulii.

Pentru descrierea fenomenului s-a impru-
mutat un termen din mitologia greaci:
plecind la r#zboiul troian, Ulisse gi-a
incredintat fiul spre invé{iturd §i indrumare
credinciosului sdu prieten, Mentor. Cea mai
generali definire a “mentorului” contine trei

atribute: funcfia de indrumare se realizeazi
concomitent cu alte responsabilititi; ca proces
de invilare sociald, mentoratul apare drept un
“canal de competentd” care leagi fronturile
naintate ale unui domenin de individualitatea
discipolilor; mentorul rimane o sursi con-
tinud de ghidare a discipolului pani la
deplina formare a “birbitiei” sale. Odati con-
venite cele trei criterii, sfera conceptului s-a
ldrgit §i cu o a doua acceptiune a mentoratu-
lui, aceea de proces instrumentat, organizat in

‘'vederea atingerii unor rezultate, asistat

printr-un regim special de intirire §i control.
Evident, reugita acestui tip de mentorat va fi
functie de cunoagtere i folosire a factorilor de
progres identificati in tipurile clasice, “spon-
tane”.

Studiile comparative gi transculturale

(descriu mentoratele mai mult ca gen de relatii

interumane decit ca activitate; surprind un
proces interactiv multidimensional etichetat
ca “fapt de inim3” §i “schimb de daruri”.
Intr-o cercetare longitudinald de 22 de ani,
cunoscutul® creatolog american E. Paul

‘Torrance? a constatat cii a avea un mentor -

este un fapt semnificativ in dezveltarea carie-
rei de creator: “prezen{a sau absenfa unui
mentor provoacd o diferentd ce nu poate fi
alnbuuﬁ intAmplirii”. Mentoratul realizeazi o

protectie, un mediu sinitos pentru discipol, in

care acesta poate exprima gi testa idei, le
poate modifica fir# un criticism ostil, bene-
ficiind de discutii deschise gi intelegere; in
cazul supradotafilor, se asiguri conditii pentru
socializare, autorealizare, autocunoagtere gi
responsabilitate; in istoria unei personalitii,
mentoratul apare ca un ghid spre perfectiune
si independenti, o “balant3 delicatd” a visérii
si efortului. Theresa Amabile3 susfine ci cel
mai important factor in realizarca acestui gen
de raporturi este incurajarea motivatiei intrin-
seci; colaborind frecvent in rezolvarea de
probleme, mentorul §i discipolul exerseazi
exprimarea liberd a curiozitii{ii epistemice,
ciutarea logicd gi intuitivdi, meditatia, sensul
personal. Dupd expresia vnei concluzii a lui
Ball (1989), mentorul este “o persoani in faja
céreia i{i poti permite si acfionezi stupid,

mcomplct sau eronat atit timp cét continui si
inveti"4
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- O analizli factoriald, intreprinsi de R.A.
Noe®, a identificat efectul a 19 factori, in trei
planuri: cel al personalitiifii mentorului, per-
sonalititii discipolului gi al cadrului orga-
nizational. in primele dou# sfere, factorii apar
ca dorinte, in al treilea - ca cerinte. Astfel,
mentorul este o personalitate proeminenti in
domeniu, care doregte s impirtiseascd altora
cunogtinfe §i deprinderi, s4 fie model intr-un
cadru comunitar; sd initieze discipoli in
“politica” breslei, si favorizeze cariera profe-
sionald a altora, si aibd “mogtenitori” in
domeniul de competents, si identifice per-
formeri de varf, sd indrume, ajute gi comunice
cu subalternii intr-un mod prietenos; acordi
sprijin tinerilor pentru a se integra in comuni-
tate, pentru crearea unor perspective de auto-
realizare §i a deveni tot mai remarcati; face
inviitAmant §i in afara responsabilititilor pro-
fesionale i igi asumi rolul de buffer pentru
protejarea discipolului .de discrimindri,
ficand totul cu vioiciune, pe un fond de suc-
cese profesionale tot mai recunoscute.

Corelatele in planul personalititii dis-
cipolului a acestor factori pot fi formulate ast-
fel: entuziasm pentru asimilarea de cunogtinte
| i experientd, dorinta de a surprinde “fraiele”
domeniului, de autorealizare profesionali §i
sociald (de a deveni rcmarcat} de protecpe §i
comunicare.

Factorii sferei organizationale se regﬁsesc
in forma cerintelor pentru: cresterea eficientei
lucrului in echipe, impirtigirea de cunostinic
gi valori, reducerea gocului in integrarea
tinerilor in colectivul profesional, facilitarea
succesmnu - continuitdii managcna]e.
descoperirea si dezvoltarea de noi talente,
stimularea inovatiei, dezvoltarea comunicirii
in toate compartimentele gi la toate nivelurile,
accelerarea perfectioniirii profesionale prin
sanse egale, promovarea creativititii si a
loialititii, feedback imediat in invitare.

In urmi cu 10 ani, Centrul de studii cre-
ative, de la Universitatea Athene, Georgia,
S.U.A. a lansat un program de studii transcul-
turale asupra mentoratului; coordonatorul,
prof. E. Paul Torrance, mi-a trimis cartea
Mentor relationships §i propunerea de a cer-
ceta factorul “mentor” in dezvoltarea unor
personaliti{i eminente roménegti. Intr-o primi

etapi, pe bazii de consultiiri cu istorici ai unor
ramuri §tiintifice §i aytistice, studiind docu-
mente biografice §i inifiind interviuri, s-au
conturat tablouri edificatoare relative la nou#
domenii, arhitecturd, biologie, fizici, istorie-
epigrafie, critici literard §i estetici, matema-
tici, medicind, plante medicinale, sociologie.
Dintre acestea, medicina se distinge printr-o
fnalti frecven(d a mentoratului. Specialigtii
domeniului explici fenomenul prin: termenul
indelungat de pregitire, inalta responsabilitate
in folosirea cunogtintelor §i tehnicilor com-
plexe, precizia §i operativitatea deciziilor,
curajul §i perspicacitatea, abilitatea manuald
gl rezistenta fizici, inalta congtiinti profesio-
nali, empatia relativd la-omul suferind. Rolul
precumpdnitor al practicii indelungate in for-
marea competeniei, intoleranta fayi de medi-
ocritate gi cultul capacititii superioare s-au
dovedit conditii ale pregnantei rolului de men-
tor. Astfel, in domeniul literaturii, mentorii au
apirut in critici - esteticd, in biologie si fizicd
- in ramurile lor experimentale, in sociologie -
in investigatia de teren.

St:%iul s-a oprit asupra unui numdr de 31
de personalilili; mdsura creativitdfii este
chiar opera lor social recunoscuti; ne-am pro-
pus s3 determindim conditiile aparitiei, contit
nuitdii, productivitiii §i “stingerii” relatiilor
presupuse de mentorat.

Un prim fapt care se impune alenpel este
acela ci inainte de a avea un mentor, ¢reativii
pot intédlni un model cu rol de primum movens
care si fie chiar din afara domeninlui
viitoarelor performante; un rol mobilizator
similar il pot avea diferite colaboriri.
Mentorii incep sd apari la nivelul gcolii supe-
rioare. Dintre cei 31 stubiecti investigati, 28
si-au recunoscut intre 1 gi 7 mentori.

Cine au fost mentorii si ce caliti{i aveau?
Cu doui exceptii (din domeniul criticii lite-
rare), mentorii au fost cadre didactice sau spe-
cialigti contactati de ciitre studenti in cadrul
organizat al pregitirii lor efective. In toate
cazurile, mentorii au fost personaliti{i cu inalt
prestigiu profesional, cu operd de referinti; se
poate deduce ci elevii erau atragi de o sursd
de cunostinte veritabile, noi §i prioritare pen-
tru o carierd sigurdi. In relatirile despre men-
tori se intdlnesc referiri la: indemnul spre o

e
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noud directie de realizare profesionali,
metode noi, pregitire multilaterald, ajutor in
elaborarea primelor lucriri gtiintifice, sprijin
in publicarea lor, contacte cu noi specialigti,
atentie pentru viata personald a elevului.
Functia dezvoltirii cognitive este comple-
tatd cu aceea de modelator al personalitdtii.
Mentorul determini la discipoli un inalt nivel
de aspiratie, o sferd de interese legate de pro-
funzimea gindirii gi performaniele profesio-
nale. O mare dragoste intelectuald, diruire
reciprocd §i un simgimint impartigit al
filiatiei leagd pe mentor de discipol intr-o
familie spirituald. Un mare mentor relateazi
despre mentorul siu: “Nu este de ajuns ca
mentorul sd fi fost un mare savant sau un
practician emerit. Egoismul nu poate fi cre-
ator: unde lipsegte dragostea, de acolo fuge
tineretul... mentorul exceleazi prin bunitate

surdzdtoare §i plind de umor..., gata sd acorde

sprijinul moral §i material tinerilor doritori de
munci i invifiturd”6. Mentorul ii incre-
dinteazi discipolului viitorul propriilor idei,
dreptul si mijloacele de depisire. In ciuda

unor severiti{i in activitatea curenti, mentorul °

riméne in amintirea elevului sfiu ca “om de o
rard bunitate §i blandete sufleteascd”, modest
§i discret, ribditor, tolerant, respectuos fatd
de libertatea de conceptie §i initiativd a tine-
rilor, “l4sandu-te si crezi ci e condus cand
conducea, el n-a ficut nimic cand el ficea
totul7., ;

Datele converg spre o functie majori a
mentorului, ce poate fi cuprinsd de sintagma
“dascdl al natiunii”. Despre Ion Mincu s-a
spus cd o parte din genialitatea lui “nu se
manifestd prin clidiri de piatri...; ea a fost
claditi an sufletele elevilor s#i”8. Sentimentul
“datoriei fa{d de propriul siu” provoaci la dis-
cipoli o motiva{i¢ indl{itoare, un sens perso-
nal al efortului i aspiratiei.

Alte probleme .ale studiului vizeazi ati-

- .| tudinea discipolilor fai de mentorii lor, durata

relatiilor de acest tip, transmiterea de calititi
de la mentor la discipol, diferente de varsti.
Mentoratul se dovedegte un factor sigur de
progres in procesele de invitare, creativitate,
formarea personalitiii; dincolo de frumusetea
tablourilor caracteriale, deschide o fereastri
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: Dr. Gr. Nicola
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Decriptarea

simbolulul @m@ﬁﬁ@aﬂ

xistenta si manifestarea simbolurilor
E arhetipale (simbolurile mitice, magi-
ce, religioase §i alchimice) nu mai
pare a fi astizi o incertitudine. Un alt aspect
este amplu dezbitut, anume cel privind modul
de intelegere gi cunoagtere, actul explicatiei,
interpretirii §i comprehensiunii, ceea ce,
intr-o modalitate generald, am putea numi
aspectul decriptirii simbolurilor arhetipale,
etapa ludrii in ,,posesie” a mesajelor, sen-
surilor, secretelor acestora, de citre individul
uman. Complexitatea acestui fenomen nu
poate caracteriza doar o simpli interpretare,
care, din punct de vedere epistemologic, este
asimilabild unei judec3ji cu caracter de proba-
bilitate. Cuprinde un intreg ansamblu de
conditii, functii gi procese opuse, care devin
intermediarizate §i complementare pentru
decodificarea sensurilor ascunse, latente ale
simbolurilor arhetipale.

Singure, explicarea, interpretarea sau com-
prehensiunea nu reugesc o actualizare a unui
simbol arhetipal, ci pot duce la o anulare a
acestuia, la o intelegere doar a unui singur
plan de referingi: frecvent doar cel concret;
nereugind sd cuprindi intregul complex de
semnificatii ce face apel la intreaga unitate
functionald a psihicului uman.

Pe aceastd cale de ajungere la intelesul
ultim 3l simbolurilor arhetipale s-au conturat
mai multe metode de cunoagtere. In secolul
nostru, cele-mai structurate sunt doui:
hermeneutica filosoficd §i hermeneutica psi-
hanalitici. i

Conturarea hermeneuticii filosofice a sec-
olului nostru, ca ,tot ceea ce este explicitare”
(M. Heidegger) are la bazi dou# conceptii:
fenomenologia lui E. Husserl si conceptia lui
W. Dilthey.

In viziunea lui Husserl, problemele inter-
nationalitifii gi ale subiectivitdtii sunt
momente de referinid in hermeneutici.
Internationalitatea fiind inteleas# ca orientare
a congtiin;ei spre lucruri, reabilitind astfel
congtinta la cele doud aspecte ale sale:
cunoagterea de sine §i a realitiii. Jar subiec-

tivitatea devine comprehensiune ralionald
asupra lumii ingeleas3 ca referential unic. Insi
viziunea lui Husserl rimane reductionisti, el
considerdnd analitica internationali ca singuri|’
modalitate de cunoagtere gtiintifici a ,,ceea ce
este”.

Conceptia lui W. Dilthey, desi considerati
ca fiind ,,psihologisti”, a fost la ridndul ei o
deschidere ce a ajutat la conturarea teoriilor
viitoarg prin structurarea comprehensiunii de
tip hermeneutic, care vizeazi trei clase de
manifestare: expresiile experientei triite,
actiunile si expresiile verbale.

Pornind de pe aceste baze, hermeneutica a
cunoscut transformiri sub influenta altor
autori'si a altor perspective teoretice. Astfel,
J.P. Sartre, elaboreazi o ,psihanalizi
existenfiali”, opusi celei freudiene, ca metodi
de a pune in lumin# alegerea subiectivi prin
care fiecare este o hermeneutici a congtiinei,
sprijintd pe o antologie a libertitii. J.P. Sartre
(1943) ignori rolul jucat de incongtient
(»incomprehensibilul concret al incongtientu-
1ui”) fn elaborarea de sensuri gi valori,
considerdnd cunoagterea ca fiind posibild doar
de plahul constient.

n alte incerciri de creare a unei metode
hermeneutice, alti autori s-au bazat pe alte
aspecte: H. Gadamer (1975) se centreazi pe
rolul jucat de traditie, specificind ci: ,,Eul
este veritabilul limbaj al hermeneuticii avand
un sens independent de subiectii concreti i de
intentiile lor”. Iar la P. Ricoeur (1969) meta-
fora joac# un rol privilegiat in hermeneutici.

Desi reprezintd cadre generale, hermeneu- |
ticile prezentate nu au reugit si depigeasci fie
interpretarea, fie explicatia sau comprehensi-
unea simbolismului arhepital. O mai buni
-abordare a acestei probleme de decriptare, o
reugesgte-programul hermeneutic a lui V.
Lovinescu care este centrat pe ideea ,,trdirii”
simbolurilor. Acesta arati ci: "a triii simbolic
lumea inseamnd a o recunoagte ca oglindirea
analogic#, adesea in sens invers, a unui plan
superior. De aceea, lucrurile cele mai mici in
lumea noastrii simbolizeazi lucruri cu atit mai
mari din lumea imediat superioar#, dar cu atit
mai greu de interpretat”. (,,Incantatia sén-
gelui” p.38) Acest mod de abordare ne apro-
pie mai mult-de intelesul decriptirii indivi-
duale, proprii subiectului cunoscitor, ce il
poate integra intr-un pozitiv sau negativ in
universul spiritualititii umane, depigind
momentul nomotetic care nu este de putine ori
steril in decriptare.
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in acest context, psihanaliza, hermenautica
psihanalitic#, prin modul siu de analizi a
decriptiirilor, 151 construiegte o metodi pererd
in universul experien{elor umane.

Psihanaliza freudiand depdgegte momentul
explicaliei cu pretentie de puri obiectivitate.
Metoda freudiand de interpretare nu izoleazi
continutul experienei individuale de particu-
larititile comportamentului expresiy. Aceasti
interpretare pune in evidenti sefls&¥feno-
menelor psihice, descoperirea mbtivétiilor
acestora, dar aflate doar in viata individului.
Depigirea viziunii individuale, freudiene,
detagindu-se de interpretirile pur indiyiduale
fard un ansamblu de referin{d, se rgalizeazi
prin conceptia metapsihici a lui C.G. Jung, in
care incongtientul transpersonal (colectiv)
este detindtorul simbolurilor %)
'| arhetipale, pentru a ciiror
decriptare este nevoie de o
multiplicare a interpre-
tirilor, doar astfel ,liberdn-
du-se o pluritate care este
fundamentali sensului liber-
titii spiritului” (I. Méanzat,
1994). Ca metodi de lucru,
C.G. Jung, folosegte ,.meto-
da amplificiirii” in care ele-
mentele manifeste ale sim-
bolului arhetipal sunt clarifi-
cate, conducénd spre cele
secrete, latente, prin apropi-
erea de un concept general,
conform regulii de inter-
pretare cardanice.

Acest mod de decriptare -
implicd intreaga unitate
functionald a psihicului
uman, care desemneazi atit
straturile incongtiente gi
congtiente cit gi cele trans-
congtiente, pentru cii dupid -
cum aratdi C. G. Jung
decriptarea are ca ,,SCOp...
iluminarea sau congtiinja
superioard prin care situatia
inifiald este ridicatd pe o
treaptfl superioard §i depagitd.”

Degi au puncte de deplasare diferite, cele
doud metode hermeneutice (filosofic# i psi-
hanalitici) se intilnesc, evidentiind ci sen-
surile simbolurilor arhetipale nu pot fi sesizate
din exterior, iar semnificatia ultimi nu ignord
celelalte semnificatii, pentru ci modul de
existen{d a simbolurilor arhetipale intr-un

univers spiritual implic# interdependenta gi
complementativitatea acestora. A rupe unul
dintre acestea de legiturile cu celelalte,
inseamn# doar a-1 explica, interpreta dar
niciodati de a-i cunoagte funciia lui psihici gi
existentiali.

Astfel in procesul decriptirii simbolurilor
arhetipale apare atit nevoia existentei gi
cunoagterii unui cadru general de referini, cat
§i structurarea unui mod propriu, personal de
decriptare, a ciirui existenti este inerenti
oricirui individ uman §i in care totalitatea |.
proceselor psihice con-lucreazi sinergic pen-
tru a da o explicare §i interpretare proprie.

Aceastii comprehensiune proprie individu-
lui uman, reflectati asupra unui cadru general
de referings, care in principal este dat de cul-

o
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tura individului, duce ciitre o decriptare a sim-
bolurilor arhetipale, ce poate lua forma, se
poate consltitui intr-o, posibild «hermeneutici
individualii».

M.P. CRAIOVAN
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Secretul
n
stiintele
esoterice

tiintele esoterice reprezinti totalitatea
acelor teorii, sisteme filosofice si
practice care descriu sau se referi la
| fenomene, procese greu de inteles, ce scapd
explicatiilor rationale. Putem vorbi despre
secret in cadrul acestor gtiinje ca fiind echiva-
lent unei comori spirituale, mogtenite din
generatie in generatie, prin intermediul
initierii. PAstrarea secretului era absolutd, iar
divulgarea sa aducea o pedeapsi aspri sau
chiar moartea.

O primi inifiere celebrd, constituind sub-
stanta cirii sfinte a Indiei, Bhagavad-Gita,
este cea a lui Krishna, care primegte Secretul
de la insugi Dumnezeu, dupi sapte ani de
meditatii §i rigori. Trebuie s4 precizim ci,
indiferent dac¥ ne referim la secretele eso-
terice ale Indiei (budism, yoga, tantrism, zen),
ale Chinei (taoism), ale Greciei antice (orfis-
mul, Micile gi Marele Mistere) sau la cregti-
nism (secretul hirotonisirii, taina botezului cu
apd, cu foc gi cu duf sfint) nu au toate decit
un singur inteles, o singurd semnificatie.
Aceasta ar putea fi ilustrat} printr-un citat-
esentd din Bhagavad-Gita, in care Krishna,
marele initiat, spune: ,,Ca s atingi Desi-
virgirea, trebuie si cuceregti $tiinta Unitéyii,
care este superioar} intelepciunii. Trebuie si
te inalfi la Fiinfa Divin3, care este deasupra
chiar gi a inteligentei. De indati ce tu ai des-
coperit Fiinta Divin¥, care se afli deasupra
lumii §i in tine insufi, hotirigte-te si pardsesti

vriijmagul care ia forma dorintei. Supuneti -

patimile voastre. Satisfactiile pe care ni le dau
simturile, sunt matricele pedepselor viitoare.
Nu este de ajuns si faceti binele, ci trebuie voi

ingivi s3 fiti buni. Motivul si rezide in fapi si
nu in roadele sale. Renuntati la rodul activ-
nilor voastre, dar fiecare din ele si fie un pri-
anos adus Fiingei Supreme. Omul care face
sacrificul derintelor sale gi ale faptelor sale
fiingei din carers-a format universul, obtine
prin aceast} jértﬂi. desiivargirea. Cici acolo
giiseﬁe in el insugi fericirea, bucuria gi tot in
el insygi lumina este unul cu Dumnezeu”.

fn gtiintele esoterice orientale (budism,
zen, yoga, tantrism), taina inifierii consti in
dobandirea prin merit a unor cunogtinte supe-

-rioare; ce conferd individului putere, cunoag-

tere & lumilor subtile, privilegiul unei alte
viziuni asupra universului. In urma initierilor,
discipolul devine capabil si cunoasc3 instan- |
taneu gindurile oamenilor, si produc# efecte
benefice la distantd, prin simpla folosire a
gandului s#u, el poate vindeca uneori spontan,
persoangle ce i se afld in preajmi, iar in fazele
superioare poate levita sau se poate demateri-
aliza)(Pantanjali). Avand in vedere foria ener-
geticd pe care o presupun toate acestea, se
intelege ci un corp purificat, perfect dezin-
toxicat gi o minte in care nu mai silisluieste
nici un gind negativ, in care diferenta intre
plicere si neplicere, intre prieten gi dugman,
s-a gters, poate fi locul unor astfel de initieri.

Secretul, in practicile orientale strévechi
poate fi considerat analog ticerii. El nu este
niciodat} discutat, nici m#car intre cei inifiai.
El se transmite doar energetic i telepatic de la

- guru la discipol. El nu este rostit niciodat de

glasul profan. De altfel, ins#gi ticerea (ca
ascezd - numitd Mauna) este o sursi ines-
timabili de fortd lduntricid. Ea poate duce
asptrantu] spre realizarea de sine, spre ilu-
minare gi eliberare. Pentru aceste practici ezo-
terice, discutiile, mai mult sau mai putin
filosofice, sunt considerate o veritabili
pierdere a puterii interioare, o istovire ener-
getici a Tnsugi corpului fizic. Secretul, ca gi
ticerea, fortificd interior §i amplific3 energiile
primite prin inigiere, lirgind automat campul
cunoagterii, cuprinzénd de acum dimenisuni
subtile, ce pot fi percepute in mod obignuit.
Secretul nu este in nici un caz arogantd
sau tendin(d sectard, cum s-ar putea crede la o
primi privire, ci este, pur §i sxmplu, o payizi,
o protectie pentru cel cdruia nu i-a sosit incd
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timpul s afle. Uneori, gurn conferi initierea
in mod spontan acelora pe care fi considerd
suficient de evoluati spiritual, fir3 a-i trece
prin filtrul unor purificiri sau asceze preli-
minare.

Secretele practicilor sexuale orientale (tao-
ism, tantrism) au fost cu sfinfenie pizite seco-
le de-a rindul. Ele erau privilegiul doar al
tmpiratilor, care erau ei ingigi simbolul
sacralitiii. Doar ei puteau practica maithuna
sau unirea sexuald cu continen{d ce cuprinde
un adevirat ritual spiritual, pitruns de sacrali-
tate. Astfel, polul sexual §i cel spiritual al
fiintei, puteau fi upificate gi readuse in starea
lor de unitate androginald, primordiali.
Astizi, multi dintre inteleptii orientali (Lahiri
Mahasaya, Sri Yukteshwar, Paramahansa
Yogananda, Mantak Chia §.a.) au inteles in
revelatiile lor ci multe astfel de secrete pot fi
gi trebuie relevate occidentalilor, pentru ca
intreaga lume si poatd progresa spiritual. Ei
afirmd ci ceea ce este dureros, nu este stupidi-
tatea intelectuali, cdt obtuzitatea spiritual3,
desacralizarea §i indepirtarea fiintei de origi-
nea sa cosmici. In Occident, filosofi ca Spen-
gler, Marcuse, Sartre, au conferit o profundi
analizii crizei existentiale prin care trece omul
contemporan, denumit din picate ,,omul uni-
dimensonal”.

{n Tao Te King, a lui Lao Tzeu, g!isi'm
urmitoarea remarcd referitoare direct la

secretele cunoagterii: ,,Cel ce gtie nu vorbegte/
Cel ce vorbeste nu gtie”. Filosoful chinez, de
asemenea, noteazi: ,,Un bun comerciant fgi
ascunde bogitiile sale gi se arati sdrac; la fel,
un om superior cind obtine implinirea virtugii
interioare, are aparenta unui prost §i se arati
umil gi modest”.

Reactiile la dezviluirea unor secrete
despre cunoagterea principiilor si legilor uni-
versale, sunt surprinse cu o sublimi profun- |
zime in Tao Te King :

»1. Cind omul cu spirit superior aude
vorbindu-se despre reintoarcerea la Tao (prin-
cipiul Unic, Adevirul).

2. El pune in practici.

3. Ciand omul cu spirit mijlociu afl3 despre
Tai (Adevirul).

4. Cand il pistreazi (urmeazi), cand il
niscocegte (este indecis, fluctuant).

5. Cand un om cu spirit inferior'aude
despre Tao. |

6. El rade cu lacrimi (ia in bdtaie de joc). |

7. De n-ar fi lvat in ras, n-ar mai fi
adeviratul Tao.

8. Virtutea supremii pare vida (XLI, p. 76)
sau cum spune intr-un alt capitol Lao Tzeu:
»Pentru prosti, adeviirul este cea mai sfruntati
minciund”.

Se mai spune in taoism ci ,inteleptul gtie, |
dar nu indriznegte s4 actioneze”, nu fiindci
este silit la aceasta de constringerile exte-
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' rioare (sociale), ci pentru ci intelege pericolul
disemin#rii unor cunogtinie pe care oamenii
nu sunt inc# pregititi si le utilizeze. Inalta
Cunoagtere (Prajna - Patanjali) pare unora
un fel de pericol gi, nu intdmplitor, ea nu vine
in intdmpinarea oricui. Conditiile pe care le
pune Inalta cunoagtere sunt: puterea renun-

ii, ticerea §i aspiratia de a evolua spiritual.

nalta cunoagtere nu se confundi cu
stiinta. Inalta Cunoagtere cuprinde un evan-
tai de mijloace secrete, prin care se poate
ajunge la cunoagterea esentei §i a originii
fiingelor i lucrurilor.

n Rostirea a XIII-a din ,,Evanghelia
dupéd Toma”, lisus il cheamd la un moment
dat pe Toma g§i-i dezviluie ceva doar lui.
Cand el se intoarce printre prietenii sii,
acegtia il intreab3 curiosi ce i-a spus lisus. Dar
Toma le rispunde: ,.De v-ag spune micar unul
din cuvintele Sale, afi arunca cu pietre in
mine, iar atunci foc ar tasni din aceste pietre §i
v-ar mistui”. Recunoagte aici forta
distrugitoare a Adevirului pentru cei ce nu
sunt pregititi si-1 infrunte. ,,Cina cea de
taind” este, de asemenea, un moment de
initiere a Apostolilor, puterea de a vorbi in
orice grai, de a faptui lucruri considerate
wminuni”.

In Egiptul antic, doctrina Focului-Princi-
piu si a Verbului-Lumin3 cuprinsi in Vizi-
unea lui Hermes, va rimane pentru totdeauna
o.culme a initierilor. Hermes sau Trismegistul
(de trei ori mare: rege, legislator gi preot)
asupra discipolilor sdi ci numai cei ce pitrun-
deau in adancul templelor subpimantene de
initiere, inviitau si-1 cunoasci pe Dumnezeu
ca pe o fiing4 vie. Insugirile sale sunt infini-
tatea, vegnicia, libertatea, voinfa atotputernici
§i buniitatea fird margini.

Misterele de la Eleusis (inchinate zeifei
Isis) coincid ca misiune spirituald cu misterele
orientale. Ele duc la congtientizarea faptului
ci viaja noastrd prezenti nu-i decit o (esiturd
de vise mincinoase gi tulburi... Ins3 dincolo,
se intinde o regiune plind de lumini vegnic#”
(Micile Mistere - Schuré). Noaptea initierii nu
face decat s deschidd ochiul interior, iar la
poarti crainicul indepirteazi intrugii care
incearci si se strecoare, cu amenintiri groaz-
nice: (,,Eskato bebeloi™) (Afari ignorantii!).

Proclus, filosoful alexandrin, noteaz despre
Marele Mistere: ,,In toate initierele i mis-
terele, zeii (spiritele) se aratd sub o varietate
de figuri; uneori este o lumini fir3 formi,
alteori aceastd lumini ia o infitigare ome-
neasci sau altii form3 diferitd” (Schuré, p.76).
Pitagora a conceput el insugi impértirea
filosofiei intr-o cunoagtere esoterics, rezervati
numai inigiatilor. Membrii geolii sale trebuiau
sd se lege prin juriméant ci vor pistra secretul
invigitarilor lui; cel ce-1 divulga era conside-
rat mort §i i se ridica o steld funerarii. Obli-
galia de a pistra secretul 1l deosebea pe filosof
de sofistul de rind. Armand Delatte sublinia
faptul ci ceea ce se ascundea erau ideile §i nu
ritualurile, deci secretul privea doar teoria,
principiile profunde, fundamentale. Astfel, se
instaleazi traditia unei elite de ganditori ce
aveau in seami o doctrinit secretd, de care tre-
buiaun indepirtate spiritele frivole gi care se
reflecta asupra unor subiecte pe care religia,
stiinta §i invifimantul laic, refuzau si le
aprofundeze; aceastd doctrinid nu era numai
speculativi, ci voia si puni la dispozitia
adeptilor ei, mijloace superioare pentru a con-
duce fiin(ele §i pentru a inielege lucrurile.
Platon a fost initiat §i el in Misterele lui
Isis. El nu a atins, ca Pitagora, treapta supe-
rioars in care devii adept, in care dobandesti
vederea efectivi gi directs a spatiului divin, cu

_ puteri paranormale. El s-a oprit la gradul al

treilea, noteazi Shuré, care 1i conferi desi-
vargita limpezime intelectuald si dominatia
complets a inteligentei asupra sufletlui gi, a
trupului.

Eliphas Levi a definit ocultismul ca o
filosofie care combini trei tiinfe: cabala sau
w»matematica gandirii umane”, magia, ,,cu-
noagterea legilor secrete gi speciale ale naturii
care produc forte ascunse” §i ermetismul,
,»§tiingd a naturii ascunsi in hieroglife gi sim-
bolurile lumii vechi”. Probleme ca farmecele,
dedublarea personaliti(ii, au fost concretizate
in experienie detailate de Papus i Cercul siu
de Studii esoterice. Traditia a fost alimentati
cu nofiuni din budism, din zen, ca o doring de
continuare istorici, in esentd, péstrarea, de-a
lungyl timpului, a fl4cHrii spirituale aprinsi la
inceputul omenirii.

Gnosticii, considerati azi reprezentantii
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unui sistem de gindire independent care a
rivalizat cu cregtinismul, susfin ci mulfumit
secretelor Gnozei, se ridici pand la Dum-
nezeul stridin §i descoperd, in acelagi timp,
originea §i scopul a toate. In greaci, gnosis
inseamnil cunoagtere a ceva; Pitagora definea
partea secret} a filosofiei sale gnosis ton
onton sau cunoagterea fiingei; acest termen,
luat in sine, Gnoza, subinjelege cunoagterea
Dumnezeului striin de aceasti lume, izvor al
tuturor cunoagterilor posibile. Aga cum il tra-
duce gi H.C. Puech, cind rezumi trei texte
gnostice: ,,a avea gnoza, inseamni si cu-
noagtem ceea ce suntem, de unde venim §i unde
ne ducem, prin ce suntem méntuiti, care este
nagterea noastr i care renagterea noastril”.

Cabaligtii credeau cii transmit de-a lungul
secolelor invifitura secretd a lui Moise, adic
tot ceea ce el n-a voit si divulge in Pentateuh,
din revelatiile ficute lui de citre Dumnezeu
pe muntele Sinai, preferfind sd incredinteze
prin viu grai, nofiunile cele mai importante
celor 70 de Batrdni din Israel. Un cuvint
sacru, spune aceasti filosofie, cand gtii cum
si-1 pronunti, poate distruge sau poate crea o
lume. O singur3 permutare a literelor unui
cuvint are consecinte cosmice, sustine filoso-
ful Cabalei. Ea leagi teoria de practicH, proce-
dand la interventii teurgice, secrete, pentru
pistrarea siniti{ii sau pentru reugita unor
actiuni.

in Zohar, cartea sfantd a Cabalei, se
gisesgte capitolul ,Secretul secretelor”
(Iethro), care vorbeste de fiziogonomie gi
chiromantie, domenii ale magiei explorate
azi de unii cercetiitori.

Alchimia a inceput si se manifeste in anti-
chitatea greacd, nsemnand initial prepararea
argintului i abrului. Secretele alchimiei occi-
dentale s-au transformat rapid intr-o stiin{d
| devenitX azi prodigioas: chimia. In Orient, ea
a rimas la nivelul simbolic, ciutand mai
departe misterul metamorfozei interioare a
individului profan. Pentru alchimigtii chinezi,
aurul nu este altceva decit desivirgirea spiri-
tuald, iluminarea, cunoagterea lui Dumnezeu.

Putemn spune, in concluzie, ¢l orice cunoag-
tere spirituald se desAvargeste prin accesul la
diferite taine cu grade diferite de profunzime.

Moartea initiaticéi este socotitd ,,a doua
nagtere”, o ,nastere intru Domnul” cum spune

ritualul cregtin, o nagtere prin care se revine la
sacralitatea originar} gi este reluati pa:ﬁciparea
congtientd la evoluia spirituald a omenirii.
Moartea initiatici semnific3 o schimbare, o
metamorfozil interioar, tnsofitd de pilda in India
de schimbarea numelui profan cu un nume,
sacru. Secretul este cel care di for{d acestei
transformiri lduntrice, cel care preschimbi
argintul filigranat in aur pur, incandescent, pérti-|
cici din filigranul cosnm. indivizibil
Devotamentul sincer, puterea renunirii gi
aspiratia sunt conditiile pe care un discipol
trebuie s# le indeplineascii pentru a i se revela
micile gi marile mistere ale acestei lumi.
Numai atunci poate initiatul si ajungi un
initiator, profet gi teurg, adici vizionar gi cre- |
ator de suflete. Cici numai acela care- 51‘
comand3 siesi, poate comanda altora; numal
acela care este liber, ii elxhera
Cercet. st. Marilena G G RE
Institutul de $tiinte Socio-Umane, lagi|

-
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emotiile?

tunci cind se intdmpli ceva, unele
persoane gtiu si-gi pistreze o figurd
impasibild, neldsind ca vreun senti-
. ment sdl transpari. Altele, in schimb, reac-
tioneazi evident gi nu-gi pot stiipani nervii.
= Ele nu gtiu si-gi ascundi emotiile, iar résul, ca

'calcgorie facefi parte?
| 1. Unde v-ar plicea s% locuiti?

a. Intr-un castel scotian din secolul XVII,
| malul unui lac.

| b. Intr-o clidire alsaciani, cu vedere spre

|un port.

2. Daci ar fi s scrie{i o nuvels, unde ati
‘plasa actiunea?
. . In palatul Versailles pinimprejlmnu
- b.La Venetia, printre gondole §i vaporage.

i

i 3. Cumpirati uneori lucruri de care nu

zeﬁ nevoie §i pe care nu le utilizati nicio-
7

b- Pllﬁ.h,f‘
¢. Nu.

4. Suntefi sensibil(#) la modificirile de
vreme?
a. Da, enorm.
b. Putin.
" ¢ Nu.

5. Ay ajuns la cinematograf in momentul
in care filmul deja a inceput. Mai intrati si-1
vedei?

a. Da, desigur.

b. Nu.

i-§i plansul, le trideazi imediat. Dv. din ce

6. Avell un motiv foarte serios si criticati

pe cineva. In ce mod procedaii?
a. Cu severitatea care se impune.
b. Cit mai neutru posibil.
¢. Foarte politicos, desigur.

7. Cineva igi cere scuze pentru riiul pe care
vi l-a facut. Puteti s uvitati i s iertati repede?

a.Da.

b. imi trebuie ceva timp.

¢. Si iert, poate, dar si uit, niciodati.

8. Auziti tot felul de vorbe despre dv.
Reactionati in vreun fel?

a. Da, incerc sii restabilesc adevirul.

b. Aceasta depinde de ceea ce s-a spus.

¢. Nu, nici nu mi intereseazi.

- 9. intr-o pidure de fag, toamna, cand frun-
zele au devenit ruginii, devenifi melanco-
lic(#)?

a.Da.

b. Nu. "

COTARE: 1. a(1p); b(4p) — 2. a(4p);
b(1p) - 3. a(4p); b(2p); c(Op) - 4. a(4p);
b(2p); ¢(Op) — 5. a(4p); b(1lp) — 6. a(0p);
b(2p); c(4p) - 7. a(4p); b(2p); c(Op) - 8
a(4p); b(2p); c(0p) - 9. a(@p); b(1p).
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REZULTATE: Calculati-vd punctajul §i
citifi paragraful care vi se potriveste!

De la 0 la 10 puncte: Nimic §i nimeni nu
vi poate tulbura. Indiferent care ar fi obsta-
colele §i oamenii care vi se opun, niciodati nu
veti fi surprins descoperit. Este imposibil s3
vi impresioneze ceva, astfel incét lumea se
intreabd dac# sunteti capabil(#) si reac{ionati
emotional. In orice circumstan4 rimaneti
stoic, deoarece estimati cd a vi ardla senti-
mentele este un semn de sldbiciune. Sfatul
psihologului: Nu uvitafi c¢i farmecul unei fiinte
umane constd gi in faptul de a nu se comporta
ca un robot, rece, distant gi fird emotii.

De la 11 la 20 puncte: Firea dv. energici
§i intreprinzitoare vi ajuti sid depisiti

greutitile. Stifi si faceti fa# situatiilor firdl si
v pitati obrazul. Dar in viata dv. particulard
suntefi mult mai pufin singur(d), ajungand
uneori si vi lisati emotiile s# iasd la supra-
fagd. In restul timpului, sunteti mai curnd
stilul care-gi pistreazi sangele rece, chiar
daci asta vi costd nervos. Sfatul psihologu-
lui: Felicitiri, gtiti s3 faceti fatii situagiilor gi
suntefi suficient de stfipan() pe dv. ca si nu
vi l3safi subjugat(%) de sentimente. _

De la 21 la 30 puncte: Natura dv. sensibili

" nu prea vii protejeazi impotriva loviturilor.

Ceea ce iriti putin unele persoane, pe dv. vi
doboard complet. Cea mai mic3 dificultate vi
imbolndvegte. Din fericire, supirarea dv. nu
dureazi prea mult timp, c#ci sunte(i foarte
curajos §i gtiti s# v#i reveniti, chiar gi atunci
¢énd vi s-a ficut un riu foarte mare. Vi regisi(i
mult mai puternic(d) deoarece §titi si tragefi o
concluzie pozitivd din ceea ce s-a intdmplat.
Sfatul psihologului: Incercati si vii stiipanifi
mai bine gi s# parati ceea ce vi se spune.

Mai mult de 31 de puncte: Atunci cind
sunteli comparat(d) cu alii, v4 simtiti slab(:)
gi abandonat(#). Suntefi o ,.victimi” ideal3.
Atrageti oamenii care vor sd se impund cu
orice pre{, cici niciodatd nu opunefi rezis-
tentd. Fugiti sistematic din fata oricérei pro-
bleme gi, daci péni la urmi suntefi confrun-
tat(#) cu ceva dificil gi nu reusiti si-i faceti
fa4, va culpabilizati. Sfatul psihologului:

Luati cunogtin{ii de punctele dv. forte. Aveti |

destule resurse, nici micar nu vi le imaginati.
Faceti un efort in acest sens gi vefi vedea cii
vi veti alege cu enorme satisfactii. o Y

Mihaela CONSTANTINESCU

== Univers Psycho




Puterea

sg_cretului

ecretul, indiferent de natura lui, este
S intotdeauna un subiect ce trezegte
interesul, invit4 la meditatie, ampli-
fici puterea defindtorului sdu. Niscut o datd
cu omenirea, secretul igi are originea, se pare,
la pomul cu fructul oprit. Ceva mai tirziu, in
antichitate, templele egiptene erau cele care
ascundeau privirilor clidiri particulare i izo-
late, destinate ritualurilor speciale numite mis-
tere, pe care le celebrau numai citiva initiati,
preofi alegi, numifi hierofanti. Pugini la numir
erau gi candidatii la initiere cirora urma si li
se dezviluie taina marilor mistere, admigi la
(acest ritual in urma unor conditii stricte §i
. severe, care se angajau prin Jurﬁmﬁnt sd pis-
i treze ticerea asupra cunoasterii secrete.
Niiscutdl din doringa de a readuce omul la
principiile pe care specia umani le-a pierdut
-de mult timp, misterele au, se pare, ca ultim
- scop, ocrotirea semnificatiei evenimentelor
pretioase ale istoriei.

sau misterul constituie condi{ia intim3 si greu
- de realizat a unei gtiinfe sau arte.

Desemnat ca atribut al informatiei confi-
dentiale, secretul se identifici, astfel, cu
aspectul necunoscut sau nedivulgat al

De-a lungul timpului, secretul informatiei
a servit o gami foarte largi de interese, por-
nind de la cele intime, personale, individuale,
ajungand pani la cele economice, politice,
militare la nivel national sau international.

Secretul informatiei joaci un rol important
in capacitatea unui grup organizat de a-gi dis-
credita rivalul, fird a deveni el insugi vulnera-
bil 1a manipulare sau atac. Se contureazi
ideea cd secretul informatiei este o arti si,
totodati, o strategie folositd in mod obignuit
in relagiile sociale simple sau complexe dintre
indivizii umani.

Se explics, agadar, de ce, de-a lungul isto-
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Asociate aceluiagi inteles, taina, secretul
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riei, marile puteri au creat importante servicii
speciale care aveau sarcina de a obtine infor-
matiile cu caracter vital pentru guvernanii, dar
si de a le manipula in interesul acestora.

Unele secrete sunt pistrate cu sfintenie,
altele "transpird”. Atunci cind scurgerea
informatiei'este accidentald, ea nu reprezinti
decét un secret piistrat in mod defectuos. Dar,
se poate intdmpla ca scurgerile de informatii
s# aib3 un caracter premeditat. Acestea sunt
"lovituri informationale”, lansate in mod
congtient §i care-gi ating victima cu precizie.
De aceasti datii este vorba de informatia diri-
jatd pe o anumit# directie, lucru care inles-
negte atingerea unui scop scontat.

Majoritatea operatiunilor speciale cu
caracter informational s-au bazat pe falsuri, cu
alte cuvinte, pe inducere in eroare, vizédndu-se
in aceastd situafie efectul psihologic produs de
informatia ce se propagi.

in ultima perioadd s-au ficut citeva
incerciiri de informare a opiniei publice in
legdturd cu anumite realititi legate de
fenomenul O.Z.N. Conform unor surse confi-
denitale, oficialitifile americane sau rusesti,
precum §i cativa membri ai agentiilor de infor-
matii au realizat contactul oficial cu...
civilizafii extraterestre. Conducitorii politici gi
guvernamentali ar fi preocupati in prezent de
impactul pe care acest contact l-ar avea asupra
populatiei si ar lisa, pentru moment, si
transpard numai acele informatii cu caracter de
certitudine.

(Continuare in pag. 29)
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Intre
secretul de stat

transpareni

aci transparenta, perceputi ca dreptul

individului la informare, a fost una-

nim considerati una dintre victoriile
importante de dupd ciderea regimului totalitar,
secretul, mai exact secretizarea unor informatii,
a fost nu o datil privit ca un atavism specific
acelei epoci revolute. Subiectul in cauzi a ficut
carierd in disputele politice din ultimii cinci
ani, gisindu-§i un reflex imediat gi scontat in
mass-media. Numai ci nu rare au fost cazurile
in care unele puncte de vedere, degi exprimate
intr-o manierii ce se dorea convingitoare, s-au
dovedit fie lacunare la capitolul cunogtinte de
specialitate, fie incorect argumentate, fie de-a
dreptul confuze sau incoerente.

Nu e deloc dificil 53 ne amintim alegatii de
tipul: “Ce secrete are de protejat Roménia, cand
se afld in stadiul de dezvoltare cunoscut §i cind
satelitii pot oferi, oricum, informatii de mare
precizie?”. Se cuvine mentionat aici cii o aseme-
nea opinie aberantd nu viza in principal secretele
in sine ale statului romén, ci insigi existenta
unor organisme menite s asigure apirarea sigu-
raniei nationale, In primul rénd SR.IL

Chiar dacii in momentul de faiil se fac mai
putin sau deloc auzite puncte de vedere la fel
de absurde, nu se poate spune ci misurile
pentru reglementarea apiririi secretului de
stat nu intdmpind inci o opozifie pe cit de
dédrzi, pe att de diversificatd gi subtili.
Printre argumentele mai noi figureazi cele ce
susiin cd asemenea misuri constituie un
adevirat “atentat la transparenti” si, in plan
mai larg, la democratia insigi.

Antagonism aparent sau real?

Nu numai 1a noi, ¢i gi in toate tirile demo-
cratice, secretul §i transparenta sunt perce-
pute, indeosebi in plan teoretic, ca notiuni dis-

Jori cu anume relativitate, cu limite variabile,

juncte. Ambele sunt acceptate, ins#, ca nece-
sititi cu drept egal de cetate. Ambele sunt va-

in general sever reglementate din punct de
vedere juridic, F cd de multe ori se inter-
fereazil zonele de interes ale celor ce defin §i
administreazii informatia clasificati ca secretd
- indeobgte autorititile - §i ale celor ce vor si |
obtini gi si difuzeze acest gen de informatie -
in principal presa, dar nu numai - este privit
ca o realitate obiectivi ce meriti atentic §i
ciireia i se aplici diverse corectii legislative in
timp, dar nu ca un conflict ireductibil.
Cand raportul dintre informatia clasificati
§i transparen{d este bine echilibrat gi funda-
mentat juridic, el seamini cu cel dintre nece- -
sitate gi libertate, fn accepfia dialecticli - nu
neapirat marxisti, ci hegeliani. Pentru ci,
atunci cind necesitatea protejdrii unor infor-
matii de insemniitate vitald pentru siguranta..
nationali este corect acoperiti de un text de .
lege, iar cetdfenii devin congtienti de acest.
lucru, ei nu mai resimt limitarea unui drept
fundamental. Ajungi In acest punct ne ingi-
duim aprecierea ci antagonismul celor doui
notiuni - atit de evident in plan teoretic, la
nivelul definitiilor - se dilueazi mult ca
urmare a armonizirii lor juridice, care
anuleazii, practic, antagonismul. Legea regle-
menteazi exact care anume tip de informatie
fi clasificati §i care are circulatie liber},
iar norma respectivi trebuie cunoscuti gi apli-
catd atit de administratorul informatiei, cat §i
de eventualii solicitan{i. De fapt, legea actio-
neazi restrictiv in ambele sensuri. Pe de-o
parte, nu ingdduie o secretizare excesivi,
asigurdnd o pondere covirgitoare informatiei
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\de largi circulafie, pe de altd parte, nu ing3-
duie obfinerea gi difuzarea acelor informatii

|ce ar prejudicia ap¥rarea siguraniei nationale.
|  Studiind cu atentie situatia de la noi, sun-
|tem nevoiti si recunoagtem c#, in momentul
'lctnal. antagonismul celor dou notiuni, doar
\aparent in condifii normale, se manifestd in
| forme céit se poate de reale. Cauza fundamen-
|tald este lipsa unei legi referitoare la infor-
'matiile secrete gi, in primul rdnd, la cele care
reprezinti “secret de stat”. Neinfrinate de
| prevederile unui act normativ emis de Parla-
‘ment, tendintele funciar-antagonice ajung si
| se confrunte deschis. Pe de-o parte, definitorii
informatiilor - i aici ne referim nu numai la
'cele ce fin strict de domeniul sigurantei
nationale, ci gi la cele din domeniul economic
§i social - se consider3 indreptiliti si secre-
tizeze cit mai multd informatie, pentru ci
‘absenta legii le' sporeste automat responsabi-
litatea. Faptul este contestat vehement de
.| presd, care incearci si dirime aceste bariere,
' uneori nu cu mijloace tocmai ortodoxe. Dati
|fiind cauza obiectivd, nu putem si nu
| admitem c¥, pani la un punct, ambele pirti au
|dreptate. La fel de adeviirat apare insi gi
' reciproca - pini la un punct, ambele pirti se
afld in eroare. Totugi, dacd ar fi s# judecim
erorii, ar trebui sii ne punem o intre-
preliminari: ce lucru diuneazd mai mult

| interesului general - un secret de stat dezviiluit

| sau o informatie comuné nedatd publicititii din
' motive de secretizare excesivid? Pirerea noastri
| este ¢ prima variantd este mai periculoasd.

| Argumente de ocazie

g in disputele politice evocate antesior, criticii
|-cu orice pret ai Legii secretului de stat au folosit
cu o frecven(d remarcabild o serie de argumente
ce invocau Jegislaia altor firi, mai exersate in
ale democraiei. In esengd, ele sunau cam aga: de
ce sd facem noi o lege speciali in acest dome-~
niu, cénd cele mai multe i democratice nu au
| aga ceva, folosind exclusiv Codul Penal?

Nimic mai fals ca aceasti argumentatie. in
ciuda unor multiple diferentieri in ceea ce
privegte forma gi denumirea actului normativ
sau incadrarea juridicd a diverselor infrac{iuni,
| toate marile {iri occidentale au emis docu-
| mente cu putere de lege, in care sunt previzute
| clar: clasificarea informaiilor in funciie de
| nivelul de secretizare, cine este abilitat si
| opereze aceastd clasificare, regimul stocirii,

prelucriirii gi circulatiei informatiilor secrete,
responsabilitatea administririi acestora,

infractiunile §i pedepsele. E drept, aceste
documente sunt extrem de diverse. In S.U.A.
este vorba de un ordin cu putere de lege emis
de pre edinte‘.nin Anglia se cheami “Legea
ivind secretele oficiale” gi, din 1889, cénd a
ost elaborati prima datﬁ a suferit modificiri
in 1911, 1920 si 1989. In Franta, sunt functi-
onale un decret din 1981, referitor la protecia
secretelor gi informatiilor privind apérarea
nagionalX §i siguran{a statului gi unul din 1986,
privind crearea Directiei Securitdfii Sistemelor
de Informatii. in Italia, materia respectivi se
giseste in cuprinsul Legii privind organizarea
§i functionarea serviciilor de informatii §i de
apirare a secretului de stat. In Polonia, unde
existi de mai mult timp o asemenea lege,
Parlamentul a in¥sprit recent dispozifiile
referitoare la secretele de stat i de servicin,
introducand, intre aitele, obligativitatea pis-
tréirii acestor secrete de ciitre toti cetiifenii,
inclusiv de citre ziarigti.

Oprindu-ne doar la aceste citeva exemple,
am sublinia ci nu existi {ard care s trateze
lejer problematica secretului de stat. E ade-
virat, existi gi formule hibride, in care o serie
de prevederi mai ample din Codul Penal sunt
corelate cu normative speciale. Dar de aici
péni la afirmatia ci respectivele {iri nu au
reglementiri legale speciale privind sgeretul de
stat este o cale foarte lungi.

Un exemplu suplimentar cred ci poate fi
util in acest moment. Actul normativ american

este foare concis gi exact, nu abundi in cate-

gorisiri §i nu se pierde in hiigurile juris-pru-
dentei, I4sand irea infracfiunilor in seama
Codului Penal. In plus, informatiile din domeni-
ul economic - cu exceptia celor cuprinse in pro-
gramele nucleare gi in alte citeva programe spe-
ciale - nu fac obiectul respectivalui ordi{\‘;
riminand la latitudinea agentilor economici.
ciuda acestui fapt, accesul la informatii se
desfigoarii intr-un mod foarte ordonat, eficient si
corect, gi nu credem ¢ cineva ar putea afirma ci
in S.U.A. secretele se pot objine 1a orice colf de
strad. In ceea ce priveste genurile de informatie
clasificat¥, acestea diferd destul de putin de la o
tard la alta, intrucéit peste tot existi cam aceleagi
segmente de activitate considerate tabu.
Diferente sensibile se inregistreazi, evident, in
ceea ce privegte volumul informatiilor stocate, in
valori absolute. ,

Este deci necesard sau nu o lege a
secretului de stat?

Evident retoric#, intrebarea - evocatii indi-
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rect de mai multe ori pe parcursul articolului -
si-a copturat, in viziunea noastri cel pufin, un
rispuns afirmativ lipsit de echivoc. Ins#gi
situatia de la noi - cu toate dificult#tile i
nebuloasele tranzitiei - ar trebui s3 impuni
urgentarea adoptirii unui asemenea act nor-
mativ. $i, dac3 tot vorbim de situatia de la
noi, nu putem evita precizarea ci aceasta este
agravatd de un paradox: o astfel de lege
existd, nefiind incii abrogati (vestita Lege nr.
23/1971), dar nu se mai aplici fiind conside-
rati “ceaugistid”. Cu riscul de a fi eticheta(i in
fel si chip, susiinem c# asta seamini cu
aruncarea copilului din albie o dati cu apa.

De altfel, asemenea paradoxuri juridice au
mai fost repetate la noi dupi decembrie ‘89 si
ne este teami sd nu ne obignuim prea tare cu
ele. Ar fi suficient si amintim un singur
exemplu semnificativ - “abolirea taciti” a
Legii patrimoniului cultural, care a provocat
daune incalculabile Romniei.

N-am vrea si se infeleagi susfinem repune-
rea in circulatie a Legii 23. Dimpotrivi, cre-
dem ci ea ar trebui abrogati cit mai repede,
dar s fie inlocuitd cu un text legislativ adec-
vat necesitiilor actuale ale societi{ii roma-
negti. Jar un asemenea document existi - este
vorba de Proiectul Legii secretului de stat -
inaintat Senatului in urm# cu un an gi
jumitate. El a avut, ins#, o soartd nu prea
favorabild, neajungéind la faza discutirii in
plenul Camerelor legiuitoare.

Critica proiectului s-a bazat pe afirmatii
tendentioase ori nejustificate, cumn ar fi-inutili-
tatea unei asemenea legi, din moment ce nici
alte {Ari nu o au, faptul ci definitia secretului
de stat ar fi nepermis de largs, favorizand tot
felul de abyzuri, sau ci secretele de stat ar tre-
bui s fie doar cele referitoare la siguranta
nationald, nu §i cele privind interesele
politice, economice, tehnico-gtiintifice.

Realitatea este, ins#, cu totul alta, fagi de
articolul 150 din Codul Penal, care di o defi-
nifie extrem de largi gi interpretabild nofiunii
de secret de stat, proiectul de lege, prin
mentionarea riguroasi a celor 13 categorii de
secrete de stat, restringe mult sfera infor-
matiilor ce nu pot fi ficute publice. De altfel,
majoritatea covirgitoare a acuzelor la adresa
proiectului de lege, vehiculate insistent de
unele ziare, aratf fie necunoasterea temeinicd
a legislatiei noastre gi a celei din firile luate
drept etalon in domeniu, fie reava credingi a

interpretirii datelor. Intentia este cit se poate

- de transparenti: blocarea proiectului de lege

vizeazi limitarea sferei de acfiune a SR.IL gial
celorlalte organisme cu atributii in domeniul
apiririi siguraniei nationale.

De aceea, pornind de la adevirul axioma-
tic - necontestat pe fati nici de cei mai aprigi
critici ai proiectului in cavzi - cd apdrarea
s:guran;e: nafionale este o prablcmd de
interes vital pentru intreaga fard, apreciem ci |-
o lege a secretului de stat bine ganditi gi rigu-
ros intocmit, constituie un instrument juridic
mdlspensabll De fapt, absenta ei nu favo-
rizeazii pe nimeni. Nici structurile informative
create legal, care sunt obligate si baleieze
intre o lege existentd, dar nefunctionaid §i o
leg= nou#, modemnd, dar neadoptati inci; nici
guvernul, ministerele si ceilalfi administratori
ai informatilor clasificate, nevoili si se des-
curce prin inijiative proprii gi, tocmai de
aceea, oarecum facultative; nici Justifia, pen-
tru care Codul Penal nu asigurii o marji rigu-
ros delimitati de interpretare; nici opinia pu-
blici, confruntatii nu de putine ori cu inertii
birocratice favorizate de inexistenta unei legi
clare gi bine intocmite. Utilitatea unei aseme-
nea legi rezultd i din faptul ci, propundnd
sancfiuni §i pentru contraventii la regimul
secretelor de stat, nu doar pentru infractiuni,
asigurd cadrul juridic gi pentru prevenirea
unor delicte de acest gen, activitate de insem-

nitate majori in plan social.

Nu avem pretentia ci proiectul legii secre-
tului de stat ajuns la Senat este perfect. El are
destule segmente ce se cer imbunititite.
Consideréim cd importantd este decizia tuturor
parlamentarilor de a-1 aduce in prim-planul
atentiei §i de a contribui la definitivarea unui
text echilibrat, realist, modern si eficace,
capabil s asigure un raport normal intre nece-
sitatea apiririi secretelor de interes national gi
libertatea informiirii.

Ca sd nu mai vorbim despre faptul ci, aga
cum sus{ine un principiu de drept, unanim
recunoscut, absenta legii este mai pAgubitoare
decit existenta unei legi imperfecte.

Senator, Vasile VACARU
Pregedinte al Comisiei Comune
permanente a Camerei Deputatilor §i
Senatului pentru exercitarea
Controlului parlamentar asupra
Serviciului Romdn de Informatii.
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'De ce oamenii
pot sa
ifoloseasca
informatiile in
| detrimentu!
‘semenilor?

intr-o comunitate orice informatie ar

fi accesibild tuturor oamenilor, ci
toate relatiile dintre oameni, ca §i relatiile
dintre ei i organizatiile in care functioneazi
- sau cu care intrd in relatii conjunctural ar fi
| transparente.
| Si presupunem ci §i relatiile dintre
r oameni ce aparfin unor comuniti{i diferite ar
L fi transparente, c4 relatiile dintre organizatiile

S 4 presupunem, fie §i prin absurd, ci

-ce sustin functionarea comunititilor ar fi
transparente.

| S& formul#m acum doud intrebiri:

¥ - ce afirmatii sunt plauzibile despre presu-

pusele organiziri sociale in care toate infor-

matiile ar fi transparente?

- de ce astfel de situatii nu apartin posi-
| bililor. organizirilor sociale care s-au succe-
dat p4ni acum?

La prima intrebare un ridspuns plauzibil ar
! putea si con{ini afirmatiile:

-organizirile sociale ar fi mult simplifi-
cate, ele nu ar contine organizalii specializate
nici in ascunderea §i protejarea anumitor
informatii, nici in dezinformare, nici in
ob;inerea unor informatii pe cii ascunse gi
“ilegale”, nici in descurajarea folosirii infor-
*| matiilor fn detrimentul oamenilor sau al unor
 organizatii;

- acele organiziri sociale ar trebui si

conpné. binci de date accesibile oamenilor §1 |
orgamza;u]or nu doar din propria comumtate.
ci din oricare din comunititile ce coexisti; |
- in astfel de organiziri sociale, oamenii
ar putea si dispuni de capacitifi similare de |
procesare a informatiilor, dominarea infor-
mationald ar trebui si nu mai fie nici posi-
bil4, nici avantajoasi pentru a supravietui |
deoarece regimul informaliilor ar trebui s4 nu i
afecteze nici un om §i sd nu privilegieze nci |
un om; |
- in aceste conditii, este de presupus ca |
oamenii si fie deschigi, s nu mai fie con-
fruntati cu situatii care sd fac# tentantd agre- |
sarea mforma;xonalﬁ. Deci, oamenii s-ar con- |
frunta cu mult mai pu];me situatii insecuri- |
zante, viata lor nu ar mai confine drame ce |
decurg din utilizarea informatiilor in detri- !
mentul semenilor, din manipul#ri informa- |
fionale sau din agresiuni informaionale. :
|

|
[
|
{

Acceptind acest rispuns, fie si cu caracter |
ipotetic, si ne raportim la cea de a doua |
intrebare: de ce astfel de organiziri sociale | |
nu apartin posibililor organizirilor sociale |
care s-au succedat pin3 acum oriunde in |
lume? f

Rispunsurile plauzibile ar trebui si se |
pronunie atit asupra felului de a fi al oame-
nilor, cét gi asupra organizirilor sociale, |
asupra sitoatiilor fn care ele pun oamenii, |
asupra presiunilor de natur# formativi pe |
care organizatiile le exerciti asupra oame- |
nilor.

La prima vedere, sunt posibile dou#
abordiri: 1) oamenii au proprietiifi ce nu fac
posibile organizirile schitate; 2) organizirile |
sociale sunt cele care fac din oameni fiinte |
care ascund, falsifici gi procurd informatii pe
cii ascunse. Cele doudl abordiri sunt sugerate
de principalele conceptii despre natura omu- |
lui ce se confrunti de-a lungul secolelor: cele
care sus{in ci oamenii sunt prin natura lor
buni, dar sunt sub vremuri, deci societatea i | [
constrange si fie rdi, si-gi agreseze semenii, |
s4 Incerce s# profite de unii dintre semenii; |
cele care sustin cd oamenii, prin natura lor, |
sunt rii §i, ca urmare, societatea trebuie s
adopte misuri pentru a descuraja mani~l
festirile periculoase, pentru a se proteja de |
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astfel de manifestiri.

in primul caz, este legitim nedumerirea;
dach oamenii sunt prin natura lor buni, cum
se face ci organizirile sociale nu sunt §i ele
“bune™?

fn al doilea caz, nedumerirea poate fi la
fel de simplu §i trangant formulati: daci
oamenii sunt, prin natura lor, rdi, cum se
sperd ca organizirile sociale s# fie capabile
s# organizeze protectia, descurajarea gi com-
batea riului din oameni? Cu cine? Cu oameni
care sunt §i ei ridi, prin natura lor?

Studiile pe care le efectuez de peste cinci-
sprezece ani, concretizate recent in volumul
Procesualitatea sociald, furnizeazi infor-
matii ce fac plauzibil un alt ridspuns.
Incercim si-1 schifdm cét mai succint.

Oamenii nu sunt prin natura lor nici rii,
nici buni. Socializarea constd in emergenta
unor procesori de informalii care conexeazi
oamenii Tn modaliti{i ce transcend reglirile
" de naturi biotici. Pentru a ne pronunta
asupra proprietifilor lor trebuie s3 ne referim
la conditiile in care se constituie prima gene-
-ratjie de procesori sociali de informatii, deci
la posibilititile de procesare a informatiei
specifice comunititilor arhaice. O astfel de
referire este indispensabild deoarece, proprie-
tifile acestor primi procesori sociali de infor-
matie sunt cele care oferd cadrul in care
emerg generaliile uterioare de procesori.
Organiziirile sociale ce se succed generind
ceea ce numim curent istoria omenirii decurg
unele din altele in funciie de particularitiitile

primelor organiziri, chiar daci ele incearcd

sd fie solutii noi pentru situatiile problema-
tice, contradictorii ce apar in procesul
funcliondrii organizirilor anterioare.

Primii procesori.sociali de informatii se
constituie in variante ce decurg atit din pro-
prietifile procesorilor de informatii specifice
organismului omului, cit §i din presiunile
existentiale ale mediului ambiant. Deci, aici
trebuie si fie “cheia” problemei!

Bio-procesorii de informatii ai mamife-
relor functioneazi in modalitéti care intretin
comportamente pe care le putem caracteriza
ca fiind viclene? Se protejeazd ele folosind

modalitifi ce pot fi interpretate ca fiind mani- |
festdri ce includ mascare gi inducere in |
eroare? Dac¥ rispunsurile sunt afirmative, |
putem susfine ci procesorii sociali de infor- I
matii, construindu-se in prelungirea lor, in |
functie gi de situatii pe care bio-procesorii le |
intretin, vor dezvolta competente similare, |
n ceea ce privegte presiunile exercitate |
de ambian{a hominizilor, este plauzibil ca ele |
s#-i pund in situatii de tipul celor cu care se |
confruntd orice mamifer: trebuie, deci, si |
satisfacd cu prioritate propriile nevoi |
functionale i de reproducere, in modaliti{i |
ce includ confruntdri §i raporturi de domi- |
nare-supunere. Cind procesorii sociali de |
informatii sunt inci putin performanti, pro- |
ducerea hranei este mai putin probabild decét |
ciutarea ei in ambiani3. Dacd anumite nevoi |
oamenii le satisfac individual, ceea ce este |
indubitabil, accesul la resurse fiind o pro- |
blemd, procesorii lor de informatii vor |
contine reguli care induc §i incurajeazi com- }
portamente competitive, care justific acpum |
realizate in detrimentul altor oameni. in |
misura in care anumite nevoi se pot satisface }
numai in grup, procesorii vor con;ine reguli |
care si stimuleze conlucrarea loial4 gi trans- J
parenti dar gi misuri de protectie in raport cu )
alte organiziri sociale. l
Daci oamenii posedi atit blo-proceson. }
ciit §i interpretori cu proprictiti ce decurg din |
apartenenia lor la organiziri sociale, intre | -
procesorii lor pot si fie atdt compatibilitigi, |
cdt §i incompatibilitifi. Deci oamenii, |
folosind doui tipuri de procesori, pot s intre }
in relafii complicate, care includ manifestiri |
viclene, intenfia de a picili sau de a profita, |
chiar de a actiona in detrimentul semenului |
daci pe aceastdl cale se obline ceva ce este |
perceput ca dezirabil, ca un avantaj sau ca o |
plicere. !
Cat timp procesorii de informatii nu fac | |
posibile interpretiri satisficitoare ale con- |
secintelor manifestdrilor, camenii nu pot 3
congtientiza decit cel mult partial riul pe |
care il produc sau care poate decurge din ati- |
tudinile lor. Deci, in prima secven{i a sociali- |
zdrii nu se pot mt.rum condx(ule penl;ru ca '
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organizirile sociale §i oamenii s4 functioneze
in conditii de genul celor presupuse initial,
nu pot si fie transparente. De astfel, oamenii
§i comunititile arhaice nu pot si posede o
interpretare cit de cit satisficitoare a
fiing#rii lor, inclusiv a capacititilor lor de
procesare a informatiei, pe misurd ce
interogirile devin posibile, rispunsurile
continind erori, devin surse ale unor procese
sociale contradictorii, ce insecurizeazi
ocamenii §i dramatizeazX relaiile dintre ei. in
astfel de conditii, nici relatiile oameni §i
organizafii §i, cu atit mai putin, relatiile din-
tre organizatii nu pot fi loiale i transparente.
Din explicatia schitati nu rezultd ci
ascunderea informatiilor §i, corolarul ei,
incercarea de inducere in eroare §i de
obtinere a informatiilor netransparente
apartine organic modului de a fi al oamenilor
in societate. Modelul pe care il folosim pen-
tru a ne pronunta justifici doar afirmatia:
avind capacitifi de procesare nesatis-
ficitoare, oamenii nu-gi pot solufiona pro-
blemele existentiale in modaliti{i care s
excludd agresarea sau picilirea semenilor.
Putem oare conchide ci manifestirile
men{ionate se justifici numai cit timp
oamenii nu dispun inc#i de interpretarea satis-
ficHtoare a fiinfirii lor sociale §i biotice, deci
§i a capacititilor lor de procesare a infor-
matiilor? Rispunsul depinde de raporturile
posibile intre procesorii biotici §i cei sociali.
Riméne de clarificat daci procesarea sociald
satisficitoare mai justifici modalitifile vi-
clene de reglare biotici. In acest stadiu al
investigatiilor nu pot oferi un rispuns satis-
facitor, falsificabil. Dar este predictibild
posibilitatea elucidirii problematicii.
Deocamdati, se poate sustine: cel putin
CAt timp procesarea sociali a informatiilor nu
este satisficitoare, rimane posibild utilizarea
informatiei in modalitéiti i cu scopuri ce pot
fi orientate in detrimentul semenilor,
Concluzia justifici precautii de genul celor
numite prin expresii ce contin termenul
Hm|.-
Dacd ne raportdm la realii fiintérii
sociale, putem ilustra capacitatea explicativi

a schitei expuse. De pild4, distinctia intre
viata privatd §i cea publicd introduce limite
in transparenta informatiilor explicabile daci
lusim in considerare c# viafa privatii este cea
in care bio-procesdrile pot fi dominante in
raport cu procesirile sociale. De asemenea,
expresii precum: agresare psihicd, manipu-

lare informationald, dar §i spionaj, contraspi- |

onaj, corupere, tridare etc. dezviluie posibi-
litatea utilizérii informatiilor in mod siste-
matic in detrimentul unor comuniti{i, organi-
zatii sau oameni. Expresia manipulare infor-
mafionalai exprimid fondul problemei
deoarece din explica{ia schitati rezulti ci
informatia poate fi folositi pentru a conlucra,
dar gi pentru a acfiona in detrimentul seme-
nilor. Cit timp manipularea este o realitate,
misurile de protejare a unor informatii sunt
de dorit.

Daci explicatia pe care am dat-o proceso-
rilor sociali este corectd cele mai eficace
modalitii{i de protectie pot sd decurgid din
corecta fntelegere a modalititilor in care
oamenii §i organiziirile sociale proceseazi
informatia. Oamenii nu pot si sesizeze even-
tualele manipuldri sociale- de la jocurile
politice ascunse la intrefinerea unor false
nevoi de consum din interese comerciale, de
la denigrarea unor persoane la agresarea
matricilor culturale nationale- daci nu dispun
de o interpretare corectii a locului informatiei
i proceselor informationale in procesele
sociale. De aceea sustinem: numai In corditii
de transparentd informational#, care include
§i capacitatea generalizati de interpretare
satisfidcitoare a proceselor sociale, oamenii
ar putea si fiinjeze in societi({i care si nu mai
confini agresiuni §i manipuliri informa-
tionale. Presupun ci atunci nu vor mai avea
de ce sd se ascundi uniii fatd de alii.
Desigur, discretia §i pudoarea vor continua s
modeleze relafiile dintre oameni gi viafa pri-
vatd dar este plauzibil ca ele si capete alte
interpretdri. In acest context devine acuti
intrebarea: vor reorganiza oamenii fiin{area
socialii astfel incit si fructifice posibilititile
mentionate?

Dr. Lucian Culda
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Sumtetl

| secretos?

untem mai deschigi sau mai rezonati
S fatii de ceilalfi. Pentru unii, proble-
pentru altii, a fi discrefi merge pani la a fi
excesiv de secretogi. Pentru a vedea din care
categorie faceli parte, incercuifi cite o vari-
anti de rispuns la fiecare din intrebirile de
mai jos. Varianta incercuiti reprezinti modul
dv. de-a gandi si activa.

1. Ati asistat deseori la discutii referitoare
la felul cum se imbrac# una din colegele dv.

a. 0 puneti in temi.

b. ii sugera{i prin aluzii vagi si-si schimbe
“stilul”.

¢. nu vii amestecati

2. O prietend v4 solicitd s arbitragi o dis*
cufie cu sotul ei, privind infidelitatea de care
este acuzatii de acesta.

a. acceptati imediat, solicitind cét mai
multe aminunte.

b. ii ascultati pe ambii sofi, evitind si vi
pronunta.

c, vd scuzap spunind ci nu e treaba dv.

3, At gisxt agenda logodnicului dv.
a. o citifi imediat pagini cu pagini.
b. o riisfoiti jenati.
¢. nici miicar nu o deschideti.

4, Vi se face o propunere pentru o slujbd
noud.

a. spuneti imediat la toatd lumea.

b. spuneti prietenelor apropiate, dupi ce
ati analizat problema pe toate pirtile.

€. nu spunefi nim#nui nimic.

5, Prietena cea mai buni vi roagi sd o

mele lor sunt problemele tuturor; ,

-

prezentati logodnicului dv.

a. o prezentali cu prima ocazie.

b. vii mai gandifi.

c. refuzati, gindind c# poate deveni un
pericol pentru dv.

6. Ati gisit pe stradii o geanti diplomat.

a. cercetafi cu minutiozitate continutul.

b. o deschideti, pentru a gisi un indiciu al
proprietarului.

¢. o predati la primul ghigeu de oblecte
pierdute, f4rd a o deschide.

7. La sfargitul orelor de program, un grup
de colegi se invitd la dv. acasi.

a. acceptati imediat.

b. ii aménati pe alti dati.

c. i refuzafi categoric. §

8. Aflafi cd logodnicul dv. discuti majori-
tatea problemelor personale cu prietenii gi
colegii.

a. vl amuzi.

b. vi este indiferent.

. vi iriti.

9, $eful dv. comite o gregeald fafi de un
coleg.

a. vi impune{i imediat punctul de vedere. E

b. ii sugerati sefului s% mai reflecteze. /|

¢. nu vi amestecati. 1

10. Aveti de rezolvat o problemi
personali.

a. o discutafi'cu toatdi lumea.

b. tatonati terenul, pentru 4 vedea cine vi
poate ajuta.

¢. nu spuneti nimic, incercand s-o rezol-

vali singurd.

Cotare
Acordati pentru fiecare a, 1 punct; pentru

fiecare b, 2 puncte; pentru fiecare ¢, 3 puncte.

Evaluare:

10 puncte §i mai putin
Nu ave(i rezerve fa de nimeni gi nimic;

sufletul dv. este ca o fereastril deschis3. Toti,
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fird discerndmant, se bucurd de increderea
dv. Cerefi acelasi lucru gi celorlalti.

Mergeti pe principiul “prin incredere
omul se face inteles, prin incredere isi
atinge telul”. Atentie, nu toati lumea are
capacitatea si vi inteleagi.

intre 11 §i 20 de puncte

Alegeti cu griji situatiile, momentul gi
persoanele cirora le puteti spune secretul
dv. Suntefi prudent, dar nu exagerati.
Echilibrul care v caracterizeazi se mani-
festdi sub forma tactului gi diplomatiei.

intre 21 §i 30 puncte

Manifestati o rezervi totali fagi de
oameni. Principiul adoptat este: “daci imi
ascund secretul, acesta este prizonierul lui”.
Este adevirat ci sunt multi intelepti cu
suflet Inchis §i infifisare strivezie dar...,

totugi, povara nu e prea grea?

Prelucrare:
Antoaneta CONSTANTIN

sociolog

(Urmare din pag. 21)

S-ar pirea ci nici la noi lucrurile nu stau
prea diferit. Conform unor informatii lan-
sate de o surnedenie de misionari, Romania
va deveni in curind "leaginul trezirii spiri-
tuale a umanitifii”, iar Bucuregtiul - Noul
Ierusalim -"va fi unicul loc din lume unde
"ingerii vor putea fi vizuti impreuni cu
oamenii pe pimant”.

Suntem oare pugi pe aceasti cale in temi
cu viziuni profetice ce anticipeazi, in acest
fel, vimitoarele metamorfoze ce vor urma
sau avem, mai curind, doull din multitudinea
de exemple ce completeaz imaginea deja con-
turatii despre manipularea informationali?

Este evident ci se cauts, in tehnici gi
forme de control asupra imaginilor, sim-
bolurilor gi ideologiilor ce ajung la
populatie prin infrastructura informationali.
$i este mai putin de crezut ci aceste |
subiecte sunt rodul unor autori de senzatii
tari, cirora imaginatia le galopeazi friznd
putin cu nebunia (patologicul).

Dan GRECU
student, Facultatea de Psihologie-
Sociologie, Hyperion
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Enignna
Wikl

¢ este viata? Care este sensul ei?

Cum a apirut? Cum trebuie triit4?

Iatil intrebiiri care au friméntat din-
totdeauna omul, la care s-a néiscut un rispuns
prin gtiint3, prin filozofie, prin arti, fird ca
subiectul sa poats fi epuizat. Explicatia sa
continui si rdmind in afara gtiingei i a
rafiunii. f

Din via(i se poate face arti. Pe seama sa
se poate perora oricdt §i orice, ins# esenta sa
ne va scipa totdeauna. Daci lufim in consi-
deratie unghiul de vedere al cunoasterii ezo-
terice, ajungem la dezolanta conceptie ci in
urmi cu trei mii de ani se gtia mai mult despre
via decit cunoagtem noi astizi.

Enigma vietii este enigma universului §i,
oricit de multe teorii ne va servi gi de acum
inainte gtiinta, vom ritici doar Intr-un camp
de ipoteze.

Nu ducem lipsa nici astdzi de teorii
savante §i este meritoriu ci, in permanenti,
sondim necunoscutul. $tiinfa necesitii imense
eforturi umane, sacrificii materiale gi este
departe de orice intentie de a-i diminua meri-
tul. Yom progresa indubitabil in cunoagtere,
vom §ti mult mai mult despre viati ca feno-
men, ca acfiune, vom gtii tot mai mult despre

um”, dar niciédatd “de ce” si “cine”. Pentru
ci acestea {in de accesul la esen{d, la cauzi,
care include scopul gi noi nu suntem decét o
expresie a unei vauze pe care n-o putern per-
cepe. Finitul nu poate cuprinde infinitul.

Astrofizica modernd ne oferd scenarii ale
creatiei universului, dar cine a obligat acel
bulgdre initial de lumin# si porneasci pe
ciArdri de univers, spre marea aventuri a
viefii? Simpla dinamici a fortelor interne
zagizuite in materia incandescenti aflati la
inceputuri? Coerenta legilor fizicii i chimiei
ar putea eventual explica universul fizic, dar

este dificil s4-1 intelegem pe cel biologic.
Fluctuatia rafiunii gi a vointei, diferenierea
sexelor, toat} fnclircitura afectivil investitd in
sexualitate, in relatiile umane in geperal,
traiectoria parcursd de o fiing3 in timpul viegii,
sunt fenomene imposibil de explicat in ter-
meni de atomi §i de valente.

Viata pare si fie ceva addugat materiei,
dupi legi care numai in parte aparfin substra-
tului s#u fizico-chimic. Dac¥ la nivel fizico-
chimic putem vorbi de un determinism cu
efecte previzibile, la nivelul viului domin#
incertitudinea, fluctuatia gi de-aici rezultd, de
altfel si egecurile tuturor doctrinelor care vor

sd-1 incorseteze pe om in limitele rigide ale| -

unui comportament programat.

Viata nu poate fi redusi la simple procese
de fizici si chimie, pentru ci din doi atomi de
hidrogen gi unul de oxigen vom obfine tot-
deauna o moleculd de ap3, dar niciodati o
lacrimi. Aceasta asculti de o altd chimie, in
care este incifrat un adinc mister. Modelul
general admis pentru univers gi viafi,
pledeazi pentru o determinare comuni gi ©
existent? intricat¥, dar diferentele sunt funda-
mentale. Se condifioneazi asemenca ﬂacir,ii
cu jarul, dar nu se gi identifick.

Viata este un sistem deschis care, pentru a
exista, are nevoie de schimb de informatie,
energie §i substan(d, cu mediul. Fird capaci-
tatea de a prelucra informatie, indiferent de
treapta de evolutie, nu poate exista viafi.

De la paramoecium péni la fiinfa umani,
viata presupune capacitatea de a comunica cu
mediul, de a-1 sesiza, de a se adapta, cu alte
cuvinte, presupune capacitatea de inter-
relationare, de inter-legere, ceea ce cores-
punde conceptului de inteligenti. Evolutia
insigi o putem vedea ca o evolutie mai
degrabi a structurilor capabile si prelucreze
informatie. S-ar pirea ci inteligenta gi-a
ciutat, prin evolutie, forma cea mai adecvati
de exprimare, de la formele primare, pini la
creierul uman capabil s3 se sesizeze pe sine.
Codul genetic nu pare s fie decat un instru-
ment al inteligentei viului. Informatgia din
genom este aceeagi, dar efectul siu este bine
coordonat si diferit, in funciie de etapele vie-
tii: cregtere i dezvoltare, reproducere, invo-
lutie, moarte. $tim astizi exact ci moartea nu
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este un accident, nu este doar rezultatul uzurii,
! ci este programati prin codul genetic. Prin

aga-zisul fenomen de apoptozi in neuron se
+ activeazi, intr-un moment bine determinat, o
* serie de enzime care antreneazi procese
~ metabolice cu efect distructiv. Este ca o auto-

fagie neuronald, un ciudat act de suicid al neu-
" ronilor. i daci nagterea §i moartea sunt pro-

gramate dincolo de propria noastri voinii,
. este firesc atunci sd ne intrebdm: cine este
. programatorul din umbri gi cui servegte viata,
.de vreme ce noi n-am cerut-o? $i, fiirs si
_ vrem, suntem obliga{i si comutiim intrebarea
.de la gtiing4, care incearci sd ne spuni “cum”

se manifestd viaga, la filosofiile care ne
svorbesc despre “de ce”. Transcendem astfel
sintr-o lume a esenfei, despre care ne vorbea si
_Platon, unde se intrevede existenta unei
cinteligente a cirei probitate scapi inteligentei
rnoastre; de aici incolo, rdspunsul devine
[filosofie gi teologie, firi si epuizeze vreodatd
subiectul. O singuri certitudine transpare
‘mintii mele: prin simpla noastri existenti,
-prin gindurile noastre, prin actiunile noastre,
!ne implicim in viata semenilor nogtri triiind-o
prin reflexie pe a noastrd, ne implicim in
demersul universului care ne-a creat,
influentindu-l in functie de actele noastre. Iati

+ " Cele mai bune filme din istoria
# - .~ .cinematografului
' _(in parantezi, regizorul)

1. Cetiiteanul Kane (Orson Wells); 2. Regula

jocului (Jean Renoir); 3. Cei gapte samurai
(Akira Kurosawa); 4. Cantind in ploaic
(Stanley Donen); 5. Opt si jumitate
(Federico Fellini).

Albumurile cele mai vindute
 din istoria tuturor timpurilor
1. Thriller (Michael Jackson); 2. Saturday
Night Fever (banda originali a filmului); 3.
- Grease (banda originali a filmului); 4.
Sargent Pepper's lovely Hearts Club Band

de ce omul trebuie si fie preocupat de enigma
existentei sale, trebuie si caute rispunsuri
capabile sd-1 orienteze in aceastd lume ndscuti
sub Zodia Misterului.

Dr. Dumitru Constantin DULCAN

(Beatles); 5. Bridge Over Troubled Water
(Simon & Garfunkel).

Ciirtile cele mai vindute
din istoria tuturor timpurilor
1. Biblia; 2. Mica carte Rogie (Mao Tze
Dong); 3. American Spelling Book (Noah
Webster); 4. cartea Guinness a Recordurilor;
5. The McGouffey Readers
(William Holmes).~

Substantivele cele mai utilizate
1. domnule; 2. om; 3. zi; 4. timp; 5. ori.

Verbele cele mai folosite
1. a fi; 2. a avea; 3. a putea; 4. a face; 5. a
zice.
Adjectivele cele mai utilizate
1. mare; 2. mic; 3. primul; 4. ultimul; 5. nou.



Secretele
“cutiel neg

[T@E}‘B

timpul celui de al doilea rizboi
I::mndial s-au utilizat adesea pe front
aparate sigilate, secrete. Tehnicianul

care le avea in grijd stia si le foloseasci, dar
nu gtia §i nu avea voie si gtie ce este in inte-
riorul lor. Se mai intdmpla ca aceste aparate
si se strice; tehnicianul trebuia si decidi, in
acest caz, daci si le mai trimiti la reparat
sau si le caseze, evident, fird si le demon-
teze. S-au elaborat, in acest scop, teste
specifice - la anumite semnale aplicate la
intrdrile sale, aparatul dddea anumite
rdspunsuri (eventual, nici un rdspuns) la

| iegiri. Aparatele din aceasti categorie au

fost numite cutii negre (in englezesgte
black-box).

Aparent, problema este foarte speciald si
tehnici; in realitate, ea poate fi generalizatd
la 0 mare diversitate de situatii. Medicul
care ingrijeste un sugar sau un bolnav in

interni, dar 1gi poate supune pacientul la
anumite teste gi, din anomaliile constatate,
pe baza experieniei pe care o are, el poate
defini o conduiti terapeutici adecvati. Daci
nu intregul organism, cel putin anumite
pirti lezate constituie, in acest caz, pentru
medic, “cutii negre”. Existd conducitori
auto care gtiu si se foloseasci in mod adec-
vat de toate comenzile maginii lor, desi au
doar o idee foarte vagd despre modul in
care interactioneazi toate mecanismele
interne ale automobilului; pentru ei
motorul, transmisia sau mécar cutia de
viteze rimin “cutii negre”.

Pentru un copil care trece de o-usi,

broasca este o cutie neagri, manevrabild

comi, adesea nu poate §ti care este leziunea -

prin clanti intr-un mod eficace dar, alt-
minteri, prin angrenaje necunoscute. Un
animal inferior actioneazi asupra intregului
siu mediu inconjuritor ca asupra unei
imense cutii negre; un animal mai evoluat
va distinge lumea ca pe un numir de cutii
negre, avind fagi de fiecare un mod de a se
comporta. '

Conceptul s-a dovedit foarte fertil in |
cibernetici. Meritul punerii sale in
circulatie revine lui W. Ross Ashby, prin |
cartea sa Introducere in ciberneticd (1956). |
El scria, intre altele: “obiectele reale sunt cu |
toate, de fapt, nigte cutii negre $i toatd viata
n-am ficut altceva deciit si manipulim cutii
negre. Teoria cutiei negre este, pur §i sim-
plu, teoria obiectelor sau a sistemelor
reale”.

Intr-adevir, daci un obiect care a fost
“cutie neagrd” pentru noi, si zicem un tele-
vizor, l-am desficut §i am ingeles in
intregime secretele structurii §i interactiunii
componentelor sale, aceste componente vor
deveni ele insele “cutii negre”; de pildi, nu
vom intelege de ce sirma de cupru conduce
curentul §i de ce o sfoardi uscatd nu etc.; iar
dac3 am intelege, indiritul lor agteapti alte
“cutii negre”. W. Ross Ashby observi, in
acest sens, ci problema nu este de a inlitura
din preajma noastr aceste “cutii” §i de a
ciuta intotdeauna, pini in panzele albe, ce
este in aceste cutii, ci de a gti care este limi-
ta optimi la care si ne oprim cu frag-
mentarea lor §i de a invifa cum si le
abordim, cum si ne folosim de ele in activ-
itatea practici.

Un psiholog, utizind abordarea ciberne-
lici, poate privi intregul psihic uman, ca o
unic3, mare “cutie neagri”. La intrdrile
acestei cutii negre pot fi aplicati anumiti
stimuli, iar la iegiri vom obtine ca rdspuns
anumite reactii. Repetind experimentul la
mii de subiecti, vom putea face statistici ori
defini tipologii. Behaviorigtii, de la J.
Watson la I.P. Pavlov, au procedat astfel,
avant la lettre, clamind sus i tare ci aceas-
ta este singura metodi, intrind in arsenalul
consacrat al stiintei i care poate fi utilizati
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pentru in{elegerea activitiii psihice. Din
picate, a ne opri doar la acest nivel ne poate
duce la concluzia, la care au gi ajuns beha-
viorigtii, conform ciireia tot ce nu intrd in
aceasti schemi, congtiinta de pild3, nu
existii din punctul de vedere al stiintei.

Printr-o abordare mai nuantatfi, psihicul
unui om ar putea fi privit ca o imbinare de
| “cutii negre”, fiecare cu secretele sale nede-
montabile. Asa au procedat, de pildi, psi-
hanaligtii, cAnd vorbeau de sine, eu sau
supraeu. Dar ei nu s-au oprit la viziunea
behavioristi.

Abordarea prin cutia neagri a permis
limpezirea unor concepte privind reglajele
biologice din corpul uman, proiectarea unor
roboti cu autonomie §.a.m.d. Dar pentru a
ingelege esenta omenescului, chiar dintr-o
perspectivil strict materialist}, aceasti abor-
dare cibernetici trebuie amendatd. Primul
picat al ei este faptul ci trateazi omul ca
obiect, ori. omul, in misura in care igi
onoreazi conditia umani, este obligatoriu
subiect. Metoda cutiei negre presupune ci

montabil. Adeviratul om este insi cel care
acfioneazi, nu aparatul. Chiar daci ne este
mai ugor sd facem teorii despre aparate,
decit despre cauzele care fac pe oameni si
ac;xaneze, nu trebuie si transpunem in md
mecanic asupra oamenilor metodele de
cunoagtere valabile pentru aparate. Omul
are inifiative, el creeazi. Arta Fugii de Bach
nu a fost un rispuns la un stimul extern, ci
nasterea unei intregi lumi care nu existd in
reactiile cufiilor negre, ori cite din acestea
am inlénfui intr-un ipotetic model al psi-
hicului compozitorului. Mai mult chiar, in
lumea vie se-constati ci majoritatea
vietuitoarelor nu sunt simple “cutii” nemis-
cate, care agleaptd un primus movens care
si le imboldeasci, apoi ele si reactioneze,
dupil care si reintre in starea relaxatd de
“wait” a unui calculator care gi-a terminat
programele, iar operatorul siu a plecat la
plimbare. Contrar schemei behovioriste, in
intreaga lume vie, acfiunea primeazi
asupra receptiirii informatiei din mediu.

cineva acfioneazi asupra unui aparat nede- -

Mormolocii pestilor incep s# inoate imediat
dupi ecloziune, degi inci un timp dupi
aceasta nu reac{ioneazi la nici un stimul
extern. La embrionul de om, inima incepe
si batd spontan la varsta de trei siptimani,
cind incd nu curge singele prin vine
s.a.m.d.

Pentru cunoagterea adecvati a lumii vii,
dar mai ales a omului, ar trebui si plecim
deci de 1a un soi de “cutii ncgre” autoactive
pe care le-am putea numi, cu un termen
folosit in praxiologie, agenti. Posedand
motive proprii, acestia vor acfiona asupra
mediului lor, printr-un gir de operatii, efec-
tuate din proprie initiativi, urmirind atin-
gerea unor scopuri. Pentru aceasta vor
recepta permanent stirile mediului, pentru
a cunoagte efectele fiecirei operatii. Un ast-
fel de agent are deci un repertoriu de
operalii pe care le poate exercita §i poate
distinge un numir de stiri ale mediului
asupra cdruia acfioneazi. Succesiunea de
opera;ii §i stiri receptate nu se desﬁi;oari la
voia intdmplirii (tocmai de aceea §i con-
duce la starea-scop urmiriti de agent).
Rezultd ci agentul posedi nigte elemente
anume, care il determini si efectueze anu-
mite operatii §i nu altele, in anumite

* situatii. Aceste elemente le-am putea numi

modelul actiunii respective. Cel mai sim-
plu model ar putea fi format din doui com-
ponente: o aga numiti grild, contindnd lista
operatiilor pe care agentul este capabil si le
efectueze gi a stirilor pe care le poate dis-
tinge, §i o metodid de actiune constind

MODEL PRIMITIV,
METODA

(deprinderi,
algoritmi)

MOTIVATIA |

(starea scop, [* -
valori) \

COMPONENTELE UNUI
MODEL AL ACTIUNII
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dintr-un repertoriu indicind operatia care
trebuie efectuatdi la fiecarg stare constatati.
In:agest caz, ne aflim inci la‘clasica “cutie
neagrd” behavioristid. Un exemplu de un
nsﬂ'el de model este programul, algoritmul,
caré pune n migcare calculatorul electronic.
Probabil fiintele foarte simple posedi astfel
de modele primitive, cu care se descurci
bine in mediul lor §i pe care le transmit §i
urmagilor. Vietitile ceva mai complexe
posedi in plus, in model, motivatia, de pildi
o impiérfire a stirilor mediului in stiri
dezirabile, indiferente sau de evitat. In
sfirgit, la nivelul urmitor de evolutie
intilnim §i o reprezentare a obiectului
asupra cidruia agentul actioneazd (vezi
fig.1). De pildd, daci metoda este drumul
pe care putem ajunge la locul dorit intr-o
pidure, reprezentarea poate fi o hartd, pe
baza cidreia pot fi gisile oricite drumuri
dintr-un punct oarecare, in care sef afli
agentul, in oricare altul in care doregte si
ajungi. Pentru a mai da un exemplu, daci
metoda este un algoritm in cadrul unei
teorii matematice, reprezentarea este for-
matd din teoremele acelei teorii, pe baza
ciirora putem deduce gi al{i algoritmi, daci
este nevoie.

La om modelul aciunii poate avea multe
infitigiri; el poate fi formalizat, ca in cazul
unei teorii matematice, verbal-metaforic, ca
in cazul actiunilor magice, sau neverbal, ca
in cazul unei hirti topografice fiiri text, cu
care nigte soldati trebuie sd se descurce pe
un teren. Ca origine, modelele pot fi:
mogtenite filogenetic, ca in cazul actiunilor
reflexe inniscute; pot fi insugite prin exer-
cifiu, de pildd un animal i§i poate alcitui o
“hartd” mintal# a teritoriului s3u; se pot
transmite in diverse moduri, de la o
maimuti care invajd de la o altdi maimu{d
cum s# spele alimentele, pani la revelatia
divini (intre oameni se transmit enorm de
multe “modele autonome” formate in spe-
cial din grile §i reprezentiri); pot fi constru-
ite din alte elemente de model, de pildi prin
deductie logici; in sfargit, a cincea cale
poate fi crearea unui model complet nou.

CUTIA AGENT
LNEAGRK "(Hubm)
(obiect)
1 2
1 2 OPERATIE STAREA
STIMUL REACTIE MEDIULUI
(redultatul
operajiei)
MEDIU
EXTERN MEDIU
* |(experimentator) EXTERN
SCHEMA CIBERNETICA SCHEMA PROPUSA PRIN
(BEHAVIORISTA) METODA SINERGETICA _
(@) (v) Fig. 2

* Marele avantaj al mintii aplecati asupra
rezolvirii unei probleme este capacitatea de
a utiliza nu doar un singur model ci o multi-
tudine de modele simultan. Mai general,
activitatea psihici umani poate fi privitd ca
sinergia actiunilor concertate a unui mare
numir de agenti, relativ autonomi, condugi
printr-o unicl ierarhie, dar intre care existi
si relatii de tip competitiv sau de cooperare.
Modelele acestor agenti sunt de tipuri gi
origini diferite, sugestiile, prtiale sau de |
ansamblu asupra soluliei s-ar putea deci
uneori bate cap in cap. Aceasti diversitate,
departe de a constitui un dezavantaj, consti-
tuie de fapt, daci adiugim §i efectul sinergic
al unei structuriri anume a foarte multe com-
ponente, secretul gdndirii, intuiiei, al cre-
ativitdtii umane, explici, intre altele, superi- J
oritatea min{ii omenesti comparativ cu
maginile de calcul, in ciuda vitezei de sute de
milioane de ori mai mare a acestora din urma.

Jatd c#, plecdnd la cintiirirea eficacits{ii |_
“cutiei negre” din ciberneticl, dar
rdsturnind relatia subiect/obiect (flg 2
descoperim in tripletul acfiune-agent-modet|
o alti “cutie neagri”, in fapt o cirimidi oul”
ajutorul cireia ne putem permite deconstru-
irea §i reconstruirea eficientd a activitiii
psihice omenegti, §i putem intreziri un drum
fertil de depigire a etapei cibernetice in
dezlegarea secretelor fiinjei umane.

Dan D. Farcag

Notg: Cititorii disi detalii
ule acestei nhﬂlﬂm‘amunl,
Sinergetica gandirii, Edit. AlL
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Sunteti
| Wm sau Yang?

in cele mai vechi timpuri, chinezii

Dau studiat sursa tuturor migc#rilor

materiei gi fortei vietii si au atribuit

viegii echilibrul interdependentei energetice

pozitive §i negative, denumite Yang i Yin.

Cele doud forme sunt reprezentate grafic de

simbolul T"ai Chi, care semnifici insigi uni-

tatea, fie cd este materie sau viatl, i este

denumit “Ultimul principin al tuturor
lacrurilor™.

Yin §i Yang se echilibreazii perfect, se
favorizeazi gi acfioneazj unul asupra celuilalt,
reprezint3 polaritiifile aceluiagi fenomen.

Nimic nu este numai Yin sau Yang,
doui principii se giisesc in alternan{i i tre-
cere continufi. Existd o simetrie perfecti a rit-
murilor cosmice, cilduzite de interactiunea
Yang gi Yin gi alternanta complementard a
celor dou sexe. :

Yang- este principiul masculin, generator,
luminos, reprezentind cerul, cildura, soarele,
cregterea, victoria, primdvara §i vara. Ii core-
spunde culoarea rogie §i numerele imparte.

Yin- este principiul feminin, receptor,
obscur, teluric §i rece, reprezentind luna
toamna §i iarna.

In fiecare din noi, cele doui prmcnpu
coexist} in alternantd complementari, iar
aceasta se coreleazi chiar cu preferingele si
consumarea anumitor tipuri de alimente,
influentéind echilibru Yin-Yang. Uneori sun-
tem mai mult Yin alteori mai mult Yang.
Rispundeti prin “Da” sau “Nu” la urmétoarele
intrebiri gi veti afla cirui tip apartineti.

A. Sunteti Yin?

1. Vi este adeseori frig?
2. Sunteti mai tot timpul obosit mai ales
dimineata?

cele

3. Sunteli infometat in impul dimineii?
4. Vi este ridu cind vi ridicati din pat
dimineata?

S.Ezitati mulf fnainte de-a vii exprima sau

de-a lua o decizie?

6. Vi transpiri miinile §i picioarele atunci
cénd sunte§i emotionat?

7. Tenul dv. este palid?

8. Aveti picioarele permanent reci pe
perioada iernii?

9. Aveli vocea groasi §i vorb:p lent si
grav?

10. Mergeti fir3 si vi gribiti?

11. Vi place sd vi agcza;t in calea

curentilor de aer?

12. Avefi adesea pofti de ciocolati, Coca-
Cola sau prijituri?

13. Vi plac biuturile fierbingi?

14. Aveti adeseori dureri de spate?

15. Vi se intdmpld adesea si suferiti de
diaree gi constipatie?

16. Vi place si fi{i bine acoperll chiar pe
perioada verii?

17. Aveti un somn agitat, cu vise in care
predomini apele?

18. Vi facefi probleme din orice §i sunteti
mai tot timpul stresat?

19. Vi este teami s# iubii sau s3 v anga-
jali intr-o relatie afectivi?

20. Sporturile gi jocurile v atrag putin?
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B. Sunteti Yang?

1. Aveti permanent cilduri mai ales in
regiunca capului?

2. Preferati sd dormiti cu fereastra
deschis# pentru a avea aer?

3. Aveti somnul populat de vise in care
predomini focul?

4. Vi place s3 gustati din plin viata, si
cunoagteti, sd vedeti o mare diversitate de

lueruri? :

5. Tenul dv. este permanent imbujorat?

6. Dimineata, vi ridicafi répede din pat si
vé imbricali imediat pentru a pleca?

7. Vocea dv. este ascutiti, clari?

- 8. Adesea iubiti cu pasiune?

9. Vorbiti repede fard si-i lisali pe ceilalfi
s# vorbeasci?

10. Incercati intotdeauna s-i convingeti
pe ceilalti ci aveli dreptate?

. 11. De obicei mergeti repede?

12. Intotdeauna terminati de méancat inain-
tea celorlali?

13. Mincali adesea inghetatd sau beti
béuturi reci chiar gi iarna? ¥

14. Suferiti adesea de constipaie?

15. Aveti citeodatsi palpitatii cardlace, in
special noaptea?

16. Luati repede decizii fir} ezitare?

17. Vi place si practicati sporturi §i
jocuri?

18. Cénd muncii, v# ocupati de mai multe
lucruri odati?

transpirati?
20. Apreciati mult plicerea de-a ménca?

Intérprétirea rezultatelor:

Pentru fiecare riispuns afirmativ acordati-
vi cite un punct. Numirati punctele pentru
fiecare din cele doui coloane de intrebiri i In
functie de rezultatul obfinut veti afla cdrui
principiu apartineti, Yin sau Yang.

Sunteti mai mult Yin

Dac¥ aveli mai mult de 12 puncte Yin si
mai pufin de 5 pc. Yang, (un exces de Yin gi o
lipsd Yang). Trebuie s diminuati alimentele
Yin gi foarte Yin gi sd miriti deoza de ali-
mente yang s§i foarte yang.

19. Vi este permanent cald la picioare gi-

Suntefi mai mult yang

Daci aveti mai mult de 12 puncte yang si
mai putin de 5 puncte yin, (un exces de yang
§i 0 lipsd de yin). Trebuie s4 restabmp echili-
bru ¢ mai putin alimente yang gi foarte yang gi
si mirifi doza de alimente yin gi foarte yin.

Sunteti Yin

Daci aveti mai mult de 12 puncte yin §i
intre 5-8 puncte yang. Pentru cil aveti doar un
mic exces de yin trebuie doar si diminuati
cantitatea de alimente yin gi foarte yin.

Sunteti yang

Daci ave{i mai mult de 12 puncte yang i
intre 5-8 puncte yin. Pentru c# avefi un mic
exces de yang trebuie doar s3i diminuati canti-
tatea de alimente yang §i foarte yang.

Sunteti in echilibru yin-yang

Daci aveti intre 8-12 puncte in yin gi
yang. Energiile Yin-Yang sunt in echilibru.
Fiti muliumit ci v3 putefi satisface
preferingele alimentare, firX si abuza(i insi de
un tip particular de aliment.

Pentru a vi asigura echilibrul yin-yang
alegeti urmiitoarele tipuri de alimente:

. Foarte yang: ulei de soia, grisime ani-
mali, alcool, piper, scortigoar3, ardei iute,
usturoi, organe (de vitd), carne de miel, carne
de vitel, mezeluri.

Yang: usturoi, ceapi, castane, prune
uscate, prune, misline, mugtar, otet, zahir
rogu, unt, carme de vit, de oaie, de pui, peste,
pateu, gilbenug de ou, brinzi fermentats, cio-
colati.

Neutru: orez, varzi, mazire, cartofi,
cartofi dulci, arahide, ulei de arahide, zahir
alb, milai, soia, ginseng alb, lapte, miere,
camne de porc, de iepure, came de prepelii.

Yin: ulei de susan, ciuperci, rogii, cas-
traveti, fasole verde, sparanghel, dovlecul,
telind, pepene galben, ldptuci, spanac, griu,
orez, ardei verde, citrice (l&maie), alge, bere,
pesti de apd dulce, oceanic, brﬁnzﬁ fars
grisimi

Foarte Yin: custacee, crab, stridie,
banane, mugetel, iasomie, pepene verde,
dovleac, grapefrut, came de cal, sare.

Traducere gi adaptare:|
Cristina Anlsescu
Augustin Mihaila
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ECRETE

. -maginati-vi o lume firi secrete, sau
*1 mai bine zis o lume in care secretul
! si fie péstrat , si nu circule. Ar fi o
| lume, lipsitd de comunicare, rece,
| searbddad, plictisitoare, sau gi mai rdu,
| apisitoare, plini de tensiuni. Din fericire,
| lumea in care trdim, populati in proportie
| de 50% si ceva, de femei e o lume veseld,
' plind de suspans §i vorbirie. Asa ci
| secretele n-au cum si fie pistrate.

. Ce este un secret? Cel mai adesea un
' lucru pe care ai dori §i n-ai dori si-1 stie gi
| alfii despre tine, dar pe care, ceva te
| impinge cu o fortd in general greu de con-
| trolat si-1 impirtisesti i altcuiva.

l ncepi prin a-1 agterne pe hirtie, in
propriul tdu jurnal, tinut cu strignicie

|
' obiectiv vorbind, oricind pasibil de a mai
fi citit i de altii.

In societitile preocupate de sinitatea
| morald §i mentald a membrilor lor, indi-
| vidul este indemnat s#-gi riistoarne tolba
secretelor, fie in poala unui duhovnic (la
| spovedanie), fie pe divanul unui cabinet
de psihanalizd.

Sunt ins# §i alte forme organizate de
| descircare a pqverii, uneori destul de
grele, a secretelor, niscute in mod spon-
tan, in cercuri create pe baza unor afinititi
comune, a unititii de varsti §i preocupdri,
etc. Uneori asocierile de acest tip produc
secrete, care prin obligativitatea de a fi
péstrate in interiorul grupulpi conferi
acestuia coeziune gi durabilitate,

Un obicei rispindit mai ales in lumea
’ anglo-saxond (preluat §i dezvoltat foarte
| tare printre adolescentele de peste ocean)

departe de privirile altora, dar totusi, .

face ca in grupurile mici de prietene (5-6
fete) si aibd loc periodic un aga numit joc
al secretelor. Fiecare dintre participante
trebuie si aibi curajul si implicit incre-
derea, demonstratii fati de celelalte, de a-
si mirturisi unul dintre cele mai scunse
secrete. E un-sondaj interior interesant i
in acelasgi timp o utild confruntare cu|
opinia celorlal{i. Secretul, odati impi-
rtigit te leagd de restul grupul, membrii
acestuia devenind 1a randul lor respon-
sabili fai de cele aflate.

Semnificativ este gi faptul ci jocul se
“poartd” intre fete. Ele au indeobste tot
felul de secrete si tot ele sunt cel mai ade-
sea ispitite sd nu péstreze, mai ales
secretele altora.

Jocul are agadar importante ratiuni
educative i terapeutice, fiind un exercitiu
util pentru formarea personalit#ii.

Tine de onoare si stii sd pistrezi un
secret i nu e intotdeauna o formi de
sldbiciune, nevoia de a impirti cu altii
povara propriilor tale secrete.

Alegeti-vd insi, bine momentul §i mai
ales partenerii confesiunilor.

Doina Berchina
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Fetele ascunse
ale rasului

unui om care rdde? Dincolo de

armonioasa arcuire a buzelor, stau
ascunse numeroase stiri sufletesti §i insugiri
temeperamentale care, pentru cei care gtiu si
le descifreze, reprezintii o poartii larg deschisi
spre infelegerea miraculosului univers interior
uman. Chiar dac3 rdsul exprimi, de obicei,
veselie, satisfactie, implinire, de multe ori sub
aparenta acestor stiri pozitive, optimiste, se
pot ascunde neincrederea, ipocrizia, tristetea,
dezamigirea, falsitatea, ironia, dispretul §i
fidrnicia. Rasul poartd in sine expresia
educationald a fiecdrui individ, putind expri-
ma un caracter grosolan, necizelat sau, dim-
potrivi, un spirit fin, inteligent. Un ras in
hohote, bine motivat gi mésurat, denotd un
temperament optimist, cu o stare de sanitate
§i de echilibru psihic. Un ris foarte sonor,
expansiv trideazi un caracter dinamic, domi-
nant, trufag, o incredere exagerati in propriile
forte, iar in ultimi instanti chiar ¢i o sericasil
caren{d de educatie. Un rils slab, redus, firi
gesticulatie, exprimi de reguld, un tempera-
ment timid, inhibat, rezervat, traducéind chiar
o suferintdl inaparent. S

Uneori, acelagi tip de rds, poate ascunde
un grad de"ipocrizie sau perfidie. Un ris care
izbucnegte din senin, foarte ugor, la cea mai
micd motivatie sau chiar firi, semnaleazi o
oarecare naivitate i un temperament aparent
superficial.

In afara corelaici evidente, dintre felul
rasului gi tipul comportamental, risul poate
evidentia, uneori, situatii de mornent cu totul
particulare: rdsul bonom ce exprimi
seniniitate §i sinceritate; rasul zglobiu,
cristalin, armonios, ca de copil, ce exprimi

! {i privit vreodatd, cu atentie, chipul

un caracter deschis, optimist, plin de viati; -

risul zgomotos, agitat care jeneazi antura-
jul §i exprimi grosolinie, vulgaritate,

'Un aSpect particulat cu implicatii medicale

1

mediocritate; rdsul subaltern care este
miigulitor §i lingugitor; résul forat este cel

adoptat unor situatii speciale.
Dincolo de aceste aspecte, in anumite cir-

cumstante, el poate reflecta stiri patologice.
De exemlu, un ris nemotivat §i aproape con-
tinuu trideaz¥, de cele mai multe ori o
intarziere in dezvoltarea capacitifii intelec-
tuale. In intoxicatia alcoolicX acutd, individul
rimane necontrolat, euforic, neadecvat
situatiilor. In unele tumori cerebrale rsul este
exuberant, nemotivat, insogit, unecori, de
tendinga de a face farse celor din jur.-in psi-
hoza maniaco-depresivd individul prezinti,
alituri de agitatie i gesticulatie extremd, un |
rids puternic, arogant, plin de sine. In
schizofrenie, pe un fond bizar, bolnavul are
accese de rds neagteptate, reci, mecanice, care
se prelungesc uneori timp de cdteva minute.
In acesti situaie fizionomia capit4 un aspect
rigid. In scleroza cerebrald avansati se pot
intilni situatii cand rasul este bland, inexpre-
siv, uniform, stereotip, ascunzdnd deficitul
mintal §i reintoarcerea la mentalitatea
copilidriei. Un ris intédlnit mai des in rindul
femeilor, este cel din nevroza istericd, care se
manifestd zgomotos, exploziv, strident, cu ati-
tudini teatrale, intr-o totald discrepanti cu
mediul, imprejurarea gi ambianta respectivi.

deosebite il reprezintd risul sardonic (termen
aplicat initial rasului violent, dup# ingestia
de iarbil de Sardinia) intalnit in tetanos.
Figura bolnavului devine crispati, cu lirgirea
gurii §i descoperirea dintilor, iar fruntea apare
incre(itd §i ingrijoratii. Fatii de persoanele care
rad exagerat de mult §i de tare sau care
reprezinti o stare de veselie anormali, nemo-
tivat¥, atitudinea celor din jur trebuie si fie
conciliant3, fir3 tendinte critice sau iritante,
lipsitd de ironie sau compitimire, care
diuneazi individului gi care rimén, oricum,
fira efect. In astfel de situatii consultul medi-
cal constituie singura atitudine recoman-
dabili. Pe de alti parte nu trebuiesc uitate
aspectele benefice ale rdsului, cu implicatii
biologice remarcabile asupra echilibrului inte-
rior al individului. Se spune chiar ci un "un
zimbet prelungegte viata cu cinci minute”.
(Continuare in pag.42)
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Importanta

unei
memorii
excelente

e multe ori se neglijeazi in
(auto)educatie dezvoltarea si per-

de a pune in valoare inteligenia, lisim memo-
ria pe un plan secundar, ca §i cum aceasta s-ar
opune inteligentei, degi memoria contribuie
mult la dezvoltarea inteligentei personale.
»Departe de a {ine umbri inteligentei, memo-
ria o alimenteazi, o suscitdi, i furnizeazi
materiale. Un om inteligent, dotat cu o memo-
rie slabd gi riiu exersatd, rimine un infirm §i
pierde cele mai bune situatii de a-gi pune in
valoare inteligenta. Nu trebuie neglijati
memoria, ci permanent stimulati!

Cu ciit memoria ne va furniza mai multe
elemente pentru intelectul nostru, cu atat
m\agmapa noastri va fi mai fertil gi mai cre-
atoare, iar rationamentul §i judecata mai lo-
gice, mai corecte. Este, de altfel, un fapt bine
cunoscut ¢i marii oameni au posedat aproape
totdeauna o memorie deosebiti, exemplul lui
Napoleon fiind cel mai cunoscut in acest sens.

in viata de fiecare zi, o memorie buni este
un factor cert de succes. In perioada gcolard,
memoria joacd un rol esential; pentru a reugi
la concursuri sau examene, trebuie retinute
foarte multe informatii, aga ci cel care dis-
pune de o buni memorie se afld in avantaj.
S-au viizut adesea eguiind candidati foarte
inteligenti, dar avand o slab3 memorie in timp
ce altii care nu au avut decit o inteligentd
medie au reusit strilucit gratie memoriei lor.

Memoria este cu atit mai necesari in viaja
profesionali: medicul, avocatul, omul de afa-
ceri, lucriitorul obignuit, trebuie si retind firi
incetare texte, nume, date, fete, probleme,
situatii... Cei care pot si regiseasci instanta-

fectionarea memoriei. Sub pretextul .

neu informatiile inregistrate in memoria lor,
beneficiazi de superioritate. Pentru ei reugita
este mai ugoard, succesul mai rapid! De
asemenea, pentru a acede in posturi intere-
sante in intreprinderile private sau adminis-
trafie, trebuie si posezi o buni memorie

(necesard in munca de fiecare zi, dar §i pentru |
a trece cu succes examenele gi concursurile |
profesionale). Nu este deci exagerat de a |

scrie: Memorie-Succes! Cel care poate acu-
mula mai ugor cunosgtintele reugegte mai

“repede i mai bine!

Existi prejudeciti dupi care memoria este
datd pentru totdeauna prin intermediul
insugirilor ereditare gi nu poate fi sporiti, edu-
catd. Experientele au demonstrat ci, aidoma
celorlalte facultifi ale psihicului uman, gandi-
rea i memoria pot fi cultivate gi dezvoltate.
Este numai o chestiune de antrenament, gi
acest antrenament poate fi accesibil tuturor
daci este dorit.

Omul este mult mai complex decit fsi
imagineazd. Posed# rezerve tainice, nebi-
nuite, pe care daci nu le cunoaste, nu i Ie va
putea utiliza niciodat¥ in folosul lui gi al
celorlalii. To{i avem memorie insi putini din-

tre noi gtim si ne servim de ea eficient. Mai-

mulgi psihologi celebri, intre care H. Bergson,
S. Freud, A. Binet sau E. Claparéde au
demonstrat prin. studiile §i experimentele lor
acest fapt.

E. Dobrescu
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Ce fel de iubire
ascundeti?

F iecare cuplu are o anumitd motivaie

de-a exista. De cele mai multe ori

este invocatd “iubirea”. Dar ce se
ascunde in spatele iubirii riméne incd un
secret, adesea necongtientizat. Pentru a
descoperi ce tendinte adopti iubirea dvs., citigi
cu atentie fiecare afirmatie si gandili bine
dacil vi poate apar{ine. Alegefi DA sau NU!

imi iubesc partencrul pentru ci:

1. Alituri de el (ea) viata mi se pare un vis.

2. Intotdeauna m¥ imbriiseazi cu pasi-
une.

3. Imi face cadouri deosebite.

4. Tmi asiguri un suport moral §i material
permanent.

5. Intotdeauna ne comunicim fard dificul-
tate toate problemele. )

6. Florile pe care mi le oferi sunt cele mai

7. Imi face plicere s3-i privesc trupul.

8. Imi oferi confortul pe care mi-I doresc.

9. M ajutd s&-mi rezolv toate problemele.

10. Suntem Tegati prin foarte multe reugite.

11. Simpla atingere a lui (ei) m# face feri-
cit(3). s

12. Stie sii fie sexy.

13. Are o situatie materiald foarte buni.

14. M3 simt securizat (3) in orice impreju-
rare.

15. imi oferi incredere deplini in orice
situatie.

16. Ne respectim reciproc.

17. Nu pot si-mi asigur existen{a-de unul

singur.

18. Are o pozitie sociali foarte buni.

19. Ne place si ne antrenfm in jocuri ero-
tice.

20. Numai el (ea) mi binedispune.

21. Ne sprijinim reciproc in momentele de
crizi.

22. Alituri de el (ea) mA simt ca un copil.

23. Imi asigurd succesul in societate,

24. Este mereu in intdmpinarea dorinfelor
mele sexuale.

25. Tot timpul mA gandesc la el (ea).

26. imi ofers in mod constant afectiune gi
satisfactie. ;

27. Absenta lui mi dezechilibreazi.

28. imi ofer3 posibilitatea s muncesc-
putin.

" 29. Ne satisfacem fanteziile sexuale.

30. Alituri de el (ea) triiesc cele mai fru-

moase §i emotionante clipe.

Interpretare

Acordati-vi cite un punct pentru fiecare
rispuns afirmativ (“Da’™) si insumaji punctele
conform tabelului urmétor:
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Tipuri de relatii

Numérul intrebérii

Total puncte

lubire platonica

1, 6, 11, 20, 25, 30°

Atractie sexuala 2,7,12,19, 24, 29
Dependenta 4,9, 14,17, 22, 27
Interes 3, 8,13, 18, 23, 28
Parteneriat de cuplu 5, 10, 15, 16, 21, 26

In functie de punctajul obtinut pentru
fiecare categorie puteti face o apreciere asupra
tipului de relatie care predomin in iubirea dv.

Aceastd apreciere este evidentd incercand
o reprezentare grafici a dinamicii motivati-
onale in relatia cu partenerul (a) dv.

mai important pentru intemeierea cuplului.
Este caracterizat de faptul ci partenerii, in
realitate, nu cunosc reciproc idealurile, expec-
tatiile de la viati, capacitatea de a fi respon-
sabil. Este un tip de cuplu instabil, agresiv
interior, uneori pani la violenta fizic. In acest
cuplu gelozia este un

mod de viati.
Dependentéi: Este

|
6

caracteristic cuplului in
care unul din parteneri
este imatur psiho-afectiv

“sau este puternic regresat
de celilalt printr-o con-

duitd de hiperprotectie.
Acest cuplu este predis-

pus la dizolvare fie prin
maturizarea partenerului

“slab” (maturizare mar-
cati deseori de revolti)

fie prin renuntarea
celuilalt de a mai fi

Iubire platonici: este jubirea caracteris-
ticd cuplurilor adolescente. Are o puternici
inclircituri de romantism §i naivitate. Ambii
parteneri se privesc reciproc prin prisma unor
idealuri interioare care, de multe ori, sunt in
neconcordan{i cu realitatea. Are, de multe ori,

«trimestru gcolar».

Atractie sexualii: Nu are limitd de varsti.
in conditiile unei imaturitati afective a
partenerilor, poate fi motivul ascuns dar cel

“S'v"*" "5?;& @‘g g ?5“33*:

o existentd scurtd, de exemplu cit a unui

> “stalpul” cuplului. Este,
@e\f&\ﬁ de asemenea, un cuplu
) marcat de gelozie.

_ Interes: Este cuplul
“aparentelor”. Partenerii comunici afectiv rar
si putin. Principala activitate a este aceea de
a-i impresiona pe ceilalti §i nu de a-gi consoli-
da relatia.-Este un cuplu in care partenerii sunt
instrdinafi unul de celilalt, fiecare cu propriul
univers de dorinfe §i aspiraii; orientindu-se in spe-
cial spre succesul material gi social. Durata unui
astfel de cuplu este cat cea a “succesului’ siu.

- Parteneriat: Este cuplul bazat pe o relatie
empaticd profundi intre parteneri, generati de
o maturitate psiho-afectivii. Cei doi se ajuti gi
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se sustin reciproc, au 0 comunicare afectivi
total¥, au aspiratii i idealuri comune. Relatia
se caracterizeazd prin incredere, respect i
intelegere reciprocd, asigurind un grad mare
de sansfacpe ambilor parteneri. Cuplul este
*stabil iar durata sa poate trece de “Nunta de

argint”.

Intr-o relaie stabild i armonioasi, la cota
‘cea mai inaltii se va reg¥isi relatia de partene-
riat, urmatd de atractie sexuald, iubire platoni-
cd, interes §i dependentd, ultimele doud nu

m::gzm in aceast# ordine.
cazul in care cota parteneriatului este

egalati sau depisiti de oricare tending, excep-
tdnd iubirea platonic3, atunci sigur este ceva in
nereguli in relatia dv. cu partenerul.

Psihologi
Cristina Anisescu
Augustin Mihaila

(Urmare din pag. 38)
Cercetiiri gtiintifice efectuate in ultimul
timp au demonstrat ci emoliile pozitive
reprezintd adevirate tonifiante pentru fiz-
icul gi moralul-omului, influenand organis-
mul, in lupta permanenti impotriva
imbolnivirilor.
Sub influenta rasului, prin contractia rit-
mici a mugchilor toracici gi abdominali,

. circulatia gi respiratia sunt activate, cordul

si organele abdominale sunt stimulate,
pofta de méncare cregte, digestia se ame-
lioreazd, tensiunea arteriali se
imbunitifeste, somnul devine profund si
odihnitor.

Pornind de la aceste efecte s-a pre-

. conizat introducerea unei metode terapeu-

tice numitid Hiloterapie. Ea se impune cu
atat mai mult cu cét framintat permanent
de probleme noi i dificile, omul zilelor
noastre a uitat sau nu mai are timp si radd.
S4 apeldm, deci, mai des la proprietifile
curative ale risului cici, aga cum spunea un
bitrdn intelept: ,,inima voioasd este mai
bunii ca orice leac”.
George Baciu
profesor

'Pentru cilitorii interesati in domeniile psﬂmlo-
gie gi sociologie, recomandim:

Procesualitatea sociali
de dr. Lucian Culda,
Editura Licorna, 1994
Acest volum inaugureazi o serie de studii con-
sacrate probirii corectitudinii modelului pro-

|cesual-organic al procesualitiifii sociale, oferind o

nouk alternativi la explicaiile oferite de gtiintele
sociale prin integrare conceptuald.

Critica psihologiilor » Posibilii camenilor
in procesualitatea sociali
de dr. Lucian Culda,
Editura Licorna, 1995.

Lucrarea este consacratd criticii psihologiilor
si oferdl o alternativd procesual-organici la psi-
hologii, explicind evolutiile care s-au produs in
cercetiirile psihologice, dificultiifile gi limitele
acestora, incluzind un model psocesual-organic
al fiinglirii §i posibililor oamenilor in procesuali-
tatea sociald :
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Secrel i mister
in viata
de cuplu

ste bine sau nu s# finem secrete fayi
. de partenerul nostru? Aceasta este
dilema multora dintre noi. Se
vorbegte despre
buie si existe secrete; totugi, uneori simg{im
nevoia 3d piéstrim ceva numai al nostru,
“micul nostru secret”, pe care sid nu fl
impirtigim niminui, poate doar jurnalului
intim. Sau sunt, uneori,
lucruri pe care, oricit am
vrea si i le spunem parte-
nerului nostru, nu putem.

Astfel, tiinuim unele J 8=
tréiiri sau dorinte ale noastre, |
vrind ca cel de lAng4 noi si
le “citeascd™ pur gi simplu.
Iar c@nd-acest lucru nu se
tl:_ltampli, suntem dezilu-
zionafi, deceptionafi, credem
cd nu ne iubegte indeajuns.
Comitem, astfel, o mare
gregeald. Partenerul nostru
nu ne va putea “citi” gan-
durile decat atunci cind ne
va cunoagte foarte bine, ceea
ce nu se poate intdmpla daci
nu comunicim cu el
Dimpotrivi, numai comuni-
carea firi rezerve dintre doi
sofi, pentru o perioadi mai
indelungati, poate conduce |
la o buni cunoagtere i
reciprocd. In caz contrar, ™
prejudicierea acestei cunoagteri este de naturé
si pericliteze intimitatea psihologici a cuplu-
lui, unul dintre factorii cei mai importani care
stau la baza stabiliti{ii unei c3snicii.

Alteori, agteptim ca partenerul s ne
ghiceasci gﬁn?uﬁ?e si doringele, nu pentru a-i
pune iubirea la incercare, ci din teama de a le
exprima cu voce tare. Sunt triiri pe care noi

faptul c intre doi soli nu tre-

nu le-am acceptat inc, nu ne-am impécat cu
ele. In acest caz, ar fi mult mai simplu dacd
cel de langi noi ne-ar veni in ajutor, fiind de
acord sau nu cu gandurile noastre, firi ca noi
sd fim nevoili si le rostim. Este teama de ridi-
col, care ne stipineste atunci cind suntem
nesiguri, cind nu avem suficienti incredere in
noi ingine. Dar, in acest caz, remediul nu este
in miinile partenerului, ci in noi. Trebuie si
invitim si ne acceptim gindurile i senti-
mentele, bune sau rele, s3 ne autoacceptiim ca
persoand, pentru ca, apoi, si putem cere
ingelegere §i dragoste de la cei din jurul nos-
tru

$i totugi, se pare ci un anumit grad de
mister trebuie s# existe in interiorul oricirui
cuplu. Fiecare dintre cei doi soti este bine si
pistreze o anumitii “zoni secretd”. Altfel,
poate apdrea pericolul identificirij cu celilalt
i farmecul de a-1 descoperi necontenit dis-
pare. Este alungat misterul §i viafa in doi intrd
in banal. Si ce poate fi mai periculos decit
“obignuinta” cu partenerul de viafi? i

BT BT AT e —
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Studiile au aritat ci, in cazul cisitoriilor
bazate pe complementaritate, raportul dintre
cunoscut §i necunoscut in ceea ce il privegte
pe partener este aproximativ echilibrat; cu
timpul, acest echilibru se pistreazi, iar zona
relativ mare a necunoscutului constituie o
motivare pentru mentinerea cisitoriei, prin
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uarca tensiunii cognitive dintre sofi. In
schimb, in cazul cisitoriilor bazate pe simi-
laritate, aria cunoscutului este mai mare decét
cea a necunoscutului §i, degi la inceput
partenerii se inteleg foarte bine, cu timpul
relatia se devitalizeaz3i pentru ci dispare sursa
de tensiune cognitivii. De aceea, interacfiunea
optimi in cadrul unui cuplu depinde de coex-
istenta a doui elemente: pe de o parte,
reinvestirea pozitivi, in mod continuu, a zonei
cunoscute a partenerului, iar pe de alti parte,
mentinerea perpetudl a unei zone secrete, adici
reinvestirea, mereu, a misterului. In acegti ter-
meni, obignuin{a se poate defini ca extinderea
zonei cunoscute dincolo de optim.

Agsadar, pentru a ne pistra cisnicia vitala,
nu trebuie si ne dezviluim toafe “secretele”
sau si lisim mereu impresia ci ele existd gi
meriti si fie cliutate. :

S-a constatat un aparent paradox: cu cit un
| individ este mai atras erotic de un altul, cu
atit opune mai multi rezisten{li exploririi lui
de citre acesta. S4 fie oare o intuifie, prove-
nitd din experienta generatiilor anterioare
“stocat” in incongtientul colectiv?

Cand distanta emotionali dintre cei doi

sofi este prea mare, intimitatea nu se poate
dezvolta gi relafia este periclitati. Trebuie,

deci, s existe un reglaj fin permanent, speci- |

fic fiecirui cuplu in parte, pentru a stabili

aceastd distan{i emotionald optimi, care |
_genereazi confort §i pistreazi, in acelagi timp, |

misterul. :

in concluzie, trebuie s& ne deschidem |

inima gi mintea in fata partenerului nostru, dar |
este bine ca in fiecare zi si avem ceva nou si |

fi spunem despre noi ingine: si ne dezviluim

treptat in fata lui, dar in acelagi timp si nu |

uitim s3 fim mereu deschisi §i sinceri. Pare o

artd, dar nu este chiar atit de greu, pentru ci, |

de fapt, astizi nu suntem ceea ce am fost ieri |

§i maine nu vom fi la fel ca azi. Personalitatea |
noastri se imbogi{este mereu, in interactiunea |

cu ceilalti i, in special, in interactiunea cu
partenerul de viafi. $i depinde doar de noi si
ne imbogi{im iubirea cu noi i noi experiente
si cu parfumul misterului...

Anca Stoenescu |
psiholog
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Comunivnea
Prin SCErak

rin posibilitatea de-a avea secrete,

mul fgi asigurd conviefuirea in
bune relatii cu semenii; daci nu ar
putea folosi eschiva secretului, ne-am
accepta mult mai greu unii pe altii. De

faptelor ce, o datd cunoscute, ne pot pune
intr-o lumini nefavorabild, pot deranja ori
indigna. Cenzurim informatiile asupra
defectelor ori asupra greselilor si gesturilor
noastre imprudente. Mai rar - §i atunci
nesemnificativ - {inem secretul asupra a
ceea ce ne avantajeazi. Nimeni nu face
secret dintr-o reugiti personal4, in timp ce
0 nereugiti jeneazi §i cheami aprodpe
matematic obrocul secretului.

Comunicarea interumani nu sti sub
semnul unei spontaneititi integrale; ea este
indeaproape supravegheati prin deliberare
§i pre-judecare in forurile interioare.
Comunicarea fntre oameni nu este nici
totald, nici lipsitd de riscuri. Inainte de a
deveni informatie comunicati, gandurile,
gesturile §i actele noastre sunt supuse unui
examen evaluativ interior, structurat ad-
hoc. Comunicarea cunoagte gi ea un cod al
bunelor maniere, care nu este atit un pre-
cipitat al civilizatiei ci, prin aceasta,
apartine unui sistem de conventii, in
unghiul ontologic specific umanului.

Cum nu poti vorbi oricum, in.afara
lintuitiei organizirii gramaticale a limbaju-
lui, la fel nu poti spune orice, in afara
intuitiei organizirii “secrete” a comu-
nicirii. Zona optimi a comunicirii pare a
fi méson-ul aristotelic, misura justi intre
prea mult §i prea putin.

reguld, actionim prohibitoriu asupra -

€SEU PREMIAT LA CONCURSUL CU TEMA "“SECRETUL”

Folosindu-ne de identificarea operati
de Aristote] intre virtute §i méson (“Etica
Nicomahica”), vom spune ci virtutea
comunicirii existd doar in intervalul dintre
excesul spunerii §i insuficienta ei. Limitele
acestui interval sunt fixate de capacitatea
individului de-a pistra secretul; suntem in

Ainteriorul intervalului ori de cite ori nu

folosim secretul. Tehnica folosirii secretu-
lui este tehnica oportunizirii coexistentei
in societate §i ea coincide cu posibilitatea
individului de a evolua intotdeauna in

~ acest interval. Prea-multul ori pre-putinul

secretului, echivaleazi cu o precaritate in
sociabilitatea individului. L
De aceea, vocatia omului de a trdi in
grupuri structurate ar fi irealizabil in lipsa
capaciti{ii de a p4stra secrete. “Specialist
al nespecializirii” (A. Gehlen), omul fsi
complici permanent existenta, supunén-
du-§i-o0 unor reglatoare stricte. Privilegiul

. deschiderii ontolagice spre secret, meca-

nism care apartine doar omului; din el
fiind exclugi deopotrivd registrul ani-
malititii gi al divinului. Asa cum nu pot
minti protozoarele, de pildi, nici ingerii nu
se pot retrage in spatele mistificator al
secretului.

O societatea umani in care incapaci-
tatea recurgerii la secret ar fi generali,
poate fi consideratd prematurd, nepregititi
sd functioneze ca atare. De aceea, ne lovim
de o adevirati “crampi mental3” (Wintt-
genstein) ori de céte ori incercim si ne
imagindm o astfel de societate.

Apirand ca o predispozitie a speciei, o
preformare a ei, secretul oferd o cosmeti-
zare function#rii imaginii fiec#rui individ.
Ascunzindu-se spontan fin spatele
secretelor, a sldbiciunilor, oamenii pot
realiza contacte decente §i benefice.
Accesibilitatea la intreg ne este, in mod
salutar ingreunats, chiar interzisi de prac-
tica generalizatid a pistririi secretelor.

Gﬂnivgrs [pSUChO S i i S g e e s
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Cvasi-secretul legat de actele fiziologice
| primare, ne permite si triim intr-o lume
| civilizatd gi nu intr-o turmi. Uritul, natu-
ralul existentei celorlalti ne este ascuns in
spatele zidurilor vegmintelor §i a limbaju-
J lui. Doar exercitiul secretului ne face
| tolerabili, atit lumea in ansamblul ei, cét si
pe aproapele nostru. Trdim solidari in
| aceeagi lume §i ne este comod aga, doar
| fiindcd avem deprinderea de a ne feri unii
' de altii. Niciodatd relatia intre indivizi nu
| ajunge la-identificare deplini. Acea “con-
' sience du corps propre”, continutu] cenes-
| teziei, nu poate fi impirtdgitd altuia si
| riméne intotdeauna in patrimoniul propriu.
| Astfel ci secretul ornamenteazi péni gi
| relatia emotional4 cea mai entuziasti.
De aceea, putem fi de acord cu La
Bruyere cind, in Caractere IV, 26, spune:
| "In prietenie i incredintezi taina, dar in
| dragoste i scapi fird si vrei”. Nefiind
| comunicat insi, secretul ar putea avea
l structura unei minciuni prin omisiune.

(Dac# nu-i vorbesc iubitei despre femeile
din trecutul meu, nu pistrez un secret pen-
tru a o proteja, ci o mint. O las s¥ cread
¢ istoria mea amoroas3 este ori absenti
ori lipsitd de important.)

Autenticul secret prin structurarea sa in

‘afara asemiinirii cu un gen proxim poarti

o incircéturi emotionald intimi, este
secretul prietenului. El mi-l incredinteazi
si-1 insoteste de rugimintea de a-i fi
depozitar ultim gi opac. Secretul prietenu-
lui este corelat cu increderea, iar continu-
tul lui poate fi lesne epuizat in interiorul
unei etici curente (La Rochefoucould,
Reflectii diverse, V). Astfel, nu omitem

. marea functie terapeutici a secretului. Prin

el ne eliberdm i ne poate elibera.

Adrian NEACSU
student, Facultatea de Drept,
Universitatea Bucuregti.
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Misterele
grupelor
sanguine

IECARE DINTRE NOI ESTE

UN NECUNOSCUT. Un

necunoscut pentru alfii, un
necunoscut pentru sine. Dupid cercetirile
de specialitate, temperamental, oamenii
apartin uneia dintre cele 4 grupe san-
guine: ARMONICII, MELODICII, RIT-
MICII si COMPLEXIL

1. ARMONICII, hipersensibili, se dez-
voltd, se implinesc in misura in care se
gisesc in acord efectiv cu mediul.

2. MELODICII, foarte favorizati, se
adapteazi cu usuringi pretmindeni.

3. RITMICII, perseverenti §i autoritari,
isi urmeazi drumul fird si sufere prea
mult din pricina loviturii vietii.

4. COMPLEXII, nelinigtiti, instabili,
sunt un amestec al celorlalte trei grupe.

SUNTETI DIN GRUPA ,,A”

Daci aparfinei acestei grupe sanguine,
nu vd simtifi bine oriunde, cu oricine.
Alegeti, aveti preferinte.

Uneori sunteti foarte vulnerabil. Aveti
nevoie si fiti calmat, incurajat. Sunteti
extrem de sensibil, adicd armonic.

Sunteti un pasionat care foarte usor
poate pierde misura. Tot ceea ce tine de
sensibilitate capiti la dumneavoastri o
importanti primordiali.

Sunteti inegal in munci. Treceti prin
faze succesive ‘care merg de la exaltare la

pesimism. Vi place ceea ce este neagtepat

§i sunteti capabili de iubiri fulgeritoare.
MESERII potrivite pentru ,,A”:
scriitor, cercetitor, ceasornicar, arhitect.

SUNTETI DIN GRUPA ,,B”

Daci apartineti acestei grupe sunteti
un ritmic. inzestrat pentru actiune, dis-
pretuiti sldbiciunile de caracter. Cum nu
vi temeti de nimic, nu sunteti timid, nici
refinut. Rimaneti msens1b11 1a influentele

" din afard.

Principalele dumneavoastrd calitiiti
sunt: tenacitatea, perseverenta, stabili-

. tatea. La virsta la care alti copii nu s¢

gindesc decit si se joace, copiii din
grupa ,,B” sunt seriogi, lucizi, rezonabili,

Sunte{i ugor intransigent §i avefi
tendinta si nu vedeti decét punctul dum-
neavoastri de vedere. Iubiti ordinea,
metoda, organizarea. In prietenie sunteti
foarte statornic. - :

MESERII potrivite pentru ,,B”:
militar, doctor, comerciant.

SUNTETI DIN GRUPA ,,0”

Deci, melodic. Remarcabil adaptat
vietii, sunteti ficut pentru activititi vitale,
pentru contacte neincetate cu algii. Vi’
intereseazi cilitoriile, experientele.

Sunteti un optimist si mai mult senti-
mental decdt sensibil, va place si vorbiti.

Sunteti bun §i tolerant, poate putin
prea sensibil la... onoruri. Curiozitatea
dumneavoastri este mereu treazi. Vi
place lupta.

Vi d#ruiti cu totul momentului
prezent, risipAndu-vi fird rezerve. Sunteti
dotat cu o inteligentd pracucﬁ
surprinzitoare §i populari.

MESERII potrivite pentru ,,0”:
diplomat, avocat, ziarist, profesor, pilot,
hotelier, sofer de taxi,

Univers Psycho
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SUNTETI DIN GRUPA ,,AB” | [iifey

Daci apartineti grupei ,,AB”, sunteti
un tip complex. Dintre cele 4 tipuri de
temperament, aveti pe cel mai bogat,
fiindci beneficiati de avantajele celor trei
grupe, dar in acelasi timp sunteti §i victi- |
ma incompatibilitigii lor.

Sunteti ficut din contradictii. Psiho-
logic, sunteti avid de tot: actiune,
cunoastere, bunuri. Riméneti insi melan-
colic. Lipsa de actiune vi indispune. Nu
sunteti niciodatd asa de fericit ca atunci
cind aveti cu ce vi umple timpul. | |}
Comportamentul dumneavoastri este |-
intotdeauna imprevizibil. Pe planul apti-
| tudinilor suntefi foarte dotat, dar adesea
instabil, '

MESERII potrivite pentru ,,AB”:
inginer, muzician, electronist, chimist.

Grupa sanguini §i ciisitoria

_ Cisitoriile intre ,,0” sunt cele mai

nefericite, ori de o calitate exceptionald.
Cisitoriile intre ,,A” si ,,0” sunt, in gene-
ral foarte... reusite, dar numai cu conditia
ca ,,0” si ,treacd” de la el, si inteleagi
caracterul diferit al celuilalt. Nu este
chiar aga de ugor. S-a observat ci ,,AB”
§i ,0” fac cupluri mai bune decit ,,AB” si
»A” care au nevoie intotdeauna si fie
incurajati, sustinuti; "AB" riscd sd sufere
din pricina compelxititii temperamentale
a parténerului siu.-

Statisticile au relevat de asemenea ci
salariatii cu vechime intr-o intreprindere
sunt mai ales de tipul ,A”.

Explicabil prin faptul cd ,,A” cautd
mai adesea securitatea, in timp ce ,,0",
dinamic §i ambitios este atras de noi

George Baciu
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Secretul
in maxime

"In prietenie iti
incredintezi taina,
dar in dragoste iti
scapd fird sd vrei."

La Bruyere

"Cind nu ai
secrete, te simti ca
§i cum
ai fi gol."
Napoleon
Bonaparte

"Ce nu trebuie si
stie dusmanul tiu,
nu spune
prietenului.”
Shopenhauer

"Cum pretindem
ca altul sd pauecze
secretul nostru,

- dacd ‘nu l-am
putut pastra
noi ingine?"

La Rochefoucauld

"Ceea ce nu
incredin{am
niminui e mai
secret decit ceea ce
incredintim celui
mai discret dintre
toti oamenii."
Oxentierna
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ST&IR‘II‘ 2001,
ILUZIA PERFECTA

citim cu un interes major, o "revisti lunard ilustrati

pentru tineret” — START 2001. Articolele ei, dar mai
ales desenele gi-fotografiile ne captiveazi existenta, ne transpun in
lumile paralele ale stiintei, tehnicii, artei, culturii, educatiei,
hobby-urilor diverse, creédndu-le, cel mai adesea, imaginea ideal,
pe care autorii lor 0 abordeazi intotdeauna cu entuziasm gi profe-
sionalism. Este meritul incontestabil al unei echipe de maegtri in
arta editoriald: Redator-gef Ioan Voicu, Secretar general de
redactic Horia Aram#, prezentarea graficd Mariana Stejereanu,
colectiv redactional — Serban Ciucescu, Ioana Minescu, Mihaela
Pintilescu, care constituie un inimos colectiv, ce realizeazi, intr-o
manierd singular#, aceastd revistd unicd in peisajul publicistic
autohton. Ne luiim ingi#iduinta de a-i felicita sincer pe colegii
nostri, pentru extraordinara lor realizare, adeviratii perfecfiune in
materie, fapt ce determini ca revista START 2001 s# fie in perma-
nent solicitatii, cAutatd §i cititd cu un interes inepuizabil. {Emilian
Dobrescu)

M ari §i mici, ne-am obignuit, de o bucati de timp, si




« Conotatii psiho-sociale ale secretului
» Secretul alchimiei spirituale

« Secretul in stiintele esoterice

« Intre secretul de stat si transparenta
* De ce oamenii pot sa foloseasca

informatiile in detrimentul semenilor? _

* Enigma vietii
» Secretele "Cutiei Negre"




