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Salvati Planeta Albastra

SALVATI PLANETA ALBASTRA !

CATEVA CUVINTE
Prof. Boncan Ruxandra

Gradinita cu Program Prelungit , Traian, Ramnicu Valcea

»Cat de departe trebuie sd meargd mizeria i suferinfa, inainte ca noi sa vedem cd si astagi
chiar, in era oragelor impundtoare si a maginilor puternice bunul Pamant este mama noastrd §i, daca
o distrugem, ne distrugem pe noi ingine.”

(Paul Biglow Sears)

»INu vom fi niciodata destul de recunoscdtori fafd de pamdanitul care ne-a dat totul.”

(Constantin Brancusi)

Pamantul nu este al nostru — noi suntem a1 lui, asa ca trebuie sa-1 identificam s1 sa-1 respectam
legile nescrise, sa traim in armonie cu natura. Satisfacerea nevoilor §1 aspiratiilor generatiei noastre nu
trebuie in nici un fel sa compromita sansele viitoarelor generatii. Trebuie luate in considerare, limitarea
resurselor 1 sa constientizam oamenii de stringenta nevoii de a se abtine de la distrugerea sistemelor
naturale.

Mai este era tehnologica apogeul umanitatii acum céand se incalca dreptul nostru la un mediu
sanatos? Se vorbeste de impaduriry, in timp ce se golesc flagrant padurile, de protectia malurilor, de fondul
cinegetic, de acquis-ul comunitar, de monitorizarea poluarii, de statii de epurare, dar numai in timpul
campaniilor electorale.

Necesitatea de a pregati populatia intru cunoasterea mediului s1 a problemelor cu care se confrunta
acestea afostrecunoscutd prin Legea protectiei mediului,137/1995 unde prin articolul 4 instituia obligatia
institutiilor educationale de a informa si de a pregati populatia in vederea respectari naturii si legii. Asa
a aparut in sistemul de invatamant educatia ecologicd. Ca parte a sistemului educational, Gradinita are
sansa de a se adresa copiilor, cei care sunt cei mai deschisi insusirii unor deprindert si atitudini noi, diferite
de ale adultilor, mai ales ca educatia pentru a 1ubi natura este, in definitiv, educatie pentru a iubi, copiii
stiu cel mai bine sa primeasca si sa daruiasca iubire, ori natura are nevoie, acum, macar in ultimul ceas,
de ubirea noastra.

Copiii au nevolie de exemple s1 de crearea situatiei concrete educationale, menitd a le cultiva
deprindert si1 atitudini concrete Trebuie determinati copiii, incurajati sa participe activ, dupa puterile lor, la
activitafi concrete de ingrijire, de pastrare, a mediului, a naturii, acea putina cata ne-a mai ramas... floarea
micului pring!

Noul curriculum din invatamantul pre-primar a creat premisa educatieir ecologice. Obiectivele
sunt clar formulate, important este ce facem noi educatorii pentru ca pe langa planificarea unor activitati
specifice natura trebuie adusa in clasa si clasa in natura. Copii au invatat despre plante i animale tot ce
permite varsta si ce starneste curiozitatea, si-au imbogatit vocabularul cu noi cuvinte; a ocroti. A proteja,
rezervatie, disparitie. E1 trebuie sa-si dea seama ca au si1 ei rolul lor in pastrarea unei planete sanatoase,
trebuie sa inteleaga ca ingrijirea naturii incepe cu muscata din fereastra, cu gargarita de pe firul de 1arba
sau papadia din poienitd, chiar cu ingrijirea propriului corp.

Educatia ecologica se adreseaza atat minti cat si1 sufletului copiilor de aceea avem grija sa nu
prezentam o cantitate mare de informatii tehnice pentru ca riscam sa suprimam interesul si1 entuziasmul
lor. Educatia ecologica nu se rezuma la discutarea aspectelor de poluare a mediului,ea trebuie sa duca la
intelegerea profunda a relatiilor existente intre om, natura si mediu de viata si1 atitudinea individuala si
comuna in fata responsabilitatilor. Se contureaza clar necesitatea cunoasterii faptului ca intreaga lume este
in interrelatie, ca fiecare actiune va produce o reactie, care in complexul sistemelor vii este de multe ori
imprevizibila. Atunci cand mediul este poluat datorita activitatin umane nu numai el are de suferit. Cand
se taie o padure sufera animalele care is1 pierd mediul de viata, raman fara hrana, mor, dispar, dar suferim
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s1 noi pentru ca aerul nu mai este curat. Cand se contamineaza apele dispar pesti, dar unii se adapteaza si
ajung contaminati pe masa noastri afectandu-ne grav sinitatea punandu-ne in pericol viata. Isusindu-si
un set de valori, copiii vor manifesta grija pentru mediu, vor fi motivati s1 vor dori sa participe la actiuni
menite sa imbunatateasca starea mediului.

Intr-o activitate UNESCO am vizitat grotele de la Ivanovo, in Bulgaria, acolo erau microbuze cu
sigla ministerului invatamantului de la ei1 s1 copii de gcoald primara si gimnaziu echipati corespunzator
curatau zona, care oricum era mult mai curata decat orice alt obiectiv turistic de la noi. Asa ar fi bine sa fie
si la noi! Invitarea aceasta este non-formala, de aceea necesitd activititi organizate sistematic, create de
multe ori in afara sistemului formal in prezenta unui personal bine pregatit §1 motivat.

Nu este de neglijat nici invatarea informala, care reprezinta, de fapt, intreaga achizitie autonoma
a copilului, dobandita de o maniera intamplatoare, in condifii numeroase si variate, aga cum le determina
conditiile existentel umane. Se realizeaza in special prin intermediul mijloacelor de comunicare, sau
prin mntermediul muzeelor, gradinilor zoologice s1 botanice, ori prin trairea unor experiente spontane,
personale.

Implicarea scolilor si gradinitelor in proiecte ecologice pline de bune urmari au dat satisfacti
imediate dar au pus si1 bazele unor noi colaboriari cu parteneri din domenii variate, incepand cu treapta de
invatamant imediat urmatoare, scoala primara, reviste de profil, directii de pe langa primaria sectorului
s1 a capitaler.

Am iesit cu copii in micul parc din apropiere,luand toate masurile adecvate protejarn sanatati
lor, unde am plantat sau curatat pomi s1 am sadit flori, am luat atitudine fatd de cei din jurul nostru care
nu respecta mediul, indiferent de varsta agresorului, pentru ca este immmaginabil cét de dureroasa poate fi
observatia unui copil pentru un adult care a uitat ca trebuie sa pastreze si sa iubeasca natura. Am observat
in actiunile comune cu scoala cum se jenau scolarii sa faca observatii, pe cand cel mici nu ezitau nici o
clipa.

In lucrarea mea am si mi opresc asupra invatirii formale.

Prin tradifie, educatia ecologica a fost infuzata stiintelor si ea poate fi inclusa in toate disciplinele.
Activitatea de baza in gradinite este jocul, si el este, intr-adevar, liantul, motivul principal pentru care
copiil sunt atat de entuziasti in ceea ce fac, cu toate ca ei inteleg dincolo de joaca s1 vor aplica mai
departe lucrurile pe care le invata acum. Temei sunt obiectivele clar conturate, s1 anume formarea unui
comportament civic, formarea unor deprinder: de conservare a naturii, implicarea copiilor in colectarea
materialelor reciclabile am inifiat o mare varietate de activitati.

In activitdtile de cunoastere a mediului, pe langd transmiterea cunostintelor am creat situatii in

A

care copiil si-au pus probleme respectand un ritual, o rutina: “Ce pofi face pentru?...”, ,,0O zi in...”,
., Povestea lii... ", ,, Incercc si tu... " ,, Regulile sunt reguli ..., ,, Puterea cuvdntului ... ” Copiii au raspuns
imaginandu-gi sau asumandu-si un rol. Gandirea inseamna deductie si presupunere, reflectie si rafinarea
ideilor, clasificarea si adaptarea regulilor pentru a corespunde faptelor, inteligenta in crestere si faurirea
cunoasterii. Ecologia ar trebui sa fie a doua religie pentru ca nu poti sa fi1 crestin 1 sa distrugi darurile de
la Dumnezeu.

In activitatile artistico-plastice pe langa temele clare, ecologice am combinat, folosind no1 metode
de lucru, materiale diverse de cele mai multe ori reciclabile.

Am folosit in timpul jocurilor 1magini ce confineau un mesaj, pentru ca vizualizarea usureaza
intelegerea simemorarea. Tot asa, copiii au putut sa se concentreze Mai mult, chiar combinand concentrarea
cu starumta, sarcina e dusa la bun sfarsit. Copiii invata astfel de timpuriu ca unele lucrur sunt corecte
s1 altele nu. Stim cu totii ce important este sa internalizam regulile. Competentele dobandite acum vor fi
utilizate cu usurinta mereu. Comunicarea este una dintre cele mai dificile competente pe care le acumulam.
Am avut si eu, ca indrumator, o atitudine ecologica si nu am suprasolicitat, dar nici nu am neglijat ajutand
copiii sa foloseasca uimitoarele mstrumente ale gandirii pe care natura 1 le-a daruit.

Am folosit un auxiliar didactic, “Prietenu1 Pamantului”, si1 s-a dovedit un mstrument de mare
valoare, pentru ca am avut la dispozitie o multitudine de jocuri clasificate pe teme, dar si o baza pentru a
crea la randul meu alte jocuri. De multe ori copii au fost creatori, dezvoltind jocul. Asa si-au imaginat
dialoguri cu animale in padurile din care s-au taiat copacii, au participat la jocuri de rol, jocuri cu imagini,
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jocuri muzicale, jocuri cu desene.

Avem in clasd cutia in care colectam toate resturile curate de hartie, pentru ca asa, stiu ei, vom
salva niste copaci.

Nu mai stricam jucariile, filndca stim ca pentru confectionarea lor se foloseste energie, sau poluam
aerul.

La serbarea din munie 2009, pe langa programul artistic am organizat o parada a costumelor
din materiale reciclabile. Am colaborat cu parintii la confectionarea costumelor g1 am ramas uimita de
varietatea deseurilor folosite si1 de multimea costumelor realizate, de la rochii s1 voalete din invelis de flor1
la armuri din PET-uri, robote1 din burlane de hote sau chiar ghivece de flori.

Se stie ca noi, cei ce lucram cu copiii, ne motivam imediat ce apare o problema, suntem gata
oricand pentru munca patriotica, dar ma intreb fara sa dau inapoi, nu sunt prea mici realizarile noastre fata
de prapadul la care asistam? Ce simte copilul, pe care eu I-am invatat sa iubeasca si sa apere copacii, cand
vede ca acestia se taie pentru ca primaria sa-1 taxeze tatal pentru un loc de parcare? Nu este prea putin §1
prea insignifianta aceasta activitate a noastra?

Implicarea copiilor in actiuni de aparare si1 salvare a naturii este nu numai un mijloc de educare
a lor, cum am mai spus, ci poate fi 1 o ac{iune pentru educarea celor mari, pentru constientizarea unei
necesitati urgente, care nu mai suportd nici un fel de amanare. Se vorbeste din ce in ce mai apasat despre
amenintarea dereglirii globale a climei pe Terra. Se vorbeste, dar se face foarte putin. In loc de impaduriri,
se taie padurile. Putinul spatiu verde din orase se diminueaza in profitul unor afaceri imobiliare care n-au
nimic a face cu salvarea naturii s1 a planetei.
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Educatia ecologica la varsta prescolara

Prof. Aninis Violeta

Gradinita cu Program Prelungit Ostroveni 1 Ramnicu Vilcea

0O omenire ruptd de naturd reprezintd o imposibilitate si un nonsens, intrucat nu ar putea
supravietur”

Silviu Negut "Un singur pamant”

Copilaria, este consideratd etapa transformarilor, i1ar copilul prescolar are nevoie de o lunga
perioada pentru intelegerea si asimilarea regulilor privitoare la modul de comportare, la obligatiile sale
fata de natura care-l inconjoara. Informatiile, normele s1 regulile, care asigura un comportament civilizat,
corect fatd de mediul inconjurator, se stabilesc in functie de paricularitatile de varsta si individuale ale
copitlor. Pentru copilul prescolar, educatoarea, membrii familiei care il inconjoara constituie exemplul
corect, modelul de respectare cu strictete a normelor ecologice.

In toate imprejuririle ei au nevoie de modele pozitive, in timp reusind si le identifice, si le respecte
s1 de cele mai multe ori sa le invete.

Gradinita, familia, emisiunile TV, 11 ajuta foarte mult pe copii sa se familiarizeze cu normele si
regulile de convietuire cu natura, pentru a deveni odata cu varsta, constienfi de rolul lor in mentinerea
echilibrului ecologic.

Jocurile exercitiu, jocurile senzoriale, activitdtile de cunoastere, observarile, experimentele
desfagurate la sectorul ,,Stiinta”, activitatile practice din naturd si sala de grupa sunt oportunitati prin
care copiil se exteriorizeaza, is1 manifesta curiozitatea, nteresul, dragostea pentru natura, luand atitudine,
asumandu-si responsabilitati din propria initiativa, pentru ingrijirea si protectia naturii in complexitatea ei.

Valorificarea potentialului fizic si pshihic al fiecarui copil facutd cu tact pedagogic, reprezinta
Cheia succesului in viata.

Dragostea g1 dorinta de a ajuta sunt calitatile morale pe care Dumnezeu ar dori sa le avem fiecare
dintre no1 pentru a ne putea numi oament.

S1florile s1 1arba, s1 copacii g1 pasarile, si toate vietuitoarele Pamantului si apelor sunt daruri de la
Dumnezeu.

Dar oare stim noi sa pastram aceste daruri ?

Stim noi sa ne bucuram de fiecare dintre ele?

Copilul intrd intr-o lume necunoscuta, iar noi, educatorii trebuie sa-1 orientam spre ceea ce e
frumos s1 bun in jurul lui.

De la noi au invitat de ce pamantul se numeste Planeta Albastra si tot de la noi stiu ca intinderea
de ape, de la cele cu suprafete mici si pana la cele de necuprins cu ochii, sunt nu doar frumusete, dar si
sursa de bogatie.

Baltile, lacurile, paraurile, raurile, fluviul Dunéarea si Marea Neagra ofera tuturor hrana si apa
necesara vietii.

Dezvoltarea acceleratad a industriel a marit cantitatile de apa uzate evacuate si a diversificat tipurile
de substante impurificatoare.

Modificarea treptata a calitatii apei de rau a fost sesizata atat de catre autoritati cat si de cétre
populatie.

Dezastrele ecologice din apele tarii noastre s-au inmultit, iar constiinta oamenilor a ramas mult in
urma profitului financiar care e pe primul plan.

Trebuie sd-1 facem pe copii sd inteleaga ca poluarea apei inseamnd alterarea calitdtilor fizice,
chimice, biologice. De aceea 1-am implicat intr-o serie de activitati

= observarea unor imagini, planse referitoare la importanta apei in viata omului

7153



Salvati Planeta Albastra

* Intdlnire cu specialisti din cadrul Agentiei de Protectie a Mediului
* organizarea unei expozitii de arte plastice cu tema ”Apa —parte din viata mea”
* concurs intre grupe cu tema ~Apa curatd — sanatate curata”

Pamantul - Planeta Noastra

Prof. inv. primar Coman Catalina Raluca

Educc Nitulescu Fanica
Scoala Nr. 2 Bradu, Judetul Arges

Din cele mai vechi timpuri s1 pand astazi, Pamantul a cunoscut o serie de schimbéri majore in ceea
priveste aspectul mediului inconjurator. Prin mediu inconjurator sau mediu ambiant se intelege ansamblul
de elemente si fenomene naturale si artificiale de la exteriorul Terrei, care conditioneaza viata in general
s1 pe cea a omului in special. Bineinteles ca starea mediului inconjurator, ce depinde numai si numai de
fiecare dintre noi, ne afecteaza in mod direct viata g1 sanatatea noastra.

,.Un mediu curat - o viata sanatoasa”, ar trebui sa fie o deviza pentru intreaga populatie a globului.
Este nevoie de mai multd atentie s1 de mai multa responsabilitate din partea fiecarui cetdtean pentru a trai
intr-un mediu curat, pentru a respira aer curat, pentru a bea apa curata si pentru a putea folosi conditiile
de viatd pe care ni le oferd natura. Insi, se pare ci oamenii trateaza cu neglijenti acest aspect important al
vietil lor, ceea ce duce la agravarea procesului de poluare si1 distrugere a mediului i implicit la distrugerea
sanatatil fiecaruia dintre noi s1 a celor din jur.

Poluarea reprezinta modificarea componentelor naturale prin prezenta unor componente straine,
numite poluanti, ca urmare a activitatii omului, si1 care provoaca prin natura lor, prin concentratia in care
se gasesc §1 prin timpul cat actioneaza, efecte nocive asupra sanatatii, creeaza disconfort sau impiedica
folosirea unor componente ale mediului esentiale viefii. Cea mai mare responsabilitate pentru poluarea
mediului o poartd omul, poluarea fiind consecinta activitatii mai ales social - economice a acestuia.
Privita istoric, poluarea mediului a aparut odata cu omul, dar s-a dezvoltat si s-a diversificat pe masura
evolutiei societdtii umane, ajungand astdzi una dintre importantele preocupari ale specialistilor din diferite
domenii ale stiintei si1 tehnicii, ale statelor si guvernelor, ale intregii populatii a pamantului. Aceasta,
pentru ca primejdia reprezentata de poluare a crescut si creste neincetat, impunand masuri urgente pe plan
national s1 international, in spiritul ideilor pentru combaterea poluari.

Protectia mediului inconjurator a aparut ca problema a omenirii numai in zilele noastre, respectiv
atunci cand omul a cucerit intreg spatiu al Terrei, prielnic vietii. Acum, bogdtiile si resursele de energie
au fost afectate in asa masura incat se intrevede epuizarea rapida a unora dintre ele, 1ar unele conditii
esenfiale existentel umane, ca apa sau aerul, dau semne de otravire. Se deduce astfel posibilitatea ca
viitorul omenirii sa fie pus sub semnul intrebarii, daca bineinteles nu se 1au masuri energice de protectie
a planetei. Omul a inteles ca face si el parte din natura, ca Terra s1 resursele ei1 sunt limitate, ca aceasta
planetd functioneaza ca un sistem si ca dereglarile produse intr-un loc pot avea repercusiuni pentru un
intreg circuit, inclusiv pentru om. Pentru ca Pamantul sa ramana o planeta vie, interesele oamenilor
trebuiesc corelate cu legile naturii. Organizatii nonguvernamentale au luat fiinta la nivel local, national
si international pentru combaterea poluidrii din lumea intreagi. In lume existi numerose organizatii de
acest tip, dintre care se disting: FEEE (Fundatia Europeana de Educatie pentru Mediu), GREENPEACE,
POWERFULL INFORMATION (Marea Britanie), UNESCO (Organizatia Natiunilor Unite pentru
educatie, stiinta si1 culturd), PNUE (Programul Natiunilor Unite pentru mediul inconjurator).
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Poluarea-un dusman al Terrei

Prof. inv. prescolar Ban Daniela

Gradinita cu Program Normal Lunca-Bujoreni

Omenirea nu a descoperit inca faptul ca poluarea ne afecteaza si ca trebuie sa protejam acest verde
imens si tot ceea ce inseamna lumina si culoare.

Omul ar trebui sa constientizeze faptul cad el respira in fiecare z1 aerul, s1 daca il polueaza va
inrautati situatia planetei, pe care unii incearca sa o protejeze impotriva acestor efecte nocive care o
distrug putin cate putin.

Datorita neglijentei omului, s-a ajuns la poluare si mii de hectare de paduri au fost distruse, iar
animalele sunt pe cale de disparitie s1 mor pentru ca nu mai pot respira aerul puternic poluat.

S1 apoi ce rost ar mai avea aceasta planeta fara frumusetea data de plante i animale?-ele fiind
adevaratele bogatii, 1ar omul - pazitorul acestor comori are drept scop protejarea acestora de tot ce este
rau si le-ar putea duce la disparifie.Cel mai important lucru pe care omul il poate face este sa incerce sa
lupte impotriva poluarii, a ploilor acide care cauzeaza boli in randul populatiei.

Poluarea este raul pe care omul il face planetei lui, care va fi mama si casa urmatoarelor generatii,
care le va oferi hrana s1 traiul necesar unei vieti in care vor respira numai aer neatins de poluare §1 vor
putea sa bea apa limpede fara sa se gandeasca ca aerul pe care il inspird le scurteaza viata cu cateva
minute.Cele mai des intdlnite forme de poluare sunt: poluarea apei, poluarea solului, poluarea aerului
(atmosfericd). Aceste elemente de baza vietii omenesti sunt si cele mai afectate de actiunile iresponsabile
ale fiintei omenesti.

Privita istoric, poluarea mediului a aparut odata cu omul, dar s-a dezvoltat si s-a diversificat pe
masura evolutiel societatii umane, ajungand astazi una dintre importantele preocupari ale specialistilor
din diferite domenii ale stiintei s1 tehnicii, ale statelor si guvernelor, ale intregii populatii a pamantului.
Aceasta, pentru ca primejdia reprezentata de poluare a crescut si creste neincetat, impunand masuri urgente
pe plan national s1 international, in spiritul ideilor pentru combaterea poluarii.

Toatd populatia si-a luat un angajament fata de cei care vor trai peste ani pe Terra, sa porneasca
numeroase campanii care sa traga un semnal de alarma ca poluarea si-a facut loc printre noi, $1 ¢ca nu vom
putea sda scapam de ea decat daca facem ceva care s indrepte aceasta situatie: plantarea de copaci,renuntarea
la distrugerea padurilor s1 in special a celor ecuatoriale,consumarea in cantitdfi mai putine de curent,sa
calatorim mai putin cu masina,iar toate acestea vor fi pasii marunti pe care i1 vom face pentru ca stim ca
pic cu pic se face mult s1 ca aceasta planetd are nevoie de noi, oamenii sa o protejam.

Poate ca unii oameni nici nu stiu ce este poluarea s1 ce rau cauzeaza si atunci noi, cei ce stim ar
trebui sa-1 informam pe ce1r mai putini cunoscatori pentru ca prin acest pas mic, vom putea contribui la
aceastd lupta impotriva poluarii.

La acest sfargit de secol g1 inceput de mileniu, lumea se afla in efervescentd. Schimbarile care au
avut loc s1 vor avea loc, creeaza, intr-o viziune optimistd, sperante si pentru remedierea fie si treptata a
mediului inconjurator,

In tumultul generalizat al schimbdrilor, trebuie si tragem incd un semnal de alarmi legat de mediul
inconjurator si de supravietuirea omului.
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Soarele si planeta albastra

Prof. Grosu Stela Valentina

Gradinita nr. 232 Bucuresti-sector 3

Intinderea uriasd a Universului e de neconceput pentru mintea omeneasca.

Universul continua sa evolueze. Din cele mai vechi timpuri omul a contemplat bolta instelata,
intrebéndu-se: ce este cerul? Ce legi 11 guverneaza miscarea? Dar singurul lucru pe care il putea face era sa
observe cele circa 6.000 de stele vizibile cu ochiul liber si sa le noteze pozitiile in asa numitele constelatii.

El nu avea de unde sd stie cd Soarele este o stea si cd stelele isi datoreaza neobosita stralucire
focului termonuclear care arde in adancul lor.

Cel mai nepretuit si frumos dar al Pamantului, il constituie Natura, sursa de viatd. Traim intr-o
Planetéd Albastrd extraordinard unde temperatura, aerul, soarele s1 apa sunt perfect echilibrate, astfel incat
sd mettina viata. Ce ne-am face fara ploaie, dar fara soare? Cu siguranta natura va supravietui, dar noi nu!

Fiind cu toti cetateni acestui pamant trebuie sa gasim in noi curajul sa cerem dreptul la o viata
curata.

Poate cd imaginea Pdmantului prezentatd aici pare putin cam descurajantd insad perseverand si
dorind cu adevarat sa schimbam ceva, nu avem nimic de pierdut. De ceea ce noi avem nevoie, astazi, cel
mai mult, este iubirea catre tot ceea ce reprezinta viata. Noi, oamenii, apartinem acestei planete s1 avem
dreptul si obligatia sd o pastrdm asa cum ne-a fost ldsatd de generatiile de dinaintea noastra.

Ocrotiti Pamantul! — Activitate extracurricularad de educatie
ecologica

Prof. inv. primar Grigorescu Crinela
Inv. Pitild Tudora
Scoala Nr. 84 ,N. Balcescu” Bucuresti

TEMA: . Ziua Pasarilor s1 a Arborilor” — 12 mai 2012

SCOP: educarea elevilor in spiritul protejarii mediului inconjurator, observarea in natura a plantelor
s1 vietuitoarelor specifice unor parcuri din Bucuresti.

OBIECTIVE:

* sacerceteze, sa exploreze si sa investigheze mediul inconjurator in scopul cunoasterii plantelor

s1 vietuitoarelor din natura precum si a relatiilor dintre acestea;

» sa dezaprobe pe cei care nu respecta legile §i normele din domeniul ecologic;

» sa ocroteasca, sa protejeze si sa respecte natura;

« sa manifeste in orice imprejurare un comportament eco-civic demn de un cetatean european.

LOC DE DESFASURARE: Gridina Botanicd Bucuresti (Figura 1); Parcul ,A. I. Cuza”, sector

3 (Figura 2, 3)
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Figura 2

Figura 1

Gradina Botanica Parcul |, A.

I Cuza™ Parcul ,, A I Cuza”

RESURSE UMANE: elevii claselor a

IV-a B siI A, parinti; cadre didactice.

RESURSE MATERIALE: fise de

observatie, fise de lucru, aparat foto, ilustratii.

RESURSE PROCEDURALE:

munca in echipa, explorarea-investigarea,
observatia, demonstratia.

DESCRIEREA ACTIVITATII:

e formarea echipelor de lucru
(echipa ,.Plante” s1 echipa ,,Vietuitoare™) si
impartirea sarcinilor de lucru;

e  vizitarea celor doua obiective
(Gradina Botanica, parcul);

e culegerea mnformatiilor
despre plante s1 vietuitoare si consemnarea

lor in figele de observatii;

e  fotografierea cdat mai multor
specii de plante 1 animale intalnite (Figura
3.4, 5);

e realizarea portofolillor si a
albumelor foto si prezentarea concluziilor in

fata clasei.

EVALUARE: completarea unor chestionare tip grila, expunerea portofoliilor s1 albumelor
foto s1 votarea celor mai reusite pentru a fi expuse la panoul Consiliului Elevilor-sectiunea

,.Ecologie s1 civism”

REZULTATE: evidentierea elevilor
mmplicati in activitate;
preocuparea tuturor pentru
ecologizarea medmului.
participarea activa la
actiunile intreprinse;
sensibilizarea copiilor pentru
a proteja s1 respecta mediul inconjurator.

Figura 3
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Proiectarea ecologicd Tn gradinita

Prof. inv. prescolar: Fenichiu Dorina
Prof. inv. prescolar: Nicula Cosmina

Gradinita nr. 207 ,Floare albastra” Bucuresti sector 4

Maria Montessori spunea:
.30 mu-I educam pe copii pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cdnd ei vor fi mari.
SI nimic nu ne permite sa gtim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invagam sd se adapteze.

Natura are nevoie de prieteni. Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu conditia sa respecte
natura. Aceasta inseamna azi, mai mult ca oricand sa o priveasca in calitate de adevérat ecolog-cetatean,
cu gandul refacertii ei.

Captarea interesului copiilor pentru mediu §i problemele sale este mai importanta chiar decat
acumularea de cunostinte, care oricum se va realiza in timp.

Cunoasterea unor aspecte ce privesc mediul presupune nu numai ,,invatarea” despre diversele
elemente ale acestuia, ci mai ales luarea in considerare a urmarilor si implicatiilor actiunilor umane
neprietenoase fata de acesta, sa reactioneze manifestand atitudini si sa 1a parte la diverse activitati legate
de mediu, in aer liber.

Vom exemplifica un proiect de activitate desfasurate anul acesta la grupa mare-pregatitoare.

PROIECT: DETECTIVII CURATENIEI”

Scopul: formarea si1 exersarea unor deprinderi de ingrijire a mediului inconjurédtor, in vederea
educarii unei atitudini pozitive fata de acesta.

Obiective de referinta:

Sa manifeste disponibilitate in a participa la actiuni de ingrijire s1 protejare a mediului, aplicand
cunostintele dobandite.

Sd aplice norme de comportare specifice asigurarii sanatatii s1 protectiel omului s1 naturii.

Descrierea proiectului:

Mi-am imaginat proiectul ca pe o activitate practica continua, activitate careia in fiecare zi sa-i
gasim formula de incheiere 51 care sa reprezinte totodata punctul de plecare pentru ziua urmatoare.

Luni: - De ce oare trebuie sa fie atita murdarie? Ce putem sa facem noi cei mici?/ Marti: -
Ecologel si prietenii lui, copiii harnici./Miercuri: - Invitati de la noi si cu noi!/Joi: Ecologistii in actiune./
Vineri: - Sa fim cu totii detectivii curateniei pentru o lume mai curata, mai bund, mai sanatoasa.

Evaluarea proiectului s-a materializat intr-o expozifie cu lucrari ale copiilor sub genericul
~Dedectivil curateniel”, prin prezentarea programului artistic ,,Suntem mici ecologisti” g1 o parada de
moda din materiale reciclabile.

In toate activititile desfisurate cu copiii pentru intelegerea si cunoasterea aspectelor nefaste ale
poludrii am folosit metode participativ-active si evaluative, dand posibilitatea copiilor sa actioneze, sa se
manifeste, sa-si spuna parerea, sa descopere solufii, s puna intrebari s1 sa afle raspunsuri.
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Educatia ecologica si planeta albastra

Prof. Raducu Costinela

Gradinita nr. 232 Bucuresti

Deoarece viata nu poate fi separatd de mediu, intreaga educatie ar trebui facuta in directia
protectiel mediului.

Fiind inzestrat cu inteligenta si constiinta , omul s-a adaptat mediului ambiant, intervenind asupra
naturii s1 transformand-o in interesul sau.

Industrializarea , care a insemnat numeroase avantaje, are si numeroase efecte negative , care se
afirma prin dereglari ale echilibrului naturii.

Poluarea mediului cu substante toxice si radioactive, taierea necontrolatd a padurilor , distrugerea
vegetatiel au drept efect reducerea cantitatii de apa si a celei de oxigen din naturd, periclitand existenta lui.

Organismele mternationale trag tot mai des semnale de alarma, atenfionand asupra pericolelor la
care se expune omenirea prin deteriorarea mediului ambiant.

Pentru fiecare om de pe planeta Pamint cuvintul ,,acasad” are un inteles diferit si poate ca reprezinta
un loc sau un spatiu diferit insa un adevar fundamental adesea ignorat este faptul ca noi toti ce1 aproximativ
6 miliarde de oameni traim pe o singura planeta, intr-o singura ,,casa”. Din pacate, in ultimii ani, simultan
cu dezvoltarea sindromului tehnologic, am inceput sa adoptdm o oarecare atitudine de neglijenta fata de
aceasta casad a noastra a tuturor si suntem pe cale sa devenim un pericol major in tulburarea echilibrului
ecologic al propriului nostru cadmin uitind ¢ viata noastra, calitatea aerului, apei si a hranei vitale depind
de felul in care noi avem grija si respectam dreptul la viata al Terrei.

Din nefericire, cu toate ca planeta se gaseste la ora actuala intr-o situatie critica, oamenii cunosc
prea putin problemele cu care ea se confrunta si asta datoritd lipsei de informare, a neglijenter sau a
eforturilor sustinute de catre marile companii s1 corporatil industriale mondiale care au tot interesul sa
faca acest lucru ele fiind un factor major de poluare s1  perturbare a balantei ecologice.

Romania, in criza de tranzifie in care se gaseste, se inscrie in categoria farilor in care educarea
publicului in ceea ce priveste adevarata stare a Pamintului lipseste cu desavirsire. Perioada critica de
aproximativ 40 de ani in care ne-a ingropat comunismul face s1 mai dificila trezirea noastra la realitate. De
aceea consider ca a cunoaste realitatea, fara sa ne pese cit de dramatica este ea, este un pas esential inainte
spre salvarea a ceea ce incd mai avem si a ceea ce este Pamintul.

Care este adevarul? Aici ar fi multe lucruri de spus. Planeta noastra a ajuns in aceasta situatie
datorita tendintei filnte1 umane de cucerire, de exploatare nelimitata a resurselor naturale, de nerespectare
a celor mai elementare legi ale firu1 si de incredere ca stiinta si tehnologia moderna vor gasi o cale de a
rezolva toate aceste probleme. Ei bine, nimic nu va reusi sa rezolve aceste probleme decit atunci cind noi,
fiecare individ in parte, vom acfiona §1 vom incepe sa protestam impotriva tuturor nedreptatilor facute
planetei in numele banului sau a altor interese. Fiind cu totii cetateni a1 acestui pamint trebuie sa gasim in
noi curajul sa cerem dreptul la o viata curata. Poate ca am fost obisnuiti de catre comunism ca nu avem
nevoie de drepturi insa acum a venit timpul sa ne desteptam si sa cerem dreptul la a respira un aer pur, la
a putea sd ne plimbam printr-o padure sau parc fara sa intalnim hirtii s1 plastic aruncate pretutindeni, la
a putea sa spunem NU despaduririlor masive si constructiilor de noi combinate industriale, chimice sau
nucleare.

Cercetatorii britanici au inregistrat o scadere a stratului de ozon inca din anul 1985. De atunci ei
au continuat si observe acest proces si au ajuns la rezultate tulburatoare. In 1990 cantitatea concentratiei
minime de ozon a fost gisitd cu 50% mai mici decit cea cu zece ani in urma. In Septembrie 1999 pitura
de ozon in subtiere aflatd deasupra Antarcticii depasea o intindere echivalentd cu cea a subcontinentului
nord american. Care este pericolul acester deteriorari a stratului de ozon? Ozonul stratosferic absoarbe
razele ultraviolete solare care sunt daunatoare organismului uman. Fara protectia paturii de ozon, numarul
imbolnavirilor de cancer de piele cauzate de catre radiatiile ultraviolete ar deveni cu mult mai mare.
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Principala cauza a acestei deteriorari s-a descoperit a fi intrebuinfarea masiva a unui grup de
chimicale din categoria Clorfluorcarbonatilor cel mai cunoscut fiind elementul de racire Freon folosit in
industria producatoare de frigidere si a sistememelor de aer conditionat.

Dar acesta nu este decat unul din motivele de ingrijorare in ceea ce priveste echilibrul ecologic
s1 viata noastra pe pamint. Un alt pericol in desfasurare este incilzirea climei globului datorate cresterii
dramatice a nivelului de dioxid de carbon in aer. Doua din cauzele acestei cresteri sunt arderea g1 consumul
de carbune, titei s1 gaze naturale si procesul de despadurire masiva. Ca urmare a descoperirilor facute,
cercetatoril din domeniul stintelor mediului inconjurator isi1 exprima din ce in ce mai mult ingrijorarea
privind schimbarea radicala a climei pe intreaga planeta.

Acumularea dioxidului de carbon in aer permite radiatiilor solare sa penetreze inspre pamint insa
nu permite caldurii dinspre planeta sa treaca in spatiu. Cu cit mai dens este stratul de dioxid de carbon,
cu atit mai mult caldura emisa de pamint este indreptata inapoi inspre pamint acest lucru ducind treptat la
o incalzire globala a climei Terre1. Cercetatorii Organizatiel1 Mondiale a Meteorologilor estimeaza ca in
cazul in care procesul de acumulare a dioxidului de carbon in aer continua in ritmul actual, temperatura
planeter pina la mijlocul secolului XXI va creste cu 1,5-4,5 grade. Aceasta incalzire ar putea produce
schimbari majore in ceea ce privegte ciclul ploilor pe intregul pamint si ar putea cauza topirea calotel
polare (proces similar cu cel petrecut cu 120.000 de ani in urma).

Pe de altad parte scurgerile chimicale reziduale de fosfor sau mercur in ape din ultimii ani au adus
cu ele schimbari totale in fauna si flora mediului inconjurator. Plante care de obicei nu cresteau in Delta
Dunarii, din cauza alterdrii apei in nutrienti, au gasit un mediu prielnic de crestere si au invadat spatiul
ocupat de alte specii de plante consumind tot mai mult din oxigenul disponibil in apa si cauzind disparitia
unor numeroase specii autohtone.

Dar ce este de facut pentru a schimba aceasta situatie? Dupa cum bine stim Romania se afld la
inceput de drum pe calea reciclirii materialelor din plastic sau metal. Intr-o excursie ficuta anul trecut
prin Bucegi am avut parte de o priveliste dureroasa g1 mi-am dat seama ca avem nevoie sa ne trezim rapid
la realitate. Am inteles ca trebuie mai intii sa ne reeducam si sa incepem cu cel mai simplu pas. Nu trebuie
neaparat sa curatim strazile in urma celor fara bun simt care arunca hirtii s1 cutii de bere sau suc peste tot ci
sa cautam sa prevenim ca aruncarea gunoiului in strada sa se mai produca. Cel mai simplu este sa evitam
sda cumparam orice produs care este ambalat in plastic s1 sa refolosim tot ceea ce se poate refolosi. Dupa ce
am reusit sa ne insusim aceasta lectie, vom putea sa ne apucam de proiecte mai mari. Ca si cetdteni ai tarii
noastre avem cu toti dreptul la vot s1 acest drept ar trebui sa-1 exersam in concordantd cu ceea ce dorim
sa se realizeze. Cetatenii trebuie sa ceara cu msistentad si cu perseverenta dreptul la o viata armonioasa.

Poate ca imaginea Pamintului prezentatd aici pare putin cam descurajanta insa perseverind si
dorind cu adevarat sa schimbam ceva, nu avem nimic de pierdut.

Dar de ceea ce noi avem nevoie astazi cel mai mult este iubirea citre tot ceea ce reprezinta viata.

Aceasta 1ubire este legatia a o suta de mii de generatii de oameni traind mana in mana cu natura.
Mai mult de 99%0 din istoria omenirii filnta umana a trait in cete s1 triburi, intr-un contact intim cu mediul
inconjurator. Nu putem sa ne permitem acum sa uitam ca avem datoria de a purta aceastd legatie mai
departe. Nu putem sa ne lasdm manipulati de ideea ,,magica” a confortului tehnologic pentru ca noi nu
suntem masini. Vom prefera intotdeauna un peisaj natural unei imagini reprezentind un combinat chimic.
Nu avem nevoie de alta dovada ca sa ne convingem ca suntem umani, ca apartinem acestei planete si ca
avem dreptul s1 obligatia sa o pastram aga cum ne-a fost lasata de generatiile de dinaintea noastra.
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Natura — prietena mea draga

Prof. inv. preprimar: Baicu Maria

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 1 Calimanesti

..Astdzi este ziua nuntii noastre!™, spuse vesel randunelul, privind la randunica — logodnica lui.

Era soare, frumos — un soare de vara care ardea pana s1 ultima suflare. Nu se poate povesti ce
minunata a fost petrecerea: toate pasarile, fiecare cu penajul ei colorat, florile si alte vietati au cantat
fericirea msurateilor. ..

S11atd ca au aparut s1 primii copilasi. .. Mici, firavi si1 dragalagi — o placere sa te uiti la e1! Randunica
nu mai putea de dragul lor si toata ziua le aducea mancare: viermisori si toate cele, ca sa prinda copii
putere s1 aripile lor sa poata, intr-un sfarsit, sa-1 poarte pana la lumina soarelui.

Primul care a zburat a fost cel mai mare dintre ei. Uite-aga se umfla in pene, de mandrie ca a atins
inaltul cerului! A urmat mijlociul si apoi cel mai mic... Vrand sa arate cat e de neinfricat, s-a inaltat cel
mai mult dintre toti!

In curand, puisorii erau mari §i a venit toamna. Frunze ciizute, copicei golasi, flori de toamni. ..
De atata vant, mai-mai ca nu mai puteau sa tina zborul drept.

.. Irebuie sd plecam!”, spuse randunelul, capul familiei. ,,Nu mai putem astepta mult, o sa se faca
frig.”

..Bine, vom pleca intr-o saptamana.”, fu de acord randunica. ,.Trebuie sa ne pregatim si sa vorbim
cu ceilalt.”

Au facut intocmai — s-au pregatit, au stabilit ziua si au inceput sa numere zilele: patru zile, trei,
doua... Dar, in ce-a din urma zi, cand toate pregatirile erau facute, a inceput sa... ninga!

,.-Cum este posibil asa ceva?! Nu se poate sa ninga toamna! Oare chiar atat rau au putut oamenii
sa facd naturii? Noi ne-am facut cuiburile din pietricele, pamant si paie... Ei taie paduri si rup florile. ..
Nu se gandesc, oare, la efectul pe care il are acest lucru asupra mamei naturi? Uitati-va la ce au facut...”,
spuse, trista randunica. ,,Noi ce-ar trebui sa facem acum? Unde ne vom petrece iarna?”

Disperat, randunelul se aseza pe marginea geamului casei unde aveau cuibul s1 batu de trei ori:
cioc, cioc, cioc! Unul dintre copiii care lociau acolo, il vazu.

- Ce s-a-ntamplat, randunelule? Ti-e frig? Intreba copilul.

Randunelul i1 facu semn ca da.

- Hai in casa la mine! spuse copilul s1 deschise geamul. O sa-ti fac.tie s1 familiei tale, o casa mare
s1 calduroasa, ca sa va petreceti 1ama, fard sa indurati frigul. O sa va aduc mancare si n-o sa va lipseasca
nimic!

S1, uite-asa, randuneil si-au petrecut iarna in casa baietelului, ascultand povesti despre ,,ce fac
oamenii” , afland ca unii dintre ei sunt la fel de preocupati de gasirea unor solutii ecologice pentru lucrurile
necesare viefi.
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Natura-viitorul nostru

Prof. Toader Daniela Alina
Scoala cu Clasele I-VIII Jiblea-Veche Calimanesti

. Viitorul suna bine”...asta ne spune o faimoasa reclama extrem de difuzata in mass-media
autohtona. Dar oare ,,viitorul chiar suna bine?” ne punem noi intrebarea. Care este viitorul, sau mai bine
spus CINE intruchipeaza viitorul nostru, al Romaniei? Raspunsul gasit de no1 este: viitorul suntem chiar
noi, generatia noastra, tinerii de azi, noi vom configura istoria zilei de maine... V-ati intrebat vreodata cum
ar fi sa traif1 intr-o lume intunecata? Imaginati-va ca ati calca pe un pamant ars, ca ati umbla fara sfarsit in
cautarea unui strop de apa, §1 nicaieri nu ati gasi umbra unui arbore.

Pericolul incalzirii globale care este produsa de poluarea industriala, de automobile, de ritmul
alert de construire, de minele la suprafata cu lacuri de cianura etc. (...) Pentru incetinirea acestui proces
ar trebui folositd energia regenerabila.

Existenta omului pe Pamant 151 pierde urma in negura timpului, dar este un fapt cunoscut ca
ceea ce ne-a facut sa evoluam incontinuu, sa ne ridicam de la nivelul simplelor vietuitoare si sa devenim
oament, sa utilizam focul, sa abandonam viata nomada pentru una statornica, sa cautam necontenit ,.mai
binele” a fost CURIOZITATEA. Liviu Rebreanu scria in romanul sau ,,Jon”: "Necunoscutul e singurul
indemn tainic in lume, caci infr-insul se ascund toate tamele care dau pret vietnn”. Cine nu si-a dorit
vreodata sa faca o mcursiune in viitorul sau? Trecutul ne bantuie, prezentul ne pune la incercare, insa
viitorul ne intriga!

Lucrarea de fata a avut la baza o observatie facuta de noi, si anume aceea ca majoritatea prietenilor
nostri isi disimuleaza comportamentul in functie de mediul in care se afla (in familie sau in grupul de
prieteni). Aceasta disimulare consta in ascunderea adevarului (in diferite situatii), prefecatoria in scopul
de a obtine un beneficiu sau denigrarea parmntilor in fata prietenilor or a prietenilor in fata parintilor pentru
ca acestia cazusera in plasa minciunilor tesute de ,,copilul iubitor”(in primul caz) respectiv ,.prietenul
adevarat”(in al doilea caz).

M-am gandit atunci: daca toti tinern1 de varsta noastra au acelasi comportament (acela de
disimulare), daca grupul de prieteni i1 indeparteaza de familie s1 daca aceste afirmatii se vor doved: a fi
adevarate, mai putem sa ne amagim cu lozinca ,, Viitorul suna bine” ?

Aceasta problematizare mi-a adus in gand vorbele filozofului Emst Cassirrer, sub semnul carora
am demarat s1 studiul de anul trecut: ”problema nu e atat de a vedea ceea ce n-a vazut inca nimeni, cat (mai
ales) de a gandi ceea ce nimeni nu a gandit la ceea ce vede fiecare *, asa ca, am purces din nou la treaba!

Efectele incalziri globale include lipsa ape1 s1 secete, inundatii catastrofale, uragane si1 incendii.
Apa este un factor de mediu indispensabil vietii. Primejdia reprezentata de poluare a crescut si creste
neincetat, impunand masuri urgente pe plan national si international. Planeta toata este bolnava si nici
Romania nu se sumte bine, din cauza noastra, a oamenilor. Fiind prea ocupati de binele personal sau al
firmei pe care o reprezentam, am uitat de binele planetei, de faptul ca trebuie sa-1 protejam resursele si1 sa
le conservam,astfel incat generatiile viitoare sa beneficieze de frumusetile si bogatiile e1. Este momentul
sa privim cu luciditate ce se intampla in jurul nostru, sa militam pentru protejarea mediului, sa inlocuim
resursele naturale cu inlocuitori astfel incat s1 peste milioane de ani natura sa ofere locuitorilor e1 vraja cu
care ne incanta astazi. Astazi avem ocazia sa militam pentru binele omenirii.. ..

Am discutat la o ora de dirigentie despre schimbarile climatice. Atunci am spus elevilor mei ca
oamenii ar trebui sa fie informtti mai mult despre mediu. Ei nu stiu ca toate activitatile lor afecteaza
mediul. Ei cred ca natura poate suporta orice s1 de aceea arunca tot felul de obiecte s1 gunoaie, risipesc
lemnul s1 cheltuiesc prea multt energie doar pentru a se distra. Noi1 vedem ca in orasul nostru este multa
neglijenta fata de natura s1 am hotarat sa le explicam oamenilor de ce nu este bine sa arunce rumegus in
rau. Am hotarat sa invitam cat mai multi oameni la gcoala unde vom organiza o serbare §1 vom prezenta
referatul s1 o piesa de teatru despre poluare. Principalul nostru obiectiv este ca s1 copi sa recunoasca
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impactul activitatii umane in cea ce priveste utilizarea excesiva a surselor de energie asupra mediului, prin
observarea unor fapte reale s1 experimente.Sensibilizarea oamenilor macinati de problemele cotidiene s1
aducerea problemelor globale in atentia lor pentru a-1 face sa colaboreze la crearea unui spatiu cu cat mai
putin poluat.

Copiii de astazi nu constientizeaza suficient faptul cd de sdnatatea naturii depinde propria lor
sanatate. Oamenii trebuie sa inteleaga canu pot sa asiste pasiv la degradarea mediului si trebuie sa acfioneze.
Prin activitatile propuse se va dezvolta elevilor spiritul ecologic, acestia transmitand generatiilor viitoare
importanta pastrarii unui mediu curat. Campania is1 propune: realizarea unui panou §i a unui album care
sa 1lustreze efectele nocive ale poluarii mediului, actiuni de ecologizare a imprejurimilor scolii, plantarea
de puieti, amenajarea spatiilor verzi, acestea presupunand implicarea biroului de mediu din Primarie.
Pentru ca pamantul sa ramana o planeta vie, interesele oamenilor trebuie corelate cu legile naturii! Lupta
impotriva poluari presupune multa prudenta, atat la evitarea poluarii aerului cat si a apei si1 solului.

“Omul nu s-a nascut ca sa fie invins” (Hemingway)

Materialul cuprinde in imagini Power Point problematica incalzirii globale si1 impactul asupra vietii
cotidiene. Problematica fenomenelor climatice extreme si1 temerile cu privire la posibilitatea declansarii
unor schimbari climatice trezesc nelinisti din ce in ce mai mari. Evident nici Romania nu a fost ocolita,
iar fenomenele meteorologice extreme din ultimii ani, care au culminat cu temperaturi extreme, secete
prelungite sau inundatiile repetate din vara anului 2005 s1 2007 sunt doar un prim semnal de alarma.
Mesajul campaniei avertizeaza ca schimbarile climatice au inceput s1 vor continua s1 se vor amplifica in
urmatorii ani.

In acest context considerdm ca implicarea elevilor de azi, generatia de maine, in campania impotriva
incalzirii globale, nu este nici prematura nici inoportuna. Sa ne gandim ca unul din 4 locuitor: ai Romaniel
este elev. Lupta impotriva acestui flagel trebuie sa devina un stil de viata, o stare de spirit, un trend.

Educatia ecologica a copiilorprescolari!

Inst. Calugaroiu Maria-Cornelia
Scoala cu Clasele I-VIII, Galesu, Jud. Arges

Moto:

. Lot cu ochii la oglinda si gunoiul pana-n grinda!” (proverb)

Grijile cotidiene au transformat lumea
mcun_lm‘atnare intr-o groapa de gunoi aruncat la
intamplare de cel care uitd ca dupa ce-air consumat
1 anumit produs , trebuie sa fi1 atent ca mai exista si
'_ m:uri care nu I:re:buie murdﬁrite cﬁ Viat;a noastrﬁ

: "- Stramosii nogtri nu-1 certau direct pe Cﬂplii
2+ lor, dar, la momentul potrivit, le adresau dojane sub
s & formd de proverbe si zicdtori, care ii determinau
=\intotdeauna sd se indrepte atunci cand nu péstrau
flcurdtenia, sau cand din prea multa lene, umblau
urdari, nespalati, nepieptanati. ..

Implicarea familiilor copiilor in educarea
ccologica a acestora este indeosebi sarcina cadrului
didactic care adesea trebuie fard menajamente sa
educe mai intai unii dintre parinti, iar la randul lor sa
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poatd da exemple pozitive de ordine si curatenie fiilor lor, nu numai in locuinta acestora, ci g1 imprejurul
casel, dupa un picnic, cand sunt nevoiti sa consume ceva rapid in deplasare, sau chiar pe strada, in fata
curtilor, sau orisiunde vad un gunoi nelalocul lui, sa arate ca le pasa de natura inconjuratoare curatind
locul respectiv sau atragandu-i1 atentia celui neglijent.

Deosebit de importanta este familiarizarea parintilor cu unele activitati gospodarest: din sala de
grupad, constientizarea de catre parinti a faptului ca ordinea si curatenia asigura confortul psihic al copiilor,
care, daca traiesc in conditii de aer curat, ferifi de mirosuri neplacute, iar pe deasupra mai consuma §i 0
hrana naturala, vor fi perfect sanatosi atat fizic cat si psthic.

Pregcolarilor din mediul rural le este poate mai usor sa inteleaga ca, prima data, deci inainte de a
se pune problema bolilor provocate de poluarea de orice fel, daca nu a1 curatenie in fata portii sau nu sti
sa a1 ordine in curtea ta, sigur nu vei scapa de ,,gura satului”care nu iarta nimic!

Invatdmantul prescolar, primar, gimnazial, poate si educe mai usor copiii, datoritd varstei, are
avantajul ca la aceasta varsta copiii sunt foarte curiosi, curiozitate care trebuie mentinuta si transformata
intr-o puternicd dorintd de a afla cat mai multe lucruri despre ocrotirea mediului inconjurator s1 de a
intelege si sanctiona persoanele care, murdarind aceste minuni ale naturii, pericliteaza disparitia vieti

Alaturi de parinti s1 profesorii lor, copiii invata sa exploreze mediul inconjurator, real, asa cum se
prezintd adesea, mai curat, sau foarte murdar.

Niciodata , elevilor nu trebuie s li se impuna sa taca in ceea ce priveste nelamuririle, ci acestia
vor fi stimulati sa puna intrebari in legatura cu aspectele intalnite, sa traga concluzii asupra descoperirilor
facute, sd-si1 exprime opinia personald asupra cauzelor constatate, chiar sa fie liberi a propune aplicarea
unor ,,sanctiuni’celor vinovati de distrugerea frumusetilor naturii,

Deoarece aceste activitafi au o eficienta ridicata in lumea satului, 1-am deprins pe copii, de la cea
mai frageda varsta sa nu se sfilasca atunci cand cineva arunca o hartie sau un alt ambalaj la intamplare,
sa-1 atraga atentia ca nu este bine asa, poate sa-1 spuna ca nu asa a invatat el la scoala.

Aceste activitdti de educatie ecologicd inregistreaza rezultate optime cand au continuitate, cand
deprinderile din familie sunt in concordanta cu cele din unitatea scolara, nu disparate unele de altele, dar
adesea, unii parinti neglijeaza chiar ei sa respecte protectia mediului inconjurator aruncand fel de fel de
gunoaie menajere sau gunoiul de grajd chiar in vecinatatea locuintei .

Deseori copiil se imbolnavesc luand contact cu animalele care cauta prin aceste gunoaie, in plus,
insectele care populeaza aceste zone sunt purtitoare de microbi periculosi.

Pamantul nu poate sa vorbeasca, nu poate certa pe nimeni, dar ne intrebam adesea de ce plantele
nu mai rezista in acelasi sol in care le cultivam pana acum, de ce se nasc copii cu malformatii congenitale,
de ce oamenii sunt obezi, de ce uneori este prea tarziu cand ne-am dat seama de cauze!

Iardsi revin la parintii copiilor care nu trebuie sa arunce nimic toxic imprejurul locuintei, 1ar acolo
unde lucreaza, chiar daca este o fabrica importanta, sa contribuie cat pot la pastrarea unui mediu curat,
sandtos, mai nepoluat cu fel de fel de fumuri sau de substante toxice intregii vieti de pe Pamant.

Se intampla adesea mari nenorociri in lume fara a fi prevazute, dar cele pe care le putem evita,
suntem datori sa le preintampinam.

Teoria nu-1 prea intereseaza pe nici unii dintre copii...Cand el, adica elevul, a strans impreuna cu
scoala lui tot ce altin din neglijenta s1 din nepasare au azvarlit pe oriunde, iar a doua zi constata ca gaseste
la fel...sigur are voie sd-si formeze de pe acum o parere asupra celor constatate, anume, aceea ca el nu
trebuie sa procedeze la fel!

In cadrul activitatilor educative am incercat si starnim curiozitatea elevilor in ceea ce priveste
viata pe pamant. Sunt multe lucruri pe care ei le-au invatat la scoald, dar sunt $1 mai multe la care inca mai
au neclaritati, de exemplu, de ce unii copii se nasc cu malformatii, de ce plantele din gradina casei noastre
in loc sa creasca si sd infloreasca devin din ce in ce mai firave si apoi se usuca. . .fapt destul de suparator
pentru cei care le cultiva!

Prin raspunsurile pe care le oferim copiilor i1 conducem la intelegerea relatiilor dintre fenomene
s1 rezultatul acestora.

Toti1 copiii trebuie sa inteleaga ca unul dintre principiile fundamentale ale lumii vii este acela ca:
tot ce este viu se naste, traieste §1 moare.
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Viata oricarei fiinte vii nu este identica cu a altei vietati din aceeasi specie, animalele si plantele
cresc, se maturizeaza si se inmultesc, dar, cu totii trebuie sa stim ca orice fiinta are dreptul sa traiasca,
viata nu are nimeni voie sa 1-o curme indiferent cat de mica ar fi vietatea.

Daca de la cea mai frageda varsta copiii cunosc frumusetile naturii, se bucura cat pot de minunatiile
intalnite in excursii sau drumetii, sigur cand vor deveni maturi vor ajunge sa cunoasca mai mult tainele
naturii, sa iubeasca si sa o protejeze pe cat pot la o anumita varsta.

Intelegerea unor legituri cauzale intre evenimente petrecute mai ales in mod spontan ii face pe copii
sa desfdasoare unele actiuni concrete in privinta menfinerii, conservarii, gospodaririi §1 protejarii naturii
inconjuratoare. Orice copil, indiferent de varstd, daca primeste sfatul potrivit intr-un anumit moment
destul de prielnic al vietii sale, 151 va manifesta cu sigurantd doringa de a contribui la pastrarea frumosului
din locurile cele mai dragl va gt1 sa ocroteasca s1 mai ales sa resp ecte ceea ce Dumnezeu a creat-natura.

In fiecare sali de clasd nu ar trebui sa
lipseasca plantele decorative, deoarece, astfel
elevii invata ce conditii le sunt necesare plantelor
pentru a se dezvolta bine.

In felul acesta scolarii retin ci plantele au
nevoie de apa, caldura, lumina, ca daca nu li se
ofera conditile necesare ele se ofilesc s1 mor.

Locuind intr-o zona cu multe paduri elevii
nostri adesea au observat efectele distructive ale
unor oameni rai asupra naturii. Adesea copacii sunt
taiati fara mila, vegetatia specifica dispare, dispar
s1 animalele s1 pasarile cantitoare, dar mai ales, se
imputineaza stratul de ozon 1ar gazele s1 fumurile
. fabricilor intoxica organismul care moare.

In lume existi fel de fel de organizatii care se ocupa de sanatatea mediului. Scopul acestora este
comun §1 anume acela de ocrotirea plantelor si animalelor s1 salvarea lor de la disparitia fortata.

Creativitatea elevilor poate sa salveze omenirea de la dezastrul spre care se indreapta
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Cum ne protejdm planeta?

Prof. Calugaritoiu Mihaela

Gradinita cu Program Prelungit Nord 2 Ramnicu- Vdlcea

Planeta noastra sufera din neglijenta unor oameni care polueaza mediul. Ei nu sunt intotdeauna
constienti de raul pe care il fac, dar cu ajutorul vostru 11 vom face sa se gandeasca la efectele activitatilor
lor asupra vietii planetei si, bineinteles, asupra noastra, a tuturor.

Din dorinta de a avea o viata comoda, oamenii au poluat, mai mult sau mai putin grav, solul, apa
s1 aerul, ducand la disparitia multor specii de plante si animale.

Oamenii sunt confruntati la randul lor cu diferite boli cauzate de poluare iar interventiile civilizatiei
au provocat mediului natural pagube mari.

Impreuna vom intelege ca traim pe aceeasi planeta de care trebuie sa avem grija cu totu! Ceea ce
natura a creat in milioane de ani se poate distruge in cateva zile, luni sau ani. Pentru a evita distrugerea
mediului trebuie sa cunoasteti legile acestuia si sa actionati in conformitate cu ele, trebuie sa invatati sa
protejati, sa ocrotiti s1 sa conservati elementele mediului natural.

Lumea animalelor are din ce in ce mai multa nevoie de protectie si conservare, deoarece vanatoarea
excesiva, defrisarile s1 dezechilibrele biologice create de om o ameninta cu mari distrugeri. Toate speciile
de plante s1 animale aflate in perimetrul rezervatiilor devin in mod automat monumente ale naturii.

Protectia mediului inconjurator a aparut ca problema a omenirii numai in zilele noastre, respectiv
atunci cand omul a cucerit intregul spatiu al Terrei prielnic vietii.

Acum, bogatiile si resursele de energie sunt afectate in asa masura incat se intrevede epuizarea
rapida a unora dintre ele, 1ar unele conditu esentiale vietii, ca apa sau aerul, dau semne de otravire.

Este necesara asadar luarea unor masuri energice de protectie a planeter.

Din 1970, au aparut semne clare de imbolnavire a planetei: subtierea stratului de ozon, incalzirea
globala, ploile acide, poluarea apelor, a aerului si a solului. Oamenii au inceput sa inteleaga necesitatea
adoptarii unui comportament responsabil fata de natura.

Insa responsabilitatea omului pentru ocrotirea mediului inconjurator este atat individuala, dar
mai ales colectiva. Protectia naturii angajeaza colaborare si sprijin pe plan local, judetean, national si
international

Stim cu totii ca omul este singurul animal care 1s1 distruge mediul in care traieste. Prin diversele
sale actiunile, omul a reusit sa modifice intr-un mod ingrijorator caracteristicile mediului inconjurator,
punand astfel in pericol viata generatiillor urmatoare. Ce este de facut? Solutiile la care s-au gandit forurile
s1 organizatiile de specialitate sunt la indemana oricarui cetatean de rand, caruia 1 pasa de protectia
mediului si crede intr-o dezvoltare durabila a societatii.

Cei care trateaza cu neseriozitate problema poluarii atmosferei si a mediului in general ar trebui
sa gandeasca pe termen lung si sa faca ceva cat inca se mai poate. Trebuie sa ne gandim la dezvoltarea
durabila, deci1 la resursele epuizabile, la apa fara de care nu exista viata, lareciclarea deseurilor, la folosirea
produselor ecologice, la sursele de energie neconventionale. Sa constientizam faptul ca o plimbare cu
bicileta este mai frumoasa si mai sanatoasa decat o plimbare cu masina.

Toate pentru a le permite generatiilor care vor veni sa se bucure de ceea ce ne-am bucurat s1 noi:
apa, aer curat, soare, locurt minunate i care sa-ti petreci vacantele. Credeti ca merita efortul ?

Cum si de ce sa oprim poluarea atmosferei ?

Protectia mediului nu este numai responsabilitatea organizatiilor ecologiste care se straduiesc sa
opreasca un dezastru ecologic, ci a noastra, a fiecarui individ in parte. Avand in vedere ca atmosfera este
A« scutul Ay care permite existenta vietii pe Terra, ar trebui ca reducerea poluarii atmosferei sa fie un
imperativ. Datorita amplorii pe care a luat-o in ultimii ani fenomenul de poluare a atmosferei (poluare
naturala, artificiala, chimica, fizica, biologica), echilibrul atmosferic a fost dereglat. Se estimeaza ca
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poluarea atmosferei contribuie anual la aproximativ 120.000 de decese in SUA. In fiecare an dezvoltarea
industriei genereaza miliarde de tone de materiale poluante. Desi s-au lansat nenumarate campanii
ecologiste, poluarea atmosferei este inca o realitate dura ale care1 efecte le suportam cu totiu z1 de zi1.
Viitorul planeter sta in mainile noastre! Sunteti pregatiti sa cunoasteti si sa protejati mediul
inconjurator? Impreuna putem sa avem o planeta curata!
S1 sa nu uitam: Omul nu poate sa supravietuiasca fara natura, pe cand natura poate exista si
fara prezenta oamenilor!

Invat sa protejez mediul Tnconjurdtor

Praf. inv. primar Bivol Oana
Scoala Nationala ,,Oprea lorgulescu” Campulung, Arges

Protectia mediului este una dintre prioritatile majore ale fiecaruia dintre noi.Ce poate fi mai frumos,
mai bun decat sa a1 un mediu sanatos in jurul tdu ? Un comportament responsabil din partea noastra , a
tuturor, poate aduce beneficii mari.

Omul a inteles ca s1 el face parte din natura 1 ca dereglarile produse intr-un loc pot avea repercusiuni
pentru un intreg circuit, inclusiv pentru el.

Exista proiecte care doresc sa responsabilizeze , pe langa comunitati locale si1 parinti, elevii scolilor,
incepand de la cele mai fragede varste. Se urmareste prin aceste proiecte sa se formeze si1 sa se dezvolte
abilitati specifice de informare si relationare, de participare si colaborare, de creativitate si pro-ecologice.

Pe langa centrarea pe dezvoltarea personalitatii copiilor, se vrea a se utiliza cunostinte despre
mediul inconjurator, poluare, protectia mediului, a se forma competente participative referitoare la
implicarea s1 sustinerea nemijlocita a ideilor i principiilor ecologiste, manifestarea unor atitudini civice.

Obiective generale ale formarii spiritului de protectie a mediului la scolarii mici ar putea fi:

» Cunoasterearelatiilor dintre diferitele procese din natura, viata pe Pamant si activitatile umane;

+ Dezvoltarea unui comportament de respect fata de mediu, la nivel social.

Metodele didactice utilizate in cadrul lectiilor trebuie sa fie noi, alternative, apartinand gandirii
critice. Elevii pot alcdtui portofolii cuprinzand teme ca:

Aplicatii practice;

 Indemnuri la protejarea mediului;

+ Elaborarea de postere;, afise, fluturasi, pliante care sa reprezinte masurile care se iau pentru

protejarea mediului;

Activitati posibile pentru realizarea temelor:

» Investigarea unei teme;

» Intocmirea unor fige de observatii;

« Studierea fenomenelor de poluarea din zona;

» Actiuni de ecologizare a unor spatii;

Activitatile se pot desfasura atat in sala de clasa, dar mai ales in mediul natural. Elevii dobandesc
atat cunostinte teoretice, , cat si1 practice. Desfasoara actiuni de strangere a gunoaielor din zona scolii, de
colectare a materialelor refolosibile, de initiere a celor mici1 in actiunea de protejare a mediului.

Exemple de actiouni care se pot desfasura cu elevii mici:

* Ocrotirea plantelor din jur;

» Ingrijirea animalelor;

» Participarea la amenajarea spatiilor verzi;

» Organizarea de excursii §1 descoperirea de frumuseti ale naturii;

Pentru a forma spiritul de protectie a mediului al scolarilor mici e necesar sa se actioneze incé de
la varste fragede . Actiunea trebuie luata ca pe o joaca. Altfel spus, am putea sa facem educatie ecologica
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prin joc.

Cum pentru copil activitatea principala este jocul, putem sa i1 determinam sa introduca in actiunile
lor jocuri din mediul de viata care ne inconjoara. Copiii wubesc plantele s1 animalele s1 le va placea nespus
sa le ocroteasca, sa le atraga in jocurile lor, sa invete sa nu le faca rau. Trebuie sa i1 invatam sa nu distruga
nimic din tot ceea ce ne inconjoara, pentru ca totul se intoarce impotriva oamenilor, plantelor, animalelor.

Copiil cunosc gi pretuiesc natura

Prof. Chiriac lonica
Gradinita Nr. 23 Craiova

Este stiut ¢a mediul inconjurator ne asigura condifiile necesare vietil, insa depinde numai de noi
daca dorim sa folosim aceste elemente esentiale in mod util sau daca vrem sa ocolim acest aspect al vietu
noastre. E bine pentru copii sa stie ca de mici trebuie sa fie prietenii naturii, sa o protejeze pentru ca §i noi
suntem parte integrantd a acesteia i pentru ca tot restul vietii noastre depinde de acest lucru. Daca vom
sti cum sa protejam natura, vom prelungi miracolul vietii pe Planeta Albastra.

Protectia naturii devine una din cele mai importante preocupari ale societatii contemporane §i
comportd trei aspecte principale: prevenirea deteriordrii mediului, actiuni de depoluare si reconstructie
ecologica, ce constau, in principal, in masuri reparatorii, §1 pastrarea sau intrefinerea zonelor depoluate.
Educatia ecologica inceputa inca din gradinita are semnificatia deprinderii unui anumit mod de a intelege
relatia dintre om 1 mediul de viata care nu este numai al sau, ci §1 al plantelor 1 animalelor, a tot ce
exista pe Pamant, iar copii trebuie sa constientizeze si sd exprime respectul pentru mediul natural de
care beneficiem cu toti s1 pe care il vor mosteni generatiile viitoare. Orice copil poate deveni un prieten
al naturii cu condifia sa respecte natura. Natura are nevoie de prieteni. Varsta prescolara este varsta la
care copilul is1 etaleaza dragostea aproape inndscuta fata de animale 1 plante s1 constituie o etapa in care,
daca avem suficient tact pedagogic, vom face o complexa educatie ecologica eficienta in etapele viitoare
ale vietii.

Avand in vedere ca protectia naturii devine tot mai mult una dintre cele mai importante preocupari
ale societatil contemporane, este necesar ca noi, cei ce avem misiunea de a-1 educa pe cei mici, sa avem
o constiintd ecologica bine conturata, pentru ca actiunile pe care le desfaguram sa fie eficiente si credibile
in fata copiilor. De aceea activitatile ecologice se vor desfasura intr-o atmosfera relaxanta, unde interesul
§1 comunicarea sa incurajeze initiativele si opiniile fiecaruia.

Parintiu fara timp neglijeaza contactul direct al copiilor lor cu natura, uitandu-1in fata calculatorului
sau televizorului. Gradinita, prin activitatile de observare, s1 nu numai, i1 ajutd sa cunoasca natura,
mediul inconjurdtor. Asadar, scopul educatiei ecologice este de a oferi fiecarui individ posibilitatea de
a manifesta o atitudine personald, responsabild fata de mediul in care traieste, finalitatea fiind formarea
unui comportament adecvat prin derularea de actiuni concrete de protectie a naturii §1 constientizarea
interdependentei dintre calitatea mediului si calitatea vietii.

In acest sens, gradinitei ii revine importanta sarcind de naturd inclusiv ecologici aceea ci, inci
de la cea mai frageda varsta, copiil s ajunga sa cunoasca, sa 1ubeasca si sa ocoroteasca natura. Le-am
atras atentia copiilor asupra unor aspecte de distrugere a mediului : copaci taiati, cu tulpina scrijelita,
resturt menajere aruncate prin parc, deseuri de hartie, sticle sparte s1 ambalaje de plastic aruncate la
intamplare, iarba arsa etc.In educarea comportamentului ecologic am urmdrit cu precidere urmétoarele
aspecte: pastrarea curateniel in sala de grupa, in curtea gradinitei, in imprejurimi, in parcuri, mentinerea
integritatin arborilor si florilor; intretinerea spatiilor verzi, plantarea de pomi, de flori s1 ingrijirea lor;
participarea activa la protejarea si ocrotirea naturii.
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Deci, ca educatoare am incercat sa insuflu prescolarilor mei preocuparea pentru ocrotirea mediului
s1 combaterea poluarii determinandu-i astfel sa inteleaga efectul adesea negativ asupra sanatatii noastre.
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Recilarea hartie, o activitate la indemana oricui si Tn folosul
tuturor

Nichifor Sandra- Elena, cl. a X-q,
Clubul Elevilor Victoria
Prof. Coordonator: Simionescu Raluca

Baiulescu Magdalena

MOTTO
“Nimic nu se pierde, nimic nu se castiga, totul se transforma”
Antoine Laurent de Lavoisier

FABRICAREA HARTIEI - scurt istoric

Inventarea hartiei a fost atribuitd chinezului Ts A1 Lun care in anul
75 d. Hr. a avut ideea de a fabrica o foaie de hartie din fibre textile vechi,
in special de canepa si in, chiar matase.

Prima hartie s-a produs din materiale reciclate!

O descriere incompleta a fabricari hartier primitive chinezesti
este data intr-o carte chinezeasca din secolul al XVII-lea : “Sita tinuta
cu ambele maini se introduce migcand-o incoace §1 incolo in putina cu
zeama de fibre. Cand este scoasa din putina, materialul fibros ramane pe
sitd, grosimea pastel depinde de mana omului. Daca sita se introduce in pasta, hartia iese subtire, daca
se introduce mai adanc foaia iese mai groasa. Materia fibroasa pluteste pe sita, iar apa se scurge pe cele
patru parti. Sita se rastoarna apoi, iar hartia e lasata sa cada pe scandura in coli. Deasupra lor se ageaza o
scandura §i1 se preseaza. Umezeala se stoarce iar foile se ridica cu un ac de arama si se pun la uscat pe un
perete incalzit”. Ca mai toate inventiille mari chinezesti, si fabricarea hartier a fost tinuta in mare secret.
Dupa putin tump hartia s-a dovedit atdt de utila incat in cateva decenii a fost introdusa in administratia de
stat ca apoi sa fie decretatd monopol de stat.

5 MOTIVE TEMEINICE IN SPRIJINUL RECICLARII

1. Conservarea resurselor naturale. Aproape toate resursele naturale ale Terrel sunt in scadere.
Dupa cum bine stim, aceste resurse se vor termina intr-o zi, de aceea este necesara o buna
conservare a exploatarilor atat pentru noi cat, mai ales pentru generatiile viitoare.

Economie de energie. Producerea si folosirea energiei este un proces care provoaca multe
daune mediului inconjurator: exploatarea resurselor de combustibli fosili, producerea de gaze
care provoaca poluarea aerului, efectul de serd s.a.

)
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3. Prevenirea poluari. Fabricarea majoritatii produselor provoaca poluare provenita atat din
procesele industriale de productie cat si1 din folosirea energiei. De asemenea, depozitarea
deseurilor in gropi de gunoi sau alte asemenea locuri provoaca severe probleme de poluare.

4. Protejarea habitatelor naturale. Materiile prime sunt exploatate uneori prin minerit, proces care
are loc in zone naturale unde viata florei s1 faunei este pusa in pericol.

5. Prevenirea problemelor viitoare. Reciclarea este un proces economic cu efect pe termen lung.
Prin scaderea cantitatii de materii prime se produce o crestere a pretului acestora, deci, si a
produselor aflate pe piata, ceea ce poate determina o mare instabilitate economica.

DE CE RECICLAM?

o
1

Pana nu demult resursele naturale regenerabile ale Terrei erau suficiente pentru nevoile omenirii. In
prezent, ca urmare a exploziei demografice s1 a dezvoltarii fara precedent a tuturor ramurilor de activitate,
necesarul de materie prima si energie pentru productia de bunuri a crescut mult, 1ar exploatarea intensa a
resurselor pamantului releva, tot mai evident, un dezechilibru ecologic.

Reciclarea reprezinta una dintre cele mai bune mijloace de prevenire a poluarii §i de conservare a
resurselor naturale. Prin reciclare aproape toate materialele folosite la fabricarea unu produs sunt redate
in folosinta prin recuperarea sau reutilizarea lui. Procesul de reciclare nu reprezinta o noutate; ciclurile
naturale (=circuitele biogeochimice) existd de la inceputurile Universului. Nutrientii sunt reciclati in
solurt prin intermediul ciclurilor complexe(ale C, N2, P etc.). Nutrientii din care este constituit corpul
nostru au parcurs deja numeroase procese de reciclare pana la actuala stare.

Dupa modul de inrebuintare, materialele refolosibile din hartie, sunt cuprinse in doua mari grupe
§1 anuime:

a) - materiale refolosibile din hartie §1 carton destinate producerii paster pentru utilizarea ca
materie prima la fabricarea hartiilor, mucavalei s1 cartonului cu suport bituminat;

b) — materiale refolosibile din hartie, carton $1 mucava rezultate de la finisarea s1 prelucrarea
hartiei, cartoanelor §1 mucavalei, destinate a fi utilizate ca atare sau cu mici prelucrari, in vederea inlocuirii
materialelor noi.

TEHNOLOGIA RECICLARII HARTIEI

Pentru a se produce hartie din maculatura reciclata, se parcurg mai multe etape:

1. Deseurile de hartie sunt macinate, amestecate cu multa apa s1 cu anumiti compusi chimici in
vederea obtinerii pastei de hartie .

2. Amestecul rezultat este diluat cu apa si tecut printr-un sistem de centrifugare pentru a scoate
din el ramasitele de plastic, lemn, piatra, sticla, materiale aderente, agrafe de birou.

3. Pastarezultata este presata pentru a scoate apa din ea apoi intra intr-un proces de fragmentare
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in timpul caruia fibrele se freaca unele de altele, cerneala si tusul incep sa 1asa din material,

iar sub actiunea compusilor chimici, pasta de hartie, gr1 $1 murdara inifial, incepe sa mntre in

procesul de albire.

Pasta este trecutd prin site fine care vor retine particulele lipicioase g1 alte impuritati.

In recipientul in care se afla pasta se adauga niste compusi chimici numiti surfactanti care fac

clabuc precum un detergent. Paticulele de cerneald, murdarie, lipici s1 alte impuritagi adera la

clabuc si plutesc la suprafata de unde sunt luate lasand pasta curata.

Pasta este spalata, presatd, framantata.

Decolorarea finala se realizeazd prin adaugarea unor compusi chimici care inlatura orice

pigment.

8. Pasta trece printr-un numar mare de bobine, apa este extrasa si se obtine astfel hartia reciclata
care poate fi folosita din nou.

9. Cu tehnologiile actuale hartia poate fi reciclata de cel mult patru ori. Materialele rezultate
dupa aceasta etapa isi pot gasi utilizéari in alte domenii. De exemplu pasta de celuloza poate fi
utilizata ca 1zolator al cladirilor.

e e

~

CELULOZA, FOLOSITA CAIZOLATOR DE PESTE 60 DE ANI

* Celuloza este un material ecologic obtinut prin reciclarea hartier s1 aditivat pentru a deveni
ignifug s1 antifungic, fiind folositd ca material izolator de peste 60 de ani ca material 1zolator
in tar1 precum Canada, Suedia, Norvegia si altele.

» Fibrele de celuloza se folosesc mai ales pentru 1zolarea spatilor dintre bamelede la acoperis,
peretilor din lemn. Fibrele moi de celuloza sunt adecvate difuziei vaporilor, bune compensatoare
de umiditate 1 bune izolatoare acustice.

+ Comparativ cu sistemul traditional de izolatii (vata minerala, vata de sticld), folosirea celulozei
asigura pierderi termice mai mici cu pana la 25%o.

» Izolarea cu celuloza, aduce un plus de eficienta si in cazul 1zolaru fonice datorita densitati
marite.

+ Folositea celulozei ajuta si la rigidizarea structurilor in care este injectat

» Izolatiile cu celuloza cresc rezistenta la incendii cu pana la 55%. Un perete izolat astfel rezista
la foc pana la douad ore g1 nu emana vapori toxici.

RECICLAREA HARTIEI

PUNCTE TARI

Fiecare cetatean foloseste zilnic hartie pe care o poate depozita si preda centrului de colectare;

Unul dintre cele mai importante obiective ale politicii de mediu UE este evitarea, minimizarea
producerii deseurilor si reciclarea materiilor secundare;

Implicad mversarea procesului de productie a pulpei de celuloza; Managementul deseurilor dispune
de un cadru juridic complex; Este un important mijloc de educare a populatiei s1 de strangere de fonduri
pentru ONG-uri; Exista Planul National de Gestionare a Deseurilor si Planuri Regionale; Cresterea
gradului de constientizare la nivelul factorilor de decizie in vederea aplicarii politicilor s1 a planurilor de
actiune pentru protectia mediului.

PUNCTE SLABE

Nu se poate recicla la nesfarsit deoarece fibrele de celuloza se rup in procesul repetat de preparare
a pulpei; Mentalitatea, desconsiderarea gunoiului si debarasarea de responsabilitate a consumatorului si
producatorului; Insuficienta sau inexistenta cointeresarii asociatiilor de locatari —proprietari, a gospodarilor
sau a agentilor economici in segregarea deseurilor; Insuficienta sau inexistenta penalizérii producatorilor
de deseuri; Indepirtarea ecologicd a deseurilor poate fi obfinutd numai respectand toate componentele
sistemului unitar: prevenire, colectare, valorificare, reducerea toxicitatii degeurilor ti a poluarii induse de
aceasta, tratare, depozitare ecologica; Birocratia obtineri finantarilor.
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SFATURILE ECOLOGISTILOR PRIVIND RECICLAREA HARTIE

» Fotocopiaza si1 imprima fata-verso s1 refoloseste hartia pana la ultimul coltisor.
» Reduce numarul de copii pentru fiecare document.
« Cumpara hartie reciclata si recicleaza hartia utilizata,
« Cumpara un singur exemplar dintr-o publicatie si lasa-l pentru a putea fi citit 1 de altii
« Scrie pe ambele fete ale unei fo1 de hartie sau foloseste hartiile de care nu mai a1 nevoie drept
ciome, apoi aduna-le s1 du-le la reciclat
* Reciclarea si refolosirea unor deseuri inseamna un Pamant mai curat, inseamna respect fata de
planeta pe care tramm.
..Cine salveaza un om, salveazd omenirea. Cine salveaza un colt de lume, un colf de gradina,
salveaza Pamantul. Trebuie sd intelegem ca Pamantul moare 1 noi murim o data cu el! Sa nu le lasam
Infernul mostenire copiilor nostri! Sa le lasam VIATA ! ,
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Schimbarile climatice si consecintele acestora

Prof. Mirea Emilia

Colegiul Comercial ,,Carol I” Constanta

Protecfia naturii §i a spaiilor libere mi este numai o chestiune de generozitate §i de eticad, ci §i
o chestiune de supraviefuire.
R. Marcellin

Putem spune cd ultimele generatii de semeni ai nostri au tratat cu indiferentd pamantul. Au
exploatat resursele naturale fara sa se gandeasca la consecintele acestor actiuni pe termen indelungat.
Au poluat fara sa anticipeze efectele negative asupra apelor fluviale s1 oceanice, asupra stratului de ozon,
asupra vegetatiei §i faunei.

In ultimul secol Pdmantul se confrunti cu o crestere a temperaturii medii globale cu 0.74°C, cea
mai ridicati din istoria planetei, trend care va continua si chiar accelera in urmétoarea perioadi. Incilzirea
globald este produsa de cresterea procentuluir de gaze cu efect de sera. Ultimul deceniu s-a evidentiat
ca fiind cel mai calduros, fiind afectate atat Oceanul Planetar cat i continentele. Factorul antropic este
declarat raspunzator de majoritatea schimbarilor climatice care se fac tot mai mult simfite in ultimii ani.
La nivelul intregii planete au loc fenomene extreme, inexplicabile care au fost puse pe seama efectului de
Sera.

Cresterea in ritmul actual a emisiilor de gaze va conduce la amplificarea schimbarilor globale
cu efecte negative mari pentru vietuitoare, om 1 activitatile sale. Schimbarile anotimpurilor, cresterea
nivelului mari, intensificarea fenomenelor extreme vor varia in functie de zona climatica, dar cele
mai semnificative se vor inregistra in insulele mici, zona arctica, zonele deltaice pasibile de inundatii.
Temperaturile ridicate vor afecta resursele de apa dulce care sunt deja intens folosite in industrie si1
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agricultura. Stratul de zdpada din zonele montane vor fi diminuate §1 va fi afectat intreg circuit al apei in
natura.

Au avut loc evenimente cu repercursiuni majore pentru oameni si natura. Romania este una din
tarile cu risc crescut la inundatii, alaturi de Polonia, Cehia, Slovacia, Slovenia, Ungaria. Sunt afectate
populatia, biodiversitatea, infrastructura, resursele naturale, etc. In ultimul deceniu distrugerile provocate
de mundatii au fost foarte mari la nivelul tarii noastre: in jur de 200 de oameni si-au pierdut viata, au fost
distruse elemente de infrastructura, mi de locuinte 1 drumuri au fost distruse de ape s1 zeci de mi1 de
hectare de teren arabil au fost inundate in urma viiturilor produse cu ritmicitate in ultimn ani. Pagubele se
ridica la sase miliarde de euro. Astfel de manifestar: climatice au avut loc in toata tara, dar cea mai afectata
zona a tarii a fost Moldova.

Managementul riscului la inundatii impune realizarea de programe de prevenire a inundatiilor,
intretinere §1 exploatarea infrastructurii de aparare impotriva mundatiilor prin construirea de diguri si
baraje s1 de reamenajare a bazinelor hidrografice sunt initiate de Ministerul Mediului. La nivel european
Comisia Europeana evalueaza zonele cu risc de hazard la inundatii. Se creeaza o baza de date cu harti de
hazard la nivelul tarilor cu risc la inundatii pentru a putea preintdmpina efectele distructive gi pentru a se
putea actiona in aceste zone cu lucrari de amenajare a bazinelor hidrografice care sa poata sustine o mai
mare cantitate de apa.

Guvernele pot juca un rol major in combaterea schimbarilor climatice prin adoptarea de politici
care sa vizeze regulamente, taxe, subventii, stimulente financiare, programe de informare si de cercetare
in domeniu.

Schimbarile climatice pot accentua gradul de saracie in tarile in dezvoltare.

De ce educatia ecologica?

Prof. Bistriceanu Constanta
Prof. Bistriceanu Ionut
Grup Scolar “Traian Demetrescu” Craiova
Motto

» N putem schimba pe alfii, dar dacd ne putem schimba pe noi ingine, putem inceta schimbarea
infitiydrii Pamantului”
Melodie Beattie

De ce educatie ecologicdi?

Educatia ecologici studiazi influenta activititilor umane asupra mediului inconjuritor. In acest
context, studiaza in mediul natural si cel artificial, viefuitoarele, inclusiv omul s1 contribuie la infelegerea
circuitului energier 1 materiei. Ea trebuie sa i1 ajute pe copii sa inteleaga influenta comportamentului
lor asupra calitatii mediului. Educatia ecologica se bazeaza pe cunostinte referitoare la sistemele sociale
si ecologice, dar are si o componenta afectiva: domeniul responsabilitatii, sistemul de valori, atitudinile
necesare construirii unei societati durabile.

Obiectivele educatier pentru mediu in toatd lumea sunt asemanatoare: sa mentinem si sa
imbunatatim calitatea mediului, sa prevenim problemele mediului in viitor. Pe de o parte, educatia
pentru mediu inseamna informarea s1 sporirea cunostintelor elevilor despre mediul inconjurator. Elevii
invatd despre incalzirea globalad, deseuri solide g1 alte probleme ale mediului, despre ecologie 1 cum
functioneaza” pamantul, despre urmarile degradarii mediului si invata care este rolul lor in crearea si
prevenirea problemelor mediului.

Ce poate face scoala in acest sens?
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Cel mai important pas pentru a constientiza ca mediul ambiant trebuie protejat este educatia.
Copiii ar trebui sa primeasca cursuri de ecologie inca din scoala primara; daca nimeni nu le explica ca nu
este bine sa lase apa de la robinet sa curga neincetat in timp ce se spala, c¢d lumina nu trebuie lasata aprinsa
in camera din care au plecat, ca nu este in regula sa arunce gunoi pe strada, atunci e1 nu vor sti ca ceea
ce fac este un lucru rau. Copiii au nevoie de explicatii pentru a intelege ca actiunile lor pot avea efecte
negative asupra mediului. Este necesar ca informatiile de baza privind protejarea mediului sa le fie predate
copiilor in scoli pentru a le forma o educatie ecologica. Cunostintele tinerilor pot ajunge si la adultii din
viata lor.

Educatia ecologica se poate realiza prin orice tip de activitate scolara, activitati stiinfifice, literare,
artistice, plastice, sportive etc. Formele de realizare sunt diversificate: observatii, experimente, povestiri
stiintifice, desene, activitati practice, plimbari, drumetii, excursii, vizionari de diapozitive, jocuri de
miscare, distractive, orientdri turistice, labirinturi ecologice, colectii, expozitii, spectacole, vizionari de
emisiuni TV, expeditii, tabere, scenete ecologice, concursuri.

Consideram ca sunt utile urmatoarele principii de urmat in gcoli:

« Abordarea mediul in totalitatea lui: natural si artificial, tehnologic s1 social, economic si politic,
cultural si1 1storic, mural s1 estetic. Educatia ecologica este un proces continuu, incepand cu
varsta prescolara si continuand cu toate stadiile formale si nonformale;

 Explorarea problemelor ecologice majore din perspectiva locala, regionald, nationala,
internationald, astfel incat elevii sa cunoasca factorii de mediu si din alte regiuni geografice.

» Axarea pe problemele de mediu actuale s1 potentiale, luand in considerare evolutia lor istorica;

« In prevenirea si rezolvarea problemelor de mediu, promovarea valorilor si necesititile locale,
nationale si cele internationale ;

* Descoperirea simptomelor si cauzelor reale ale problemelor de mediu;

* Promovarea invatarii prin cooperare.
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Influenta mediului biotic asupra structurii biocenezei interactiuni specifice
Prof. inv. primar,Dogaru Georgiana

STRUCTURA BIOCENOZEI

Definitia. Termenul de biocenoza a fost introdus de Mobius in 1887. El defineste biocenoza ca fiind
o comunitate de organisme, ocupand un anumit teritoriu, adaptate la medii, si unele fata de altele, legate
intr-un intreg care se schimba odata cu schimbarea conditiilor de mediu sau cu schimbarea numarulu
unora dintre speci.

Structura biocenozel. Structura unui sistem cuprinde atit elementele sale componente, cat si
relatiile spatiale g1 temporale intre ele. Studiul structurii biocenozei implica inregistrarea cat mai completa
a speciilor care o alcédtuiesc, pe cele tre1 mari grupe functionale- producatori, consumatori de diferite
ordine s1 reproducatori (descompunatori).

Pentru aprecierea mai exacta a rolului diferitelor populatii in functionarea biocenozei, proportiile
trebuie exprimate atat prin numarul de indivizi cat si prin biomasa lor,datorita faptului ca organismele
mici, desi nu produc o biomasa prea mare, au o activitate metabolica relativ mai intensa decat organismele
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mari 1 determina desfasurarea mai rapida a proceselor de mineralizare. Organismele mari au rol mai
important in acumulare de biomasa. Totodatd un element important al structurii il reprezinta distributia in
spatiu a populatiilor s1 dinamica in timp (in decurs de 24 ore, pe sezon, pe ani) a tuturor acestor trasaturi
structurale.

Studiul structurii biocenozei implicd nu numai cunoasterea exacta a componentei specifice dar {1
a fenologiei, a unor trasaturi caracteristice , precum g1 a succesiunii cel putin pentru speciile principale ca
numar §i biomasa (Nicolae, B.).

FACTORII BIOTICI

Factorii de mediu dupa natura pot fi: abiotic1 s1 biotici.

Factorii abiotici sunt impartiti in urmatoarele tipuri:

Factori geografici- conditiile de altitudine, dimensiune, volum ce in ansamblul lor conditioneaza
morfometria biotopului,

Factori geologici- substratul biotopului, in functie de natura lui influenteaza instalarea organismelor
in biocenoza,

Factori fizici- lumina, temperatura, umiditate, presiune, de acestea depinde repartitia geografica,
viata si activitatea organismelor;

Factori chimici- substante chimice din mediul terestru g1 acvatic, compozitia atmosferei solul, de
care depinde dezvoltarea organismelor s1 a producatorilor;

Factori antropic- fiecare specie este adaptata la un anumit echilibru ionic;

Factori mecanici- vant, gravitatie s1 granulometria influenteaza diferite aspecte vitale:dispersia si
activitatea organismelor;

Factori cosmici- alternanta zi-noapte, determina migratiile diurne ale unor specii, migratii
nictimerale;

Factori climatici- reprezinta interactiunea factorilor fizici s1 cosmici care determina impartirea pe
zone de clima pe glob in: clima calda, clima temperata si clima rece.

Factorii biotici se referd la interactiunea intre organismele aceleasi specii sau de specu diferite,
relatia omului cu vietuitoarele. La randul lor s1 acesti factor1 se impart in:

« relatii intraspecifice: se realizeaza intre indivizii aceleasi specii in baza traiului comun;

« relatii interspecifice: au loc intre indivizii de specii diferite din cadrul aceleasi biocenoze,

astfel de relatii asigurad reglarea numarului populatieir, mentine echilibrul biocenotic;
+ al treilea tip de relatie este reprezentatd de factorul antropic diferite activitati ale omului
asupra biocenozei §i biotopului, in folosul propriilor interese(Gomoiu, T., M., 2006).

INTERACTIUNI POPULATIONALE

Interactiunile populationale sunt reprezentate de factorii biotici care se individualizeaza la nivelul
sistemului populational prin relatii intraspecifice( se constituie intre organisme §i populatii apartinand
aceleiasi specii) s1 prin relatin interspecifice -intre specii diferite ( Barbu, V., Margineanu, L.-1986).

I. Relatiile intraspecifice .

La anumite animale relatiile intraspecifice inregistreaza doua tendinte fundamentale: repulsive,
care se manifesta prin agresivitate si care explica diversele antagonisme mergand de la simpla concurenta
pana la canibalism; s1 atractive, care au drept rezultat gruparea indivizilor sau intalnirea partenerilor iin
vederea reproducerii. (Petre, N.-1974).

Relatia de concurenta intraspecifica este generata de pretentii identice ale indivizilor populatiel
pentru spatiul vital, se manifesta atunci cand densitatea creste peste limita, depasind capacitatea de mediu
si are ca rezultat dominanta indivizilor mai rigurosi asupra celor firavi. Atunci cand densitatea nu este
exagerata concurenta intraspecifica se face in folosul speciei prin reglarea numarului de indivizi, ducand
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la supravietuirea celor mai valoroase genotipuri.

I1. Relatii interspecifice.

Intre populatiile ce coexista intr-o biocenoza se stabilesc conexiuni relatn interspecifice) ce
determina atat structura, cat s1 functiile biocenozei ca suprasistem integrator. Cu cat conexiunile sunt
mai diverse s1 variate, cu atat va fi s1 biocenoza mai complexa si mai stabila. Intrucat domeniul spatio-
temporal in care isi desfasoars activitatea populatiille componente variaza majoritatea populatiilor nu
interactioneaza deloc sau foarte putin( Cogalniceanu, D.-2006).

Relatiille interspecifice posibile intre doui specu sunt: neutralism, protocooperarea,
mutualism(simbioza), comensalism, amensalism(antibioza), competitia 1 pradatorism 1 parazitism. Rolul
ecologic al acestor relati1 este de reglarea numsrului in biocenoza in mentinerea echilibrului biocenotic
(Gomoiu, T., M., 2006).

Natura ne daruieste sanatate

Prof. Dragomiroiu Delia
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 1

Stiinta a conexiunilor si a supavietuirii omenirii, ecologia studiaza legile care determina
productivitatea, stabilitatea, evolutia lumii vii s1 a naturii in ansamblul e1 si, implicit, influenta activitatii
umane asupra acestor procese, precum si implicatiile lor in calitatea vietii oamenilor.

Educatia ecologica sau educatia relativa la mediu presupune relatia dintre om s1 natura. Fiind
inzestrat cu inteligenta si constiinta, omul s-a adaptat mediului ambiant, intervenind asupra naturii si
transformand-o in interesul sau. Industrializarea care a insemnat numeroase avantaje pentru confortul
vietil materiale a comunitatii, are si numeroase efecte negative, care se afirma prin dereglari ale echilibrului
naturii.

Scopul educatiei ecologice sau al educatier pentru respectarea mediului este formarea constiintei
s1 conduiter ecologice. Aceasta educatie incepe in familie si se continua in scoala. Bazele afective ale
convingeilor ecologice se creeaza insa la varsta prescolara prin cultivarea dragostei pentu natura si prin
formarea deprinderilor elementare de ocrotire a mediului.

Omul formeaza un tot unitar cu natura. Nevoia de miscare este impusa de viata agitata, stresanta
de z1 cu zi. Pe de-o parte, obisnuinta de a face plimbari si excursii in aer liber ofera avantaje pentru
mentinerea sanatatii fizice si psihice. Pe de alta parte, contactul cu natura sporeste eficienta demersului
specific al educatiei ecologice.

Calatoria incepe de acasa, din frageda copilarie odata cu privitul si cu primele deplasari in jurul
locuinter si in localitate.

In gradinita planificarea excursiilor s1 drumetiilor se face de foarte putine ori ca scop in sine. Inprim
plan se are in vedere apropierea copilului de mediul natural pentru ca el are nevoie sa stabileasca raporturi
cu lumea externa. Acest lucru comporta miscare, manipulare si transfomare a lucrurilor, descoperire si o
adaptare cat mai spontana la proprietatile naturii. In aceste conditii s-ar parea ca el vrea mai degraba sa fie
ascultat de natura decat sa asculte de ea.

Drumetia s1 excursia trebuie considerate ca o foarte utila scoala a vietii, prilejuri de cunoatere
a regulilor, a conexiunilor si a consecintelor pozitive sau negative ale actiunilor proprii asupra naturii.
Astfel, cunoscand natura vie invatam s-o cunoastem, s-o crutam, s-o ocrotim.

Ca dascal care se respecta si cunoaste principiile didactice am pornit de la infroducerea copilului
in mediul apropiat: clasa, curtea gradinitei, parcul etc. Am organizat activitati de observare a copacilor,
a florilor, a mnsectelor, de ingrijire a plantelor ornamentale, a rondurilor de flori s1 a arbustilor din curtea
gradiniter. Prescolarii au invatat lucruri interesante despre acestea, au constientizat legaturile care exista
intre ele, regulile de comportare in mediul natural. Realizand activitati in aer liber, practic-gospodaresti
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de: plivit, udat, varuit, copiii si-au intarit sanatatea. Ele au ajutat la formarea si exersarea deprinderilor
mortice utilitar-aplicative: ridicarea, transportul, tractiunea si impingerea unor obiecte usoare.

La grupele mici am inceput cu deplasari scurte in afara gradinitel, marind treptat distanta s1 durata.
Astfel am ajuns in parcul Zavoi pentru a cunoaste diverse ecosisteme.

Copiii au observat vegetatia si vietuitoarele specifice lacului, specii de arbusti, arbori, flor1. Cu
aceste prilejuri am organizat jocuri de miscare in aer liber pe iarba, pe nisip, pe pietre. De asemenea s-au
urcat in foisorul din salcie, au parcus labirinturi, au escaladat ziduri construite special pentru ei, s-au
tarat prin tuneluri. In concluzie, pornind de la activitati de cunostere a mediului si educatie ecologica am
realizat actiuni dinamice, apreciate de copii, prin care am dezvoltat calitati fizice (forta, indemanare),
calitati morale (vointa, curaj) s1 am exersat deprinderi motrice: mers, alergare, saritura etc.

La grupele mari am organizat de la inceput plimbari mai lungi, marind apoi treptat durata mersului
fara oprire.

Curiozitatea s1 interesul pentru medii neobisnuite de viata a fost satisfacuta prin organizarea
unei excursii cu grupa pregatioare la Pestera Muierilor. Pe langa cunostintele asimilate despre stalactite,
stalacmite, liliac, roci, vegetatia specifica zonei de munte, regulile de comportare in vederea protejarii
mediului inconjurator (sa nu distruga acele forme naturale, sa nu rupa florile din poiana si crengile
copacilor etc.), copiil au exersat deprinderi motrice de baza: mersul, echilibrul, sariturile, tararea, si-
au intarit musculatura corpului, si-au dezvoltat mobilitatea articulara si1 le-au fost stimulate circulatia si
respiratia.

Acelasi lucru l-am realizat prin organizarea unor excursii la Gradina Zoologica din Ostroveni si
Gradina Zoologica din Dumbrava Sibiului. Cu aceste ocazii copiii au cunoscut specii de animale, pasari
din tara si din diferite zone ale globului cu care copiii nu pot veni in contact direct in sala de clasa. Copinl
au analizat reacti ale animalelor in conditii de captivitate, au respectet reguli de protectie a vietii proprii,
dar si a animalelor: au constientizat ca nu trebuie sa bage mainile intre gardurile care imprejmuiesc
adaposturile animalelor, sa nu provoace sau sa raneasca vietuitoarele cu pietre , lemne sau sa le arunce
alimente nepotrivite. Copiii au trait sentimente de tristete si regret pentru vietuitoarele care sufera si nu
arata la fel de bine ca in reviste, enciclopediii, emisiuni TV (Animal Planet). Totusi s-au putut bucura de
mersul pe jos, de aerul curat, de jocurile de miscare organizate in poienita, de soare, de vant, inaltand zmee
de hartie.

Pe langa atingerea obiectivelor educatiei ecologice am indeplinit obiective ale educatiei fizice:
intarirea sanatatii, dezvoltarea fizica armonioasa, formarea deprinderilor si priceperilor mortice de baza
s1 utilitar-aplicative, formare capacitatii s1 obisnuintei de a practica sistematic exercitii fizice in aer liber.

Cu prilejul taberelor la munte 1-am indrumat pe copii sa observe fenomenul de defrisare a arborilor,
actiune care aduce oamenilor pagube imense. Le-am vorbit copulor despre multitudinea speciilor de
plante dintr-o padure. Dar, in momentul in care au observat direct toate aceste lucruri, au sesizat si paleta
de culori si forme dintr-o padure. Daca in desenele lor de dinainte toti copacii erau la fel, dupa aceste
discutin in mijlocul naturii acestia s-au schimbat. Este si acesta un pas in a vedea cat de generoasa este
natura s1 a intelege biodiversitatea ei.

Plimbarile prin padure au fost pentru prescolari adevarate experiente comportamentale atat in
relatia cu mediul, cat si cu ceilalti copii. Ei au invatat in mod direct reguli pe care trebuie sa le respecte
tot timpul: pastrarea curateniei la locul de popas, interzicerea focului in padure, interzicerea scrijelirii
trunchiurilor copacilor,

Parcursurile aplicative desfasurate cu copii1 au contribuit la cresterea, dezvoltarea si1 fortificarea
lor. Obstacolele folosite au fost copacii, trunchiurile rasturnate s1 buturugile.

Asadar o tratare interdisciplinara a activitatilor desfasurate in gradinita eficientizeaza procesul
instructive-educativ, conduce la trair1 afective puternice care fac posibila adaptarea la mediu si educarea
respectului fata de natura.

Se poate spune ca nu exista activitati anume pentru educatie ecologica, ci prin toate activitatile si
actiunile pe care le desfasuram in gradinita copiii is1 pot insusi notiuni s1 cunostinte despre problematica
ecologiei. Curiozitatea lor duce la acumularea de cunostinte multiple despre mediul inconjurator, despre
protectia lui, contribuind la dezvoltatea capacitatii de a gandi logic s1 de a interpreta in mod corect anumite
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aspecte din jurul lor.

Educatia ecologica a copiilor se realizeaza cu succes in gradinita daca in actiunile organizate de
educatoare se urmaresc obiective accesibile si posibil de realizat, cu contmuturi, strategii didactice si
tematice corespunzatoare.

Salvarea naturii, mediul primordial in care s-a nascut, pastrarea calitatii vietit pentru binele si
perpetuarea omenirii depind intr-o masura demna de luat in seama de educatia pe care copilul o primeste
in unitatea prescolara. Grija fata de mediu trebuie cultivata si dezvoltata, pentru ca mai tarziu sa devina o
latura a comportamentului uman civilizat.

Copiii de astazi, catatenii mileniului trei, au nevoie de convingeri, de comportamente ecologice
adecvate s1, de aceea, orice efort si orice investigatie nu sunt prea mari in spatial educatie1 ecologice.

Educatoarei 11 revine sarcina de a-i1 invata pe copiii sa inteleaga natura, sa o protejeze, intr-un
cuvant sa le formeze constiinta ecologica.
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Caracteristici ale abordarii cunoagterii mediului la varsta
prescolara.

Educ. Radutoiu Gheorghita

Educ. Dumitrascu Mihaaela

. Educatia pentru protectia mediului a devenit, in multe tari, o noua dimensiune a curriculumuilui,
cuscopul de ainitiasi promovao atitudine responsabila fatade mediu, de a-i face pe tineri saconstiientizeze
pericolele unei degradari accentuate a mediului. Un obiectiv trandiscip 454h72e linar regasit la nivelul
politicilor curriculare din aproape toate tarile este cel privitor la educatia pentru mediul inconjurator (
engl. emviromental education) ” (Laura Ciolan, 2002, pg. 96).

Scopul esential al educatiei ecologice este indeosebi acela de a forma la copui bazele unei
gandiri s1 atifudini centrate pe promovarea unui mediu natural propice vietii, de a le dezvolta spiritul
de responsabilitate fata de ecosistem. Prin participarea tuturor factorilor educativi: scoala, familie,
comunitate, mass-media etc., la realizarea acestor intentii, copilul intelege mai bine efectele pe care le are
un comportament necorespunzator asupra mediului.

Educatia ecologica urmareste impulsionarea unei cunoasteri si constientizari a necesitatii cailor,
mijloacelor si obiectivelor in ocrotirea s1 ameliorarea medmului.

Se au in vedere in principal:

» realizarea unei imagini complexe asupra mediului inconjurator, ca totalitate a factorilor naturali

s1 a celor creati prin activitatile umane;

« intelegerea importantei fiecarui factor natural de mediu;

« prezentarea unor elemente ale relatier om- mediu inconjurator;

* descrierea consecintelor poluarii ;

* cunoasterea si respectarea unor reguli si reglementari privind protectia mediului inconjurator.
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Educarea copiilor in spiritul protejarii mediului inconjurator

Prof. Enache lleana

Gradinita Nr. 23 Craiova

Protectia mediului reprezinta o preocupare de baza in educarea i formarea tinerei generatii. Copiii
acestel generatii, precum si cei a1 generatiilor viitoare vor fi adevarati beneficiari ai grijii tuturor fata de
mediu, daca obiectivele protectiel mediului vor fi atinse pe plan mondial la toate nivelurile.

In gradinita copiii isi insusesc primele notiuni despre natura, aceasta contribuind la formarea unei
gandiri cauzale a copiilor, la dezvoltarea spiritului de observatie, la formarea de priceperi s1 deprinderi
active, precum §i la dezvoltarea afectiva, volutionala a fiecarui copil. Aici se fac primii pasi in formarea
unei conduite ecologice, care presupune ac{iuni pentru conservarea, gospodarirea, ocrotirea §i protectia
naturii. Cunoscand natura §1 descifrandu-1 tainele sub indrumarea educatorului, prescolarii vor intelege
importanta acesteia si necesitatea de a o pastra sanatoasa pentru ei s1 pentru generatiile viitoare.

A ocroti s1 imbunatatin mediul inconjurdtor reprezinta pentru intreaga societate un obiectiv
primordial, o sarcina a carei realizare trebuie coordonata si armonizata foarte bine in sistemul educational.

Actiunea de protejare a mediului nu este usoara in comunitate. Este foarte adeviarat faptul ca nu
trebuie sa uitdm de educatia celor 7 ani de acasa , prin care unui copil 1 se pot transmite cele mai elementare
norme de comportament, care sa constituie fundamentul actiunilor unui cetatean preocupat de mediul in
care triieste. Inca de la o varsta frageda copiii trebuie sa invete si sa respecte legile naturii, ei fiind ajutati
sa descifreze si sa 151 insuseasca ABC-ul ecologiel, sa inteleaga necesitatea protectier mediului, a ocrotirii
naturii. Formarea unor comportamente ale copiilor de azi — adultii de maine, prin care sa asigure un
mediu de viata cat mai putin poluat, este un proces complex, de lunga durata. Rezultatul se concretizeaza
in cunostinte, deprinderi, trairi emotionale, dorinta de a apara s1 a imbunatati mediul.

Deoarece copiii imita tot ceea ce vad, adultii din jurul lor trebuie sad-si controleze comportamentul
in permanentd. Educatorii, dar si parintii trebuie sa-1 sprijine pentru a-si forma s1 dezvolta abilitati necesare
identificarii g1 investigarii problemelor de mediu i1 sa le dea ocazia de a participa la rezolvarea acestora.

Depasirea situatiei de neglijare a educatiel ecologice la nivelul invatamantului prescolar- s1 nu
numai- este un deziderat ce necesitd eforturi din partea tuturor celor implicati in educatia copiilor .

Noi toti suntem responsabili in a construi un mediu educational care sa motiveze copilul in
procesul de protejare a naturii, fiind esential ca omul sa fie educat in spiritul respectului fatda de mediu.
Sentimentele si atitudinile copiilor fatd de natura trebuie sa fie de respect s1 grija, avand in permanenta
convingerea ca oamenii sunt parte integranta din natura si nicidecum superiorii acesteia.

Bibliogr afie
Educatia ecologicé la varsta pregcolara 2008
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Educatia ecologica in gradinita de copii
Educ. Enachioiu-Vlad Simona-Elena

,Asa cum i1 invatdm pe copii sa vorbeasca, sa se comporte in familie, in scoala si in societate, sa
respecte normele de igiend, aga trebuie sa-1 invatam sa se poarte in mediul inconjurator.

Rolul educatorului este de a forma nu numai sentimente de admiratie fata de frumusetile naturii,
ci sa le determine unele reprezentari si notiuni concrete asupra realitatii.

Printr-o activitate permanenta, intensa s1 compexa, trebuie actionat ca acestea sa devina convingeri,
deprinder1 de pastrare, de ocrotire a mediului inconjurator.

Ducerea la indeplinirea acestui deziderat este realizabila atat prin simpla instruire la orele de curs,
dar mai ales prin extinderea activitatii s1 in afara procesului de invatamant, prin apropierea copilului tot
mai mult de natura.

Scopul final al educatiel ecologice este de a forma o mentalitate sanatoasa vis-a-vis de calitatea
mediului in care traim, iar realizarea acestuia este indeplinita cu succes daca acest tip de educatie este
initiat inca din primii ani de viata. Cel mai evident efect al educatie1 ecologice poate fi regasit in actiuni
de protectie a mediului, cultivandu-se astfel dragostea si respectul copilului pentru lumea inconjuratoare,
formandu-se atitudini de dezaprobare fata de cei care incalca normele de protectie a mediului

Gradinitel 11 revine importanta sarcina ecologica, aceea ca, inca de la cea mai frageda varsta,
copil sa ajunga sa cunoasca , sa iubeasca si sa ocroteasca natura.In programa activitatilor instructiv-
educative sunt recomandate o serie de obiective a caror transpunere in activitati specifice conduce copiii
catre intelegerea unor legaturi cauzale intre evenimente, le dezvolta spiritul de observatie, contribuie la
formarea de priceperi s1 deprinderi active, precum s1 la dezvoltarea constiintei civice.

In planificarea si organizarea activitatilor am urmarit selectarea unora accesibile prin forma si
continut care sa 11 conduca pe prescolari spre educarea dragostei fata de natura, a dorintei de a contribui
la pastrarea frumosului, la educarea capacitatii de a ocroti si respecta natura.

Am inceput initierea copiilor cu propriul lor mediu inconjurator, cu ambianta, cu ,,lumea lor in
mic”-locuinta, sala de grupa, urtea de joaca, strada, orasul. In cunoasterea mediului trebuie sa predomine
caracterul atractiv, accesibil si ecologic. Nu bogatia cunostintelor de biologie intereseaza in primul rand
invatamantul prescolar, ci cunoasterea si mentinerea in forul interior al copiilor a doua stari: dorinta de
a cunoaste universul lumii vii s1 puterea de a ocroti formele de viata. Curiozitatea copilului este suscitata
nu numai de obiectele pe care le poate percepe, ci1 si de legaturile interne, de cauzalitatea care exista intre
obiectele s1 fenomenele percepute: ,,de ce cad frunzele?”, ,.de ce tuna? etc.

Ca educatoare avem obligatia de a raspunde intrebarilor cauzale puse de copii si sa le explicam
fenomenele respective in raport cu posibilitatile lor de intelegere. Astfel, copiii i1s1 imbogatesc, treptat,
orizontul de cunostinte , ceea ce 11 ajuta sa inteleaga ca plantele au nevoie de anumite conditii de
dezvoltare(apa, lumina, caldura, pamant bun), ca ele trebuie ingrijite de om, ca fiecare fenomen este
rezultatul unei cauze sau ca intre fenomene exista o legatura si ca ele depind unele de altele.

In vederea formarii comportamentului civic, etic si a depriderilor copiilor de pastrare si wubire a
naturii, 1-am anfrenat in activitati menite sa contribuie la ingrijirea unor arbori si a spatiului verde din
curtea gradinitei. Cu ocazia plimbarilor in padure si poiana de la marginea orasului le-am atras atentia
copiilor asupra unor aspecte de distrugere a mediului:copaci taiati, cu tulpina scrijelita, resturi menajere,
iarba arsa, sticle sparte, deseur1 de hartie si ambalaje de plastic aruncate la intamplare. Pentru a intari
comportamentele pozitive, intotdeauna cand am mers la i1arba verde, am strans toate resturile gustarii si
am controlat daca totul este curat.

Toate intrebarile pe care le pun copiii dovedesc mteresul de cunoastere al acestora manifestat
in toate ocaziile cu multd insistenta si prin intrebdri variate. In practici, in desfasurarea activititilor din
gradinitd am aplicat variate procedee s1 modalitati. Una dintre modalitatile la care am obtinut rezultate
deosebite a fost observarea plantelor puse la germinat. A cest procedeu este pentru copii un mijloc palpabil,
concret. Observand plantele in dezvoltarea lor, ei isi insusesc anumite cunostinte care apoi le stimuleaza
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curiozitatea s1 de aici dorinta de cunoastere, care la e1 se transforma prin intrebéari, ceea ce dovedeste ca
vor sa inteleagd mecanismul, legatura dintre om — plante — apa — lumina, iar ceea ce n-au inteles devine
curiozitate.

In ideea trezirii interesului pentru mecanismul, relatia dintre plante, om si conditiile mediului, am
cerut copiilor sa aduca de acasa cate un ghiveci sau o cutie de conserve. Am procurat pamant §i in alta
sedinta am pus boabele la incoltit.

Am atras copiilor atenfia inca de la inceput, ca pentru a observa bine plantele, ghivecele trebuiesc
puse intr-un loc de unde ei le pot observa zilnic cu usurinta, avand grija sa umezeasca pamantul odata pe
saptamana.

Am pus la incoltit boabe de fasole, de grau si de porumb s1 le-am demonstrat ca pentru a incolti
semintele au nevoie de umezeala s1 de caldura. Am asezat semintele intr-un loc calduros ( la temperatura
clasei).

In aceste experiente am dat copiilor multi independenti si ii incurajez permanent in actiune. De
exemplu, am pus boabele de grau si porumb amestecate intr-un singur ghiveci, am constatat astfel ca mult
mai repede incolteste graul decat porumbul, desi au aceleasi conditii.

Ocupandu-se de cresterea animalelor sau de cultura plantelor, reconstituind conditiile de viata si
de dezvoltare ale animalelor s1 plantelor, copilul poate sa le observe continuu, zi de zi, ceea ce-1 duce la
generalizari, care incep cu conceptele. Dar conceptul de evolutie trebuie urmarit de copu s1 la animale.
Pentru aceasta copiii se preocupa de cresterea unor animale care pot fi crescute in gradinita: pasari (canari,
papagali, sticleti), pesti ( varietati de pestirosii de acvariu), broasca testoasa de uscat sau de apa, mamifere
(pisica, caine, iepure, hamstert).

S1in acest caz se fac aceleasi observatii ca pentru plantele cultivate cu conditia ca animalele sa fie
crescute in cadrul gradinitel pentru a putea fi observate permanent.

Cunoasterea mediului ambiant se realizeaza si prin jocurile didactice, cu material din natura sau pe
baza de ilustratii si jocurile didactice orale. Jucandu-se, copilul cunoaste si descopera lumea si viata. Prin
jocuri cunoasterea lumii devine accesibila s1 atractiva pentru copii.

Pentru ca jocul sa seregdaseasca in procesul de asimilare a cunostintelor despre lumea inconjuratoare
am incheiat fiecare activitate printr-un joc de miscare ( creat de noi), ., Globul pamantesc”, prin care am
urmarit intelegerea de cétre copii a faptului cd@ mediul inconjurator este spatiul vital al unei omeniri care
imparte o locuintd comuna si ca protejand propriul nostru mediu il protejam si pe cel al vecinului. Jocul 1-a
facut pe copii sa inteleaga ca poluarea nu are granife, ea este daunatoare atat pentru oameni cat si pentru
natura.

Lectura dupd imagini ca forma organizata de cunoastere a mediului, este un alt tip de activitate
prin care se poate realiza educatia ecologicad in gradinita de copii. Prin intermediul activitatin cu tema:
.» Padurea, prietena omului” i-am indrumat pe copii sa observe fenomenul de defrisare a arborilor, dar
si preocuparile oamenilor de a planta in pepiniere diferiti arbori care vor reimpaduri zonele defrisate.
Prin cunoasterea directd de catre copii a fenomenului de defrisare, impadurire, reimpadurire, plantare
contribuim la formarea gandiru lor ecologice.

Copiii stiu ca padurea este ,, prietena” omului datoritda marelui sau rol de a reimprospata permanent
aerul oraselor moderne.

,,Excursia §1 vizita cu caracter didactic reprezintd forme auxiliare de organizare a procesului de
predare a cunostintelor despre natura si om”.!

Orice prilej oferit de activitatile de observare a plantelor s1 animalelor, prin intermediul excursiilor
trebuie folosit pentru a forma o gandire intuitiva 1 deductiva a copiilor in raport cu natura, pentru a le
dezvolta dragostea si1 respectul fatd de acestea, dorinta de a o ocroti.

Cu prilejul oricaror iesiri in natura copiii grupei cunosc indemnul:

* Nu distrugeti natura!

» Reciclati s1 conservati plante s1 animale numai in scopuri stuntifice!

» __Ocrotiti vietuitoarele g1 mediul inconjurator pentru a pastra echilibrul atat de necesar al omului!
1 Tudor V., Barbuleanu R., Burtea E. - ,Metodica cunostintelor despre natura si om la cls I-IV”,
editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti 1981, pag. 149.
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Pe langa activitafile ardtate mai sus prin care educatoarele pot realiza educatia ecologica in
gradinita mai sunt o multifudine din care amintesc: activitati practice desfasurate de prescolari in spatiile
verzi din perimetrul gradinitelor, activitatea muzicala adaptata la tematica inspirata din frumusetile naturn
poate influenta copilul in directia dorita, filmele artistice s1 documentare, emisiunile radio-tv., dedicate
ecologiel, revistele pentru copii — sunt un izvor important de informare i documentare privind natura,
literatura pentru copii — inspirata din viata plantelor g1 animalelor, vizionarea de diafilme, etc.

Stim c¢a educatia ecologica se realizeaza nu numai in institutiile scolare ci s1 in familie. Alaturi de
scoald si de invatamant, familia joaca un rol esential pentru a explica celor mici ce reprezinta natura, in ce
consta respectul fatd de mediul inconjurétor.

De aceea am considerat necesar si firesc sa actionez g1 asupra familiilor copiilor, pentru a-1 face sa
inteleaga faptul ca de modul cum se comporta ei cu natura, de reactiile lor asupra plantelor g1 animalelor
depinde in mare masura succesul formarii la copiii prescolari a unor deprinderi ecologice corecte.

Degeaba copilul invata la gradinita sa ocroteasca un animal sau o planta, daca in familie is1 vede
parintii actionand brutal g1 fara mila asupra acestora..

Périntii impreuna cu copiii au confectionat la gradinita jucarii din materiale refolosibile in cadrul
activitafil concurs: “Si eu sunt folositor” (3 decembrie —*“Ziua recuperarii deseurilor’) si cele mai haioase
costume din deseuri pentru parada modei pe care am organizat-o de Ziua Mediului (5 unie). Ei sunt
permanent aldturi de noi in activitatile de curatire a curtilor gradinitelor s1 a locurilor de joaca si1 de aceea
la sfargitul proiectului cei mai buni « prieteni a1 naturii » - parintii au fost premiati cu diplome s1 daruri din
materiale reciclabile. Am antrenat parintii si copiii in activitati de reciclare a hartiei, a sticlelor de plastic,
ducandu-le impreuna la punctele de colectare.

Am prezentat in aceasta lucrare varietatea de modalitdti folosite in gradinita prin care micii
prescolari sunt invatati sd cunoasca natura g1 sa protejeze mediul inconjurator. ,,Natura is1 ofera frumusetea
s1 grandoarea, trebuie sa invatam copilul sa o vada cu ochit simtului s1 al ratiunii, sa o inteleaga si sa o
pretuieasca! .’
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S.0.S - Planeta Albastra!

Prof. inv. prescolar Calugaroiu Maria - Viorica

Gradinita cu Program Normal Stanuleasa - Simburesti - Olt

»»INoi locutitorii acestei planete pe care viafa este din ce in ce mai tulburitoare, si nu-i educam
pe copiii nogtri numai pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cand ei vor fi mari §i nimic
nu ne permite sd stim cum va fi hunea lorv. Atunci sa-i invatam sa se adapteZe.”

(Maria Montessori, ..Descoperirea Copilului™)

Incid de la inceputurile existentei sale, omul a triit in mijlocul naturii.

Uneori natura se manifesta in anumite moduri, de neinteles min{ii omenesti.

Dumnezeu le-a dat oamenilorresurse pentru aputea descoperi prin cercetari canatura supravietuieste
dupa anumite reguli, 1ar viata omului depinde foarte mult de aceste reguli.

Atitudinea omului fata de natura se formeaza inca din copilérie.

Parintii s1 dascalii sunt cei le formeaza copiilor incé de la cele mai fragede varste, comportamentul
corect fata de mediul inconjurator.

Problemele medmlui inconjurator trebuie expuse in mod accesibil fiecarei categorii de varsta in
parte, deoarece copilul mic nu are de cele mai multe ori capacitatea de a discemne.

Singurul lucru usor de inteles pentru copii este acela ca, de la Dumnezeu nu vine dezastrul mai
mare decat il provoaca omul cu mana lui: distrugere de paduri, poluare de ape, aer, dar si poluare sonora,
arderi fara motive de vegetatie.

J.J.Rouseau spunea ca:

. Totul a iesit bun din mainile naturii, pentru a degenera in mainile omului”

Copiii ar trebui educati in asa fel incat sa devina prietenii de mai tarziu ai naturii, nu dusmanii ei
cei mai de temut.

Sa incercam sa fim mai atenfi cu tot ce ne inconjoara, indiferent ca este om, planta, insecta sau
floare!

Sa le spunem coliilor ¢a mediul poluat inseamna om stresat!

Ar fi de dorit ca toti oamenii, indiferent de varsta, sa se debaraseze de prostul obicei de a fi
dezordonati, de a nu mai arunca la intamplare tot felul de deseuri, mai ales din material plastic.

Dumnezeu I-a pedepsit pe primul om facut dupa chipul s1 asemanarea sa tocmai pentru ca nu 1-a
ascultat, acum de ce nu se pot lua aceleasi masuri pentru cei care, desi stiu ca existd plante sau animale
ocrotite de lege, ei le distrug.

Natura pastreaza si realizeaza inlauntrul e1 un echilibru perfect, prin legile ei1 nescrise, pe planeta
nu ar exista dezechilibre decat prin actiunile nesabuite ale omului, care chiar el, in mod direct suporta
consecintele prin boli, dezastre naturale-alunecari de terenuri din cauza taierilor masive de paduri,

B LR e s el

inundatii. b e

=
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Modul de realizare a educatiei ecologice Th gradinita de copii

Educ. Antonie Ana Maria

Gradinita cu Program Normal Nr. 3 Rdmnicu Vadlcea

,Asa cum i1 invatdm pe copii sa vorbeasca, sa se comporte in familie, in scoala si in societate, sa
respecte normele de igiend, aga trebuie sa-1 invatam sa se poarte in mediul inconjurator.

Deci, ca educatori, trebuie sa determinam nu numai sentimente de admiratie fatd de frumusetile
naturii, ci sa le formam unele reprezentari s1 notiuni concrete asupra realitatii.

Treptat, printr-o activitate permanenta, intensa si1 complexa, trebuie actionat ca acestea sa devina
convingeri, deprinderi de pastrare, de ocrotire a mediului inconjurator.

Dar simpla instruire la orele de curs nu asigura deplina realizare a obiectivelor urmarite. Este
necesar sa fac extinsa activitatea si in afara procesului de invatamant, prin apropierea copilului tot mai
mult de naturd.”

Voirelata in continuare prin ce tipuri de activitati am realizat educatia ecologica a micilor prescolari
in gradinita.

Folosind observatia spontand sau dirijata am urmarit sa formez copiilor o gandire intuitiva in
raport cu natura, pentru a le dezvolta dragostea s1 respectul fata de aceasta, dorinta de a o ocroti. Prin
intermediul observarilor, copiii dobandesc cunostinte elementare despre unele fenomene din natura legate
de succesiunea anotimpurilor ( caderea fiunzelor, ploaia, ceata, inghetarea apei, topirea zapezilor, etc.).

Prescolarii is1 largesc si is1 contureaza cunostintele despre animalele domestice, cunosc unele
animale salbatice cu modul lor specific. Ei invata sd deosebeasca animalele domestice de cele silbatice,
pasarile migratoare de cele nemigratoare, amimalele care aduc foloase omului de cele care pricinuiesc
daune. Pentru realizarea acestui scop, copiii trebuie pusi in situatia de a le observa.

Toate intrebérile pe care le pun copiii dovedesc interesul de cunoastere al acestora manifestat
in toate ocaziile cu multd insistentd si prin intrebari variate. In practici, in desfasurarea activititilor din
gradinita am aplicat variate procedee si modalitati. Una dintre modalitdtile la care am obtinut rezultate
deosebite a fost observarea plantelor puse la germinat. Acest procedeu este pentru copii un mijloc palpabil,
concret. Observand plantele in dezvoltarea lor, ei isi insusesc anumite cunostinte care apoi le stimuleaza
curiozitatea s1 de aic1 dorinta de cunoastere, care la ei se transforma prin intrebari, ceea ce dovedeste ca
vor sa inteleagd mecanismul, legatura dintre om — plante — apa — lumina, iar ceea ce n-au inteles devine
curiozitate.

In ideea trezirii interesului pentru mecanismul, relatia dintre plante, om si conditiile mediului, am
cerut copiilor sa aduca de acasa cate un ghiveci sau o cutie de conserve. Am procurat pamant s1 in alta
sedinta am pus boabele la incoltit.

Am atras copiilor atentia inca de la inceput, ca pentru a observa bine plantele, ghivecele trebuiesc
puse intr-un loc de unde ei le pot observa zilnic cu ugurinta, avand grija sa umezeasca pamantul odata pe
saptamana.

Am pus la incoltit boabe de fasole, de grau si de porumb si1 le-am demonstrat ca pentru a incolfi
semintele au nevoie de umezeala s1 de caldura. Am asezat semintele intr-un loc calduros (la temperatura
clasei).

In aceste experiente am dat copiilor multi independenti si 1i incurajez permanent in actiune. De
exemplu, am pus boabele de grau si porumb amestecate intr-un singur ghiveci, am constatat astfel ca mult
mai repede incolteste graul decat porumbul, desi au aceleasi conditii.

Ocupandu-se de cresterea animalelor sau de cultura plantelor, reconstituind conditiile de viata si
de dezvoltare ale animalelor si plantelor, copilul poate sa le observe continuu, zi de zi, ceea ce-1 duce la
generalizari, care incep cu conceptele. Dar conceptul de evolutie trebuie urmarit de copii si la animale.

3 Lileu Alexandra - ,JO conduita ecologica corecta” in Tribuna Invatamantului Nr. 41/21 oct. 1991
pag. 5
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Pentru aceasta copiii se preocupa de cresterea unor animale care pot fi crescute in gradinita: pasari (canari,
papagali, sticleti), pesti ( varietati de pesti rosii de acvariu), broasca {estoasa de uscat sau de apa, mamifere
(pisica, caine, iepure, hamstert).

S1in acest caz se fac aceleasi observatii ca pentru plantele cultivate cu conditia ca animalele sa fie
crescute in cadrul gradinitelr pentru a putea fi observate permanent.

Salvati Orasul Galati

Prof. Circotd Roxana

Colegiul Economic ,Virgil Madgearu, Galati

Oferta larga si diversitatea produselor pe care le gasim astdzi in magazine au provocat totodata
s1 0 crestere ingrijordatoare a cantitdtii de deseuri menajere.Daca cineva ar avea curiozitatea sa vada ce
fel de resturi contin gunoaiele din ultimii ani, ar constata ca aproximativ jumatate din volumul ocupat de
deseuri este format din ambalaje. Cu aceasta problema s-au confruntat s1 tar1 ca Germania s1 Anglia, care
au consumat apoi multa energie 1 multi bani pentru a o rezolva. Deoarece nivelul de trai in Romania este
mai scdzut decat la ei, s-ar putea afirma cé inca nu i-am ajuns din urma privind volumul deseurilor. Tinand
cont s1 de faptul ca la e1 campanile de reducere a cantitatii de resturi menajere este inca la inceput si ca
la noi se incearca deja constientizarea populatieil privind aceasta problema, avem sansa de a ne “trezi”
inainte de a fi total innecati in gunoaie.

Deseurile polueaza aerul, apa si solul, degradeaza peisajele pe suprafete intinse, antreneaza costuri
ridicate pentru depozitarea lor s1 uzine pentru incinerarea rezidurilor.

Protecf{ia mediului este o problema a tuturor. Este problema redresarii, conservarii g1 ocrotirii
mediului in scopul restrangerii si eliminarin surselor de poluare, in cadrul dezvoltarii armonioase a
societatil.

La nivelul Consiliului Local Galati, aceastda preocupare a cunoscut un trend ascendent, fiind in
atentia tuturor consilierilor si al aparatului propriu al administratier publice locale intrucat prin natura
activitatilor industriale- siderurgie, port, etc, municipiul Galati se confrunta cu mari probleme de poluare
a aerului, apei si1 solulul

In Strategia de dezvoltare a municipinlui Galati pentru perioada 2008-2013, mdsurile necesare
vizeaza: protejarea mediului natural, prin prezervarea zonelor verzi existente si amenajarea de noi zone
verzi; orientarea municipiului Galafi spre un sistem de management integrat al degseurilor; o gestiune
prudenta a ecosistemului urban, cu deosebire in ceea ce priveste apa, energia si deseurile; regenerarea
zonelor urbane degradate; dezvoltarea mijloacelor de transport care sunt in acelasi timp eficiente §i nu
afecteaza mediul si care contribuie la o mobilitate durabila; adoptarea de mdsuri peniru decongestionarea
traficului urban (devieri si modificcri ale traficului etc.) §i diminuarea poludrii.

Fiecare cetatean trebuie sa constientizeze faptul cd, dacda nu actioneaza in directia colectari
separate a unor deseuri care se genereaza zilnic (ambalaje de hartie si carton, recipienti din plastic, sticla
sau metal, deseuri electrice si1 baterii) s1 le arunca amestecat in pubele sau containere de gunoi, acest
lucru se va reflecta, foarte curand, nu doar in gradul ridicat de poluare care afecteaza sanatatea umana si
a mediului, c1 s1 in pretul pe care trebuie sa-1 plateasca pentru produsele noi din acelasi material, pentru
serviciul de salubritate etc.

In concluzie, posibilitati de a diminua impactul negativ al deseurilor asupra mediului inconjuritor
EXISTA. Concretizarea lor depinde insi de gestul simplu al fiecdruia dintre noi.
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Pamantul, casa noastra

Regep Dorina
Tocik Mihaela
Gradinita 195 “Prichindel” Bucuresti

Mediul inconjurator ne asigura condifiile necesare vietii, dar depinde de noi daca dorim sa folosim
aceste elemente esentiale in mod util. Poluarea planetei se accentueaza pe zi ce trece §1 se pare ca populatia
nu acorda interes acestui proces nociv.

Ocrotirea planetei este o problema mondiala s1, tocmai de aceea, fiecare om trebuie sa is1 asume
aceasta responsabilitate. Noi tot1 suntem datori s mentinem un mediu sanatos, curat, nepoluat, 1ar copiii
trebuie deprinsi de mici sa wbeasca natura, s-o protejeze cu grija si respect, sa inteleaga si sa fie convinsi
ca omul este parte integranta din natura si nu superiorul ei.

Protejarea planeter Pamant, casa noastrda, a tuturor, este o problemad a tuturor de pretutindeni
deoarece fenomenele de poluare nu cunosc limite de timp s1 nu tin seama de frontiere. Ignorarea masurilor
ecologice de aparare a mediului poate declansga o crizda majora cu consecinte dezastruoase nu numai izolat
ci chiar la nivel planetar.

Pentru a familiariza prescolarii cu notiunea de “ECO* am desfasurat periodic activitati tematice
implicandu-ne in proiecte educationale de tipul : “Scoli pentru un viitor verde”, “Hrana sanatoasa si la
scoald s1 acasa™ , “Curatenia - mama sanatatn™, “Blue Box™ in cadrul cdrora am sustinut activitati cu
caracter interactiv, practic gospodaresc in care am cooptat si familiile (parinti, bunici, frati mai mari). Cu
ajutorul acestora am organizat actiuni de plantare de copacei, de igienizare a parcului verde al gradinitei,
am creat zona verde in curtea gradinitei, am infrumusetat aleile gradinitei cu rasaduri de flori, am organizat
plimbari la Gradina Botanica unde am observat si imbratigat copacii, am realizat expozitii de lucrari
plastice dedicate zilelor padurii, pasarilor, planetei, etc.

De ziua pasarilor am agatat in pomii din curte casute pentru hrana confectionate din pet-uri de 5
litr1 decupate s1 apoi pictate de copii, avand grija permanent ca hrana sa nu lipseasca.

De asemenea ne-am implicat in actiuni de colectare de deseuri refolosibile precum hartie, carton,
pet-urt. Mare le-a fost uimirea copiilor cand au asistat la compactarea pet-urilor §1 au inteles rostul lor.
Entuziasmul s1 motivatia s-au concretizat in cantitati uriase de deseuri colectate. La fel de impresionanta
a fost s1 vizita la REMAT.

Spre finele anului scolar am realizat *“ Blue Box “, cutia cu sperante nascuta din puterea cuburilor
in urma careia copiii au lansat mesaje de ocrotire a mediului, mesaje referitoare la viitorul planetei si
implicit al lor, al celor mici : ,, Iubim soarele si florile !, ,, Sa pretuim pamantul !, *“ Salvati pamantul cu
tot ce are el !, “Vrem sa crestem sanatosi !, “Planeta incotro?”, “Pamantul e o inima ce bate!”, “Hai sa
salvam natura / Sa n-o lasam sa piara acuma !”.

La varste fragede, dar nu numai, dacd iubim natura trebuie sd incepem cu mentinerea curateniei.
Daca totul in jurul nostru va fi mai curat iar noi vom respira un aer nepoluat si razele soarelui vor fi mai
blande. Cea mai mare bogatie a oamenilor este formata din aer curat, apa limpede, pamant brun, plante si
animale sanatoase. Toate acestea contribuie la o viatd sdndtoasa s1 armonioasa pentru oameni. Sub deviza
“Micul ecologist” copiii au inteles sa protejeze s1 sa ocroteasca natura, sa contribuie la salvarea acestui
pamant.

Alaturi de copii, noi toti trebuie sa ne oprim o clipa din activitatile cotidiene si sa ascultam strigatul
indbusit de durere al Planetei care ne implora sa o salvam. Copiii vor sa alerge sub un cer senin, plin de
pasari, sa respire un aer curat, sa asculte susurul 1zvoarelor.

“Impreund pentru un mediu sinitos! - este genericul sub care am incercat si constientizim toti
factori implicati de efectele poluari asupra mediului s1 a depozitarii necorespunzatoare a deseurilor.

Se cuvine a face un apel la meditatie: invatati-1 pe copiii vostri ceea ce noi i-am indtat despre
Pamant pe a1 nostri, ca Pamantul este casa noastra. Tot ce 1 se intampla Pamantului va ajunge sa li se
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intample §1 copiilor acestui Pamant.

Politica de mediu Th Romania

Praf. Petric Calin Dorin

Scoala Generala cu clasele I-VIII Luncoiu de Jos Hunedoara

Motto:

“Daca o cale e mai buna decat alta, atunci fii sigur ca e calea naturi”
(Aristotel)

Protecfia mediului este o problema majora a ultimului deceniu, dezbatuta intens la nivel mondial,
fapt ce a dat nastere la numeroase dispute intre tarile dezvoltate si cele in curs de dezvoltare. Acest fapt
a impus infiintarea unor organizatii internationale ce au ca principale obiective adoptarea unor soluti de
diminuare a poluarii s1 cresterea nivelului calitatin mediului in ansamblu.

Axul central al politicilor statului roman in domeniul mediului il constituie asigurarea unui mediu
curat pentru sanatatea locuitorilor tarii, spargerea cercului vicios al sardcieir si deteriordarii mediului,
asigurarea unei cresteri economice regenerative si movative, spre binele generatiilor actuale g1 viitoare,
armonizarea legislatiei specifice de mediu cu cea a Uniunii Europene in vederea accelerarii procesului de
integrare in structurile europene.

Fara ocrotirea mediului nu se poate asigura dezvoltarea durabila. Dezvoltarea durabilad include
protectia mediului, 1ar protectia mediului conditioneaza dezvoltarea durabild. Cerintele s1 exigentele
existente la nivelul Uniunii Europene impun o noua abordare a problemelor globale de mediu, din punct
de vedere al efectelor s1 presiunii asupra mediului si a tuturor consecintelor dezvoltarii socio-economice.

Conferinta Natiunilor Unite pentru Mediu s1 Dezvoltare (UNCED), care a avut loc la Rio de
Janeiro in unie 1992, a ardtat ca nu se mai pot gandi mediul i dezvoltarea economica si sociald ca
domenii izolate s1 ca singura cale spre progres economic pe termen lung este legarea acestuia de protectia
mediului.

Problema cheie a dezvoltarii durabile o constituie reconcilierea intre doua aspiratii umane:
necesitatea continuarii dezvoltarii economice s1 sociale, dar s1 protectia g1 imbunatatirea starii mediului,
ca singura cale pentru bunastarea atat a generatiilor prezente, cat si a celor viitoare. Pentru a se dezvolta
durabil, toate tarile au nevoie de acces si perfectionare in domeniul utilizaru tehnologiilor curate si care
risipesc mai putine resurse. Un mesaj important este acela de a perfectiona sistemele de raportare catre
Comunitatea Europeana, pentru a face posibild o analiza si o evaluare mai buna a cerintelor actuale
prin indicarea unor modalititi de imbunatatire a eficientel masurilor viitoare de protectie a mediului. Cu
acest prilej au fost identificate sursele de mediu céarora le sunt adresate dezvoltarea durabila: schimbarile
climatice, folosirea irationala a resurselor naturale regenerabile si neregenerabile, pierderea biodiversitati
s1 acumularile de substante chimice persistente in mediu.

Masurarea progresului in atingerea obiectivelor propuse necesita informati despre starea mediului
inconjurator si despre cauzele ce stau la baza problemelor de mediu. Este necesar un sistem de raportare
eficient cu privire la punerea in practica g1 implementarea politicilor de mediu. Cerintele g1 exigentele
existente la nivelul Uniunii Europene impun o noua abordare a problemelor globale de mediu din punct
de vedere al efectelor s1 presiunii asupra mediului s1 al tuturor consecintelor dezvoltarii socio-economice.

Cercetarile amanuntite legate de calitatea mediului, de diminuarea surselor de poluare s-au
concretizat intr-un ansamblu de actiuni §1 masuri care prevad:

* cunoasterea temeinica a mediului, a mteractiunii dintre sistemul economic i sistemele naturale;
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consecintele acestor interactiuni; resursele naturale trebuiesc utilizate rational si cu maxim de
economicitate;

« prevenirea s1 combaterea degradarii mediului provocatd de om, dar s1 datoritd unor cauze

naturale;

« armonizarea intereselor imediate si de perspectiva ale societdti in ansamblu sau a agentilor

economici privind utilizarea factorilor de mediu.

Pentru protejarea mediului, in primul rand, trebuie identificate zonele afectate, evaluat gradul de
deteriorare si stabilite cauzele care au produs dezechilibrele respective.

In ceea ce privesc modalititile de protejare se impune solutionarea a trei categorii de probleme:

« crearea unui sistem legislativ s1 institututional adecvat s1 eficient care sa garanteze respectarea

legilor in vigoare;

« evaluarea costurilor actiunilor de protejare a mediului s1 identificarea surselor de suportare a

acestora;

» elaborarea unor programe pe termen lung corelate pe plan national si international referitor la

protejarea mediului.

Situata in zona Europei de interferenta a ecosistemelor complexe carpato-danubian s1 danubiano-
pontic, Romania are o zestre naturala si peisagistica de o frumusete, varietate si echilibru de invidiat. Sunt
o multitudine de colturi ale naturi in aceasta tara, ocrotite de oameni, care le-au infrumusetat cu locuinte,
biserici, ansambluri arhitectonice, lacuri de acumulare si alte constructi ce oglindesc geniul lor creator.

Dupa Conferinta Pamantului din 1992 de la Rio de Janeiro, Romania a inceput sa asimileze
parametrii dezvoltarii durabile, in conditiile speciale ale tranzitiei la un alt sistem economico-social, care,
inevitabil, is1 pune amprenta s1 asupra activitatilor legate de protectia mediului.

Vasta problematica a protectiet mediulur in contextul dezvoltarii durabile se concentreaza
pe combaterea fenomenelor de poluare inerente unor activitdti umane in stadiul actual, prevenirea
deteriorarilor posibile, asimilarea, adaptarea si1 aplicarea cerintelor de mediu pentru integrarea in Uniunea
Europeana, realizarea unor proiecte internationale comune pentru valorificarea potentialului Dunarii i
Mari1 Negre, pentru protejarea biodiversitatii §1 a zonelor umede, monitorizarea calitatii apelor si a starii
padurilor, a efectelor fenomenelor ecologice de anvergura globala, solutionarea unor probleme acute, cum
sunt cele ale diminuarii s1 valorificarii deseurilor s1 ecologizarii agriculturii, promovarea tehnologiilor
curate, transformarea agezarilor umane in localitati durabile.
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Implicarea scolarilor in protejarea mediului Tnconjurator

Prof. Cirstina Daniela
Scoala cu claselel-VIII Ionesti Valcea

Protectia mediului inconjurdtor constituie o problema de nivel international s1 ar frebui
constientizatd nu numai de catre agentille de monitorizare a calitdatin mediului c1 s1 de noi, oamenii
inzestrati cu inteligenta s1 constiinta, care ne-am adaptat mediulur ambiant s1 am intervenit asupra naturii
transformand-o in interesul nostru.

Organismele internafionale trag tot mai des semnale de alarma, atentionand asupra pericolelor la
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care se expune omenirea prin deteriorarea mediului ambiant. Agsadar, educatia pentru protejarea mediului
se impune tot mai pregnant, dintr-o necesitate vitald a omenirii, aceea de a-s1 apéara existenta.

Educatia ecologica este o componenta esenfiala a modelarin unui comportament civilizat fata de
natura. Din nefericire nu este tratata ca atare, ignorandu-se faptul ca , pentru a proteja trebuie sa cunoastem
ceea ce dorim sa protejam.

Educatia ecologica in scoala abordeaza problematica ecologiei punand accent pe invitarea
perceptiva. Modalitatile de organizare s1 desfasurare a activitatilor de educatie ecologicd, conform
managementului clasei, ofera libertatea de desfasurare a acestora atat ca activitafi integrate, optionale
cat 1 ca activitati extracurriculare si lasa la latitudinea educatoarelor proiectarea acestora in functie de
necesitati sau alti factori in cadrul carora copiii vor fi incurajati permanent sa exploreze, sa puna intrebari,
sd dialogheze in grup, sa coopereze, sa lucreze in echipa.

Dreptul [a un mediu sanatos

Prof .inv. primar. Fugaciu Victoria Tasi
Liceul cu Program Sportiv ,Petrache Triscu, Craiova

Intelegerea fenomenelor legate de evolutia societitii omenesti in contextul protejirii mediului
este o parte a educafiel elementare a fiecarui cetatean. Resursele necesare vietu scad ingrijorator, 1ar
consecintele directe pe care cetdteanul de rand le simte nu intarzie sa apara. Degradarea de astazi a
mediului afecteaza siguranta zilei de maine.

Scoala oferd o educatie in sensul respectului fatd de mediu si societate. Imbinarea masurilor
educative in directia formarii unei constiinte ecologice este una dintre marile necesitati de rezolvat in
societatea romaneasca. Dreptul la un mediu sanatos nu trebuie doar afirmat, ci intdrit cu masuri practice
care sa ofere cetateanului sigurantd si incredere

Un prim pas in respectarea dreptului la un mediu sanatos ar fi constientizarea cetatenilor (inca de
la cea mai frageda varstd ) de necesitatea ocrotirii s1 protectiel mediului ca un ,,bun” mostenit ce trebuie
transmis nealterat generatiilor viitoare. Degradarea mediului aduce dupa sine incalcarea de catre generatia
actuala a dreptului la un mediu sanatos al generatiilor viitoare.

Educatia ecologici studiazi influenta activititilor umane asupra mediului inconjuritor. In acest
context, studiaza in mediul natural s1 cel artificial, vietuitoarele, inclusiv omul s1 contribuie la intelegerea
circuitului energiei §i materiei. Ea trebuie sa i1 ajute pe copii sa inteleaga influenta comportamentului
lor asupra calitdtii mediului. Educatia ecologica se bazeaza pe cunostinte referitoare la sistemele sociale
s1 ecologice, dar are si o componentd afectiva: domeniul responsabilitatii, sistemul de valori, atitudinile
necesare construirii unei societati durabile.

Scopul este de a crea atitudini pozitive fata de mediul inconjuritor. Obiectivele educatiel de
mediu in toatd lumea sunt asemanatoare: imbunatatirea s1 mentinerea calitatii mediului. Pe de o parte,
educatia de mediu inseamna informarea si sporirea cunostintelor elevilor despre mediul inconjurator.
Elevii invata cum ,,functioneaza” pamantul si ce urmari poate avea degradarea mediului, constientizand
astfel care este rolul lor in crearea 51 prevenirea problemelor de mediu. Pe de alté parte, educatia de mediu
sporeste sensibilizarea opiniei publice fata de protectia mediului, ajutandu-i pe elevi sa-s1 evalueze s1 sa-si
clarifice sentimentele fatd de mediu si fata de modul cum contribuie la rezolvarea problemelor acestuia.
Apoi educatia de mediu este g1 una practica, in sensul invatarii unor deprinderi de viata care ar reduce
impactul negativ asupra mediului. S1, in final, educatia ecologica accentueaza abilitatile de a actiona ca
cetatean — de la elaborarea unui proiect pana la influentarea consiliilor locale sau a autoritatilor publice
s1 a mstitutilor internationale.

Este foarte important ca informatiile despre problemele de mediu si1 solutiile lor sa fie transmise
intr-un mod cat mai interesant si accesibil copiilor. In general, potrivit opiniei mai multor specialisti in
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domeniul educatiei, orele ecologice vor fi cu atat mai eficiente, cu cat profesorii i1 vor ajuta pe elevi sa-si
evalueze aportul lor la rezolvarea unor probleme de mediu. Din aceste considerente ar fi bine ca actiunile
ecologice — fie ca e vorba de salubrizarea unui 1zvor, fie ca e vorba de plantarea unor copaci — sa se
desfasoare ca o sarbatoare, astfel incat elevii sa simta ca au contribuit s1 ei cu ceva la protectia mediului
inconjurator, iar atunci cand vor creste mari sa-si indrume proprii copii sa sadeasca un arbore.

Incdlzirea climaticd la nivel global

Prof. Anca Barbulescu

Liceul Teoretic “Tudor Arghezi” Craiova

Incilzirea globald este cresterea continui a temperaturilor medii inregistrate ale atmosferei in
imediata apropiere a solului, precum si a apei oceanelor, constatata in ultimele deceniu.

Odata cu aparitia, dezvoltarea si expansiunea industrializarii, activitdtile umane au dus la o
intensificare semnificativi a emisiilor de gaze cu efect de serd in atmosfera. In ultimul secol si jumitate,
arderea combustibililor fosili (carbune, petrol, gaze naturale) si despadurirea nerationala, au condus la o
crestere a dioxidului de carbon emis in atmosfera cu aproximativ 30%o si a nivelului de metan cu 145%.

Incepand cu mijlocul secolului al XIX-lea, temperatura la nivel global a inregistrat o crestere
cu 0,4 0C pana la 0,8 0C s1 o crestere a nivelului oceanelor cu 10 pana la 25 cm. Viteza de incalzire s-a
accentuat in ultimele decenii si1 exista posibilitatea dublarii acestui ritm in urmatorul secol.

Conform previziunilor actuale, daca nu se mtervine rapid si in mod eficient pentru a se limita acest
fenomen, se preconizeaza profunde transformari climatice in viitorul apropiat deoarece temperatura ar
creste cu 1,4 0C s1 5,8 0C pana la sfarsitul secolului XXI .

Potrivit expertilor de la Centrul Hadley de Analiza Climaterica din Marea Britanie4, numai o
reducere cu 3% a emisiilor la mivel global pana in 2010 ar evita o incdlzire globala cu 2 0C care ar avea
efecte dezastruoase asupra intregii lumi. Oamenii de stiinta au avertizat ca daca temperaturile globale
vor creste cu 2 0C, o cincime dintre speciile lumii vor fi pe cale de disparitie s1 doua miliarde de oameni
ar putea suferi de lipsa apei potabile. Daca temperaturile vor depdsi 2 0C, plantele g1 solul vor reduce
semnificativ cantitatea de dioxid de carbon pe care o absorb.

La inceputul anului 1990 au devenit tot mai cunoscute modelele climatice care coreleaza
componentele atmosferei cu cele ale oceanelor. Odata cu dezvoltarea tehnicilor de calcul, modelele
climatice au devenit tot mai complexe 1 mai precise, reusind sa prezinte g1 diferite scenarii de evolutiel a
climei lanivelregional. Scenariile climatice, elaborate pe baza modelelor, indicd modul in care temperatura,
precipitatiile sau nivelul mari se vor schimba pe parcursul secolului al XXI-lea.

Europa a devenit continentul unde incalzirea climatica este cea mai rapida si cea mai grava. Toate
modelele aplicate in Romania pun in evidentd pentru tara noastra o tendinta evidenta de incalzire a climei,
cuprinsa intre 2.4 s1 7,4 0C.

Semnalele de alarma, cu privire la problemele mondiale asociate fenomenului de incélzire globala,
trase de lumea stintifica, au facut ca in 1988, sa se infiinteze , de catre Organizatia Meteorologica
Mondiala (OMM) s1 Programul Natmunilor Unite pentru Mediu, IPCC ( Intergovernmental Panel on
Climate Change).

4 http://www.ecomagazin.ro/salvarea-lumii-sta-in-reducerea-emisiilor-de-gaze-cu-3-in-
maximum-doi-ani/
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Ochi de copil — ochii naturii

Prof. inv. pr. Dirleci Gina-Eugenia
Colegiul National de Informatica "Matei Basarab” Ramnicu Vdlcea

"Natura nu este numai a noastrd yi noi nu putem dispune de ea asa cum dorim, pentru cd o
avem in pdstrare si peniru generafiile viitoare!...,,

Ocrotirea naturii, pastrarea echilibrelor biologice din ecosisteme trebuie sa constituie o preocupare
a fiecarui om, incepand inca de la varste fragede. Particularitatile de varsta ale elevilor din clasele I-IV
permit formarea s1 dezvoltarea la acesti elevi a constiinter ecologice si, implicit, a unui comportament
adecvat. Copilul manifesta o curiozitate senzoriald in plind dezvoltare 51, daca stim sa—1 prelungim aceasta
curiozitate, ea devine suportul dorintei de cunoastere.

Educatia pentru protejarea naturii este oportuna si, cu cat este inceputd de la o varstd cat mai
frageda, cu atat are sanse mai mari de reusitd. O conditie esentiala a realizarii acestel educatii este ca ea
sd se conceapa in natura §1 pentru natura.

Antrenand elevii (in timpul liber) in diverse actiuni: excursi, actiuni practice de plantare s1 ingrijire
a pomilor si a florilor, de curatare a spatiilor verzi si de intretinere a acestora, hranirea pasarilor pe timp de
iarna, am realizat o dezvoltare a spiritului de initiativa, a deprinderilor de cercetare, a raspunderii pentru
lucrul facut, a curiozitatii.

Plimbarile s1 activitatile in naturd, jocurile de rol, studiul de caz dezvolta responsabilitati pentru
pastrarea si1 ocrotirea naturii. Diversitatea actiunilor extracurriculare care ar trebui sa se desfasoare cel
putin odata pe saptamana au un aport benefic asupra formarii personalitatii copilului.

Cu fiecare prilej, in scoala sau in afara e1, noi am fost preocupati s inducem elevilor conceptia ca
omul nu are dreptul sa distruga o specie animala sau vegetala, altfel spus: << Daca iubesti natura, imit-o,
nu {i-o insusi '>>,

Pentru a ajunge mai usor la sufletul elevilor s1 pentru a le prezenta urmarile tragice ale distrugerii
naturii, putem apela la povestirea ,, Primavara tacuta” de Rachel Carson, povestire alarmanta in legatura
cu poluarea. Mai tarziu, cu 15-20 de ani, povestea e1 devenea o ingrozitoare realitate in multe locuri ale
lumii.

A fost odatd un oras in care toate viefuitoarele pareau sa traiasca in armonie cu cele din jur.
Orasul se afla in mijlocul unor ferme prospere, cu lanuri cu grane si dealuri, cu livezi unde primavara nori
alb1 de flori erau purtati de vant peste campurile verzi. Toamna stejarii, artarii s1 mestecenii dadeau la
iveald o revarsare de culori, care se invapaiau si licareau peste o perdea de conifere. Atunci, vulpile urlau
pe dealuri g1 cerbul strabatea tacut campurile, pe jumatate ascuns in ceturile diminetilor de toamna.

In lungul drumurilor, dafinul si aninul, ferigile mari si florile silbatice incantau ochiul cilitorului
tot timpul anului ...

Apoi, o stranie nenorocire s-a furisat in regiune si totul a inceput sa se schimbe. O vraja diavoleasca
s-a instalat in agezare; boli misterioase au maturat stoluri de pasari, vite si o1 s-au imbolnavit g1 au murit.
Pretutindeni plutea umbra mortii ...
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Nici o vrajd, nici o actiune dugsmanoasa nu redusese la tacere viata, in aceasta lume indurerata.
Omul o facuse ...”

Orasul acesta nu exista in realitate, dar se poate afla cu usurinta intr-o mie de parti ale lumii.

Copiii trebuie sa devina prieteni ai naturii, cu conditia sa respecte natura. Aceasta inseamna s-o
privesti ca un adevarat cetatean ce doreste nu o natura strivitd, cu gandul refacerii ei, ci constient ca apara
s1 conserva una din bogatiile cu care noi, romanii, ne mandrim. S1 daca vrem cu adevarat sa fim prieteni
al naturii, s-o mvitam la noi1 acasa.

Educatia ecologica la prescolari prin activitatile din gradinita

Praf. inv. presc. Bece Georgeta Madalina
Scoala cu Clasele I-VIII Macesu De Sus Dolj

Termenul de ecologie creat de E. Heackel in 1866 defineste ,,stiinta conditiilor luptei pentru
existenta” (vezi grecescul oikos = casa, gospodarie, loc de viata si logos = stiinta, vorbire).

Ecologia contemporana studiaza structura, functionalitatea si conservarea ecosistemelor. Civilizatia
umana are un rol foarte important in evolutia ecosistemelor de pe planeta noastra, dar, din pacate, omul
nu pare sa fie constient de imensul rol pe care il are. Pentru a cunoaste modul de functionare al acestui
sistem din care facem si1 noi parte este esential ca omul sa fie educat in spiritul respectului pentru mediul
inconjurator, pentru ca el sa devina constient de faptul cd nu este stapanul naturii, c1 parte a ei.

Interesul si dragostea pentrunaturi sunt, lamajoritatea copiilor, instinctive. Inplus, comportamentele
s1 convingerile formate copiilor la o varsta cat mai frageda sunt cele care se pastreaza cel mai bine toata
viata. De aceea, in educatia realizata in gradinita trebuie sa pornim de la interesul firesc al copiilor pentru
plante s1 animale, pentru ceea ce reprezinta in general natura pentru ei.

Pentru realizarea educatier ecologice la varsta prescolara, am urmarit realizarea urmatoarelor
obiective:

« familiarizarea prescolarilor cu aspecte cat mai variate ale mediului inconjurator;

* dezvoltarea dragostei pentru natura;

« formarea deprinderii de a ocroti, proteja s1 respecta natura;

« formarea unui comportament civic, etic §1 a deprinderilor de pastrare si ocrotire a naturii;

» educarea copiilor in sensul pastrarii sanatatin mediului in care traiesc.

Prin activitatile de observare “Colful viu al naturii”’, “Aspecte de toamna, iarnd, primdavard”,
“Crizantema §i tufanica’”, “Animale domestice “, Animale sclbatice ” etc., copiii au cunoscut aspecte ale
mediului inconjurator, fenomenele care se produc in natura in fiecare anotimp, plante, animale precum §i
relatia dintre acestea s1 om. Activitatile de observare nu s-au limitat numai la activitatile in clasa la coltul
viu al naturii ci s-au extins s1 in afara gradiniter, mai intai in imprejurimile unitatii s1 apoi in natura cu
prilejul plimbarilor, drumetiilor §1 excursiilor. Le-am explicat copiilor pe intelesul lor ca pentru a trai
intr-un mediu sanatos, fiecare trebuie sa ne ingrijim de curdtenia spatiilor din jurul nostru, sa contribuim
la sanatatea noastra si a celor din jur.
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Alaska

Inst. Patru Cristiana

Inst. Onut Maria
Scoala cu clasele I-VIII Magura Structura Govora-Sat Comuna Mihaesti Judetul Vdlcea

Un tinut al planetei albastre inca neatins de poluare ,gunoaie si actiuni distrugatoare ale omului

—Alaska —imaculat, rece, cu fiorduri, dantelarii de piatra si gheata , apa curata ca lacrima , ne asteapta
sa-1 descoperim si sa-1 admiram.
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Alaska se afla in zona cercului polar de nord.
Pentru ca este aproape de acesta, noaptea se vede pe cer aurora boreald produsa de magnetism.
Spectacolul de lumina si1 culoare e datorat exploziilor solare, care aprind atmosfera.
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Masuri de prevenire a producerii deseurilor

Prof. Badita Elena
Prof. Aprodu Maria

Gradinita cu Program Prelungit , Nicolae Balcescu” Ramnicu Vdlcea

Deseurile sunt acele materii (prime sau finite) care nu mai pot fi folosite direct sau se degradeaza
in cursul prelucrari. Deseurile sunt de mai multe feluri: menajere, industriale, nucleare, etc. s1 dupa
cum ne dam seama, cel mai adesea sunt toxice. Ele sunt depozitate, reprocesate, eliminate sau incinerate
s1 in anumite concentratil prezinta un risc insemnat pentru echilibrul ecosistemelor in care ajung.De
obicei, scopurile eliminarii definitive duc la crearea altor materiale sau stari ale mediului mai periculoase
decdt inainte, rezultate prin incinerarea sau depozitarea necontrolatd si necorespunzatoare. Expresiile
Jreducere”, ,refolosire”, ,,reciclare”, reprezinta o ierarhie a masurilor de prevenire a producerii deseurilor
la care trebuie sa aderam foarte strict daca dorim sa realizam o societate durabila. Pentru a ne integra in
aceasta ierarhie, este bine sa urmam urmatori pasi:

« prevenirea, reducerea sau minimalizarea;

» reutilizarea;

» reciclarea sau utilizarea secundara;

* depozitarea controlata;

* recuperarea,

» depozitul necontrolat;

* Incinerarea (atat in scopul reducerii cantitative, cat si ca metoda de reciclare a energiei

continute).

Prevenirea - se refera la neintroducerea materialelor nereciclabile si nerentabile (inclusiv a unor
ambalaje). Scopul este de a preveni incorporarea in produse a materialelor periculoase care ulterior devin
deseuri; de asemeni, elimind nevoia de gospodarire sau incinerare a deseurilor. Cand aparitta degeurilor nu
poate fi prevenitd, facem urmatorul pas.

Reducerea sau minimalizarea - constd in reducerea folosirii materialelor periculoase, atunci
cand nu poate fi ocolitd utilizarea lor. Scopul este de a reduce consumul, greutatea si volumul materialelor
sau substantelor continute in astfel de articole.

Reutilizarea - consta in folosirea substantelor sau a produselor fabricate intr-un mod cat mai
,.curat” (natural ) posibil, ale caror substante componente si caracteristici periculoase au fost minimalizate.

Reciclarea sau utilizarea secundara - constd in reprocesarea, in masura in care este posibil, a
materialelor care au mai fost refolosite. Aceste materiale, vor fi transformate in produse noi, dar nu
neaparat aceleasi. Reciclarea este posibila in anumite limite, de exemplu: unele deseuri pot fi reciclate
(hartia, sticla), dar existd numeroase deseuri imposibil de reciclat.

Reciclarea controlata - cuprinde un intreg sistem de management al deseurilor. Acest pas consta
in crearea unor rampe sau gropi de gunoi ce deservesc o comunitate mai mare sau cateva mai mici.

Depozitul de deseur este de obicel o groapa ce are suprafete stabile , din punct de vedere geologic,
s1 impermeabila, pentru a asigura securitatea mediului. Aceasta securitate se poate realiza fie prin folosirea
unui strat de argila dedesubt, fie folosind o captuseala sintetica, care nu permit apei g1 luminii sa afecteze
confinutul, acesta putand ramane in aceeasi stare decenii intregi.

Recuperarea - este deseori confundatd cu reciclarea. Energia ,,recuperabila” este insd minima
comparativ cu energia economisita, reutilizand s1 recicland acelasi material.

De obicel , depozitul este necontrolat sub forma unui morman de gunoi din care, sub influenta
ploii, razelor solare sau pur si simplu prin incinerare, deseurile sunt descompuse si ajung in apele de
suprafata sau freatice.

Incinerarea - constd in arderea deseurilor pentru a produce energie care, atat cat este posibil, va
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fi recuperata. Dar, nu intotdeauna deseurile arse sunt si surse de energie, deci este vorba de un mit al
reciclarii prin incinerare.

In urma incineririi, ramane o cantitate considerabild de deseuri necombustibile, care trebuiesc
inldturate. Dar, pana la 33 % din greutatea gunoaielor raméne la baza, sub forma de cenusa sau zgura
s1 ajunge in sistemele tampon de filtrare ale mediului. Deci, prin incinerare se obtine doar o scadere
semnificativa in greutate i volum a gunoaielor, dar procedeul de incinerare duce la o cregtere a toxicitatii.

Reciclarea se considera ca este un lucru minunat, insa, s-a dovedit ca ,de fapt ,este unul periculos.
De exemplu: din deseurile industriale s1 nucleare, numai o parte a acestora este cu adevart reciclata, restul
fiind depozitatda necorespunzator intrucat nu intotdeauna exista posibilitatea de a reprelucra aceste materii.

Deseori, unele produse s1 ambalaje poarta eticheta ,.reciclabil”. , Reciclabil™ nu este insa echivalent
cu ,, reciclat”, adeseori etichetele ne induc in eroare, deoarece ,.,reciclabil” putem spune unui compus
format dintr-un singur material sau materiale usor de separat s1 existd un mijloc de a garanta celui ce le
recicleaza ca materialele au fost colectate selectiv s1 curat.

Sport si sandtate In mediul natural

Prof. Negreanu Emilia

Gradinita Cu Program Normal Leleasca-0lt

Mediul natural de care beneficiaza copiii din mediul rural, ofera un surplus de sanatate, un mijloc
de relaxare permanenta cu ajutorul jocului, atat de indréagit de toti.

Jocurile de miscare nu se desfasoara numai in institutia de invatamant, copiii se joaca ori de cate
ori se intalnesc mai mul{i, de cele mai multe ori nimic nu este planificat, prin energia de care dau dovada
s-ar parea ca niciodata nu ar fi capabili sa stea locului.

Paolo Coehlo, sublinia faptul ca:

..Un copil poate oricand sa invete un adult trei lucruri: cum sa fie multumit fara motiv, cum sa
ceara cu insistenta ce isi1 doreste g1 cum sa stea locului niciodata!™

Daca si adultii ar lua exemplu de la copilasii lor cat sunt de fericifi atunci cand fac miscare, poate
nu ar mai suferi niciodata de grijile cotidiene care apar parca mai multe atunci cand desfasuram o munca
sedentara.

Copiii, care vesnic sunt neastamparati, nu obosesc niciodata, dar adultii in schimb, la putin efort,
se plang de dureri musculare, acest lucru datorita faptului ca si-au pierdut antrenamentul, au ramas doar o
simpla amintir orele de educatie fizica din scoala!

In timpul efortului fizic muschiul consumai glucozi care reprezinta principalul carburant al acestuia.

Glucoza este cea mai importanta sursa de energie pentru muschi, deoarece molecula de glucoza
contine oxigenul necesar muschiului pentru contractie, deci, pentru efectuarea miscirii. In efortul prelungit,
au loc contractii repetate ale mugchiului care nu mai are timp sa se relaxeze si atunci prin arderea glucozei
se elibereaza un intermediar al acesteia-acidul lactic, responsabilul pentru aparitia durerilor musculare.

Acelasi lucru patesc si1 copiii care beneficiaza de o super protectie din partea parintilor, care de
cele mai multe ori, fara nici un motiv, scutesc copilul de a face miscare, chiar cu documente de la medic!

Cu toate restrictiille impuse de unii parinti, atunci cand se intampla ,,sa scape ,, din ,,inchisoarea
.parintilor, acesti copilasi obosesc foarte repede, imediat fac febra musculara, sunt din nou condamnati
sa stea locului.

Parintii ar trebui sa stie ce masuri sa 1a cu odraslele lor car de cele mai multe ori sunt supraponderale,
sunt alimentati necorespuzator, lise dau foarte multe aliment si baturi interzise, 1ar miscare nu sunt lasati
sa faca deloc, asa intelegand acesti parint1 sa-s1 manifeste dragostea fata de copii lor,

In cazul cand apare febra musculari, se recomandi dusuri fierbinti pentru relaxarea musculaturii
care ramane la copiii sedentari incordata, contractata, in urma celui mai mic efort.
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Febra musculara dispare mai rapid daca se continua activitatea fizica intr-un ritm moderat, decat
daca aceasta lipseste.

Jocurile copiilor in aer liber contribuie la cresterea tonusului psihic, cresc vitalitatea organismului
s1 chiar rezistenta la infectii, sporirea imunitatui.

Jocul in aer liber detemina o motivatie puternica pentru actiune, stimuleaza interesul si participarea
activa g1 creatoare a copiilor la ceea ce ei 1au foarte in serios, totdeauna vin cu idei noi, improvizeaza din
nimic lucruri importante pentru ei, dar niciodata un copil sanatos nu va putea sa stea degeaba intr-un loc.

Adesea ne miram de instabilitatea copiilor in unele activitati, i1 categorisim drept , hiperactivi”,
dar uitam ca acum este varsta jocului s1 ne miram adesea de ce unii batrani ajung senili, uita, sau chiar
sunt anchilozati!

Mediul natural- sandtate pentru toti copiii

Inst. Stuparu Medonia

Gradinita cu Program Normal Trepteni, Vitomiresti-Olt

Cunoastem faptul ca creierul functioneaza cel mai bine in pozitie vericala, atunci de ce sa-i

lipsim pe copii de dreptul de a se juca cat se poate de mult in aer liber, mai ales cand au aceasta
posibilitate fara nici un fel de cheltuiala din partea parintilor.

Copiii din mediul urban, doar cand merg la bunici, sau la rudele de la tard, beneficiaza de libertatea
jocurilor si jucdriilor oferite de natura, aici ei gasind prieteni sdandtosi, care nu au prea multe jucari
moderne si sofisticate, dar care nu ar putea sa stea locului in nici un chip, tot timpul alearga, se ascund,
se catarda prin copaci, urca dealurile cu repeziciunea specifica varstei, niciodata nu obosesc, deoarece
antrenamentul zilnic i1 caleste.

Miscarea in aer liber face bine la sanatatea tuturor organelor, in special mentine activitate mimaii
in limitele acceptabile, ajuta la digestie, 1ar organismul este dezvoltat armonios, copilul care face sport(nu
neaparat de performanta) este rumen in obrajiori, are pofta de mancare, dar in acelasi timp, are s1posibilitati
intelectuale mai mari decat ale celor ,,cocolosifr” de parinti.

Programa de educatie fizica, indica prin obiectivele sale, ca majoritatea activitatilor prin care se
realizeaza educatia psiho-motrica , sa se desfasoare in aer liber.

Pentru acest lucru este obligatoriu ca zilnic sa se desfasoare ,,secventa de migcare”, obligatoriu
inclusa in planificarea activitatilor instructiv-educative.

Jocurile de miscare au un rol deosebit de important in mentinerea si intarirea sanatatii copiilor,
indiferent de varsta.

Fara a lua in considerare micile incidente ce pot apare in cadrul acestor jocuri, educatoarea nu
poate concepe desfasurarea lor. Este vorba, in mod realist vorbind, de analiza in prealabil a posibilelor
asa zise ,.riscuri”’, iminente, dar cunoasterea lor dinainte poate sa atenueze unele urmari! De exemplu, la
o simpla distragere a atentiei profesorului de ceva neasteptat, poate sa creeze o situatie in care copiii care
profita tot timpul de neatentia adultului, sa se harjoneasca, cei mai violen{i din fire sd-1 accidenteze pe
colegi punandu-le piedica, manifestand tendinta de acaparare a unei mingi,etc.

Jocul copiilor determina o puternica motivatie pentru actiune, stimuleaza interesul si participarea
activa si creatoare la alte activitati din scoald ce se realizeaza cu ajutorul migcarii: transportul unor obiecte,
stransul jucariilor, aranjatul mobilierului (care se face prin mers, aplecari, carat de greutati).

In vederea maririi eficientei activitdtilor de joc, mai ales cu caracter sportiv si, totodatd, a
realizarii unui obiectiv important al educatiei fizice a elevilor-cresterea capacitati de rezistenta generala
a organismului-este necesara extinderea si mai mare a practicarii exercitiilor fizice si a tuturor jocurilor
de migcare in aer liber, folosindu-se intensiv g1 simultan cu influentele factorilor naturali s1 de calire a
organismului atat in ttmpul iernii cat mai ales in cel al anotimpurilor calduroase.
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Deosebit de mari rezultate dau jocurile in care se implica in mod direct chiar invatatoarea! Alegand
locul cel mai potrivit pentru a fi observata de cétre toti copiii, ea se poate preface ca nu a facut acest lucru
intentionat, trebuie cu orice pret ca elevii sa o accepte in grupul lor ca pe oricare alt membru.

Realitatea este ca, adesea, desi noi1 nu suntem incantasi niciodata de acest lucru, in unele grupe,
spre nenorocul nostru, avem si copii cu probleme de sdnatate. Pentru acesti copii, mai ales pentru cei cu
malformatii fizice, improvizam de cele mai multe ori jocuri care poate cu cateva minute inainte nici nu ne
gandeam ca le-am fi putut desfasura.

Pentru a atrage copiii este importanta alegerea jocului care va tine cont de particularitatile de
varsta ale copiilor, de dezvoltarea s1 pregatirea lor din punct de vedere psiho-fizic, de starea lor de sanatate
de locul de desfasurare s1 de conditiile atmosferice.

Aer, soare, sanatate!

Educatoare: Dragusin Maria

Gradinita Cu Program Normal Dejesti-Vitomiresti-Olt

Chiar daca conditile atmosferice nu permit, nu trebuie renuntat la activitatile fizice.

Lipsa activitatii fizice duce la instalarea obezitati prin excesul de calorii cu care toti parintii isi
.indoapa” odraslele, de miscare au nevoie §1 cel sanatosi, dar si cei bolnavi, in limitele posibilitatilor.

Activitatea fizica joaca un rol important in pastrarea sanatati si in mentinerea unei stari de bine, in
acest sens, parintu ar trebui mstruiti in a lua masurile prioritare in a stabili un program zilnic de joc bazat
pe miscare ( multi i1 dau drumul copilului la calculator sau la televizor si sunt multumiti ca sta cuminte si
nu-i deranjeaza), copilul trebuie determinat s1 obisnuit cu un stil de viata sanatos, aldturi de o alimentatie
corespunzatore varstei.

Materialele de specialitate de pe site-urile online propaganda vizuald din mstitutiile prescolare si
scolare, emisiunile pe teme medicale, recomandarile medicilor, ar trbui sa stimuleza pe toatd lumea in a-si
antrena copiii la fel de fel de activitati fizice, chiar sub forma de joc, deoarece niciunde, nu este incurajat
sedentarismul.

Trebuie totusi facute in acest sens niste atentionari speciale, referitoare la dozajul efortului, dar si
la masurile de precautie dupa efort.

Niciodata cineva care a alergat, sau a depus un efort deosebit nu va fi indemnat sa bea apa rece.sau
alte lichide, deoarece in astfel de situatii temperatura corpului fiind mai mare dupa efort, aceste lichide
reci i1 vor face deosebit de rau.

De asemenea, copiii trebuiesc invatati ca pozitia corpului in timpul diferitelor activitati s1 jocuri
fizice este destul de importanta.

Nu trebuie sa ie1 o greutate de jos pur s1 simplu aplecandu-te brusc, ci mai bine te ghemuiesti i
este mai sanatos pentru corp.

De asemenea, in jocurile cu transport de greutati, ar fi indicat ca in fiecare dintre cele doua maini
copilul sa duca o sarcina echivalenta, deoarece dacd doar cu o mana obiectul este transportat, coloana
vertebrala se deformeaza, dand nastere s1 la alte complicatii implicate de aceasta malformatie.

In mediul rural, oamenii au mostenit un obicei si anume acela de a transporta greutiti deasupra
capului: aduc apa in gileatd, card vreascuri din padure tot in acest mod, acest lucru fiind deosebit de
daunator pentru sistemul cervical.

Cadrul didactic este pregatit cunotiuni de igiena sportului sanatos, de aceea ar trebui sa-1 informeze
s1 pe parinti in acest sens.

Pentru ca efectele jocurilor s1 exercitiilor cu caracter sportiv sa fie deosebit de eficiente s1 benefice
pentru corpul fiecarui copilsau pentru oricine le practica, trebiue sa se tind seama de dozajul efortului fizic,
asa cum prea multd mancare duce la obezitate, tot la fel s1 efortul fizic peste posibilitafile fiecaruia nu este
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indicat de nici un specialist.

Modelele de sportivi de performanta prezentate de mass media sau din presa i1 indeamna pe tofi
tinerii ca in loc de alte activitati nefolositoare, sa practice orice fel de joc sportiv, conform particularitatilor
de varsta ale fiecaruia.

Asa cum de cele mai multe ori copilul este intrebat ce a invatat la matematica sau la educarea
limbajului, ar trebui sa fie antrenat in familie sa execute si ce deprindere a mai invatat la educatie fizica.

Spre surprinderea noastra, nici un parinte nu este interesat de acest fel de activitate, avantejul
copiilor este acela ca a1 sunt foarte energici si chiar daca 11 este interzis sa se miste acasa el sigur nu va
respecta aceastd indicatie a parintilor, adesea fiind surprins cel putin lin timpul unei partide de ,,bataie cu
perini”’cu fratele sau , pentru ca el simte nevoia stringentd de miscare, jocul este caracteristic varstel, a-1
opri pe copil de la miscare este ceva foarte grav, lucru pe care unii parinti nu-I inteleg.

Pentru a-1 convinge pei cei obigniuiti cu viata sedentara , ar trebui sa le expunem o sumedenie de
motive pentru a face sport g1 pentru a-s1 schimba stilul de viata cu unul sanaros:

+ Sportul reduce considerabil depresia s1 anxietatea,

* Creste increderea in sine s1 automultumirea, prin formarea unei imagini pozitive despre propria

persoana;

* Reduce considerabil efectele stressului ,

» Imbunititeste rezistenta fizicd si concentrarea psihic;

+ Ajuta la dezvoltarea mobilitatii articulatiilor si la coordonarea perfectda a migcarilor;

Exista deci o motivatie destul de puternica pentru a ne mentine starea organismului perfect sanatos,
cacl numai asa mintea noastra va fi si ea la fel de sanatoasa!
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Natura, prietena mea!

Prof. Nistrea Viorica
Gradinita nr.23 Craiova Judetul Dolj

Este foarte usor sa-1 inveti pe cei mici diferite lucruri despre natura, sa le spui povesti si sa le
arati imagini din carti sau atlase. In plus, pot fi organizate mici expeditii, fie doar si de o dupa-amiaza, in
vecinatatea casei, intr-un parc sau chiar in padurea din apropiere. Un weekend poate fi rezervat pentru o
excursie la gradina zoologica, la gradina botanica, la munte sau intr-o zona deosebita a tarii. Toate aceste
excursil ar trebui sa fie sezoniere, pentru ca cei mici sa poata urmari si schimbarea anotimpurilor..

Natura este foarte importantd pentru fiecare persoana. Ea se gaseste pretutindeni, reprezinta
frumusetea. magia, farmecul Terrei. Din pacate, aceasta prezinta nenumarate ,,lipsuri”, deoarece padurile
sunt in numar foarte mic din cauza defrigarilor, animalele dispar din cauza vanatului excesiv, apele sunt
murdare pentru ca lumea ,,le-a confundat™ cu cosurile de gunoi, iar aerul devine tot mai nociv din cauza
gazelor toxice produse de uzine sau masini. Exista sute de probleme care pot fi rezolvate mai mult sau
mai putin.

Incd de mici, suntem obisnuiti sd aruncim gunoaiele pe jos, desi la cinci metri distanti se afld
un cos...gol. Acesta este doar inceputul. Nici nu ne putem imagina cat de daunatoare este o singura
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hartie lasata pe pamant; e ca si cum am da unui copil ceva ce nu ii place. Poluarea nu mai este o tema
necunoscutd pentru nimeni. Efectele ei sunt vizibile oriunde pagim, iar ,,cale de intoarcere” nu prea mai
exista daca nu facem cateva eforturi.

Le putem spune mai multe copiilor despre animalele ce traiesc in jurul lor: pasari, gandacei, mici
reptile, veverite etc. Cei mici vor fi surprinsi, pentru ca multi considera ca aceste animale traiesc doar in
salbaticie, fara sa se gandesca ca le pot intalni si in parcurile din apropierea casei.

Copiii trebuie sa deprinda cunostinte si despre viata plantelor: cum folosesc oamenii toate darurile
naturii (lemn pentru constructii, alimente, fibre pentru haine etc.) sau diferenta dintre ierburile medicinale
si plantele otravitoare. Mai mult, pot fi invatati sa faca conexiuni intre animale/insectele s1 plantele/
copacii care le ofera hrana sau adapost. Toate aceste experiente trebuie neaparat sa implice toate simturile
copiilor. Cei mici pot gusta fructe, pot pipai scoartele sau frunzele diferitilor copaci sau pot simti mirosul
pomilor infloriti primavara sau a fruzelor uscate din parc dupa o ploaie de toamna. Nimic nu se compara
cu experienta acustica a unei dimineti in padure, cand se pot delimita fosnetul linistit al frunzelor, ciripitul
pasarilor, zgomotul unui animal salbatic si poate chiar s1 sunetul cadentat al toporului padurarului care taie
crengile uscate.Copiii pot fi ajutati sa-si formeze colectii, in functie de ce 11 atrage cel mai mult: flori sau
frunze prasate, nuci, alune s1 alte fructe asemanatoare, conuri, roci si pietricele, seminte etc. Seara, dupa
o astfel de expeditie, copiii pot fi incurajati sa deseneze tot ce au vazut sau ce i1-a impresionat in tumpul
zile1. Toate aceste desene pot forma un veritabil album al micului explorator. In plus, copiii pot ajuta in
bucatarie, iar in timpul utilizarii ingredientelor pot invata de unde provin, cum au fost obtinute si cum pot
fi folosite.

Pentru o viata mai buna, iubeste natura!

Prescolarul si ecologia

Prof. inv. presc. Baluta Mihaela

Gradinita cu Program Prelungit Nord 1 Ramnicu Valcea

La varsta prescolara educatia ecologici este la fel de importanta ca si educatia intelectuala, morala,
estetica deoarece le transmite copiilor cunostinte despre mediul inconjurator, le formeaza deprinderi de a
ocroti s1 proteja natura, le formeaza atitudini si comportamente corecte fata de mediul inconjurator.

Consider ca gradinita are la indemana multiple posibilitati de realizare, in cadrul procesului-
mstructiv-educativ a unei bune pregatiri ecologice a copiilor care se materializeaza apoi in formarea unui
comportament si a unei culturi ecologice.

La copii de varsta prescolara, educatia ecologica se poate realiza mai mult la nivelul formarii
deprinderilor s1 a trairilor afective.

Copiii mici tind sa dezvolte un atasament emotional fata de ce le este familiar si fata de care se
simt bine. Daca trebuie sa is1 dezvolte un sentiment de interconectare cu natura, atunci au nevoie de
experiente pozitive in acest sens.

Natura in sine ofera o multitudine de experiente si activitati in orice anotimp sau pe orice vreme.

Viata de afara si experienta dobandita in natura la varsta precolara este importanta atat pentru
dezvoltarea copiilor in general cat si pentru promovarea cunostintelor si a atitudinilor in domeniul naturii.
Natura s1 odihna combinate cu jocurile in aer liber fac parte din continutul zilnic al activitatilor din cadrul
institutiilor prescolare,

Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu conditia sa respecte natura. Aceasta inseamna azi,
mai mult ca oricand, s-o priveasca in calitate de adevarat ecolog-cetatean, cu gandul refacerii e1.Natura
are nevoie de prieteni.Nu mila de vietuitoare, ci respectul este necesar unei adevarate prietenii cu natura.

Prescolarii se intereseaza in mod deosebit de natura, de fenomenele caracteristici fiecarui anotimp,
de diferite aspecte din viata plantelor si a animalelor care le atrag atentia, le trezesc curiozitatea si ii
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preocupa.Aceasta curiozitate pe care o manifesta copiii fata de natura, in general, trebuie mentinuta si
transformata intr-o puternica dorinta de a o cunoaste, de a o intelege, si de a o ocroti mai bine.Datorita
particularitatilor de varsta, se obeserva o activitate intensa de investigatie, de cunoastere a noului.
Curiozitatea copilului este suscitata nu numai de obiectele pe care le poate percepe, ci si de legaturile
interne, de cauzalitatea care exista intre obiecte si fenomenele percepute ,.de ce creste graul?”’, ,.de ce
tuna?”’, ,,de ce cad frunzele?’ .Prin toate intrebarile pe care si le pun, copiii dovedesc interesul pentru
cunoasterea acestora, manifestat in toate ocaziile cu multa msistenta s1 pun intrebari variate.

Noi, educatoarele, avem obligatia de araspunde la intrebarile cauzala puse de copii si sale explicam
fenomenele respective in raport cu posibilitatile lor de intelegere.In feleul acesta, copiii is1 imbogatesc
treptat orizontul de cunostinte, ceia ce 11 ajuta sa inteleaga ca plantele au nevoie de anumite conditii
de dezvoltare (apa, lumina,caldura, pamant bun) ca ele trebuie trebuie sa fie ingrijite de om, ca fiecre
fenomen este rezulatul unei cauze sau ca intre fenomene exista o legatura si ca ele depind unele de altele.

Formarea gandirii ecologice la prescolari

Educ. Vasile Maria
Gradinifa cu Program Prelungit Nord 2 Ramnicu Vdlcea

Educatia ecologica presupune cunostinte, atitudini, conduite care se dobandesc intr-un tmmp
indelungat, 1ar prezenta e1 in mai multe arii curriculare arata ca obiectivele sale sunt realizabile prin
contributia mai multor domenii de activitate. Iata de ce educatia ecologica se poate face prin toate
activitatile instructiv-educative care se desfdsoara in gradinita.

Prin jocurile didactice ecologice se stimuleaza unele procese psihice s1 se pun bazele elementare
pentru dezvoltarea laturilor educatiei estetice si etice in desfasurarea lor predomina caracterul atractiv,
accesibil s1 ecologic. Elevii trebuie sa inteleaga cel mai mare adevar din spatiul viului; plantele se nasc,
traiesc si mor, lasand seminte pentru urmatoarea generatie de plante, ca orice finta are dreptul sa traiasca,
deci si plantele, ca florile din gradina sau plantele de cultura sau din flora spontana sunt fiinte vii i pe
care in aceasta idee, nu este bine sa le dezmembreze nici chiar in scopul didactic al cunoasterii.

Pusi in preajma plantelor, s1mai cu seama a plantelor cuflori, dobandesc pentru lumea lor interioara,
gingdasia, admiratia, sentimentul de ocrotire s1 frumusetea intregului, armonia formelor s1 culorilor, grija
fata de frumusete s1 fragilitate.

Astfel, orice gest al dezmembrarii sau ruperii unei plante, sau a unei flori, prejudiciaza stari
lduntrice ale copilului, plantele cu flori sunt observate in mediul lor natural. In acest caz sunt interiorizate
si alte elemente de ecologie, etologie precum si explicatiile stiintifice necesare.

Se remarca fidelitatea in observarea si interiorizarea ambianteir elementelor naturi, cu buna
conservare in procesul memorarii. Punand copiili mereu in contact cu natura vie constituie premisa de
baza in formarea lor ecologica, favorizand actul educativ in sfera ecologicului.

Copiii stiu de la cele mai simple observatii §1 descrieri gi pana la activitatile practice, ca plantele
s1 animalele nu trebuiesc rupte si respectiv omorate, iar grija fata de formele de viatd este cultivata, si
dezvoltata spre a deveni o forma a comportamentului uman civilizat.

Serealizeaza educatia ecologica si la nivel afectiv, indeosebi prin accentuarea aspectelor ce tin de
legaturile emotionale, cunoasterea elementelor mediului a incepand de la cea mai frageda varsta. Astfel,
la copil sunt conturate sentimente care se manifesta prin atitudini ce au dovedit atentia acordata de acesta
mediului. La aceasta varsta, educatia ecologica este realizata mai ales prin accentuarea sentimentelor si
atitudinilor, deoarece copiii sunt mai sensibili.

Prescolarii trebuie sa stie ca nu este suficient doar sa afle ca mediul este poluat ci trebuie sa fie
capabili sa analizeze, sa sintetizeze s1 sa generalizeze informatiile dar sa descopere s1 cauzele care au
determinat aceste lucruri si sa inteleaga ca problemele mediului nu se rezolva prin solutii tehnice, ci sa
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vind in contact direct cu natura, sa se apropie de copaci, pietre, plante, animale.
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Natura curatd inseamna viatad

Educ. Ungureanu Aurora
Educ. Georgescu Monica
Gradinita cu Program Prelungit Nord 2 Ramnicu Valcea

Natura l-a invatat pe om ce inseamna viata si moartea. De aceea, intoarcerea la valorile e1 este o
conditie, dar si o necesitate. Natura care ne-a creat ne cheama la ordine. Intr-un fel sau altul suntem legati
de ea particica indisolubil apartinatoare ei.

Omul s-a aflat in mijlocul e1 de la inceputurile existentei sale , folosindu-1 toate da- rurile .Relatiile
care se stabilesc intre om si natura suscita un interes permanent ,conditionat atat de dorinta cunoasterii
fenomenelor care se petrec in natura ,de producerea unor surse de materii prime, dar s1 de nlaturarea
cauzelor care degradeaza mediul inconjurator, acesta fiind de o complexitate deosebita , un mecanism viu
care asigura continuarea vietii pe pamant.

Omul, fiinta biologica si sociala, a cunoscut si a tubit natura, pentru ca in matricea ei a fost plamadit
s1 l-a mumit cu impresionantele sale frumuseti si ,,inventii”.

Minunile naturii: stele, pietre, frunze, flori, pesteri, lumini si toate celelalte au stamit interesul si
curiozitatea omului ganditor sau artist s1 au fost cinstite in cantec, sculptura, poezie.Catastrofele naturale,
precum si interventiile brutale ale omului asupra naturii au dat nastere intrebari ,,Cum va arata viata pe
planeta albastra in mileniul urmator ?”. Viata pe pamant este conditionata de mentinerea echilibrului
ecologicsi de pastrarea bogatiilor pamantului.

.Daca nu vom gospodari cu intelepciune rezervele planetei s1 nu vom ocroti natura, vom ramane
in cele din urma smguri pe o planeta pustita”(Acad.St. Milcu)

Impreuna cu copiii trebuie sa vedem soarele in zare aratandu-si fata acolo unde pamantul si cerul
se imbratiseaza. Sa urmarim gazele marunte alergand prin 1arba, sa admiram maretia stejarului si falnicia
bradului. Alaturi de copii sa poposim intr-o pajiste intinsa, cu flori multicolore si sa ne pierdem privirea in
zare, acolo unde incepe padurea, cu lumea el mirifica de arbori s1 pasari. Sa urmarim cu privirea fuga unui
iepuras zglobiu, sa ascultam adierea vantului, susurul 1izvorului si sa alunecam in apa limpede a paraului
alaturi de pestisori.

Sa alergam in voie cu copiii prin aerul curat si inmiresmat al intinderilor netede de pamant. Sa
vedem oamenii muncind si bucurandu-se atunci cand ploaia cade cu darnicie pe pamantul roditor. Gaze
marunte si ursul cel mare, privighetoarea si uliul, bradul si graul, toate gasesc adapost si hrana in locul in
care traiesc, toate cu felul lor de viata si despre care toate vrem sa stim cat mai mult. Tot ceea ce vedem
i jurul nostru este mediul ce ne inconjoara. El reprezinta o adevarata carte a naturii, din care putem afla
lucruri extraordinare despre lumea vie a plantelor si animalelor, despre fenomenele ce se petrec in natura,
despre munca si priceperea omului s1 totodata despre grija s1 marea responsabilitate ce-1 revine de a pastra
aceasta carte neintinata, pe care frebuie sa o citeasca cu aceeasi dragoste si cel ce vor urma.

.Invatati-i pe copiii vostri, ceea ce i-am invatat sinoi pe ai nostril: ca pamantul este mama noastra.
Tot ce 1 se intampla pamantului ajunge sa i se mtample si copiilor acestui pamant.” (Sioux Seattle)
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Rasfoind cumigala sirabdare aceasta carte a naturii vom forma o conduita ecologica a prescolarilor,
mai ales in activitatile complementare. Vom face o succinta prezentare a activitatilor complementare,
aceasta nefiind o detaliere stiintifica c1 o abordare personala a modalitatilor si a mijloacelor de formare a
unei conduite ecologice s1 imbogatirea cunostintelor copiilor in domeniul educatiei ecologice.

Cunoasterea naturii si intelegerea legilor care o guverneaza trebuie sa inceapa din perioada
prescolara, deoarece este si necesara, dar s1 posibila formarea unei atitudini ecologice la aceasta varsta.

Activitatile complementare desfasurate in gradinita au ca obiective ecologice urmatoarele:

* copin trebuie sa cunoasca, sa wbeasca, sa ocroteasca sis a protejeze natura, care este un
organism viu;

» copilul sa devina un prieten al naturii, nu un dusman al ei, deoarece natura este un bun al
tuturor si trebuie sa folosim rational toate resursrle naturii. De sanatatea mediului depind:
viata, sanatatea, alimentatia si chiar locuinta omului.

Formarea conduiter ecologice la prescolari presupune ca obiective ecologice actiuni pentru

conservarea, gospodarirea, ocrotirea si protectia naturii.

Educatia ecologica este eficienta atunci cand sensibilizezi interesul cognitiv al copilului si cand
desfasori cu copii actiuni accesibile — cunoasterea aspectelor naturii in toate anotimpurile prin diferite
modalitati :

* actiuni prin care sa ocrotim sis a protejam natura (munca la coltul ecologic, in curtea gradinitei,

in parc, pe alei in cartier, etc...)

* actiuni prin care sa formam si educam comportamente ecologice (plantam flori in ghivece in
clasa, acasa, in curte, pe ronduri special amenajate )

Imbinand sistematic jocul cu activitatea didactica s1 munca satisfacem i acelasi timp s1 nevoia
de miscare atit de fireasca la aceasta virsta .Jocurile de miscare cu continut ecologic ,,Vinatoarea de
elefanti **, Detectivi ecologisti ©*,,Ajutati-1 pe Ecologel” etc.au ca obiective ecologice respectarea normelor
si regulilor de convietuire cu natura .prevenirea unor efecte nocive atat ale poluarii,cat mai ales ale
interventiei brutale a omului (nu ucideti animalele, nu distrugeti frumusetile naturii, nu depozitati gunoaie
peste tot ,riscand astfel sa transformam planeta Pamant intr-o planeta a deseurilor .

Concursurile pe teme ecologice ,,Cel mai frumos colt ecologic ““,,Ce ne invata natura **,,Stiati ca. ..
“etc constituie nu numai momente de destindere si buna dispozitie dar si un minunat prilej de sistematizare
a cunostintelor ecologice .

Acelasi obiectiv ecologic il realizam si1 prin dramatizari ,sezatori ,diferite spectacole dansuri
tematice .efc .

Totul depinde mmsa de no1 ,educatoarele,de modalitatile s1 mijloacele folosite in activitatile
complementare si nu numai ,prin care formam primele atitudini ale conduitei ecologice pozitive fata
de protectia mediului inconjurator ,de imaginatia s1 vointa noastra ,de pregatirea in acest domeniu al
cunoasterii universului .

Daca nu modelam sufietul copiilor din cea mai frageda virsta in spiritual ocrotirii si protejarii
mediului ambient, fata de planeta pe care traim mai tirziu acest lucru nu se mai poate realiza cu usurinta si
succes. Rezultatele muncii noastre in acest domeniu al educatiei ecologice se verifica in timp ,deoarece
copiii,oamenii naturii de mine.vor fructifica ceea ce au primit in copilarie de la noi .

Problema cunoasterii ,conservarii s1 ocrotirii mediului este de mare actualitate la nivel mondial .In
masura in care noi dorim sa ne perfectionam,sa obtinem performante in procesul de invatamint ,santem
preocupate de aplicarea noului, de dorinta de a cauta noi variante metodologice ,rezultatele in procesul
instructiv-educativ —formativ vor fi din ce in ce mai eficiente .
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Dezvoltarea constiintei ecologice la elevi

Prof. Peche Alina-Marieta

Gradinita cu Program Prelungit Nord 3 Rm. Valcea

Durabilitatea mclude, dincolo de nivelul global de abordare a problemelor si de perspectivele
locale, mai ales nivelul individual: fara stradaniile depuse de fiecare om in parte nu se poate schimba
nimic, nu se poate ajunge la o dezvoltare durabila.

Educatia in spiritul dezvoltirii durabile trebuie sd inceapa incd din copildria timpurie. Inceputa
de la cea mai frageda varsta, educafia ecologica are mari sanse pentru mediu. Copiti sunt un public
important pentru educatia mediului deoarece sunt gestionarii §i consumatorii de maine ai resurselor. Cu
sigurantd,cadrelor didactice le revine sarcina de a forma pregcolarilor/elevilor o atitudine constienta si
responsabila fata de mediu. Consider necesare derularea cat mai multor proiecte in vederea dezvoltari in
randul prescolarilor/elevilor a spiritului antreprenorial, a spiritului civic, a spiritului de initiativa, sa aiba
loc un schimb de bune practici in vederea formarii unei educatii in spiritul dezvoltari durabile.

Proiectele trebuie sa urmareasca implicarea pregcolarilor, elevilor, profesorilor, comunitatii locale,
a specialistilor in domeniu, in actiuni ecologice, dezvoltarea constiintei i1 a conduitei ecologice la elevi
bazatd pe respectul fata de naturd si protectia mediului, transformarea comportamentelor cotidiene ale
elevilor in stiluri de viata ecologice, economice, sanatoase si durabile prin intretinerea unui ambient curat,
responsabilizarea pentru prevenirea poluarii si gestionarea resurselor fara a periclita echilibrul mediului
s1 sanatatea comunitatii.

Omul modern este din pacate subjugat de dorinta de a avea un progres material cat mai rapid, iar
cand a ajuns la un anumit nivel el is1 doreste din ce in ce mai mult. Incetul cu incetul a uitat ca trebuie sa
se mal gandeasca si la alti, egoismul s1 individualismul devenind un principiu de baza in dezvoltarea lui
ca om dar si a societatii.

Constientizarea problemelor de mediu ar trebui sa declanseze reactii emotionale capabile sa duca
la respectarea legilor de mediu si acceptarea responsabilitatilor indiferent de statutul social sau profesional
sl individulu.

Dezvoltarea durabila trebuie discutata la nivel global, national si individual. La nivel global
natiunile trebuie sa coopereze pentru conservarea ecosistemului. Razboiul intre state este dusmanul
dezvoltarii durabile. La nivel national dezvoltarea actuala a unor state nu ar trebui sa produca dezechilibre
in ecosistemele altor state prin crearea unor surse de poluare sau supraexploatare. La nivel individual
fiecare om trebuie sa respecte si protejeze natura.

Dezvoltarea este evaluata prin sporul de bunastare pe care il determina, prin cresterea capacitatii
si a libertatii oamenilor de a trai viata aga cum si-o doresc, de a face ceea ce 1 cum doresc si de a fi ceea
ce doresc.

Dezvoltarea umana presupune, in primul rand, posibilitatea de a trai o viata lunga si sanatoasa, de
a beneficia de educatie 51 resurse adecvate unui nivel de trai decent.

Depinde de fiecare din noi si de noi toti, in general, ca sa depunem efort pentru salvarea
planetei, sa o iubim,sa ne pese de noi!
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Cum se realizeazd educatia ecologica in gradinite

Educ. Marin Maria
Educ. Antonie Ana

Gradinita cu Program Normal Nr. 1 Rd@mnicu Vdlcea

Prin educatie ecologica, copiii trebuie sda dobandeasca cunostinte, atitudini s1 motivatii pentru a
actiona individual si in echipa la solutionarea problemelor care tin de protectia mediului.

Prin educatie ecologica se cultiva dragostea si respectul elevilor pentru lumea inconjuratoare, se
formeaza atitudini de dezaprobare fata de cei care incalca normele de protectie a mediului s1 se cultiva
interesul pentru promovarea ideii unui mediu natural sanatos.

Educatorii trebuie sa determinam nu numai sentimente de admiratie fatda de frumusetile naturii, ci
sd le formam unele reprezentari si notiuni concrete asupra realitatii.

Treptat, printr-o activitate permanenta, intensa s1 complexa, trebuie actionat ca acestea sa devina
convingeri, deprinder1 de pastrare, de ocrotire a mediului inconjurator.

Dar simpla instruire la orele de curs nu asigura deplina realizare a obiectivelor urmarite. Este
necesar sa fac extinsa activitatea s1 in afara procesului de invatamant, prin apropierea copilului tot mai
mult de natura.”

Educatia ecologica in gradinitdse poate realiza printr-o multitudine de activitati precum: activitati
practice desfasurate de presgcolari in spatiile verzi din perimetrul gradinitelor, activitatea muzicala adaptata
la tematica inspirata din frumusetile naturin poate influenta copilul in directia dorita, filmele artistice si
documentare, emisiunile radio-tv., dedicate ecologiel, revistele pentru copii — sunt un 1zvor important de
informare s1 documentare privind natura, literatura pentru copii — inspirata din viata plantelor si animalelor,
vizionarea de diafilme, etc.

Lectiile despre om s1 despre mediile de viata i1 fac pe copii sa inteleaga ca dezvoltarea armonioasa
fizica s1 intelectuala este posibila numai intr-un mediu sdnatos, curat, lipsit de probleme Cele mai multe
probleme de mediu le gasim in lecturile ce vin in completarea lectiilor de Stiinte ale naturii. Prin intermediul
acestora, elevil afla lucruri care sa-1 determine sa ocroteasca natura.
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Importanta educatiei ecologice

Prof Stefanescu Elena
Gradinita cu Program Normal Nr. 3 Ramnicu Vdlcea

Educatia privind mediul este o componenta esentiala a societati actuale la nivel global, fiind
un proces care are scopul sa imbunatateasca calitatea vietii prin asigurarea oamenilor cu mstrumentele
necesare pentru a rezolva si1 a impiedica problemele de mediu. Aceasta poate ajuta indivizii sa castige
cunostiinte, deprinderi, motivatii, valori s1 angajamentul de care au nevoie pentru a utiliza eficient resursele
planetei 51 pentru a-s1 asuma responsabilitatea in vederea mentinerii calitdtin mediului inconjurator.
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Este deosebit de important ca in amplul proces de formare a omului, viata din afara scolii sa
continue sa completeze, sa consolideze si sa desavarseasca opera educativa intr-un adevarat comportament
european. Pregatirea copiilor ca si1 cetateni a1 Uniunii Europene a devenit o provocare si o necesitate
prefiguratd de un viitor previzibil, care ii va solicita sa trdiasca intr-o permenenta stare de adaptare pentru
a putea face fata schimbarilor insidioase sau brutale s1 oportunitatilor potentiale.

Formarea elevilor cu o constiintd si o conduita ecologica devine o cerinta deosebit de importanta
pentru orice demers educativ scolar s1 extragcolar. Implicarea micilor scolari in activitatile de cunoastere,
intelegere a unor fapte si1 fenomene din universul apropiat, in identificarea s1 rezolvarea unor probleme
de poluare si1 degradare a mediului, are ca rezultat formarea unor convingeri §1 deprinderi de aparare,
conservare 1 dezvoltarea mediului inconjurdtor — conditie de viatd civilizata g1 sanatoasa.

Bazate pe cooperare si colaborare, diversitatea activitatilor practice desfasurate cu elevii asigura
asimilarea multor reguli de comportament care se constituie in elemente de baza in formarea unei educati
europene a oamenilor de maine. S-a dezvoltat convingerea ¢a formarea unui comportament ecologic la
micit gcolar1 constituie un aspect important al activitatin instructiv- educative si cad acesta se realizeaza,
atat in scoala, cat si1 in afara ei prin activitatile extracurriculare si printr-o stransa colaborare cu familia s1
comunitatea locala.

Protectia mediului inconjurator a aparut ca problema a omenirii numai in zilele noastre, respectiv
atunci cand omul a cucerit intreg spatiul Terre1 prielnic vieti. Acum, bogiétiile si resursele de energie
au fost afectate in asa masura incat se intrevede epuizarea rapida a unora dintre ele, iar unele conditii
esentiale existenter umane, ca apa sau aerul dau semne de otravire. Se deduce astfel, posibilitatea ca
viitorul omenirii 3 fie pus sub semnul intrebarii, daca bineinteles, nu se 1au masuri energice de protectie a
planetei. Omul a inteles ca face g1 el parte din natura, ca Terra si1 resursele el sunt limitate, ca aceasta planeta
functioneaza ca un sistem si ca dereglarile produse intr-un loc pot avea repercusiuni pentru un intreg
circuit, inclusiv pentru om.Omenirea nu poate renunta insa la ritmurile inalte ale dzvoltarii economice.
Calea pentru realizarea acestor ritmuri, cu mentinerea unei bune calitdti a mediului, este exploatatrea
acestuia in asa fel incat s@ se poata regenera §1 conserva in permenenta.

Primele initiative de ocrotire a mediului au aparut acum aproximativ 200 de ani din necesitatea
salvarii unor specii pe cale de disparitie. Cutimpul motivele care au impus ocrotirea naturii s-au diversificat.
Incepand din 1970 au aparut semne clare de imbolnévire a planetei: subtierea stratului de ozon, incélzirea
globala, ploile acide, poluarea apelor, a aerului si solului. Oamenii au inceput sa inteleaga necesitatea
adoptarii unui comportament responsabil fatd de natura. Insa responsabilitatea omului pentru ocrotirea
mediului inconjurator este atat individuala, dar mai ales colectiva: protectia naturii angajeaza colaborare
s1 sprijin reciproc pe plan local, judetean, national s1 mai ales international.

Construind fabrici si1 uzine, dezvoltand orasgele si transporturile, defrisand padurile pentru a folosi
lemnul si a mar1 suprafetele agricole, aruncand nepasatori in apa si1 in aer cantitati mari de degeuri toxice
omul a stricat echilibrul natural existent in mediul inconjurator, aga incat ,uneori, si-a pus in pericol insasi
viata lui. In asemenea situatie , fiinta umana s-a vazut nevoita s3 ia atitudine pentru inlaturarea raului pe
care l-a produs si sa treaca urgent la luarea unor masuri pentru protecfia mediului inconjurator, pentru
mentinerea in natura a unui echilibru normal intre toti factoril care compun mediul. Permanent, factorii
de mediu: apa, aerul, solul sunt supusi agresiunii activitatilor umane. Inrautatirea progresiva a calitatii
acestora determina implicatii de ordin social cu repercusiuni asupra calitatii vietii.

Scoala prin destinatia sirolul sau asigura cadrul adecvat in care se desfagoara un complex de formare
a elevilor, sub cele doua laturi ale sale: cea instructiva si cea educativa . O cerintd deosebit de importanta
pentru orice demers didactic constd in pregitirea elevilor cu o conceptie $1 conduitd ecologica buna,
obiectiv de mare actualitate si importanta pentru calitatea viefii. Apararea mediului inconjurator devenind
un exercifiu de practica sociala, scoala trebuie sa faca acest exercitiu social cu intreaga populatie scolara
care ,,maine” va avea raspunderi mari §1 concrete in gestionarea rationald a tuturor conditiilor de mediu
natural si social. Ea este chematé sa determine nu numai sentimentele de admiratie pentru frumusetile
naturii,ci §i convingeri §i deprinderi de aparare, conservare si dezvoltare a mediului inconjurator - conditie
de viata civilizata si sanatoasa. In ultima instanta, scoala trebuie sa trezeasca spiritul de independenta, de
formare a capacitatii de autoinstruire si autoeducatie ecologica la elevi, caci ignorarea de catre invatatori a
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necesitati acestui lucru dauneaza muncii educative fiind, una din cauzele principale ale eficientei scazute
ale aceste1 activitati.

Este deosebit de important ca in amplul proces de formare a omului, viata din afara scoli sa
continue sa completeze, sa consolideze s1 sd@ desd@varseasca opera educativa intr-un adevarat comportament
european. Cercetarea mediului in mijlocul naturii cu elevii permite imbogatirea volumului de cunostinte,
largirea orizontului stiintific, sesizarea legaturilor reciproce intre fenomene, modul cum se interfereaza si
se influenteaza reciproc si de asemenea permite formarea unei gandiri sanatoase despre lume si viata. In
acest sens un rol hotéarator il au cadrele didactice organizatoare de activitati, fie pe itinerar, fie in orizontul
local si care trebuie sa manifeste permanent preocuparea de formare a deprinderilor de pastrare s1 ocrotire
a calitatii mediului inconjuritor.

Concepte referitoare la mediul inconjurator pot fi achizitionate de la cea mai frageda varsta si in
acelasi timp cu notiunile despre locurile cele mai apropiate copilului pana la notiuni abstracte mai tarziu.
Ca arie de investigatie se alege studiul mediului apropiat al copilului (casa, scoald, drumul intre casa
s1 scoald). La aceastd varsta este foarte important de a gdsi ocazia de iegire in naturd, vizionarea unor
emisiuni documentare despre mediul inconjurator, amenajarea spatiilor verzi in clasa ori in afara ei. Copiii
trebuie indrumati sa observe §i sa stie sa puna intrebari asupra unei probleme de poluare si degradare a
mediului (aruncarea gunoaielor la intamplare, poluarea raurilor cu substante toxice etc.).

Corect inteleasa s1 aplicata, educatia pentru mediu ar trebui sa constituie o parte componenta a
procesului de educare pe parcursul intregii vieti, pentru ca numai in acest mod pot avea loc schimbari
beneficice in acest domeniu.
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Educatia ecologica in gradinita

Prof. Olteanu Adriana
Prof. dir. Antonovici Stefania
Gradinita Nr. 207 “Floare albastra” Sector 4, Bucuresti

Copiii asista mevitabil la transformarile petrecute in viata sociald, economicad si din mediul
inconjurator. Aspectele noi i1 atrag, le starnesc curiozitatea, aceasta manifestandu-se prin avalansa de
intrebari pe care ni le adreseaza noua, adultilor. La randul nostru, suntem datori ca prin raspunsurile pe
care le dam, sa 11 conducem la intelegerea legaturilor ce au loc intre unele fenomene s1 cauzele acestora.

Astfel, gradinitei ii revine rolul deosebit de important, de naturd ecologica, acela ca de la varsta
cea mai frageda, copiii sa cunoasca, sa iubeasca si sa ocrotesca natura.

In cadrul domenului stiunta, la activitatea de cunoasterea mediului, prescolarii trebuie sa inteleaga
principiile de baza ale lumii vii, s1 anume faptul ca tot ceea ce e viu se naste, traieste si in final, moare. Pe
parcursul vietii, animalele si plantele cresc, se dezvolta s1 apoi se inmultesc, iar orice fiinta are dreptul la
viata.

Este adevarat insa faptul ca nu trebuie uitata educatia celor “7 ani de acasa”, prin care copilului 1 se

61153



Salvati Planeta Albastrd

pot transmite norme elementare de comportament civic, acesta putand deveni un mic cetitean preocupat
de mediul in care traieste.

Deoarece nu pot chiar toti parintii sa realizeze acest lucru, din varii motive ( nestunta, lipsa de
tump, sau mai rau, ignoranta), activitatile care se desfasoara la nivelul unitatilor de invatamant sunt de o
mare importanta.

Unitatile scolare reprezintd un deosebit mijloc de actiune in formarea generatiillor urmatoare
deoarece se adreseaza unui segment vast al opiniei publice. Astfel, scoala are un rol decisiv in crearea
unor viitori cetateni responsabili care sa nu fie indiferenti fata de problemele mediului.

Educatia ecologica a copiilor din gradinita se realizeaza indeosebi la nivel afectiv, mai ales prin
scoaterea in evidentd a aspectelor ce tin de relatille emotionale. Asadar, la prescolari se contureaza
sentimente care se manifesta prin atitudini care demonstreaza atentia acordata mediului, se construieste
baza conduitei ecologice, conduita ce presupune manifestarea unor actiuni concrete in ceea ce priveste
conservarea, gospodarirea si protectia naturii.

Desi, in gradinita nu se specifica in mod explicit desfasurarea unor activitati cu caracter ecologic.
putem afirma, in concluzie, ca prin toate tipurile de activitati pe care le desfasuram cu prescolarii- intr-o
maniera integrata in marea lor majoritate- acestia isi insusesc nenumarate cunostinte st notiuni legate de
problematica mediului inconjurator.

Curiozitatea copiilor reprezinta un factor favorizant pentru imbogatirea cunostintelor despre
natura, despre protejarea ei, contribuind astfel la dezvoltarea gandirii logice si la interpretarea corecta a
anumitor aspecte din jurul lor.

Modalitati de realizare a educatiei ecologice la varsta
prescolara

Educ. Ciutescu Verginica

Gradinita cu Program Prelungit Ostroveni 1 Ramnicu Valcea

Mediul poate fi definit ca tot ce se afla in jurul nostru, viefuitoarele si obiectele. Este aerul pe
care-l respiram, soarele care ne da caldura, apa si hrana care ne intretin organismul, reprezinta acoperisul
deasupra capetelor noastre, plantele, animalele, pietrele si raurile, oceanele si muntii, insulele indepartate,
tot ce se poate vedea, simti, mirosi, auzi sau gusta. Reprezintd viata pentru noi, fara el nu am putea
supravietui.

Educatia ecologica este un proces care are scopul sa imbunatateasca calitatea vieti prin asigurarea
oamentilor cu modalitatile de care au nevoie pentru a rezolva si impiedica problemele de mediu. Educatia
ecologica poate ajuta oamenii sa castige cunostinte, deprinderi, motivatii, valori s1 angajamentul de care
au nevoie pentru a gospodari eficient resursele pamantului s1 de a-s1 asuma raspunderea pentru mentinerea
calitatii mediului

In gradinitd putem realiza educatia ecologicd prin: activititile de cunoasterea mediului (observiri,
lecturi dupa imagini, convorbiri, povestiri, jocuri didactice), prin desene, prin plimbari si vizite, prin
discutin libere, spontane, prin activitdati practice in naturd, prin dramatizari si scenete Activitatile de
educatie ecologica ajuta copiii sa manifeste sensibilitate fatd de intreg mediul si problemele lui; ajuta
copiii sd inteleaga functionarea mediului, interactiunea oamenilor cu mediul si despre cum pot firezolvate
problemele legate de mediu; copiii dobandesc valori si sentimente de grija fatd de mediu; sd utilizeze
cunostintele si abilitatile dobandite, in vederea unor actiuni pozitive si bine gandite care vor conduce la
rezolvarea problemelor mediului.

Prin activitdtile ecologice desfasurate cu profesionalism copiii se dezvolta intelectual, emotional,
volitional, moral. Prin observéri concrete copiii evalueaza sanatatea mediului si indrumati de educatoare
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pot gasi masuri de protectie. Astfel, se formeaza atitudini pozitive fatd de mediul degradat. Prin unele
activitafi desfasurate cu prescolarii, acegtia pot constitui model pentru adulti, infranand unele impulsuri
ale adultilor care distrug intr-o clipa armonia naturii.

Copiii trebuie stimulati sa aiba idei personale, sd 1a singuri decizii pentru protectia unei plante,
unui animal. Probleme de educatie ecologica trebuie extinse la toate categoriile de activitati. Copii trebuie
congitentizati de efectele poludrii, nu numai aspura mediului, c1 $1 aspura lor. Numai atunci copilul devine
constient de rolul lui s1 este motivat in comportametul i fatd de mediul. Specialistii sustin stimularea
activitatilor cognitive,conducerea copiilor spre studiul mediu,spre intelegerea folosirii rationale a naturn
s1 crearea etici comportrarii in mediu. Activitdtile de colectare a hartiei ,sticlei, exercitile practice de
economisire a apei,formeaza comportamente trainice si copilul devine constient de locul lui in mediu,de
importanta lui in protrejarea resurselor naturale. Prin activititile de educatie ecologica nu-1 facem pe
prescolari mai creativi si inventivi fata de mediu,ci doar le creem un «fond educativ»in acest sens, care se
concretizeaza in ideea necesitati de a cerceta,descoperi s1 ameliora mediul.

Sdndtatea pamantului, sdndtatea noastra

Educ. Alexandru Silvia

Gradinita cu Program Prelungit Ostroveni Ramnicu Vidlcea, Jud.Vdlcea

Motto:
» Dacd ajungi sa umpli minutul trecdtor
Cu yaizeci de clipe de vesnicii merei
Vei fi pe-nivegul Pamant deplin stapdanitor
Si mai sus presus de toate, un Om ! ,,

Protectia mediului inconjurdtor a aparut ca o problema a omenirii numai in zilele noastre,
respectiv atunci atunci cand omul a cucerit practic intregul spatiu al Terrei, prielnic vietii. Acum bogatiile
si resursele de energie au fost afectate in aga masura incat se intrevede epuizarea rapida unora dintre ele,
iar unele conditi esentiale existensel umane, ca apa curata sau aerul, dau semne de otravire.

Protecfia mediului inconjurator inseamna conservarea si ocrotire. Conservarea impune cunoasterea
profunda a naturii, a echilibrelor din natura , a interconexiunilor dintre elemente 1 mediu.

Ocrotirea mediului s-a produs ca o necesitate vitala in lumea contemporana, gasirea unor cai
pentru apdra viata pe pamant, determinand aprofundarea unei noi stiinte ecologia.

Noile educatii sunt tocmai raspunsurile de ultima ora la cerintele dezvoltarii lumii contemporane,
reprezentand noi tipuri de contmuturi care s-au constituit caraspunsuri ale sistemelor educative la sfidarile
lansate de PL.C, ,,cel mai pertinent si util raspuns al acestora la imperativele generale de problematica
lumii contemporane.”

..Jdeeaunei eductiirelative lamediu s-araspandit la inceputul anilor 1970, multumita congtientizarii
pericolelor ce ameninta umanitatea si patrimoniul sdu natural. ,,

Trebuie sa i1 determinam pe prescolari sa inteleaga ca omul este inseparabil de mediul sau s1 ca
efectele negative ale actiunilor sale se repercuteaza asupra lui insusi.

Notiunea de mediu inconjuritor sta la baza ecologiei ca stiinta. Pentru a trai pe pamant omul are
nevoie de existenta stabild, continua a unui mediu favorabil de viata, capabil sa-1 asigure existenta fizica si
sa i1 ofere posibilitatea dezvoltari sale intelectuale, morale, sociale si1 spirituale. Activitdtile de prevenire
a poluarin s1 mentinerea biodiversitatii speciilor pot fi grupate sub notiunea de ,,protectie a mediulu ,,.

Toate frumusetile naturii ne mangaie sufletul, ne dau echilibru si speranta..

Natura este sursa de valori care usureaza ,indestuleaza sau infrumuseteaza viata omului.

Intr-un cuvant natura este izvorul bogitiilor de care dispune umanitatea.
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Proiect educational — ”Ocrotim pamantul — salvam viata”

Prof. inv. presc. Guta Corina
Prof. inv. presc. Coca Elena

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 8 Resita

A Infelege natura inseamnda a infelege viitorul, dar a face ceva pentru salvarea naturii atdt de
ameninfata azi, inseamnd a contribui la fericirea omenirii.

Eugen Pora

Argument

Dragostea pentru natura trebuie sa fie o componenta esentiald a comp ortamentului uman. Protejarea
mediului este o problema ce trebuie sa-1 intereseze nu doar pe ecologisti, ci pe toti: adulti s1 copii. Actiunea
de protectie a mediului nu este usoara in comunitate. Schimbarea mentalitatii oamenilor este dificila, iar
fara educatia fiecarui individ in acest sens, incepand cu varste timpurii, orice demers la scara sociala de
ocrotire a mediului este supus esecului.

Comportamentele si convingerile formate copiilor la o varsta cat mai frageda sunt cele care se
pastreaza cel mai bine toata viata. Acesta este principalul motiv pentru care consideram ca varsta copilariei
este cea mai propice demararii activitatilor pentru educatia de mediu si trebuie sa fie rezultatul lucrului in
echipa, la care is1 aduc aportul familia, prietenii, administrafia locala si1 gcoala.

Scopul proiectului:

Sensibilizarea copiilor $1 comunitatii asupra problematicii poludrii cu deseurt a mediului
inconjurator, implicarea copiilor in actiuni concrete de cunoastere, de cercetare si nterventie practica
pozitiva in ceea ce priveste mediul si ocrotirea acestuia.

Obiectivele proiectului:

» Dezvoltarea unui comportament ecologic adecvat care sa integreze atitudini pozitive;

» Formarea unor deprinderi de conservare a naturii;,

* Crearea in gradinitd s1 in Imprejurimi a unui mediu ambiant placut, prin amenajarea §i

intretinerea spatiilor verzi;

» Implicarea copiilor in colectarea materialelor reciclabile;

» Constientizarea s1 sensibilizarea comunitati locale, a copiilor, a parintilor fata de problemele

de mediu;
Calendarul activitatilor:

*  Octombrie

Lansarea proiectului ,Ocrotim pamantul-salvam viata”,

» Noiembrie

Pamantul ne cere ajutor!” - Realizarea unor postere, afise cu mesaje ecologice

» Decembrie

,,Eco inventatorii”- Colectare de materiale reciclabile; Confectionare de jucarii si podoabe

» Januarie

. Pericolul poludrii”’- intalnire cu reprezentanti ai Agentiei pentru Protectia Mediului Caras-Severin

» Februarie

..Colectand hartie salvdm padurea” - Activitate de colectare a hartiei
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+ Martie

,,Crestem impreund”- Intalnire cu inginerul silvic si plantarea unor flori si puieti in curtea gradinitet;
« Aprilie

.Natura, prietena mea” - Drumetie in imprejurimile Resitei

+ Mai

Concurs ,,Asa da, asa nu!”- Concurs de desen, pictura, colaje

*  Tunie

.Z1ua Mondiald a Mediului” (5 unie) - Realizarea revistei ,,Ocrotim pamantul-salvam viata™

CONSERVAREA MEDIULUI ARII PROTEJATE

Educ. Eugenia Rus
Gradinita cu Program Prelungit Aschiuta, Cluj-Napoca

Motto:
Cand distrugi padurea, ifi seacd izvoarele

In momentul actual, pe plan national, se acordd o atentie din ce in ce mai mare activitatii de
protectie a medmlu s1 de supraveghere smoptica a modificarilor aduse calitatin lui.

Protejarea cea mai eficienta a elementelor naturale impotriva distrugerii s1 disparitiei lor se face
prin delimitarea unor perimetre in care sa fie incluse i1 care sa fie aparate de lege.

S-au constituit astfel, arii protejate care conserva zone naturale de pe glob, unde intervenfia omului
este aproape mexistenta, dar s1 zone in care intervenfia omului este prezentd, cum e cazul peisajelor
modificate ce au o importanta peisagistica s1 culturald deosebita. Astfel, forul care gi1-a propus sa rezolve
aceasta problema dificila a fost Uniunea Internationala de Conservare a Naturii (IUCN - The World
Conservation Union)

UICN incearca sa influenteze, sa incurajeze si sa asiste societatile din toata lumea in procesul
de conservare a integritatii s1 diversitatil naturii, urmarind ca orice utilizare a resurselor naturale sa fie
echitabila s1 durabila.

O arie naturala protejata este o zona terestra, acvatica si/sau subterana, cu perimetru legal stabilit
si avand un regim special de ocrotire si conservare, in care existad specii de plante si animale salbatice,
elemente si formatiuni biogeografie, peisagistice, geologice, paleontologice, speologice sau de alta natura,
cu valoare ecologica, stiintifica sau culturala deosebita.

Ele protejeaza cursuri de apa importante; cuprind zone de o remarcabild frumusete si1 semnificatie
culturala; addpostesc comunitati umane ce au culturi tradifionale; protejeaza teritorii care reflecta istoria
interactiunii omului cu medul; sunt locuri de maxima importanta pentru turism, cercetare §1 educatie.

Ariile protejate sunt in mod deosebit importante pentru mentinerea biodiversitatii - ecosistemele,
speciile s§1 varietatea genetica care alcatuiesc diversitatea vietii Ele pastreaza diversitatea biologica,
salbatica sau cultivatd a unora dintre cele mai importante recolte ale omenirii. De asemenea, reprezinta un
rezervor vital pentru plantele s1 animalele necesare medicinei.

Ariile protejate imbunétatesc, de asemenea, calitatea vietii umane, in mod deosebit ca locuri de
recreere, oferda oportunitati pentru petrecerea timpului liber, sunt un antidot pentru stres g1 un loc pentru
intelegere s1 invatare. Mai mult, ele sunt o sursa de reinnoire mentala, psihica g1 spirituala.

Suprafata totald a arulor naturale protejate din Romania este de aproxmmativ 20% din suprafata
Romaniei.
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Natura, prietena noastra

Prof. inv. primar Popescu Cornelia
Prof. inv. primar. Constantinescu Daniela

Scoala de Arte si Meserii Argetoaia, Dolj

Incepand de la cea mai fragedd varstd, copiii acumuleazi o serie de cunostinte si impresii prin
contactul direct cu natura inconjuratoare. Fiecare contact cu mediul inconjurator imbogéateste vocabularul
elevilor, permite formarea treptata a sentimentului de admiratie s1 dragoste pentru natura. Copilul care a
invatat sa admire parcurile cu flor1, sa asculte murmurul unui 1zvor, sa observe viata unei insecte, unei
pasari, va deveni prietenul naturii, apo1 protectorul ei.

Continutul activitatii ecologice trebuie sa fie sumplu, accesibil intelegerii copiilor. El diferd in
functie de mediul rural- urban, de asezarea geografici. In mediul rural, traditiile folclorice romanesti
prezinta elemente de conviefuire a omului cu natura. Copiii cunosc sub o alta forma relatiile din mediul
inconjurator s1 au posibilitatea de a admira, trai emotii puternice la contactul cu peisaje din medii diferite;
acvatic, silvic, turistic. Impreuni cu elevii, in excursiile, drumetiile si plimbirile ficute am observat surse
de poluare a padurii, raului, campului, gradinii.

In padurile din imprejurimile satului am desfisurat activititi practice de plantare, sidire si
intretinere, 1ar impresiile rezultate au fost notate intr-un jurnal al micilor ecologisti, sub diverse forme:
desene, fotografii, mesaje ecologice ( ,,Pastrati curatenia!”, ,,Ocrotifi natura!™ ).

De asemenea, copiil au alcatuit diferite colectu: de roci ,de plante, au conceput machete pe care
le-au folosit in amenajarea unui ,,colt al naturii” in sala de clasa.

In cadrul orelor de cunoasterea mediului am realizat cu elevii mici experimente ce s-au dovedit a fi
foarte atractive. De exemplu, observarea plantelor puse la germinat le-a facilitat intelegerea legaturii dintre
om —planta-apa-lumina. Acelasi nteres l-au manifestat s1 pentru animale , de aceea au fost preocupati de
cresterea unor animale in locuri special amenajate, la ,, coltul viu™ al clasei: acvariul, colivie.

Cum jocul este activitatea caracteristica copildriel, am organizat numeroase jocuri didactice prin
care elevii si-au verificat cunostintele insusite. De exemplu, in jocul ,, Micii ecologisti”, copiii, impartiti
in doua echipe, au primit un set de imagini pe care le-au asezat pe panou, dupa criteriile anuntate: imagini
care reprezintda comportamente pozitive sub indemnul,, asa Da *, respectiv negative, sub indemnul ,,asa
Nu”, precum si identificarea conditiilor de dezvoltare pozitiva sau negativa a unor plante.

Excursia facuta in Parcul Romanescu din Craiova a constituit pentru elevi un prilej de a observa
aspectele negative din mediu si de a-s1 manifesta dorinta de igienizare a zonel. Ca urmare a dorintet lor,
s-a derulat actiunea ,, Prietenii curafenieir”. Aceasta activitate a fost proiectata si realizatda impreuna cu
Scoala nr. 22 ,, Mircea Eliade” din Craiova printr-un parteneriat. Prin aceastd activitate comuna s-au
stabilit factornn poluanti, s-a hotarat colaborarea cu parintii, s-au definit s1 clasificat deseurile, in final
reusind sa sensibilizam si alti vizitatori ai parcului.

Am convingerea ca indrumate cu responsabilitate de catre adult, aceste actiuni il vor marca pe
micul cetatean, candidat la faurirea societdtii de maine, devenind un iubitor al Terrei, ocrotitor al vietii.

Daca s1 scoala continua sa implice pe copi in astfel de actiuni, cu siguranta vor trai un vitor
echilibrat, format din oameni cu un profil moral ecologic bine conturat, care vor sti sa preintampine
poluarea, degradarea mediului. Pentru ca, asa cum ne indeamna J.Piaget, ., Copilul trebuie sa descopere
el insus1 adevarul actionand in mod practic, deoarece scopul scolii este de a forma creatori, inventatori
si de a nu forma indivizi care sd repete ceea ce au invatat generatiile precedente”.

Dragostea pentru natura trebuie sa fie o componentd esentiald a comportamentului uman. Mediul
inconjurator reprezinta totalitatea factorilor externi in care se afla fiintele si lucrurile. Protejarea mediului
este o problema ce trebuie sa-1 intereseze nu doar pe ecologisti, ci pe toti : adulti s1 copiu.

66153



Salvati Planeta Albastre

Planeta albastra — casa noastra

Prof. Kandert Stela

Scoala Gimnaziala ,Silvania” Simleu Silvaniei jud. Salaj

»»A infelege natura inseamnda a infelege viitorul, dar aface ceva pentru salvarea naturii, atat de
ameninfatld azi, inseamnd a contribui la fericirea omenirii.”
E. Pora

Protectia naturii devine una din cele mai importante preocupari ale societdtili contemporane si
cuprinde trei aspecte principale: prevenirea deteriorarii mediului, actiuni de depoluare si reconstructie
ecologica, ce constau, in principal, in masuri reparatorii, §i pastrarea sau intrefinerea zonelor depoluate.

Omul si mediul sunt entitati inseparabile, existenta omului fiind dependenta de mediu, 1ar factori
de mediu (aerul, apa, solul) se pot modifica, in urma folosirii lor de catre om. Astfel apare poluarea, aspect
implicit al vietii, in desfasurarea careia unele produse, rezultate din procesele fiziologice si din activitatea
omului s1 a animalelor, devin reziduuri care pot sa incomodeze bunul trai in functie de natura si cantitatea
lor.

In acest sens, scolii ii revine importanta sarcind de naturi inclusiv ecologici aceea ci, inci de la
cea mal frageda varsta, copiil sa ajunga sa cunoasca, sa iubeasca s1 sa ocoroteasca natura.

Au fost organizate cu copiii, activitati de observare asupra mediului inconjurator, jocuri distractive,
povestiri, activitati practice, plimbari, excursii, discutii libere 1 convorbiri, au fost vizionate diafilme si
diapozitive, toate acestea avand ca scop educarea dragostei copiilor fata de natura, a dorintei de a contribui
la pastrarea frumosului, la educarea capacitatii de a respecta natura.

Totodata s-a urmarit s1 constientizarea necesitatii de a economisii toate resursele naturale .

Copiii au fost antrenati la activitati menite sa contribuie la ingrijirea unor arbori, flori, a aspatiului
verde formandu-si astfel deprinderi de protejare a naturii s1 un comportament civic adecvat.

Am actionat in primul rand pentru crearea unui cadrmu ambiental cat mai placut si1 ecologic in
scoald care sd serveascd ca suport pentru organizarea activititilor. In acest sens s-a amenajat in sala de
clasa ,,Coltul verde al naturii” unde am amplasat diferite plante ornamentale pe care copii le ingrijesc si
le unda urmarind procesul lor de evolutie, de inmultire, fiind incantati de frumusetea si coloritul florilor.

Pentru a crea o legatura mai stansa intre copii si elementele naturii am facut mai multe plimbari
in parcul din apropierea scolii, pe malurile Crasnei, raul care strabate orasul. Contactul direct cu natura
a ajutat s1 la desfasurarea unor activitati de observare a diferitelor specii de plante s1 arbori. Am urmarit
astfel s1 educarea atitudinii ecologice fatda de mediul inconjurator. Le-am atras atentia copiilor asupra unor
aspecte de distrugere a mediului : copaci taiati, cu tulpina scrijelita, resturt menajere aruncate prin parc,
deseuri de hartie, sticle sparte s1 ambalaje de plastic aruncate la intamplare, iarba arsa etc.

Pentru a nu proceda asftel si a intdri comportamentele pozitive atunci cand am fost plecati cu
copiil in excursii, ori in drumetii pe Magura Simleului, am strans toate resturile gustarii pe care am luat-o
in mijlocul naturii controland ca dupa no1 sa ramana totul curat.

Am incercat sa insuflam elevilor nostri preocuparea pentru ocrotirea mediului 1 combaterea
poluarii determinandu-1 astfel sa inteleaga efectul adesea negativ asupra sanatatii noastre.
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Pamantul — comoara noastra

Prof. inv. prescolar Deaconu Elena

Gradinita cu Program Normal Salatrucel Judetul Vdlcea

Copiii vad natura ca o prietenad de-a lor care le da lumina, caldura, miscare .Dar $1 natura are
nevoie de prieteni , ceea ce presupune necesitatea respectului fata de aceasta.

Pentru a se putea stabili acest respect sunt necesare cunoastera unor conditii esenfiale mediului de
viata umane cum ar fi : aerul, apa, hrana s1 nu in ultimul rand , pamantul, solul.

De multe or1 copiii pun intrebari legate de locul , timpul, cauza unor fenomene sau existenta unor
vietuitoare si plante intr-un anumit mediu.

Aceasta curiozitate fata de natura ne usureaza trezirea interesului copiilor de a cunoaste natura , de
a o intelege, de a o ocroti 51 de a ajuta la salvarea ei.

La varsta prescolaritatii, datorita particularitatilor de varsta, se poate observa o activitate intensa
de cunoastere a noului.

In cadrul activitatilor de cunoastere a mediului, a educatiei pentru societate si in cadrul activitatilor
libere se pot organiza si desfasura o serie de activitafi atractive, accesibile cu caracter ecologic si
sentimental. Scopul acestor activitati de naturd ecologica este de a trezii copiilor dorinta de a cunoaste
lumea vie a universului, de a o 1ubi s1 ocroti.

Culorile, formele, ritmul 1 miscarea prezintd o varietate deosebitd a elementelor naturii. Acestea
determina presolarilor stari de bucurie, care statornicindu-se alcatuiesc s1 imbogatesc atat continutul
afectiv al vietii prescolarilor cat s1 reprezentari clare, precise.

Important este sa contribuim prin intreaga noastra activitate la realizarea relatier de prietenie a
copiilor cu natura, considerand natura prietena copiilor dar s1 copii sa devina prietenii naturii ocrotind-o
s1 iubind-o ca pe o prietend adevarata.

Geo Bogza in scrierile de mare incarcatura emotionala cutreierand cararile acestei tari binecuvantata
de Dumnezeu spunea: ,,Sa privim inca o data pamantul acesta drag pe care fosnesc plopii si canta ciocarlia,
sa-1 aratam mai mult decat oricand dragostea noastra....Sa-1 privim munfii §1 pasarile in norul de lumina
ce s-a deschis asupra lui, sa-1 invaluim intr-o dragoste mai adanca s1 mai fierbinte”.

Grija fata de mediu trebuie s fie o componenta esentiala a dezvoltarii morale, spirituale, sociale,
s1 culturale a generatiilor actuale. Astdzi, mai mult ca oricand se impune educarea tuturor cetatenilor
in spirit ecologic, in special a tinerei generatii, deoarece aceasta va fi, pe langa beneficiarul de maine,
factorul de decizie.

La varsta scolarad educatia ecologica este la fel de importantad ca s1 educatia intelectuala, morala,
estetica deoarece le transmite copiilor cunostinte despre mediul inconjurator, le formeaza deprinderi de a
ocroti §1 proteja natura, le formeaza atitudini $i comportamente corecte fata de mediul inconjurator.

Intreaga activitate desfasurati in scoald oferd copiilor un cadru optim de formare si dezvoltare a
unei atitudini ecologice precoce care sd permitda manifestarea unor comportamente simple, civilizate in
relatiile copiilor cu mediul.

Cu privirea indreptata spre inaltul cerului adresam un calduros apel celor care ne conduc destinele
g1 tragem un semnal de alarma: Voi oameni mari intoarceti-va si chiar pentru o clipa in mijlocul naturii,
simtiti-1 pulsul gi vibratia, ascultati-i strigatul indbusit de durere care va cheamad si vd implora cu glas
aproape stins: SALVATI PLANETA ALBASTRA!
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Importanta educatiei ecologice in invatamantul primar

Prof. Inv. Primar Joicd Maria-Cristina
Scoala cu Clasele I-VIII Salatrucel Judeful Vdlcea

Un vechi proverb chinezesc spunea: “Daca te gandesti la anul care va urma, planteaza un copac!
Daca te gandesti la secolul care va urma, educa copiii!” pentru atingerea acestui tel, o importanta
deosebita o are sistemul educational. Acest sistem educational este menit sa dezvolte constiinta ecologica
a oamenilor, in asa fel incat fiecare membru al societatii sa devina constient de locul s1 rolul sau in natura.

Educatia cu privire la ocrotirea naturii se poate realiza cu succes aproape la toate disciplinele
scolare, accentuandu-se astfel caracterul interdisciplinar si transdiciplinar al acesteia. Institutiille de
invatamant au obligatia de a organiza o vie §i sus{inuta migcare de ocrotire a mediului, iar copiii pot sa
formeze marele val de aparatori a1 naturii. Adevarata educatie in materie de ecologie is1 va atinge scopul
cand se va reusi ca tanara generatie, viitorul de maine, sa fie convinsa de necesitatea ocrotirii naturii §1 va
deveni factorul activ in actiunea de impacare a omului cu natura. Educatia ecologica trebuie sa dezvolte
la nivelul intregii populatii atitudini de respect si responsabilitate fatda de resursele naturale in vederea
ocrotirii lor.

Protectia s1 conservarea mediului este o problema globald, fundamentala si constituie obiectul
cooperarii statelor si a altor entitati teritoriale, avand obligatia de a supraveghea si evalua starea mediului,
de a interveni pentru prevenirea si repararea deteriorarii acestuia. Educatia in domeniul ocrotirii naturii
trebuie sa inceapa din copilarie s1 sa fie continuata in timpul anilor de scoala, cat si in afara scolii.

Inconjurat de performante tehnice din ce in ce mai sofisticate, omul modern, simte in acelasi timp
nevoia de a stabili legaturi subtile cu mediul inconjurator.

Formarea culturii ecologice elementare a copiilor de varsta scolara va fi posibila prin: antrenarea si
implicarea copiilor in activitati practice de orientare ecologica; utilizarea principiilor didactice generale:
sistematic, complex s1 actional; organizarea activitdtilor educativ — cognitive si practice in baza conexiunii
interdisciplinare $1 intradisciplinare. Copilul care a invatat de mic sa admire parcurile cu flori, sa observe
viata unei insecte, obicelurile unei1 pasari va deveni prietenul naturii, ocrotitorul ei. Educatia elevilor
in spiritul protectier mediului este o sarcina primordiala a scolii s1 a familiei, dar si a celorlalti factori
educativi. Trebuie formate convingeri care se vor materializa in conduite, trebuie oferite exemple.

Pentru a-1 invata pe elevi sa iubeasca natura, trebuie sa-ifacem pe acestia sa inteleaga atdt cu mintea,
cat s1 cu sufletul, ca natura ne este prietend. Se ajunge prin studiul cunoasterii mediului la formarea si
educarea unei conduite scolare, care presupune acfiuni pentru conservarea, ocrotirea si protejarea naturii.

Interesul copiilor de a patrunde in tainele naturi trebuie stimulat prin diverse activitati in care
acestia sa nu se limiteze sa fie simpli spectator1. Astfel, cu ocazia Zilei Pamantului, am desfasurat o
activitate practica, in care elevii au confectionat ecusoane, stegulete cu mesaje ecologice si coifuri din
ziare vechi. Apoi, am organizat activitafi de ecologizare a spatiilor din imediata apropiere a scolii noastre.
La mivelul scolii, s-a initiat si desfasurat, lunar, concursul ,,Cea mai curata clasa”.

In urma activititilor desfisurate cu elevii pe teme ecologice, am constatat c¢i acestia sunt mai
implicati in procesul de invatare atunci cand vad importanta subiectului pentru e1. Dezvoltarea armonioasa,
fizica s1 intelectuala a fiinte1 umane este posibila numai intr-un mediu curat, lipsit de poluare. Degradarea
mediului de viata prin zgomote, praf, substante toxice sunt cauze ale unor boli grave care afecteaza sitemul
nervos. Astfel de activitati ofera copiilor posibilitatea de pregatire s1 infelegere corectd a fenomenelor
naturale percepute.

La copil, simtul responsabilitatii se concretizeaza prin insuflarea dorintei1 de a ingriji, proteja si
ocroti tot ce-l1 inconjoara. Rolul major revine dascalilor care, inca de la intrarea copiilor in gcoala, i1 vor
ajuta s3 constientizeze ca toti oamenii au datoria protejarii mediului in care triiesc. In cadrul lectiilor
de educatie ecologica sau in cadrul activitafilor extracurriculare, elevii frebuie dirjjati sa cunoasca i sa
ocroteasca elementele mediului inconjurator si sa 1a atitudine fata de cei care incalca regulile. Atitudinea
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fata de naturd este o problema de culturd, de educatie, de civilizatie si este datoria noastrd, a dascaililor,
sd-1 invatam pe elevi cum sa ocroteasca acest ” templu cu stalpi verzi”’: Pamantul.

Este important ca elevul sa 1asa m natura, sd vizioneze emisiuni documentare despre mediul
inconjurator, sa amenajeze s1 sa ingrijeasca spatiile verzi, din clasa si din afara ei. Copiii trebuie indrumati
sa observe §i sd-s1 pund intrebari asupra unei probleme de poluare g1 degradare a mediului (aruncarea
gunoaielor la intamplare, poluarea raurilor prin deversari de substante toxice).

Degradarea continua a mediului ne obliga sa luam atitudine, pana nu este prea tarziu, sa luptam.
Copiii ar putea sa-g1 aleaga sa petreaca timpul liber in mijlocul naturii care ofera tuturor surse inepuizabile
de recreare s1 meditafie, de reconfortare fizica si pshica, de incantare a ochiului §1 mintii.

Educatia privind mediul este un proces care are ca scop imbunatatirea calitatii vietii prin asigurarea
oamenilor cu ,,uneltele” de care au nevoie pentru a rezolva si impiedica problemele de mediu. Educatia
de mediu poate ajuta oamenii sa castige cunostinte, deprinderi, motivatii, valori si angajamentul de care
au nevoie pentru a gospodari eficient resursele pamantului si de a-s1 asuma raspunderea calitatin mediulu.

., Natura s1 educatia sunt asemanatoare, caci educatia transforma pe om i1 prin aceasta transformare
creeaza natura’.
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Sa protejam natura

Educ. Sandu Narcisa

Gradinita cu Program Prelungit Ostroveni 1 Ramnicu Valcea

Problema raportului dintre om s1 mediul ambiant nu este noua. Ea a aparut o data cu cele dintai
colectivitati omenesti, caci omul cu inteligenta si spiritul creator care il definesc, nu s-a multumit cu
natura asa cum era ea, ci a pornit cu curaj si tenacitate la opera de transformare a ei potrivit nevoilor sale.

Multiplicandu-se neincetat, specia umana a adaugat peisajului natural privelisti noi, prefacand
mlastini s1 pamanturi intelenite in vai roditoare, tinuturi aride in oaze de verdeata, a creat noi soiuri de
plante de cultura si a domesticit animale salbatice.

Péna aici, echilibrul natural nu a avut de suferit decat, poate, pe arii foarte restranse, care nu puteau
afecta ansamblul. Cotitura a intervenit o data cu revolutia industriala si, mai cu seama, cu noua revolutie
tehnico-stiintifica, gratie careia avioane si rachete brizdeaza, astdzi, vazduhul si strdpung norii, nave
tot mai mari si mai putemnice despica luciul marilor si al oceanelor, cascade de hidrocentrale transforma
puterea apelor in salbe de lumina, in energie ce alimenteazi parcul de masini in crestere vertiginoasa. Intr-
un cuvant, stiinta si tehnica moderna, sporind nemasurat puterea omului, au ridicat, in medie, nivelul de
viata de pretutindeni. Sub impactul dezvoltirii economice au fost poluate, mai mult sau mai putin grav,
solul, apa si aerul, au disparut sau sunt pe cale de disparitie multe specii de plante si animale, iar omul
este confruntat la randul lui cu diverse maladii cauzate de poluare, fenomen ce cuprinde astazi toate tarile
si continentele. S-a calculat ca in timp de un deceniu, devierile civilizatiel au provocat mediului natural
pagube mai mari decat intr-un mileniu.

Nu mai putin important este rolul padurii ca factor de regularizare a cursurilor raurilor.
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De asemenea, padurea este menita sa asigure cerintele de agrement si turism, tot mai accentuate
in conditiile viefii moderne, ambianta biofizica indispensabila localitatilor balneoclimaterice, conservarea
multor specii de plante s1 animale foarte utile etc.

Intr-un cuvant, fara padun suficiente, dezvoltarea si, la urma urmelor, viata insdsi nu sunt posibile.
Astédzi, cand padurile ocupa cam o treime din suprafata uscatului (circa 4 miliarde de hectare), pe plan
mondial isi face loc parerea ca aceasta reprezinta un minimum necesar, sub care omenirea nu-si poate
permite sa coboare. In conditille cand raman de rascumparat fata de padure greseli multe si vechi, cand
un singur automobil, parcurgind 1000 de kilometri, consuma o cantitate de oxigen suficienta unui om
pe timp de un an, 1ar raurile dezlantuite fac tot mai mari ravagii, spaland nemilos ce a mai ramas din
fertilitatea solului, exploatarea nerationala a resurselor forestiere a devenit un lux.

Educatia ecologica- componenta vitala a educatier

Prof. Lupu Aurelia- Carmen

Scoala cu clasele I-VIII Nr. 13 Timisoara

»Dacd te gandesti la Ziua care va urma, ia-fi mancare.
Daca te gandesti la anul care va urma-planteazda un copac.
Dacd te gandesti la secolul care va urma-educd copiii.”

(Proverb chinezesc)

Pentru a trai pe pamant, omul are nevoie de existenta stabild, continud a unui mediu favorabil de
viata, capabil sa-1 asigure existenta fizica g1 sa-1 ofere posibilitatea dezvoltarii sale intelectuale, morale,
sociale s1 spirituale.

Trebuie sa-1 determinam pe elevi sa inteleaga ca omul este inseparabil de mediul sau si ca efectele
negative ale actiunilor sale se repercuteaza asupra lui insusi.

Pentru realizarea educatiei ecologice exista cateva obiective centrale, dintre care amintim:

educarea capacitatii de a ocroti, proteja si respecta natura;

cultivarea dragoster pentru Terra cu tot ce are (apd, animale, plante);

constientizarea capacitatii de a economisi apa, energia electrica, lemnul, etc.;

educarea copilului in sensul pastrarii sanatatii mediului natural in care traieste;

antrenarea activitat{ii menite sa contribuie la ingrijirea unor arbori, a fiecaruir metru de spatiu
verde pe care il au la dispozitie;

formarea unui comportament etic 1 a deprinderilor de pastrare si iubire a naturii.

Intr-o lume tot mai grabité, in care timpul pare ,,a nu mai avea ribdare”, natura isi cere drepturile.
Nimic nu este prea mult cand este vorba despre sanatatea noastra si1 a mediului in care tramm.

Pe copii trebuie sa-1 invatam ca pacea, sanatatea 1 natura sunt bunurile cele mai de pret ce trebuie
aparate deopotriva.

Sa le formam copiilor o gandire interdisciplinara, cu bataie lunga, predictiva, la scard planetara,
legata de pastrarea nealterata a naturii, care este bunul generatilor viitoare.

Elevul trebuie ajutat :

sd inteleagad ca omul este inseparabil de mediul sau si ca efectele negative ale actiunilor sale se
repercuteaza asupra lui insusi,

sa obtina cunostintele de baza necesare solutionarii problemelor mediului sau imediat;

sa judece responsabilitatile individuale s1 colective, sd se angajeze in obtinerea cooperari in
linia rezolvarii unor probleme:;

sa realizeze actiuni concrete dar s1 reflectie aprofundata asupra solutulor preventive, de
perspectiva .
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., O omenire ruptd de naturd reprezintd o imposibilitate §i un nonsens, intrucdt nu ar putea
supraviefui
(Silviu Negut)
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Apa intre materie si spirit

Prof. Dancau Monica-Adriana

Scoala cu clasele I-VIII Anton Pann, Ramnicu Valcea, Jud.Valcea

Apa, asezatd sub simbolismul totalitatin virtualitatilor, ea fiind fons s1 origo, matricea tuturor
nediferentiatului si al virtualului, temelie a oricarei manifestari cosmice, receptacul al tuturor formelor
si al tuturor germenilor, apele simbolizand substanta primordiald din care toate formele se nasc §i in care
toate se intorc, prin regresiune sau cataclism. Comparata sau asimilata lunii, apa, prin excelenta fluida,
este prototipul apei vietii sau apei vii.

Apa reuneste formele mitice ale aceleiasi realitafi metafizice si1 religioase: in apa rezida viata.
vigoarea §1 eternitatea. Apa purifica i este purificatoare, are o valoare morala: ea devine substanta insasi
a puritatii (de aici s1 simbolistica botezului). Dictionarul de simboluri reduce semnificatiile simbolice ale
apei la trei teme dominante: origine a vietil, mijloc de purificare s1 centru de regenerescenta. Ca masa
nediferentiata, apa reprezinta infinitatea posibilitatilor, ea contine tot ceea ce este virtual, tot ce inca nu
are formd, sdmanta primordiali, toate semnele unei dezvoltiri ulterioare. In multe credinte precrestine apa
este prag intre lumea viilor s1 a mortilor, intre spiritual i material, apa are s1 puteri distrugatoare (potopul),
avand functie purificatoare.

Apa este un compus chimic al hidrogenului si al oxigenului, fiind unul dintre cei mai importanti
solventi. Este una din substantele cele mai raspandite pe Terra, formand hidrosfera, unul din invelisurile
Pamantului, cel mai important pentru intretinerea viefii. Apa se gaseste sub mai multe star1 de agregare
g1 in locur1 variate. Apa sarata exista in oceane si1 mari, apa dulce in stare solida se gaseste in calotele
polare, ghetari. In atmosfer, apa se giseste sub forma gazoasi, intrand in componenta norilor sau chiar
in umiditatea aerului. Pe intreaga planeta, apa se afla intr-o continua modificare, numita ,,ciclul ape1” sau
.circuitul apei in natura”, element de studiu al metereologiei si1 al hidrologiei.

Apa potrivita consumului uman se numeste apa potabila. Datorita cresterii populatiel, de-a lungul
timpului, precum si a folosirii resurselor de apa potabila, problema apei utilizabile a devenit o problema
vitala a omenirii. Apa este esentiala pentru toate formele vietii. Corpul uman con{ine apa in proprtie de
doud treimi,iar un om are nevoie zilnic de 2,5 litri de apa pentru a supravietui. Orice persoana bea in
decursul vieti1 peste 60.000 de litr1 de apa. S-a demonstrat stiintific ¢d, un om care pierde aproximativ 20
la suta din cantitatea de apa din corp, fara sa o inlocuiasca, poate muri.

Omul si toate celelalte organisme vii depind de apa. Apa constituie elementul vital in multe din
procesele metabolismului din interiorul organismului. Cantitdti semnificative de apa ajuta la producerea
digestiel. De exemplu, unele bacterii pot intra infr-o stare aparentd de moarte pentru o perioads
nedeterminatd, atunci cand sunt deshidratate, ca mai tarziu sa revina la viata, cand ajung intr-un mediu
umed.

Apa este o nevoie organica, fiind capabila si astampere o parte din simturi pentru a lisa sufletul
sa se manifeste. Bdile si inotul sunt benefice psihicului uman intrucat acestea destind §i-1 elibereaza de
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energia negativi acumulati. In apa au loc schimburi de energie, deci este un conductor. Acest confort il
resimte s1 fatul in lichidul amniotic in viata intrauterina.

Apa este un element foarte intalnit si foarte putemic in vise. Insemnitatea este diferita in functie de
starea persoanei care viseaza. Apa este un simbol spiritual reprezentand “apa viefir” sau “curgerea vietii”.
Intinderi mari de ap3 simbolizeazi experiente inconstiente ale mintii si sufletului. Apa reprezinti emotii;
apa limpede simbolizeaza noroc si prosperitate pe cand apa tulbure simbolizeaza vesti proaste ( boala sau
chiar moarte).

Freud a precizat ca din moment ce unele lichide sunt parte din actul sexual, apa poate avea conotatii
sexuale.

In lexicologie, apa are ca sinonime: inundatie, izvor, irigatie, ocean, apa mirii, mare, lac, fantana,
fluviu, parau,val,ocean. Astfel campul semantic g1 simbolic poate fi marit la infinit intrucat in fiecare din
aceste situatii capata functu si calitati diferite.

In istorie, civilizatiile s-au dezvoltat cu precidere in zonele in care existau surse de apa. Civilizatiile
antice s-au format pe malurile raurilor sau marilor; Mesopotamia, leaganul civilizatiei este situata intre
doua rauri, Tigru s1 Eufrat; Egiptul antic a inflorit pe malurile Nilului, care datoritd revarsarilor sale oferea
oamenilor un pamant prielnic pentru agricultura.

In mitologie, apa este un element primordial, simbol al vietii, al regeneririi si al purititii. Lumea
apelor, a marilor este diferitd de cea a uscatului, a oamenilor, avand taramuri s1 adancimi necunoscute si
mistice. Asa se explica mulfimea creaturilor fabuloase, considerate a trai in ape.

Lumea apelor era protejata de fiinte magice si guvernata de zei apelor. Oamenii trebuiau sa aduca
ofrande acestor zei inainte de a porni pe mare pentru a nu atrage asupra lor ménia apelor. In aproape toate
mitologiile, lumea oamenilor se intindea pana la marele ocean ce o inconjura. Dincolo de acest ocean
urma capatul lumii. In mitologia nordica, in adancul oceanelor exista o lume a mortilor condusi de Ran,
dar unde mergeau doar cei inecati. Apa are functie justitiara alegand pe cei pacatosi sau pe cei drepti, are
rol de vames alegandu-si ofrande, dar s1 un spatiu al linistii 1 al odihnei vesnice.

In conceptia multor popoare se sustine ci omul a fost faurit din api si pimant, elemente ce
alcatuiesc lumea insasi. Omul este o miniatura a lumii prin armonizarea apei cu pamantul exemplul fiind
mitul Zeite1 Afrodita care 1a nastere din spuma marii si sangele Iui Uranus. Aceasta geneza spectaculoasa
pune in evidenta caracterul pur, sublim al elementului apa.

In mitologia roméaneasci, apa este element al vitalititii, al regenerdrii si al invierii. Aceast3
caracteristica e bine evidentiata in basmele romanesti unde intalnim “apa vie”, element energizant, al
renasterii. In opera “Povestea lui Harap-Alb” de I. Creangi, personajul este salvat de jurimantul dat
Spanului prin utilizarea elementelor magice: “apa vie” s1 “apa moartd”. Apa este simbol al nemurirn,
al tineretii vesnice si1 al invincibilitati, exemplu Stixul din mitologia greaca, dar s1 in mitologia roméana
“fantani ale tineretii”. Apa are s1 forta distrugatoare intalnita in mitul potopului, avand functie justitiara
pentru ai pedepsi pe cei pacatosi si de selectie, intrucat doar cei credinciosi si in comuniune cu divinitatea
vor f1 salvati. Poate fi socofita si element apocaliptic, al sfarsitului, al involutier s1 mortii Universului.
In basmul “Tinerete fara batranete s1 viata fara de moarte” apa devine simbol al amintirii s1 al plangeri,
o ruptura intre real s1 imaginar, intre vis si realitate, intre utopic s1 concret. Este substanta care trezeste
personajul la viata din vis intrucat este incarcata de cunoastere, de informatii, amintiri s1 sensibilitate.

Apa este simbol al oglinzii in care se reflectd dublul, spatiu in care se intalnesc si se intersecteaza
cosmicul cu terestru, prag s1 poarta spre cer §1 pamant. Apa este un element al metamorfozei, avand puteri
seducatoare de absortie a sinelui precum in mitul lu1 Narcis unde acesta este atras de propria lui imagine
refectata in oglinda apei.

Apa este un element transcendental in lumea mortilor precum raul Styx din mitologia greaca,
in care sufletul trebuie sa treaca aceasta apa pentru a intra in lumea mortilor. Aceasta credintd se poate
regasi §1 astazi in ritualul inmormantarii cand defunctului I se pun bani cu care sa-1 plateasca pe luntras,
1ar sicriul este trecut peste mai multe panze care simbolizeaza podurile din cealalta lume.

Apa poate fi curgatoare si statatoare, astfel capata noi simboluri. Apa curgatoare poate fi asociata cu
miscarea, progresul, inovatia, cu timpul care se scurge neincetat, cu trecerea, cdlatoria, cdutarea noului, in
timp ce apa statatoare este simbol al linistii, al sigurantei, al traditiei, al puritatii spirituale, al pacii. Aceste
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simboluri sunt bine reprezentate in poeziile eminesciene (ex. Lacul, Curgerea apelor), dar si in poeziile
bacoviene. La Blaga simbolul se intelectualizeaza, devine metaford, simbol al cunoasteri,inspiratie, mister
(ex. Vol. La cumpana apelor). Apa sustine sonoritatea s1 muzicalitatea incantand sau ingrozind auzul, apa
este energie si miscare, creatie i increat. Pentru Ion Barbu fundul apei este locul in care se intersecteaza
poezia cu muzica si geometria, iesirea din cotingent, zbor invers, enigma. In nuvelele fantastice “Pescarul
Amin”, “Lostrita” de Mircea Eliade apa devine un taram fantastic, o chemare pentru depasirea si ruperea
limitelor, a cenzurii puse de divin, un spatiu al invaluirii in mister accesibil doar inifiatilor, pentru care
dezvaluirea lui inseamna intrarea in nebunie s1 in moarte.

Apa pune in migcare grupuri de imagini, ajutand la asimilarea intima a realului dispersat in formele
sale. De-a lungul timpului, umanitatea si-a reprezentat prin diverse feluri modelele sale intime de gandire,
sensibilitate, devenire sau existentd dintr-o dorintd mistica neexplicata, de a-gi apropia in orice fel natura,
transcendentul sau de a-s1 explica fiintarea.
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Ch Lh e

lgiena mediului inconjurator Proiect LeaF- “Minunile padurii’’

Prof. inv. primar Ungureanu M. Carmen- Ionela

Scoala Nationala “Oprea lorgulescu” Campulung, jud. Arges

“Binecuvantatd sd fie padurea noastra, care ne-a fost ca un frate, ne-a addpostif, ne-a ajutat sda
lrdim §i sd ne apdram. Dar noi n-am stiut sa o crufdm asga cum se cuvine s-o pastrdm, nu numai ca o
Jrumzusefe 5i 0 avere, dar §i ca izvor imens de sdndtate. Am ficut greseli multe si mari.. Sd priveascd
cinevarapile din atatea parfi ale dealului 5i muntelui siva intelege vina noastrd. Am incepul sa reparam
in witimul timp, dar vanile se vindecd foarte incet si cer timp indelungat...”

(Constantin C. GIURASCU- ,,Istoria pdidurii romanesti”)

ARGUMENT: Acest program is1 propune antrenarea elevilor din scoala noastra sa militeze pentru
protectia padurilor. Actiunea are rolul de a-1 constientiza pe copii, parinti etc. privind importanta padurii
pentru mentinerea vietii pe pamant. In prezent, ea reprezinti cel mai important stalp de rezistenta, desi
slabit de actiuni umane culpabile, al intregului sistem ecologic din spatiul nostru geografic.

REZUMAT:

Pornind de la orele de Educatie civica si Stiinte desfasurate in cadrul scolii, elevilor li s-a deschis
mteresul s1 dragostea céatre padurea romaneasca. Atrasi de frumusetea si bogatia el, copiii au fost dornici
sd 0 cunoasca mai bme, sugerand drumetii, excursii in aer liber. Orasul nostru, Campulung- Muscel,
fiind asezat intr-o suberba depresiune, inconjurata de dealuri s1 munti, ne-a oferit posibilitatea organizari
deselor plimbari in natura, farmecul padurilor inspirandu-1 apoi i in lucririle realizate in orele de Educatie
plastica si Abilitati practice.
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Intr-un mod deosebit de atractiv pentru ei au invétat si cunoasci si sd ocroteasci natura, si iubeasci
plantele s1 animalele, sa aiba un comportament adecvat fatd de mediul inconjurator si chiar sa 1a atitudine
fata de cei care il distrug.

Pentru atingerea obiectivelor propuse elevii au intocmit portofolii, ierbare, postere, pliante, colaje,
desene etc., s-au intrecut in concursuri de cultura generala pe teme ecologice, au mers in excursii, vizite,
drumetii dar si vizite la Muzeul oragenesc Campulung.

Sursele de documentare au fost din cele mai variate: reviste, albume tematice, CD-ur1 educationale,
povestir: despre plante s1 animale, cantece, legende. Fiind mari pasionati de calculatoare, acestea au fost
utilizate in mod util, pe Internet gasind multe articole, informatii valoroase despre padure, despre masurile
si activitatile intreprinse de alti copii, de la alte scoli din tara s1 strainatate, pe linia prevenirii dezastrelor
ecologice, a protejarii naturii §1 a vietii in mod special...

DETALIEREA DESFASURARII ACTIVITATILOR

1 RESURSE
Titlul CONTINUTURI Informationale materiale
activitatii
» Constituirea comitetului de mediu
(grupul de elevi participanti la proiect)
» Stabilirea locului de desfasurare
(padure, parc, curtea gcolii)
» Formarea si organizarea echipei de - hartie
3 5 proiect, precum §i a unui comitet de - carioci
Impreuna , : - regulamentul :
: evaluare a proiectului; 1 , | - culori
suntem mai - T programului LeAF,
o » Stabilirea activitatilor ce se vor B - acuarele
putemnict; 5 - plianti
desfasura pe intregul an scolar;
» Popularizarea initiativei, a proiectului
la mivel de scoald, familie, presa,
comunitate locala.
Drumetin in padurile s1 parcurile din
zona orasului Campulung; - pungute pt.
Activ. interdisciplinara: : o Colectarea
e & - ilustratii, atlase :
, 1. Stunte:” Padurea, toamnad’, e materialelor;
S-au aurit e B .| (botanice si :
, 2. Ed. muzicala: "A ruginit frunza din : -frunze, flori,
a toamna zoologice), plante ,
adurile B cu aspecte de e
P 3. Ed. tehnologica: colectarea 3 dovleci, hartie,
: = toamna etc. R g
materialelor pentru temele urmatoare; lipici, pensula
Expozitie cu lucrarile elevilor sub etc.
genericul: * Darurile naturii’;
- elaborarea unu regulament cu norme | - pliante; - hartie
> . 1 reguli de ocrotire, protejare a mediului | - brosuri; clasata;
Padurea- 1zvor ? Fooe s prols) iy N
e inconjurator; - ghid cu norme §1 | - carioci;
de sanatate . ) o o [Rsaes Sy
- realizarea afiselor ecologice: ,,Micii | reguli; - lipici.
ecologisti”, ,,EcoMAN salveaza padurea etc;
. -realtzarea b casql;e p “‘“"?’ pasarﬂ? -atlas de biologie deseur: de
care iermeaza la noi confectionate din deseuri | . .
: : : -informatii din lemn;
Iamna si frumu- | ( lemn, material plastic, metale, etc.); & e ,
- . N e rev. "Doxi1”, mici -plastic;
setile padurui - fixarea casutelor in pomii din parcul : = et
; s enciclopedii -cuie, ciocan
apropiat scolii; s
L ; . .. | scolare etc sfoara;
- observarea naturii in perioada 1emir;
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Lectie de geografie — Cunoasterea

padurii : :
: . . -atlas de biologie i
* Lectie de stiinte— Padurea- mediu de CD-uri S - hartie
Din minunile viata eiumationle: - cariocl
paduru * Lectie de desen — Culorile padurii ; e - culori
i N . - enciclopedii
«  Vizitala Muzeul orasenesc Campulung - acuarele
i i : scolare etc
unde existda o expozitie de animale
impaiate.
- activ. interdisciplinara:” Diversitatea -pensula,
plantelor i animalelor” (Stiinte) : : acuarele,
, ' S . -atlas de biologie
- ,,Nevoia de plante si animale” (Ed. CD-uri foarfeca,
. civica), ; lipici;
,.De vorba cu o ) : . . | educationale; pA ;
s -pictura pe teme la alegere (ponu si - hartie
frunza™; e N
frunze)- Ed. plastica; - carioci
-Compuneri libere (Limba romana).
-necesitatea intelegeri rolului paduri, : ,
. = : -atlas biologie;
plantelor pentru sanatatea oamenilor; liante cu -unelte
- activitate de ecologizare; P T agricole,
: ; : " informati utile pt. S :
,.Mens sana in - amenajarea unui ,.colf verde”, cu |, : : rasaduri de
- : . e e intretinerea florilor ;
corpore sano’’; | flort multicolore, in incinta clasei si in curtea I flori;
= de interior s1 de .
scolii; -stropitori.

oradina;

- activ. de ecologizare;

5 IUNIE - lectie de Ed. plastica in padurea din
- ZIUA apropierea scolii s1 in parc; : -
v , : : .| -informatii culese
MONDI-ALA - lectie de Ab. practice: ,, Animale din din revite. Ziate -cele necesare
A MEDIU- | hdrtie”, , : pt. ed.
z o . . internet despre ziua S
LUI - expozitie cu lucrarile elevilor: S plastica;
k. . LN mediului;
‘Minunile padurii”’;
- concursuri pe teme ecologice:
“ECOMAN salveaza planeta”.

Copiii- -  evalurea intregului proiect cu | -rapoartele i
prietenii de | participarea celor implicati; intocmite de fotatafic:
nadejde ai - popularizarea rezultatelor proiectului | comitetul de et

e B— ; : o -expozitie cu

padurii? ( realizari, nereusite) la nivel de | monitorizare ; o

X

scoald, familie presa, comunitate locala;
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Atitudine ecologica la varsta prescolara

Prof. Sorlei Daniela loana

Gradinita cu Program Prelungit Nord 1 Radmnicu Vilcea

Grija fata de mediu trebuie sa fie o componenti esentiala a dezvoltarii morale, spirituale, sociale
si culturale a generatiilor actuale.

Copiii sunt cea mai mare resursi umana a oricérei culturi. In ceea ce priveste educatia mediului,
copiii sunt un grup foarte important deoarece sunt gestionarii si consumatorii de maine ai resurselor
naturale. Iata de ce se impune inca de la varsta prescolara educatia ecologica!

Prescolarii sunt la varsta descoperirilor: invata culorile privind cerul, 1arba, florile, micile vietati
s1 animalele sunt personajele din poeziile, povestile i cantecele preferate, toate lucrurile din mediul
inconjurator au o poveste pentru ei.

Copiii trebuie sa se apropie cu dragoste de natura s1sa invete s-o ocroteasca. La aceasta varsta se pun
bazele primelor cunostinte, deprinderi, in ceea ce priveste cunoasterea omului, a mediului inconjurator si
a relatiel dintre acestia, avand convingerea ca putem sa trezim interesul copiilor pentru tot ce-1 inconjoara
s1 sa le formam o atitudine pozitiva fatd de mediu.

In acest context, in cadrul activitatilor instructiv educative un rol important ii revine cadrului
didactic. Este bine sa-1 invatam pe copii sd-s1 mentina curiozitatea pentru tot ceea ce ne inconjoara, sa o
transformam in interes de cunoastere, permanent dezvoltat prin crearea de situatii care sa le permita s1 sa-1
stimuleze spre noi cautari, noi experiente, intrebari.

In scopul formirii unui comportament ecologic, care sd permiti copiilor si actioneze in folosul
naturii, trebuie sa ne axam pe urmatoarele obiective:

* dezvoltarea capacitatii de cercetare, explorare, investigare a mediului;cunoasterea fiintelor si

fenomenelor din mediul inconjurator si1 caracteristicile acestora;

* intelegerea necesitatii protejarii mediului;

* identificarea unor reguli si norme de comportament ecologic in diverse situatii;

* cresterea dorintei de a ocroti, respecta si proteja natura prin implicarea copiilor in activitati cu

caracter experimental s1 demonstrativ;

* manifestarea disponibilitdtii copiilor de a participa la actiuni de ingrijire s1 protejare a mediului

aplicand cunostintele dobandite.

In educarea deprinderilor de atitudine ecologicd fati de mediul inconjurdtor si naturd noi,
educatoarele, ne-am ocupat de urmatoarele aspecte:pastrarea curateniei in curtea gradinitei, in parcuri,
paduri cu diverse prilejuri; mentinerea integritatii arborilor s1 florilor; plantarea de pomi, de flor1 si
ingrijirea lor; participarea copiilor la activitati practice de protejarea mediului.

Prin metodele folosite (conversatia, explicatia, observatia, experimentul, problematizarea, studiul
de caz, invatarea prin descoperire, jocul de rol) copui au ,inteles modul de functionare a mediului,
problemele cu care se confrunta datorita varietati factorilor de poluare precum si necesitatea implicari
de la cea mai frageda varsta in rezolvarea problemelor de mediu. Activitdtile desfasurate au deschis calea
spre cunoastere a copiilor, le-a facilitat insusirea notiunilor despre mediu deoarece s-a pus accentul pe
folosirea cunostintelor in contexte variate, pe rezolvarea de situatii-problema, situatii-experiment, pe
dezvoltarea gandirii s1 a rationamentelor specifice.
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Protectia mediului Tnconjurator, obiectiv prioritar al educatiei
ecologice

Prof. Inv. Presc . Stanescu Mihaela
Gradinita Nr. 2 Schitu Golesti Judetul Arges

In contextual marilor transformiri, se impune ca o conditie necesard, formarea omului nou,
inarmarea copiilor cu o conceptie sanatoasa despre lume s1 viatd, de a interpreta just fenomenele si
transformarile ce au loc in natura.

Bazele conceptiei despre lume nu se reduc numai la intelegerea stiintifica a fenomenelor naturale.
ci implica si cultivarea increderii in posibilitatea omului de a cunoaste si a transforma lumea.

Incepand de la cea mai fragedd varstd, copiii acumuleazi o serie de cunostinte si impresii prin
contactul direct cu natura inconjuratoare. Fiecare contact direct cu mediul inconjurator imbogateste
vocabularul copiilor, permite formarea treptatd a sentimentului de admiratie s1 dragoste pentru natura.

Copilul care a invatat sa@ admire parcurile cu flori, sa asculte murmurul 1zvoarelor, sa observe viata
unei insecte sau a unei pasari, va deveni prietenul naturii, apoi protectorul ei. Dornici de a cunoaste, de a
vedea, de a parcurge cu ochi vieti, frumusetea naturii, copiii trebuie sensibilizati prin organizarea a cat
mai multor plimbari in natura.

Numai daca prescolarul reuseste sa aprecieze frumosul din natura, reuseste sa-l pastreze nealterat
iar demersul nostru educativ poate fi considerat un pas in efortul general de protejare a Terrel

Dupa multi ani petrecuti la grupa, am observat dorinta copiilor de a afla informatii despre mediul
inconjurator, conditiile de viata ale plantelor, gazelor, animalelor, cat s1 modul cum se succed anotimpurile.

De aceea, in educatie trebuie sa pornim de la interesul firesc al copiilor pentru mediu in tot ceea ce
ne inconjoara. Pentru a-1 educa in acest sens, mai intai educatorul trebuie sa fie cel ce wubeste si protejeaza
mediul, sa aiba o constiinta ecologica bine conturata, tocmai pentru ca acfiunile pe care le desfasoara pe
aceasta tema, sa fie eficiente si credibile in fata copiilor.

Prescolarii trebuie sa realizeze si sa fie tot mai constient{i de problemele mediului inconjurator
deoarece apartin lumii intregi, fiecaruia dintre no1. Dorinta noastra este ca prescolarii sa patrunda tainele
padurii, sa poata stopa mutilarea laboratorului datator de viata, sanatate, odihna si buna dispozitie, pentru
ca numai asa vor putea mirosi in voie o floare, vor asculta trilul pasarelelor, ori susurul izvoarelor. De
aceea, copiii de la gradinitele noastre, au realizat diferite activitati de colaborare cu alte gradinite, in cadrul
carora au desfasurat diverse actiuni care au avut urmatoarele concluzii-mesaje, adresate oamenilor mari:

Opriti defrisarea padurilor care aduc dupa sine calamitati, inundatii si nesfarsita durere!

Opriti vanatul pasarilor s1 animalelor pentru a mentine echilibrul ecologic!

Opriti-va oameni, nu-1 mai face-ti rau naturii, ocrotiti-o, salvati-o, caci numai ea, natura este
datatoare de viata; noi oamenii suntem un model pentru copiii din jurul nostru, 1ar copiii copiilor nostri
vor avea motive de speranta, de bucurie, 1ar zambetul lor fericit va fi ca o multumire pentru ca 1-am ocrotit.

Ocrotind natura, de fapt ocrotim oamenii de pe aceasta planeta dand speranta copiilor ca pot visa
sub cerul senin, brazdat de stoluri de pasari ce zboara fericite prin vazduh.

Natura nu este numai a noastra §i noi nu putem sa dispunem de ea aga cum dorim pentru ca o avem
in pastrare s1 pentru generatiile viitoare.

Prin activitatile desfasurate in gradinita am urmarit :

* sd constientizez necesitatea pastrari unui mediu curat s1 sanatos;

» samaresc interesul copiilor pentru Terra, pentru frumusetile e,

» gd educ copiii pentru pastrarea unui mediu curat acolo unde locuiesc;

» saformez o atitudini dezaprobatoare fata de cei care nu pastreaza mediul curat, care nu ocrotesc

animalele;

oradiniti — familie;
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» sa selecteze gunoiul corect, conform noilor reglementari.

Pentru congtientizarea actiunilor sale in protejarea mediului s1 a animalelor am realizat impreuna
cu parintii s1 copiii, la coltul Stiinte un acvariu cu pesti, care a permis copiilor sa se familiarizeze cu modul
de ingrijire a pestilor s1 cu conditille necesare unei bune dezvoltari.

Am amenajat in sala de grupa un colt al plantelor, in care fiecare copil a adus un ghiveci cu flori,
a plantat diverse seminte de flori, cereale, carora le-a urmarit evolutia g1 a constatat cum s-au dezvoltat si
ce le-a fost necesar sa se dezvolte normal. Am indemnat copiii sa aseze boabe de porumb intr-un pahar cu
pamant si1 alte cateva boabe intr-un pahar in care s-a agezat vata cu apa. Am urmarit dezvoltarea boabelor
s1 au putut face cateva constatéari foarte interesante.

Multi copii au repetat s1 acasa activitatile desfasurate la gradinita si s-au bucurat g1 de sprijinul
parintilor s1 al fratilor mai mari. Au inteles astfel, ca ingrijirea mediului implica din partea omului
desfagurarea unor actiuni practice care sa contribuie la evolutia plantelor $i animalelor, ca protejarea
mediului presupune apararea lui de actiunile daunatoare care pun in pericol viata plantelor, animalelor s1
a omului.

Manifestarea unei atitudini responsabile fatd de mediul inconjurator apare la copilul prescolar
ca urmare a desfasurari unor activitati variate din punct de vedere a temei, confinutului g1 a strategiilor
utilizate, care pun copilul in situatia de a exersa numeroase actiuni de ocrotire si ingrijire a mediului.

Daca participa la astfel de actiuni, copilul intelege rolul pe care il are in mediu, ce trebuie sa faca
pentru a proteja mediul inconjurator si care sunt consecintele unor actiuni personale nepotrivite.

Nu trebuie uitat rolul mediului natural asupra simturilor puiului de om, cat s1 asupra noastra. Daca
reusim sa-1 facem pe copil sa vibreze in fata naturii, inseamna ca si tu ai vibrat g1 astfel reusim sa-1 invatam
pe copii sa-si foloseasca ochii, nasul, gura, inima si sufletul pentru a exclama: ,,Sunt fericit!”

Sd thvatam sa ocrotim gi sa iubim natura!

Educ. Nicolae Maria
Gradinita cu Program Prelungit Sud Ramnicu Vdlcea

Numai cunoscand-o bine o poti b1, numai iubind-o o pofi ocroti, numai ocrotind-o o poti bucura
si te va bucura, caci ea, mama natura e generoasa s1 modestd. Nu cere prea mult, doar un dram de grija,
doar un dram de wbire, doar sa vrem sa o ascultam, sa o privim, sa o simfim, sa ne acordam la vibratiile
e1 subtile. De multe ori, inconjurati de beton, de prefabricate, de sintetic, de artificial, nitdm sa mai privim
o floare, un fluture, un fir plapand de 1arba, nu mai stim sa ascultim padurea, atata timp cat toate acestea
mai exista, e drept, din ce in ce parca mai departe de noi. Nu e inca prea tarziu sa ne trezum simfirea cea
acordata mnitial cu vibratiile acester planete s1 ale universului, cdci “om” inseamna si filonul de legatura
infre cer §1 pamant, intre Dumnezeu si fiinta .

Dar omul este, din fericire, o fiintd educabila si nu ne putem permite sa uitdm acest lucru. Dar
mai ales nu ne putem permite sa neglijam predispozitia pentru bine $i frumos a omului, inca din faza de
copilarie, c1 sa ne sprijinim pe ea in procesul de educare.

Daca reusim sa deslusim legile naturii vom putea sa vietuim in armonie cu universul, vom invata,
cat nu e inca prea tarziu, sa folosim binefacerile stiintei s1 tehnicii in favoarea vietii, pentru cunoasterea
s1 ocrotirea vietil pe pamant.

Noi, care avem in mana cele mai tinere vlastare ale omului, copiii, sd conducem cu tact g1 rabdare
primii lor pasi in cunoasterea tainelor vietii, calatorind impreuna cu ei prin lumea minunata a gazelor,
plantelor si anmimalelor, observand, povestind, cantand, jucandu-ne si1 lucrand impreuna cu e1. Avem,
asadar, cel mai propice teren spre a semana cele mai bune si frumoase sentimente, cunostinte, deprinderi
s1 obignuinte, care, inrddacinandu-se vor da roade peste ani. Urmarind o minuscula samanta cum ajunge
pom ce poarta in el rodul altor paduri ori livezi, urmarind un pui ce creste ,spre a creste la randul sau pui,
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ascultand fosnetul padurii, susurul apelor ce vin mereu spre a se duce, nu se stie de unde si spre ce lunan,
ascultand ciripitul pasarelelor ce ne tot spun povesti neintelese de noi, urmarind s1 incercand sa intelegem
rostul fiecarei fiinte de pe pamant, poate ajungem sa intelegem mai deslusit si rostul nostru in mijlocul
acestul Univers.

Priveste, ascultd, gusta roadele mele, soarbe miresmele florilor mele, scalda-te-n apele mele™,
pare a spune Pamantul, ,,dar nu ma rani, nu ma murdari, nu fii surd la durerea mea™.

Pamantul ne da cu generozitate tot ce avem nevoie spre a fiinta, trebuie doar sa luam cu piosenie
s1 recunostintd ce ne daruieste el s1 sa-1 ajutam sa poata rodi vesnic, sa nu-l otrdvim, sa nu-l ucidem cu
neglijenta si nepasarea noastra.

Daca noi vom intelege toate acestea, daca ne vom inconjura casele cu flori ingrijite de noi, daca
vom sadi macar un pom la margine de drum, dacd nu ne vom mai uita cu nepasare in jurul nostru,
asteptand ca altcineva sd ne faca ordine in bataturd si nu vom mai risipi cu atata usurinta tot ce costa o
viata, o plantd, un pom, poate chiar seva pamantului, abia atunci poate i1 vom putea ajuta s1 pe cel micli,
care ne iau pe noi drept model, sa inteleaga suspinul, daca nu chiar tipatul disperat al frumoasei noastre
planete albastre. Altfel, peste ani, pictorii, muzicienii, poetii nu vor mai avea de unde se inspira spre a
ramane in eternitate, 1ar noi nu ne vom mai putea rasfata “in sanul naturii”.

Altfel, se va frange filonul subtil de lumina, ce leaga cerul de pamant, se va stinge darul cel mai
sfant al Dumnezeirii: Viata.

Cum pomul bun rodeste langa 1zvor s1 sufletul va rodi .de va petrece langa izvorul sfaturilor si
exemplelor bune. Sa fim, dar,pentru copiii nostri ,acele 1zvoare, care, cu aceeasi apa datatoare de viata,
multimi de roade hranesc.

Instruirea ecologica a prescolar

Prof. inv. presc. Popescu Elena
Gradinifa cu Program Prelungit Sud Ramnicu Valcea

Motto:
Natura este OMUL, iar omul este NATURA.

Traim intr-o perioada de mari transformari economice, politice i sociale. Omul cucereste cosmosul
s1 cerceteaza diferite planete. Au loc razboaie care parjolesc viata si planeta albastra, singura se pare, care
dispune de conditii optime de viatad. Starea actuald a mediului va influenta sanatatea oamenilor s1 va afecta
peisajul natural. Viata este un dar inegalabil pe care ar trebui s-o pretuim §i s-o aparam cu strasnicie sub
orice forma s-ar afla ea.

De aceea, cred ca se impune ca, inca din gradinita , copilul sa cunoasca formele de viata existente
in mediul inconjuritor §1 sa invete sa le ocroteasca.

In instruirea ecologicd a copiilor, trebuie si se puni accent pe cultivarea intereselor copiilor
pentru mediul inconjurator, dezvoltarea spiritului de observatie si inarmarea lor cu unele deprinderi de
observare corecta si sistematica a realitati inconjuratoare, 1ar principalul mijloc prin care se poate asigura
accesibilitatea cunostintelor despre natura contactul direct, nemijlocit i organizat, cu obiecte si fenomene
din mediul apropiat de viatd, pentru ca pe aceastd baza s3 se realizeze progresiv cunoasterea mediului mai
indepartat gi a fenomenelor generale,

Consider ca experiente simple, la indeména educatoarelor, pot contribui la dezvoltarea interesului
copiilor pentru lumea inconjuratoare, plina de alcatuir: senzationale s1 de mecanisme surprinzatoare, pe
care marele technician, NATURA, le-a creat.

Prin cultivarea interesului pentru lumea vie se formeaza implicit, atitudinea corectd a copiilor
fata de aceasta, pentru ca, intelegand cat de minunate sunt aceste creatii de pe Pamant, copiii invata sa le
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respecte, sa le ingrijeasca, sa le ocroteasca.

Rezultatele obtinute in urma activitatilor de educatie ecologica a copiilor cu care am lucrat, ma

determina sa trag urmatoarele concluzii:

« contactul nemijlocit cu mediul prin intermediul activitatilor de observare faciliteaza infelegerea
de catre copii a interferentei care existd in natura, le formeaza unele reprezentari clare despre
animalul sau planta pusa in discutie, despre felul in care omul contribuie la ocrotirea si
protejarea acestora;

« pentru a construi o societate normala, intr-o ambiantd sdnatoasa, este nevoie de educarea, in
acest sens, a celor mai mici beneficiari ai unei forme de invatamant: copiii prescolari. La aceasta
varsta, prin cunostintele insusite s1 deprinderile de formare se pune piatra la temelia educatiei
ecologice, care trebuie sa devina o component de prima marime a educatiel permanente;

Grija fata de mediu trebuie cultivata s1 dezvoltata, pentru ca mai tarziu sa devina o laturd a

comportamentului uman civilizat. Educatoarelor le revine sarcina de a-1 invata pe copii sa inteleaga s1 sa
iubeasca natura, sa o protejeze, intr-un cuvant, sa le formeze constiinta ecologica.

Bibliogr afie

1. Ciubotaru Melania, Geamana Adriana Nicoleta, Jalba Cornehia- Ediicatia ecologica in
gradinifa Editura CD PRESS., Bucuregsti, 2005

2. Dréagan 1., Petroman, Educafia noastra cea de toate zilele, Editura EUROBIT, Timisoara,
1992,

Pericolul poludrii determinat de impactul depozitelor de
deseuri industriale gi urbane asupra mediului

Dr. ing. prof. educatie tehnologica Sergentu Delia
Scoala cu clasele I-VIII Draganesti de Vede, Teleorman

Principalele forme de impact si risc determinate de depozitele de deseuri orasenesti si industriale,
in ordinea in care sunt percepute de populatie, sunt:
= modificar: de peisaj s1 disconfort vizual;




= poluarea apelor de suprafata;

= modificari ale fertilitatii solurilor s1 ale compozitiei biocenozelor pe terenurile invecinate.

Puluarea aerului cu mirosuri neplacute si1 cu suspensii antrenate de vant este deosebit de evidenta in
zitelor ordsenesti actuale, in care nu se practicd exploatarea pe celule si acoperirea cu materiale
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Desi efectele asupra florei si faunei sunt teoretic limitate in tump la durata exploatarii depozitului,
reconstructia ecologica realizata dupa eliberarea zonei de sarcini tehnologice nu va mai putea restabili
echilibrul biologic initial, evolutia biosistemului fiind ireversibil modificata. Actualele practici de
colectare transport /depozitare a deseurilor urbane faciliteaza inmultirea s1 diseminarea agentilor patogeni
si a vectorilor acestora: insecte, sobolani, ciori, caini vagabonzi.

Deseurile, dar mai ales cele industriale, constituie surse de risc pentru sanatate datorita continutului
lor in substante toxice precum metale grele (plumb, cadmiu), pesticide, solventi, uleiuri uzate.

Problema cea mai dificila o constituie materialele periculoase (inclusiv namolurile toxice, produse
petroliere, reziduuri de la vopsitorii, zeuri metalurgice) care sunt depozitate in comun cu deseuri solide
oragenesti. Aceasta situatie poate genera aparitia unor amestecuri §1 combinatii inflamabile, explozive sau
corozive; pe de alta parte, prezenta reziduurilor menajere usor degradabile poate facilita descompunerea
componentelor periculoase complexe si reduce poluarea mediulul

Un aspect negativ este acela ca multe materiale reciclabile si utile sunt depozitate impreuna cu
cele nereciclabile; fiind amestecate s1 contaminate din punct de vedere chimic si biologic, recuperarea lor
este dificila.

Problemele cu care se confrunta gestionarea deseurilor in
Romania pot fi sintetizate astfel:

. depozitarea pe teren descoperit este cea mai importanta cale
pentru eliminarea finala a acestora;
. depozitele existente sunt uneori amplasate in locuri sensibile

(in apropierea locuintelor, a apelor de suprafatd sau subterane, a
zonelor de agrement);

. depozitele de deseuri nu sunt amenajate corespunzator
pentru protectia mediului, conducand la poluarea apelor si solului

din zonele respective;

* depozitele actuale de deseur, in special cele orasenesti, nu sunt operate corespunzator: nu se
compacteaza s1 nu se acopera periodic cu materiale inerte in vederea prevenirii incendiilor, a
raspandirii mirosurilor neplacute; nu exista un control strict al calitati 1 cantitdtii de deseuri
care intra pe depozit; nu exista facilitati pentru controlul biogazului produs; drumurile principale
si secundare pe care circula utilajele de transport deseuri nu sunt intretinute, mijloacele
de transport nu sunt spdlate la 1esirea de pe depozite; multe depozite nu sunt prevazute cu
imprejmuire, cu intrare corespunzatoare si panouri de avertizare.

« terenurile ocupate de depozitele de deseuri sunt considerate terenuri degradate, care nu mai pot
fi utilizate in scopuri agricole; la ora actuala, in Romania, peste 12000 ha de teren sunt afectate
de depozitarea deseurilor menajere sau industriale;

« colectarea deseurilor menajere de la populatie se efectueaza neselectiv; ele ajung pe depozite
ca atare, amestecate, astfel pierzandu-se o mare parte a potentialului lor util (hartie, sticla,
metale, materiale plastice);

Toate aceste considerente conduc la concluzia ca gestiunea deseurilor necesita adoptarea unor masuri
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specifice, adecvate fiecarei faze de eliminare a deseurilor in mediu. Respectarea acestor masuri trebuie sa
faca obiectul activitdtii de monitoring a factorilor de mediu afectati de prezenta deseurilor.
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S.0.5. NATURA

Prof. inv. presc. Mariana Balescu
Educ. Dorina Matei

Gradinita cu Program Prelungit ,, Traian” Ramnicu Valcea

Natura ne daruieste cu bucurie si simplitate, din plin, neconditionat, toate bunurile sale. Dar, de
cele mai multe ori, omul n-a stiut sau a uitat sa protejeze aceste daruri pentru el s1 pentru generatiile
urmatoare. In conditiile epocii contemporane, caracterizate prin crestere demografica, industrializare si
prin actiunea deseori necontrolata a omului asupra mediului, se pune tot mai acut problema protectiei
mediului inconjurator. In aceasta problema latura educativa are un rol determinant. Educatia pentru mediu
ne priveste in egala masura pe toti, adulti sau copii, 1ar problema., desi nu e noua, se pune tot mai acut,
devenind obiect de studiu la unele clase, sau obiectiv in cadrul unor discipline ca stiinte, chimie, biologie,
geografie,etc.

Daca ne intrebam ce sansa are educatia pentru mediu intr-o lume manata de interese materiale si
ce efecte ar avea, nu trebuie sa fim parasiti de optimism, sa fim convinsi ca, inceputa de la cea mai frageda
varsta, educatia ecologica are sanse mari. Cei mici trebuie sa inteleaga ca pe Terra exista interdependenta
intre populatia umana si1 nenumaratele specii de plante s1 animale, intre societate si ciclurile biologice din
natura. Aceasta se poate face atat prin lectiile de la imba romana, cunoasterea mediului, stiinte, educatie
plastica, dar s1 prin activitatile extracurriculare speciale.

Apoi sa-1 facem sa inteleaga necesitatea cuceririlor stiintei si tehnicii care nu trebuie sa devina
dusmani a1 naturii, c1 in concordanta cu aceasta, pentru a pastra resursele Terrei ,exploatarea judicioasa
a padurilor, a bogatiilor solului si subsolului, pentru a pastra frumusetile naturale ale muntilor, curatenia
apelor, a aerului, atat de necesare plantelor, animalelor si implicit omului . Omul este in acelasi timp
creatie si creator al mediului sau inconjurator, care 11 asigura existenta fizica si 11 ofera posibilitatea unei
dezvoltari intelectuale, morale, sociale s1 spirituale.

Copiii trebuie sa devina prieteni ai naturii, cu conditia sa respecte natura. Aceasta inseamna azi,
mai mult ca oricand, s-o privesti ca un adevarat ecolog-cetatean ce doreste nu o natura strivita, cu gandul
refacerii e1, ci constient ca apara si conserva una dintre bogatiile cu care noi, romanii ne mandrim. Ce
ne ofera natura in schimbul prieteniei noastre? Pe langa bucuria clorofilei, fosnetul arborilor, cantecul
pasarilor, susurul apei, atat de poetice si fara de care n-am putea trai, ne da cel mai prozaic, dar de nelipsit
bun, hrana cea de toate zilele. Credeti ca acest lucru ar fi posibil daca ar disparea Soarele, circuitul apei in
natur. Noi, cadrele didactice, parintii, politicienii , elevii, trebuie sa intelegem si sa acceptam ca, oricata
matematica, fizica, chimie ar sti un absolvent, orice talent economic si spirit de initiativa ar avea, toate
devin inoperabile si inutile daca traim o viata precara intr-un mediu alterat, sau daca ne sufocam progresiv
intr-un mediu caruia nu mai avem ce-i face.
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Pamantul albastru

Prof. Branescu Georgeta

Gradinita cu Program Prelungit “Traian” Ramnicu Valcea

Poate ca pentru fiecare om de pe planeta Pamant cuvintul “acasa” are un inteles diferit s1 poate ca
reprezinta un loc sau un spatiu diferit, insa un adevar fundamental, adesea ignorat este faptul ca noi toti, cei
aproximativ 6 miliarde de oameni, traim pe o singura planeta, intr-o singura “‘casa”. Din pacate, in ultimui
ani, simultan cu dezvoltarea sindromului tehnologic, am inceput sa adoptam o atitudine de neglijenta fata
de aceasta casa a noastra a futuror s1 suntem pe cale sa devenim un pericol major in tulburarea echilibrulu
ecologic, al propriului nostru camin uitand ca viata noastra, calitatea aerului, apei s1 a hranei vitale depind
de felul in care noi avem grija si respectam dreptul la viata al Terrei.

Planeta noastra a ajuns in aceasta situatie datorita tendintei fiintei umane de cucerire, de exploatare
nelimitata a resurselor naturale, de nerespectare a celor mai elementare legi ale firii 1 de incredere ca
stiinta si tehnologia moderna vor gasi o cale de a rezolva toate aceste probleme. Nimeni nu va reusi sa
rezolve aceste probleme decit atunci cind noi, fiecare individ in parte, vom actiona s1 vom incepe sa
protestam impotriva tuturor nedreptatilor facute planetei in numele banului sau a altor interese. Fiind cu
tofil cetateni a1 acestui pamant trebuie sa gasim curajul sa cerem dreptul la o viatd curata. Poate ca am
fost obisnuiti sa cerem dreptul la a respira un aer pur, la a putea sa ne plimbam printr-o padure sau parc
fara sa intalnim hartii s1 plastic aruncate pretutindeni, la a putea sa spunem NU despaduririlor masive i
constructiilor de noi combinate industriale, chimice sau nucleare.

In Septembrie 1999 patura de ozon, in subtiere, aflatd deasupra Antarcticii depdsea o intindere
echivalenta cu cea a subcontinentului nord american. Care este pericolul acestei deteriorari a stratului de
ozon? Ozonul stratosferic absoarbe razele ultraviolete solare care sunt daunatoare organismului uman.
Fara protectia paturii de ozon, numarul imbolnavirilor de cancer de piele cauzate de catre radiatiile
ultraviolete ar deveni cu mult mai mare.

Principala cauza a acestei deteriorari s-a descoperit a fi intrebuintarea masiva a unui grup de
chimicale din categoria “clorfluorcarbonatilor”, cel mai cunoscut fiind elementul de racire “freon”, folosit
in industria producatoare de frigidere si a sistememelor de aer condifionat.

Un alt pericol in desfasurare este incalzirea climei globului datorate cresterii dramatice a nivelului
de dioxid de carbon in aer. Doua din cauzele acester cresteri sunt arderea s1 consumul de carbune, titel
s1 gaze naturale g1 procesul de despadurire masiva. Acumularea dioxidului de carbon in aer permite
radiatiilor solare sa penetreze inspre pamint insa nu permite caldurii dinspre planeta sa treaca in spatiu.
Cu cat mai dens este stratul de dioxid de carbon, cu atit mai mult caldura emisa de pamant este indreptata
inapoi inspre pamant acest lucru ducand treptat la o incilzire globali a climei Terrei. Incélzirea globali
ar putea produce schimbari majore in ceea ce priveste ciclul ploilor pe intregul pamant si ar putea cauza
topirea calotei polare (proces similar cu cel petrecut cu 120.000 de ani in urma).

Pe de alta parte scurgerile chimicale reziduale de fosfor sau mercur in ape din ultimii ani au adus
cu ele schimbari totale in fauna si flora mediului inconjurator.

Dupa cum bine stim Romania se afla la inceput de drum pe calea reciclarii materialelor din plastic
sau metal.

Cetatenii trebuie sa ceara cu insistenta si cu perseverenta dreptul la o viata armonioasa. Poate ca
imaginea Pamintului prezentata aici pare putin cam descurajanta, insa perseverind s1 dorind cu adevarat
sa schimbam ceva, nu avem nimic de pierdut.
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Dar de ceea ce noi avem nevoie astizi cel mai mult este iubirea catre tot ceea ce reprezinti viata.
Aceastd ubire este legatia a o suta de mii de generatii de oameni traind mana in mana cu natura.

agradinita — prima treapta a educatiei ecologice

Educ. Tudor Camelia

Scoala Generala cu clasele I-VIII Nr. 27 “Principesa lleana’, Bucuresti, sector 2

Gradinita poate fi considerata prima treapta a educatiei ecologice, deoarece urmareste educarea
copiilor prescolari in spiritul dragostei, interesului s1 ocrotirii pentru natura s1 mediul inconjurator.

Educatia ecologica are rolul de a ofer1 copilului prescolar posibilitatea de a manifesta o atitudine
personala, responsabila fatd de mediul in care traieste, sd cunoasca si sa ubeasca §1 sd ocroteasca natura.

Educatia ecologica presupune relatia dintre om gi natura. Fiind inzestrat cu inteligenta si constiinta,
omul s-a adaptat mediului ambient intervenind asupra naturii §i transformand-o in mnteresul sau.

Poluarea mediului cu substante toxice si1 radioactive, taierea necontrolata a padurilor, distrugerea
vegetatiel au drept efect reducerea cantitatii de apa si a celei de oxigen din natura, periclitand existenta
omului. Organismele internationale trag tot mai des semnale de alarma atentionand asupra pericolelor
la care se expune omenirea prin deteriorarea mediului. Asadar, educatia pentru protejarea mediului se
impune tot mai pregnant dintr-o necesitate vitald a omenirii: aceea de a-si apara existenta.

Educatia ecologicd incepe in familie s1 se continua la gradinitd, scoala. Copilul prescolar vrea sa
afle cat mai mult despre natura, animale, pasari, fenomene ale naturii.

La gradinita educatia ecologica se poate realiza prin toate activitatile desfasurate cu copiii.

Organizarea activitatii copiilor pe arii de stimulare creeaza conditii pentru investigatii, experimente,
descoperiri ale proprietatilor unor obiecte si fenomene din mediul inconjurator, asimilarea regulilor si
normelor de comportare in vederea protejarii lor,

Prin jocurile de rol, copii se transpun in viata adultilor, is1 asuma responsabilitati, is1 exerseaza
deprinderile formate pana la momentul desfasurarii acestora, congtientizeaza rolul naturii in viata omului,
dar g1 contributia sa la dezvoltarea mediului.

Aria de stimulare STIINTA se poate concepe ca un laborator multifunctional.

Lucrarile la sectorul ARTA reflectd modul in care copiii percep lumea inconjuritoare.

Aria BIBLIOTECA favorizeazi imbogitirea sferei cognitive, conturarea intereselor pentru
ocrotirea §1 protejarea lumii inconjuratoare.

Desfasurarea jocului pe arii de stimulare satisface sarcinile de ordin formativ g1 adauga noi achizitii
personalitdti copilului.
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Sa protejam mediul

Educ. Badea Maria Cristina
Visan Ecaterina Emilia

Grija fata de mediu trebuie sa fie o componenta esentiala a dezvoltarii morale, spirituale, sociale
si culturale a generatiilor actuale.

Astazi, mai mult ca oricand se impune educarea tuturor cetatenilor in spirit ecologic, in special a
tinerei generatii, deoarece aceasta va fi, pe langa beneficiarul de maine, factorul de decizie.

Problemele legate de mediu trebuie studiate de la cele mai fragede varste s1 acest lucru poate fi
realizat cu o mare eficienta in cadrul unitatilor de invatamant.

Pentru ca nu toti parintii pot realiza acet lucru, fie din nestiinta, din ignoranta sau poate numai din
lipsa de timp, activitatile ce se desfasoara prin intermediul unitatilor scolare au o foarte mare importanta.

La varsta prescolara educatia ecologica este la fel de importanta ca s1 educatia intelectuala, morala,
estetica deoarece le transmite copiilor cunostinte despre mediul inconjurator, le formeaza deprinderi de a
ocroti si proteja natura, le formeaza atitudini s1 comportamente corecte fata de mediul inconjurator.

La copii de varsta prescolara, educatia ecologica se poate realiza mai mult la nivelul formaru
deprinderilor si a trairilor afective.

Copiit mici tind sa dezvolte un atasament emotional fata de ce le este familiar s1 fata de care
se simt bine.Daca trebuie sa i1s1 dezvolte un sentiment de interconectare cu natura, atunci au nevoie de
experiente pozitive in acest sens.

Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu conditia sa respecte natura. Aceasta inseamna azi,
mai mult ca oricand, s-o0 priveasca in calitate de adevarat ecolog-cetatean, cu gandul refacerii ei.Natura
are nevoie de prieteni. Nu mila de vietuitoare, ci1 respectul este necesar unei adevarate prietenii cu natura.

Deci, am inceput activitatile ecologice cu copiii prin a revedea atitudinea lor fata de natura. Am
cautat sa-1 facem sa inteleaga ca totul in natura este folositor.

Am inceput initierea copiilor cu propriul lor mediu inconjurator, cu ambianta, cu ,,Jlumea lor in
mic”’- locuinta, sala de grupa, curtea de joc, strada si, folosindu-ne de imaginatie, am parcurs intreg globul
terestru, cu portiunile lui de apa s1 de uscat. Oriunde ne-am gasi, peste tot, omul ca sa traiasca, are nevoie
de unele conditii esentiale mediului de viata uman:sol, apa, aer, hrana.

Invatamantul prescolar opereaza cu multe elemente specifice, cunoscute bine de educatoare. In
cunoasterea mediului inconjurator trebuie se predomine caracterul atractiv, accesibil si ecologic.Copiii au
nevoie sa perceapa cel mai mare adevar din spatiul viului: plantele se nasc, traiesc si mor, lasand seminte
pentru urmatoarea generatie de plante.

Prescolarii se intereseaza in mod deosebit de natura, de fenomenele caracteristici fiecarui anotimp,
de diferite aspecte din viata plantelor si a amimalelor care le atrag atentia, le trezesc curiozitatea si 11
preocupa.Aceasta curiozitate pe care o manifesta copiii fata de natura, in general, trebuie mentinuta si
transformata intr-o puternica dorinta de a o cunoaste, de a o intelege, si de a o ocroti mai bine.Datorita
particularitatilor de varsta, se obeserva o activitate mntensa de investigatie, de cunoastere a noului.
Curiozitatea copilului este suscitata nu numai de obiectele pe care le poate percepe, ci si1 de legaturile
interne, de cauzalitatea care exista intre obiecte si fenomenele percepute ,.de ce creste graul?”, ,,de ce
tuna?”, ,,de ce cad frunzele?’ .Prin toate intrebarile pe care si le pun, copiii dovedesc interesul pentru
cunoasterea acestora, manifestat in toate ocaziile cu multa msistenta s1 pun intrebari variate.

Noi, educatoarele, avem obligatia de araspunde la intrebarile cauzala puse de copii si sale explicam
fenomenele respective in raport cu posibilitatile lor de intelegere.In feleul acesta, copiii isi imbogatesc
treptat orizontul de cunostinte, ceia ce 1 ajuta sa inteleaga ca plantele au nevoie de anumite conditii
de dezvoltare (apa, lumina,caldura, pamant bun) ca ele trebuie trebuie sa fie ingrijite de om, ca fiecre
fenomen este rezulatul unei cauze sau ca intre fenomene exista o legatura si ca ele depind unele de altele.

La aceasta varsta puterea exemplului este foarte importanta. Deoarece copiii imita ceea ce vad,
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adultii din jurul lor trebuie sa-si controleze comportamentul in permanenta.De aceea trebuie sa dovedim
copiiilor ca nu ne este indiferent nimic din ceea ce se petrece in jurul nostru. Totodata copiii sunt dornici
sa participe la actiunile de amenjare a locului in care traiesc.Asadar, e1 se vor implica cu placere In
activitati de ingrijire a plantelor si animalelor, dar trebuie sa fie la fel de entuziasmati s1 de partciparea la
actiuni de curatarea a locului, camerei lor de joaca. In acest caz intervine puterea cuvantului si, renuntand
la observatii critice sau chiar amenintari, cu ajutorul incurajarilor si1 al implicarui efective a cadrelor
didactice, copiii 1s1 pot forma comportamente ce dovedesc dorinta de a nu deteriora locul in care se afla.

Cadrele didactice constituie o cheie importanta pentru aplicarea cu succes a unui curriculum de
educatie ecologica.Este foarte important ca aceste cadre didactice sa fie pregatite astfel incat sa detina
abilitati cognitive si calitati afective pe care urmaresc sa le dezvolte la copiii cu care lucreaza.

Consideram ca gradinita are la indemana multiple posibilitati de realizare, in cadrul rpocesului
instructiv-educativ a unei bune pregatiri ecologice a copiilor care se materializeaza apoi1 in formarea unui
comportamnet si a unei culturi ecologice.

Am desfasurat cu copii activitati practic-educative: ,.Ingrijirea si varuirea pomilor”, ,,Curatirea
terenului de joc”, ,,Colectarea materialelor din natura”. Fiecare actiune organizata a prilejuit cunoastrea
naturii in cele patru anotimpuri precum si factorii poluanti zonei in care se afla gradinita.Fiecare grupa
a ales o alee unde a desfasurat actiuni concrete: au maturat aleile, au strans pietrele si hartiile, au varuit
pomuii s1 au plantat flori.Pe tulpina copacilor copiii au asezat placute cu indicatoare ecologice: ,,Nu calcati
iarba!™, ,,Nu rupeti crengile copacilor!”, ,Nu aruncati resturi menajere pe strada!™, ,Iubiti si ocrotiti
natura!”.

Dorim ca prin asemenea activitati sa ne aducem un mic aport la imensa munca de a face in curand
din tara noastra o ROMANIE CURATA.

Cu privirea indreptata spre inaltul cerului adresam un calduros apel celor care ne conduc destinele
s1 fragem un semnal de alarma: Voi, oameni mari intoarceti-va si chiar pentru o lipa in mijlocul naturii,
simtiti-1 pulsul si vibratia, ascultai-1 strigatul innabusit de durere care va cheama si va implora cu glas
aproape stins:

.,oa faceti sacrul legamant
Sa ocrotiti acest pamant
E tot ce avem mai bun s1 sfant
Salvati-1 cat mai este tump!™
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Planeta albatra...sandtate din farmacia domnului

Prof. Sandu Gerasela
Scoala cu clasele I-VIII Simburesti-Olt

Péana la introducerea substantelor concepute si1 sintetizate de om in cea de-a doua jumatate a
secolului al XIX-lea medicinei romanesti i-au stat la dispozitie o serie de leacuri obtinute din mediul
inconjurator ca substante minerale, parti vegetale si produse de origine animaliera.

Remediile vegetale au fost folosite de popor, preluate apoi de terapeuti si considerate deosebit de
folositoare pana in ziua de astizi.

Medicii romani Publius Corcolenius si Altius Divixtus preparau ,,leacurile” din plante medicinale
in recipiente mici, special pentru fiecare bolnav in parte, deoarece ei credeau cd ,,nu exista boli, ci bolnavi”,
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Astfel, in anul 1578 aparea prima ,,Carte de leac”, iar in jurul anului 1800 au inceput sa se faca primele
inventare” terapeutice intre care erau plante cunoscute si azi ca:

Musetelul, tewl, i1zma, anghinarea,macul rosu salbatic-recunoscut si acum drept adjuvant al
starilor tensionale de care omul zilelor noastre nu este ferit.

In fiecare specie de plante medicinale exist# substante active necesare organismelor vii , ele putand
fi folosite drept citostatice, antibiotice, de stimulare a diviziunii celulare, de stimulare a sistemului nervos
central, etc.

Copiu trebuie invatati ca nu toate plantele sunt folositoare, unele fiind chiar foarte otravitoare,
de aceea, atunci cand ii solicitdm pe pregcolari sau pe fratii lor mai mari sa culeaga plante medicinale
trebuie foarte multa prudenta, ei trebuie verificati mai intd1 daca stiu ce culeg, trebuie sa fim foarte atenti,
deoarece mai ales cei mici au tendinta de a introduce in gura tot ce gasesc.

In activititile de observare cu tema ,,Plante medicinale din zona noastrd”, elevii au invitat despre
musetel cd are efect dezinfectant si antiinflamator, ca florile de ter combat febra atat de frecventa cand
sunt racifi, de asemenea izma(menta) este leacul impotriva starilor de voma, fiid consumate sub forma de
ceaiuri sau de infuzii.

Din ce in ce mai des se fabrica pe cale industriala o serie de produse naturiste sub forma de tincturi,
picaturi, soluti injectabile.

Deoarece unii dintre copii sunt inca foarte mici pentru a intelege de ce este necesara folosirea
plantelor medicinale, in afara de activitétile la clasa trebuie desfasurate impreuna cu medicul, o serie de
activitdti de informare a parintilor.

Trebuie mentionat faptul ca unii parinti, din comoditate, administreza destul de usor mai bine
medicamente din farmacie, decat sa-1 faca un simplu ceai copilului .

Acest obicei este destul de gresit, deoarece o banala raceala cu putina febra se pot rezolva destul
de rapid cu un ceai din flor1 de tei sau din flori de soc, combinate acestea doua au un efect imediat.

Am lamurit foarte multi parinti ca folosirea unui stil de viata sdnatos inseamna §i renuntarea pe
cat posibil la medicamente obfinute sintetic, cu multe chimicale, care fac rau organismului s1 asa destul
de fragil al copiilor prin efectele lor adverse in urma administrarii, precum: gastrite hiperacide, senzatia
de uscaciune a gurii, alte medicamente produc depresia psihica, 1ar destul de frecvent, se poate produce
foarte simplu innecarea copilului cu pilula administrata de adult in graba, infricogandu-l in fel si fel de
chipuri.

Terapia naturista se situeaza pe undeva intre modul de viata stiintific terapeutica propriu-zisa.

Majoritatea modalitatilor terapeuticii naturiste asigura aplicarea conceptului de medicina
preventiva.

Terapia naturistd se adreseaza maselor celor mai largi ale populatiei, pe cand medicamentele
administrate fara prescriptia medicului duc la cele mai grave efecte adverse, adesea fatale. Copiii nostri
trebuie invatati in ca de pe acum ca niciodatad atunci cand sunt bolnavi daca vor consuma mai mult ceai
nu se va intampla nimic, pe cand daca depasesc doza de medicamente prescrisda de medic ar putea avea
urmari destul de grave.

In dorinta de a fi cat mai feriti de bolile actuale o parte a populatiei isi autoadministreazi zilnic
medicamente, care daca sunt lasate la indemaéna copiilor, acestia le vor consuma din nestiinti, pe copilul
mic il atrag foarte mult culorile vii 1 stim cu totii cat de frumos sunt colorate unele medicamente.

Sunt persoane care se feresc de polenul florilor, de intepaturile de urzici, care le provoaca usturimi,
dar nu stiu ca remediul pentru bolile reumatismale, gutd, anemie, urticarie se afla in aceastad planta deloc
atragatoare!

Tot atat de important este faptul ca cele mai frumoase flori nu folosesc lanici un tratament, din unele
plante decorative se fac chiar otravuri! Printre acestea, oleandrul, mugcatele, matraguna, begoniile,urzicuta
de glastra sunt pe cat de frumoase pe atat de periculoase.

Adaptarea unui stil de viata sanatos prin folosirea plantelor medicinale nu inseamna deloc
necunoastere, trebuie sa fim bine informati de efectul benefic sau de gravele probleme ce pot apéarea daca
folosim orice planta pentru orice afectiune!

Dar sa nu uitam de aspectul placut pe care il dau aplicérile de infuzi pe locurile dureroase,
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vindecarea plagilor cu diferite pulberi din plante zdrobite, chiar frumusetea noastra se poate mentine cu
ajutorul acestor minuni ale naturii care sunt plantele de leac!

Cu leacurile din farmacia DOMNULUI vom evita substantele chimice destul de daunatoare pentru
sandtate, 1ar un ceai, din orice plantda medicinala ar fi el nu a facut niciodata decat bine celui care I-a folosit.
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Natura darul divinitatii
Prof. Marin Lazarov Paula-Ramona
Scoala cu Clasele I-VIII Colibasi-Arges
Moto:

»» Jotul a iegit bun din mdinile naturii, pentru a degenera in mainile omulii™
J.J.Rouseau

Pe baze noi de gandire omul a ajuns la concluzia ca daca vrem sa ocrotim viata noastra si a
generatiilor viitoare, trebuie sa protejam mediul inconjurator , deoarece daca el este sanatos si1 curat se vor
naste generatii de copii la fel de vigurosi si sdnatosi ca s1 natura in care se joaca sau traiesc.

De aceea exista un raport intre natura si omul constient, om care poate face foarte mult bine, dar
s1 ali1 care pot face cu buna stiinta mai mult rau.

Intr-un mediu curat, frumos si sindtos existd oameni buni, calmi, atenti, politicosi, care, cu foarte
multa rabdare influenteaza comportarea celor din jur.

Mediul natural sanatos contribuie la mentmerea echilibrului psihic al omului, aerul curat face bine
atat celor bolnavi cét si celor sanatosi.

Tensiunile acumulate in cadrul muncii istovitoare sau in activitatea intelectuala se descarca odata
cu iesirile in aer liber sub forma de plimbari, excursii, practicarea sporturilor .

Sa incercam sa fim mai atenti cu tot ceea ce ne inconjoara, indiferent ca este om, floare, sau planta!

Sa nu uitdm ca de om depinde viata de pe TERRA!

Mediul poluat inseamna om stresat!

Zgomotul strazii provoaca comotii cerebrale, persoanele care locuiesc in apartamente sau case cu
ferestre spre strada s1 aud zilnic zgomotul masinilor sau géldagia unor oamenti tulburenti, sunt de doua ori
mai expusi la pericolul de a face infarct miocardic sau chiar de a li se deteriora definitiv auzul.

Ar fi de dorit ca tofi oamenii sa se debaraseze de prostul obicei de a fi dezordonati, de a arunca la
intamplare resturile menajere, deseuri de tot felul, mai ales din material plastic.

Dezordinea din jurul nostru se rasfrange asupra starii noastre de spirit.

In timpul unei vieti omul respird de circa douid sute de milioane de ori, ocazie cu care miscs
aproape sase sute de tone de aer.

Daca no1 facem ca prin arderea unor materiale toxice sa ridicam mult fum in aer, daca noi nu
vrem sa respiram parfumul florilor de priméavara si pe deasupra dam foc si padurilor datorita focurilor
nesupravegheate, planta noastra se va supéra rau de tot pe oameni. ..

Natura realizeaza un echilibru perfect inauntrul ei prin legile ei nescrise, in naturd nu ar exista
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dezechilibre decat daca omul intervine nesabuit.

Dumnezeu a pedepsit primul om facut dupa chipul 1 asemanarea sa pentru ca nu i-a ascultat
ordinul, acela de a nu se atinge de un pom unic in gradina sa... Acum de ce oare nu 1a acele masuri pentru
a intrerupe oamenii care distrug paduri, sau animale in mod fraudulos?

Oare oamenii au uitat ca in timpul vietii suntem in mijlocul naturii care ne ajuta sa traium, iar dupa
ce nu mai existam ne gazduieste in pantecele ei?

Orice civilizatie care se respecta mentine nealterate relatiile cu natura, caci natura nu este asemenea
unor oameni... ea nu cunoaste egoismul , ea isi etaleaza frumusetile fara sa o roage nimeni, fara sa fie
premiatd sau recompensata de cineva!

Ambianta in care traiesc fiintele de tot felul, frumusetea formelor, splendoarea culorilor, fosnetul
de matase al frunzelor, susurul izvoarelor, zvonul padurilor, cantecul pasarilor, nu pot sa nu trezeasca nici
un ecou in suflet...”(C. Motas).

Natura, prietena copiilor

Inv. Bdlasa Dumitra
Scoala cu Clasele I-VIII Vulturesti, Jud. Olt

Ar trebui aplicate cele mai eficiente metode de educare a populatiei inca de la cea mai frageda
varsta atat prin actiuni cat s1 prin materiale educationale care sunt si pot deveni §1 mai instructive.

Institutiillor de invatamant le revin sarcini importante referitoare la educatia pentru protectia
mediului inconjuritor.

Copii frebuie sa cunoasca tainele si frumusefile naturi, sa o iubeasca in forma ei creatda de-a
lungul miilor de ani de evolutie s1 s-0 ocroteasca.

Micii scolari trebuie sa inteleaga ca natura este un organism viu, care sufera in evolutia sa in timp
datorita schimbarilor survenite , naturale sau sociale, 1ar omul din prietenul naturii poate deveni dusmanul
el.

Activitatile din cadrul cercurilor ,,Micii ecologisti”, precum si din cadrul optionalului cu acelasi
nume, am urmarit largirea sferei de cunoastere a elevilor, precum si realizarea unor experiente placute,
atractive, care au trezit curiozitatea copiilor si1 dorinta de a descoperi natura de a o cunoaste mai bine, de
a o proteja si de a o ocroti in acelasi timp.

Am realizat teme precum:

-,.Din tainele naturii’”;

-,,54a descoperim impreuna’’;
-,.Stiati ca?”

-,,51 plantele transpira!™;

Acest lucru s-a putut realiza prin amenajarea unui colt al naturii cu materiale g1 mape tematice si
cu aparatura specifica(termometru, lupa, eprubete, microscop).

Tot la coltul naturii am asezat cateva specii de plante usor de intretinut, mai putin pretentioase,
carora le-am observat evolutia incepand de la stadiul de samantd pana la inflorire s1 in ultima faza-
recoltarea unor fructe sau legume .

Actiunile practice trebuie sa continue odatad cu venirea primaverii in cadrul natural oferit de mediul
rural.

De un real folos au fost textele literare, cantecele si jocurile despre natura, vietuitoare, activitati
ale copiilor in livada, padure, parcul de joaca, etc.

Deosebit de atractive sunt actiunile la care participa s1 parinfi1 impreuna cu odraslele lor, la muncile
campului, la igienizarea gospodariilpr, la stransul legumelor timpurii din gradini, la alte lucrari accesibile
puterilor copiilor.
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Cu ocazia diferitelor concursuri din judet sau din tard am trimis lucriri conmfectionate din frunze
uscat, matase de porumb, plante presate sau din seminte.

In cadrul unititii am amenajat expozitii cu fotografii din cadrul activititilor de cunoasterea
mediului, activitdti gospodaresti 1 am fotografiat premiantii diferitelor concursuri pe teme de ecologie.

De asemenea, diplomele obfinute pentru lucrarile de la concursuri au fost afigsate la coltul
premiantilor.
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Prof. Circota Roxana

Poluarea mediului inconjurator

Cele mai des intalnite forme de poluare sunt: poluarea apei, poluarea
solului, poluarea aerului (atmosferica ). Aceste elemente de baza vieti1 omenesti
se pare ca sunt si cele mai afectate de actiunile iresponsabile ale fiintei omenesti.

Solul, ca s1 aerul si apa este un factor de mediu cu influenta deosebita
asupra sanatatii. De calitatea solului depinde formarea si protectia surselor de
apa, atat a celei de suprafata cat mai ales a celei subterane.

Apa este un factor de mediu indispensabil vietii. Ea indeplineste in
organism multiple functii, fara apa toate reactiile biologice devenind imposibile.
Lipsa de apa sau consumul de apa poluata are multiple consecinte negative asupra omului 1 sanatati sale.

Poluarea reprezintda modificarea componentelor naturale prin prezenta unor componente striine,
numite poluanti, ca urmare a activitatii omului, s1 care provoaca prin natura lor, prin concentratia in care
se gasesc s1 prin timpul cat actioneaza, efecte nocive asupra sanatatii, creeaza disconfort sau impiedica
folosirea unor componente ale mediului esentiale vietir. (Conferinta Mondiala a O.N.U., Stockholm,

1972).

Privita istoric, poluarea mediului a aparut odata cu omul, dar s-a
dezvoltat si1 s-a diversificat pe masura evolutiel societdfi umane,
ajungand astdzi una dintre 1mportantele preocupari ale
specialistilor din diferite domeni ale stiintei s1tehnicii, ale statelor
s1 guvernelor, ale intregii populatii a pamantului. Aceasta, pentru
ca primejdia reprezentata de poluare a crescut g1 creste neincetat,
impunand masuri urgente pe plan national si international, in
spiritul ideilor pentru combaterea poluari.

Incendiile naturale sunt o importantd sursa de fum si
cenusa, care se produc atunci cand umiditatea climatului scade
natural sub pragul critic. Fenomenul este deosebit de raspandit,
mai ales in zona tropicala, desi, in general, gradul de umiditate al
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padurilor din aceastd zona nu este de natura sa favorizeze izbucnirea incendiului.

Prima problema despre poluarea apei in lume este lipsa de apa potabila s1 purd din punct de
vedere biologic. Apa menajera trebuie sa fie lipsitd de substante chimice ca pesticidele, alte otravuri,
ingrasaminte, etc de bacteri s1 virusi.

Zonele industrializate din lume se confruntda cu procese de poluare extinse si grave. Poluarea
chimica tinde sa devinca cea mai mare problemca pentru zonele intens populate.

Poluarea apei are multe cauze. Deseuri rezultate de la industrie si agicultura contin foarte multe
chimicale, ele sunt deseor1 vinovate de imbolnaviri. Aceste substante se dizolva in apa, ajung in straturile
de apa subterana sau se infiltreza in raurile subterane. Cercetatorii au estimat ca peste trei sferturi din
zonele existente pe glob cu degeurile menajere pot produce chimicale daunatoare omului care s-ar putea
infiltra in 1zvoarele subterane.

Efectele poluarii apei asupra sanatatii pot varia de la o indigestie pana la deces.

Nu numai apa potabild este importanta pentru ecosistem. Zonel costiere, suprafetele de mare
deschidere sunt si ele afectate de poluare. Marea Mediterana si mai ales Marea Neagra sunt zone maritime
intens afectate de poluare.
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In teatrul trecutului, personajele sunt oarecum constante: avem imperii, razboaie, revolutii tehnice,
descoperiri, explorari, pe de o parte, si un actor magistral, pe cealalta parte: Omul. Indiferent de decor,
el a fost vedeta, s-a remarcat si si-a jucat rolul pana la final, s-a cantat in poeme, s-a sculptat in stanca,
si-a umortalizat chipul pe panza...Intrebat de ce se teme cel mai mult, a grait plin de importanta, dar si-a
ascuns raspunsul sub masca sfioseniei: “De Dumnezeu!”.

In fuga sa dupa glorie, Omul grabit a uitat de cel mai important lucru: mediul in care a fost
conceput, in absenta caruia nu ar fi putut exista, acea dimensiune cu care ne straduim de mii de ani sa traim
i comuniune: Natura. Este singura pe care Omul nu a reusit sa o infranga niciodata, asta poate pentru ca
reprezinta matricea primordiala, un soi1 de mama rabdatoare care 1si mai pune din cand in cand copilul la
punct.

Dezastrele naturale au fost puse timp indelungat pe seama manie1 divine. In zilele moderne, omul
a gasit cate o explicatie pentru fiecare fenomen care da, din cand cin cand, cate o lovitura autosuficientei

Daca in ftrecut, catastrofele erau provocate de
Dumnezeu, in prezent, ele sunt intretinute de noi toti,
cel care refuzam sa mtelegem ca omul s1 natura sunt
ca sufletul si corpul: inseparabile.

Cand natura isi dezlantuieste furia, umanitatea
pare deodata mica, speriata sineputincioasa. Cicloane,
tsunami, cutremure, eruptii vulcanice pot omori in
doar cateva secunde mi1 de oameni. O lista a celor
mai marcante dezastre nu poate fi decat subiectiva si
nici nu poate cuprinde o perioada prea lunga de timp,
deoarece evenimentele petrecute cu mult timp in
urma nu sunt inregistrate sau sunt lipsite de acuratete.
In ultimele secole, populatia globului a crescut in mod
dramatic, o mare parte din pamanteni au ales zonele
de coasta, de aceea catastrofele contemporane lasa in urma mult mai multe victime decat in trecut.

94| 153




Salvati Planeta Albastre

1500 1.Cr — In jurul acestei perioade, o intreaga cultura era stearsa de pe fata pamantului
Celebra civilizatie minoica, foarte avansata in acele vremuri, nu s-a putut impotrivi puternicului
tsunami care a lovit mmsula, in urma unei eruptu vulcanice de proportii

79 — Eruptia vulcanica a Vezuviului a acoperit in intregime orasele romane Pompei si
Herculaneum. Redescoperite abia in 1748, respectiv 1738, cele doua localitati au dezvaluit
secretele macabre ale uneia dintre cele mai cunoscute eruptii vulcanice mentionate in istorie.
Desi numarul total al victimelor ramane necunoscut, pana in prezent au fost descoperite
ramasitele a 1200 de victime in Pompei si1 circa 400 in Herculaneum.

1138 —In Siria a avut loc un cutremur foarte puternic, care a lasat in urma cel putin 230 000 de
victime, fiind listat de catre US Geological Survey pe locul 4 al celor mai puternice cutremure
care au existat vreodata.

1330 — 1351 - Numita si “moartea neagra”’, ciuma bubonica, cauzata de o bacterie numita
yersinia pestis, a ucis aproape 75 milioane de oameni, reducand populatia Europei cu un
procent cuprins intre 30 s1 60%.

1556 — In Shaanzi, China, a avut loc un puternic cutremur care a ucis peste 830 000 de oameni,
fara ca magnitudinea acestuia sa fie cunoscuta vreodata.

1737 — Un presupus cutremur a facut in Calcutta, India, peste 300 000 de victime. Oamenii de
stiilnta moderni au demonstrat ca era vorba de un taifun.

1811 — 1812 — Trei cutremure petrecute in Missouri, reprezinta unele dintre cele mai puternice
calamitati de acest fel din istoria Statelor Unite. Cu magnitudini estimate in jurul valorii de
7,8. grade, acestea s-au facut suntite pana in Boston. Pierderile in vieti omenesti au fost totusi
destul de reduse, deoarece acea zona nu era foarte populata. Insa cutremurele au fost de natura
sa sperie populatia, demonstrand ce se poate intampla daca aceste zone cu grad ridicat de
pericol ar fi mai populate.

1815 — In urma eruptiei unui vulcan din Tambora, Indonezia, 80 000 de oameni au decedat.
Paradoxal, cei care au supravietuit lavei fierbinti, au murit infometati.

1883 — Cea mai puternica eruptie vulcanica mentionata vreodata avea loc, 1a27 august, in
apropierea msulelor indoneziene Java s1 Sumatra. In urma eruptier vulcanului Krakatau, 2/3
din insula Rakata au explodat, fiind sterse de pe fata Pamantului. Valul tsunami care a urmat
eruptiel. a atins mnaltimea de 40 de metri, maturand totul in calea sa. Se estumeaza ca in urma
celor doua cataclisme, nu mai putin de 36.000 de oameni si-au pierdut viata.

1931 — Apele Fluviului Galben au iesit din matca, lasand in urma aproximativ 3.7 milioane de
morti prin inecare, boli, foamete. O furie antecedenta a raului, care s-a produs m 1887, a facut
tot pe atatea victime.

1977 — Unul dintre cutremurele cu cele mai devastatoare efecte din istoria Romaniel, s-a
produs la data de 4 martie 1977. Cu o intensitate de 7.2 grade pe scara Richter si o durata de 55
de secunde, cutremurul a lasat in urma 1578 de victime, 11 300 de raniti s1 aproximativ 35 000
de locuinte prabusite. Majoritatea pagubelor s-au produs m Bucuresti, insa orasul Zimnicea
s-a prabusit in totalitate, reconstruirea lui incepand din temelii. Epicentrul a fost localizat in
Vrancea, la o adancime de 100 kilometri, insa una de soc s-a facut simtita in toti Balcanii
1992 — Uraganul Andrew a ucis 26 de oameni, insa pagubele materiale s-au ridicat la 25
miliarde de dolari, devenind cel mai costisitor dezastru natural din istoria Statelor Unite.
2004 — Pe 24 decembrie un cutremur cu magnitudinea de 9.3 garde pe scara Richter, a zguduit
insula Sumatra, provocand imense valuri tsunami, care au cauzat peste 225 000 de victume.
Insa aceasta catastrofa a afectat o regiune foarte intinsa si mai multi oameni decat oricare alt
dezastru.

2005 — Uraganul Katrina s-a format pe 23 august si1 a atins punctul maxim al intensitati sale in
data de 28 august, ucigand pestel1 800 de oameni. Pagubele materiale au fost estimate la 81.2
miliarde de dolari, devenind cel mai costisitor uragan din istoria Statelor Unite. Spre deosebire
de alte calamitat: asemanatoare ca intensitate, acesta inca i1si mai face simtite efectele si1 astazi.
New Orleans si alte comunitati aflate pe coasta inca mai depun eforturi pentru a-si reveni.
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* 2005 — Un cutremur produs in Pakistan, in data de 8 octombrie, cu magnitudinea de 7.6 grade
a ucis peste 40 000 de oameni.

* 2008 — Victimele ciclonului Nargis, care a avut loc in luna mai in Myanmar, se ridica la peste
22 000, insa numarul lor este inca in crestere. Muncitorii de pe campurile de orez au fost luati
prin surprindere de ciclon. Nevand unde sa se ascunda, acestia au fost pur si simpu maturati
de puterea acestuia.

Omul si natura

Omul face parte din natura. Ca orice viefuitoare,el se naste,se hraneste creste, se inmulteste s1
moare. Pentru hrana, imbracaminte si locuinta el se foloseste de multe produse din natura. Omul are unele
insusiri specifice numai lui. Asa sunt: gandurile, vorbirea, munca. Prin aceste insusiri el se deosebeste de
celelalte vietuitoare de pe Pamant.

La inceputul existentei sale, omul a cules hrana din locurile pe unde ratacea.Se adapostea din calea
unor animale s1 de schimbarile vremii.Mai tarziu,pe masura ce a reusit sa-si faca unelte,omul a inceput sa
vaneze.sa-s1 imbunatateasca hrana si sa foloseasca blana unor animale pentru imbracaminte.

O mare importanta in viata lui a avut-o producerea si descoperirea focului. Cu ajutorul lui s-a
aparat de animale, si-a pregatit hrana,s-a putut aseza in zonele mai reci ale Pamantului

Intelegand foloasele pe care le-ar avea prin cultivarea plantelor si cresterea animalelor, omul a
avut de timpuriu asemenea indeletniciri.

In acea perioadd omul s-a stabilit in anumite locuri, si-a construit locuinte, si-a format gospodirii,
desfasurandu-si cea mai mare parte a vietii sale in locul sau zona respectiva. El s-a stabilit deci intr-un
anumit mediu de viata,numit de obicei ,,mediul sau inconjurator”.

Cu mintea sa iscoditoare,omul a cunoscut tot mai profund mediul sau de viata s1 a cautat permanent
sa foloseasca tot ce acesta i1 oferea pentru imbunatatirea traiului.

La inceput, omul a folosit lemnul si1 piatra. Apoi, a folosit apa pentru plutarit si1 navigatie,puterea
vantului s1 a aburului. Mai tarziu,el a descoperit si bogétii ale subsolului si cu ajutorul focului a inceput
prelucrarea lor. Azi, el fabrica tot felul de masini s1 aparate cu ajutorul carora isi usureaza munca, poate
strabate mar1 1 oceane,zboara in atmosfera si dincolo de ea; sfredeleste pana la adancimi foarte mari
scoarta Pamantului.

Responsabilitatea omului fata de ocrotirea mediului inconjurator este individuala, dar mai ales
colectiva: protectia naturii necesita mijloace importante si angajeazad hotarari la nivel local si1 chiar
international.

e —
ol

Biodiversitatea - o problema globala

Comunitatile biologice, dezvoltate in milioane de ani, au inceput sa fie distruse de activitatile
oamenilor. Un numar mare de specii sufera un declin rapid, unele fiind aproape de punctul de unde incepe
extinctia lor, ca rezultat al vanarii excesive, distrugerii habitatelor, atacului salbatic al pradatorilor sau ¢
029¢25; ompetitorilor introdusi de catre om. Principalul inamic al biodiversitatii este saracia 1ar protectia
acesteia trece, in mod obligatoriu, prin ameliorarea bunastarii umanitatii si lupta impotriva subdezvoltarii.

Diversitatea biologica este definita ca fiind abundenta de entitati vii pe Pamant, reprezentata
de milioane de plante, animale si microorganisme, genele pe care acestea le contin, complexitatea
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ecosistemelor pe care le formeaza in mediul biologic.

Conservarea diversitatii biologice nu studiaza doar specii s1 habitate, ci s1 eficacitatea unor masuri
active de protectie. Conservationistii mclud in studiile lor si1 aspecte sociale, economice, politice si
etice. Conservationistii nu lucreaza numai in plan stiuntific, c1 s1 in plan politic si educational, implicand
oficialitatile locale, guvernamentale si comunitatile locale in planurile de protectie.

Diversitatea speciilor de pe Terra a crescut continuu de la aparitia vietii. Aceasta crestere nu a fost
constanta, existand perioade cu o rata mare a speciatiel urmate de altele cu schimbari minime. In timp
geologic s-au produs cinci extinctil in masa. Cea mai mare extinctie a avut loc la sfarsitul Permianului,
acum 250 milioane ani, cdnd se pare ca au disparut intre 77 - 96% din totalul specilor marine. Este
foarte probabil ca extinctiile sa fie cauzate de perturbatii majore (eruptii vulcanice pe mari suprafete sau
coliziunea cu un asteroid), care au determinat aparitia unor schimbari ale mediului carora multe specii nu
le-au facut fata. Au trebuit sa treaca 50 de milioane de ani pentru ca numarul mare de familii pierdute in
Permian sa se refaca. Extinctiile ca si speciatiile fac parte mai1 mult ca sigur din ciclul natural.

Chiar daca extinctiile sunt un proces natural pierderea speciilor este periculoasa atunci céand rata
de extinctie este mai mare decat rata speciatiel.

Rata actuala de extinctie este de 100 pana la 1 000 de or1 mai ridicata decat ratele din trecutul
geologic. Acest episod nou al extinctiilor este numit a sasea extinctie si este datorat exclusiv activitatii
umane. Pierderea de specii este fara precedent s1 ireversibila.

Multe resurse naturale precum aerul, apele, solul, speciile rare, peisajele deosebite sunt considerate
a fi resurse comune care sunt bunul intregii societati. Aceste resurse nu sunt intotdeauna asociate cu o
valoare monetara. Oamenii, industriile, utilizeaza si degradeaza aceste resurse fara a plati decat sumbolic
sau deseori fara a plati nimic, situatie descrisa ca tragedia bunului comun. In sistemele ecologiste de
evaluare (economie ecologica) utilizarea acestor resurse comune este inclusa ca parte interna a afacerii si
intra in costul de productie al produsului.

Atunci cand oamenii si1 organizatiile vor plati pentru actiunile lor se va diminua si degradarea
mediului. astfel ca industriile vor avea politici de supraveghere mai severe si vor fi mai precaute cu mediul.

Ameliorarea climatului:

La nivel local arbori modifica temperatura prin reducerea insolatieir directe s1 procesul de
evapotranspiratie. Efectul racoritor diminueaza utilizarea ventilatoarelor si aparatelor de aer conditionat,
sporeste confortul si imbunatateste productivitatea muncii.

La nivel regional, evapotranspiratia asigura secvente ale circuitului apei in natura. Pierderea
vegetatiel din unele regiuni de pe glob a condus la reducerea, la nivel regional, a cantitatii anuale a
precipitatiilor.

La nivel global, cresterea plantelor este corelata cu ciclul carbonului. Diminuarea suprafetei
ocupate de covorul vegetal are ca efect reducerea capacitatii de absorbtie a CO2, contribuind la cresterea
concentratiei acestul gaz in atmosfera si mai departe la efectul de incalzire globala.

Ecoturismul este o industrie in rapida dezvoltare, implicand peste 200 milioane de persoane pe an
si ruland miliarde de USD/an in lume. Vizitarea unor tari de catre aceasta categorie de turisti si cheltuielile
facute sunt realizate cu scopul de admira comunitatile biologice si specii rare. Rolul ecoturismului este in
particular important in multe tari tropicale. Ecoturismul poate furniza o justificare imediata, pragmatica
pentru protejarea diversitatii biologice, in mod particular atunci cand activitatile pe care le presupune sunt
integrate intr-un plan general de management.

Multa vreme, naturalistii au luat in considerare acele specii care erau rare, ori prezentau o valoare
biogeografica deosebita, chiar si una sentimentala. Asa s-au declarat ,,monumente ale naturii”, asa s-au
constituit rezervatiile stiintifice s1 naturale si, tot asa, s-au elaborat primele , liste rosir” sau ,,carti rosii” si
s-a nascut sozologia - stiinta a conservarii biodiversitatii.

Pe plan mondial, la ora actuala sunt stabilite urmatoarele categorii sozologice de specii, alaturi de
liste ale speciilor vegetale si animale care necesita o protectie stricta:
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- specii disparute: Rinocerul lanos ,Tigrul tasmanian ,Ursul cu bot scurt, Pasarea Dodo

- specii inmare pericol: Marele liliac potcoava , Tigrul Siberian , Rata mandarina, Pinguinul magar

- specii amenintate: Koala, Foca inelata

Balenele Beluga

- specli rare:
Floarea de colt

Laleaua pestrita a
'

i
L]
+

¥

Ursul marsupial
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Conservarea biodiversitatii

Fomania s-a aliniat tendintei generale privind conservarea biodiversitatii, semnand Conventia de la Rio asupra
Biodiversitatii (1992}

[ Diversitate biologica ] [ Agricultura ecologica ]

i e

[ BIODIVERSITATEA ]

v
[ Agroecosistern montan ]

programe, metode si tehnolo@i care unmaresc:

Conservarea diversitatii sistemelor ecologice s1 bi?chiectata si realizata pe baza unei game largi de strategi,

- managementul
dezvoltariisistemelor socio-
economice, respectiv a

-utilizarea durabila in limitele
capacitatii productive si de

suport a componentelor

. : capitalului creat in fiecare
capitalului natural.

dintre acestea.

Foméma este una dintre putinele {&n europene in care agro-sistemele tradifionale reprezintd rezervoare
semmficative.

Dezechilibrele distrug vegetatia instantaneu, in timp ce instalarea unei vegetatin diverse implica un proces extrem
de indelungat, fiind obligatoniu prevenirea distrugerin habitatului s1 deteriorarea It

Cauze si efectele degradarii

Defrisarea padurilor pa— Industrii energofage

CAUZELE si poluante
DEGRADARII

Pasunat excesiv
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Poluarea admosferei

Pierderea fertilitatii
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Energia .
Energia este indispensabild vietii pe Pamant. Ea existd pretutindeni sireprezinta cauza producerii
unor numeroase fenomene: miscare, lumina, sunet, caldurd etc. Existdi mai multe forme de energie,
Energia electricd este utilizata zilnic si in majoritatea activitatilor.
Prin utilizarea energiei solare, hidro sau eoliene, Europa ar putea crea surse de alimentare cu
energie 100% regenerabila panda in 2050, dacd aceastd idee e sustinutd de o piata unica de energie

europeana, corelatd cu o piata similara in Africa de Nord, aratd un nou studiu PricewaterhouseCoopers
2

Consumul iresponsabil de energie va duce la epuizarea surselor de energie primara: petrol, gaze
naturale, carbuni s1 va spori emisiile de dioxid de carbon care vor continua sa polueze planeta si sa
distruga stratul protector de ozon.

=

Becurile cu filament sunt mari consumatoare de energie !
Becurile fara filament au un consum redus de energie !

FIIINTELEPT SI CONSUMA RESPONSABIL ENERGIA ELECTRICA SI LA
SCOALA S| ACASA |
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Poluarea aerului e e R
Contaminarea umana a atmosferei Pamaéntului poate lua multe forme si1 a existat de cand oamenii
au inceput si utilizeze focul pentru agriculturd, incélzire si gétitul alimentelor. In timpul Revolutiei
Industriale (sec. XVIII si XIX), poluarea aerului a devenit o problema majora.

Poluarea urbana a aerului este cunoscutd sub denumirea de smog. Smogul este in general un
amestec de monoxid de carbon s1 compusi organici din combustia incompletd a combustibililor fosili cum
ar fi carbunii si de dioxid de sulf de la impurititile din combustibili. In timp ce smogul reactioneaza cu
oxigenul, acizii organici si sulfurici se condenseaza sub forma de picaturi, intetind ceata. Pana in secolul
XX smogul devenise deja un hazard major al sanatatii.

Un alt tip de smog, cel fotochimic, a inceput s@ reduca calitatea aerului deasupra oraselor mari
cum ar fi Los Angeles in anii 30. Acest smog este cauzat de combustia in motoarele autovehiculelor s1
ale avioanelor a combustibilului care produce oxizi de azot si elibereaza hidrocarburi din combustibili
.nearsi”. Razele solare fac ca oxizii de azot si hidrocarburile sa se combine si sa transforme oxigenul in
ozon, un agent chimic care ataca cauciucul, raneste plante s1 1ritd plamanii. Hidrocarburile sunt oxidate in
substante care se condenseaza si formeaza o ceatd vizibila si1 patrunzitoare.

Majoritatea poluantilor sunt eventual ,spalati” de catre ploaie, zdpada sau ceata dar dupa ce au
parcurs distante mari, uneori chiar continente. In timp ce poluantii se adund in atmosfera, oxizii de sulf
si de azot sunt transformati in acizi care se combind cu ploaia. Aceasta ploaie acidd cade peste lacuri si
paduri unde poate duce la moartea pestilor sau plantelor si poate sa afecteze intregi ecosisteme. In cele
din urma, lacurile s1 padurile contaminate pot ajunge sa fie lipsite de viata. Regiunile care sunt in drumul
vantului care bate dinspre zone mdustrializate, cum ar fi Europa s1 estul Statelor Unite si1 Canadei, sunt
cele mai afectate de ploi acide. Ploile acide pot sa afecteze si sdndtatea umana s1 obiecte create de oament,
ele dizolva incet statui istorice din piatra si fatade din Roma, Atena si Londra.

Una din cele mai mari probleme cauzate de poluarea aerului este incalzirea globald, o crestere
a temperaturii Pamantului cauzata de acumularea unor gaze atmosferice cum ar fi dioxidul de carbon.
Odata cu folosirea intensiva a combustibililor fosili in secolul XX, concentratia de dioxid de carbon din
atmosferd a crescut dramatic. Dioxidul de carbon si alte gaze, cunoscute sub denumirea de gaze de sera,
reduc caldura disipatd de Pamant dar nu blocheaza radiatiile Soarelui. Din cauza efectulur de sera se
asteapta ca temperatura globala sa creasca cu 1,4° C pana la 5,8° C pana in anul 2100. Chiar daca aceasta
tendintéd pare a fi o schimbare minord, cresterea ar face ca Pamantul sa fie mai cald decit a fost in ultimii
125.000 ani, schimband probabil tiparul climatic, afectand productia agricold, modificand distributia
animalelor si plantelor si crescand nivelul marii.

Poluarea aerului poate sa afecteze regiunea superioara a atmosferei numita stratosfera. Productia
excesiva a compusilor care contin clor cum ar fi clorofluorocarbonatii (CFC) (compusi folositi pana acum
in frigidere, aparate de aer conditionat si in fabricarea produselor pe baza de polistiren) a epuizat stratul
de ozon stratosferic, creand o gaurd deasupra Antarcticii care dureaza mai multe sdptamamn in fiecare an.

Ca rezultat, expunerea la razele ddunatoare ale Soarelui a afectat viata acvatica si terestra si
ameninta sanatatea oamenilor din zonele nordice si sudice ale planetei.
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Poluarea apelor = By e .

Cererea de api potabild este in crestere continud cat timp populatia globului creste. Din anul
1940 péand in anul 1990 preluarea apei potabile din rauri, lacuri, rezervoare si alte surse a crescut de patru
ort. Din totalul apei consumate in Statele Unite in 1995, 39% a fost pentru irigatie, 39% a fost pentru
generarea de curent electric, 12% a fost folositd pentru alte utilitati; industria s1 mineritul au folosit 7% si
restul a fost folositd pentru animalele domestice s1 in scopuri comerciale.

Apa menajerd, apa industriala si produsele chimice folosite in agricultura, cum ar fi ingrasamintele
si pesticidele sunt principala cauzi a poludrii apelor. In Statele Unite, 37% din lacuri si estuare si 36% din
rauri sunt prea poluate pentru practicarea pescuitului sau inotului in cea mai mare parte a anului. In tarile
in curs de dezvoltare, mai mult de 95% din apa menajera este aruncata in rauri si golfuri, crednd un hazard
major pentru sanatatea umana.

Ingrasdmintele chimice cum ar fi fosfatii si nitratii folositi in agriculturd sunt vérsate in lacuri si
raurt. Acestea se combina cu fosfatii si nitratii din apa menajerd si maresc viteza de dezvoltare a algelor.

Apa poate sa ajunga ,,sufocantd” din cauza algelor care sunt in descompunere si care epuizeaza
oxigenul din ea. Acest proces, numit eutrofizare, poate cauza moartea pestilor si a altor forme de viata
acvatice. La sfarsitul anilor ,90 in apele dintre Golful Delaware s1 Golful Mexic au murit mi1 de pesti
din cauza dezvoltéarii uner forme toxice de alge numita Pfisteria piscicida. Se crede ca motivul pentru
dezvoltarea acestei specii toxice de alge a fost saturarea cu apa a terenului agricol, excesul de apa ajungand
in rauri §1 apo1 in mare, fosfatii si nitratii ajutand dezvoltarea algelor. Inundatiile duc pesticidele toxice si
deseurile urbane si industriale in lacuri si rauri.

Eroziunea contribuie si ea la poluarea apelor. Pamantul si1 namolul duse de apa de pe dealurile
defrisate, pamanturile arate sau de pe terenurile de constructie pot sa blocheze cursul apelor si1 s@ omoare
vegetatia acvatica. Chiar si cantitdti mici de ndmol pot sd elimine unele specii de pesti. De exemplu, cand
defrigarile indeparteaza invelisul de plante al versantilor dealurilor, ploaia poate sd ducd pamant si namol
in rauri, acoperind pietrisul din albia unui rdu unde pastravii sau somonii isi depun icrele.

Pescariile marine naturale suportate de ecosistemul oceanului sunt o sursa esentiala de proteine,
mai ales pentru oamenii din tarile in curs de dezvoltare. Totusi, poluarea din golfuri si estuare ameninta
rezervele de peste care si asa sunt aproape epuizate din cauza pescuitului excesiv. In 1989, 260.000 barili
de petrol s-au varsat din petrolierul Exxon Valdez in Stramtoarea ,,Prince William™ din Alaska, un vechi
st bogat loc de pescuit. In 1999 s-au raportat 8.539 accidente petroliere in apele s1 in jurul apelor Statelor
Unite, varsandu-se 4,4 miliarde de litr1 de petrol.

Poluarea solului

Solul este un amestec de materie din plante, minerale si animale care se formeaza intr-un proces
foarte lung, poate dura mii de ani. Solul este necesar pentru cresterea majoritatii plantelor si esential pentru
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toatd productia agricold. Poluarea solului este acumularea de compusi chimici toxici, saruri, patogeni
(organisme care provoaca boli), sau materiale radioactive care pot afecta viata plantelor si animalelor.

Metodele nerationale de administrare a solului au degradat serios calitatea lui, au cauzat poluarea
lut si au accelerat eroziunea. Tratarea solului cu ingrasaminte chimice, pesticide si fungicide omoara
organisme utile cum ar fi unele bacterii, fungi si alte microorganisme. De exemplu, fermierii care cultivau
capsuni in California au dezinfectat solul cu bromidéa de metil pentru a ucide organismele care ar fi putut
afecta capsunii. Acest proces omoara fara discriminare chiar s1 organismele benefice si lasa solul steril si
dependent de ingrasaminte pentru a suporta cresterea plantelor. In consecintd, se folosesc tot mai multe
ingrasaminte, ceea ce duce la poluarea raurilor si lacurilor in perioadele cu inundatii.

Irigatia necorespunzatoare in zonele in care solul nu este drenat bine poate avea carezultat depozite
de sare care inhiba cresterea plantelor si pot duce la lipsa recoltei. In anul 2000 ien., orasele antice
sumeriene de la sud de Valea Tibrului s1 Eufratului, in Mesopotamia, depindeau de bogétia recoltelor.
Pana in anul 1500 i.e.n., aceste orase au intrat in colaps din cauza lipsei recoltei datorate salmnitatii ridicate
a solului. Aceeasi problema existda azi in Valea Indusului din Pakistan, Valea Nilului in Egipt si Valea
Imperiald din California.

Combaterea poluarii

s

Din cauza multor tragedii ale mediului inconjurator, de la jumatatea secolului XX, multe natiuni
au instituit legi cuprinzatoare proiectate pentru a repara distrugerile anterioare ale poludrii necontrolate s1
pentru a preveni viitoarele contaminari ale mediului.

In Statele Unite a fost creat Actul pentru Aer Curat (Clean Air Act - 1970) prin care se
reduceau semnificativ anumite tipuri de poluare ale aerului, cum ar fi emisiile de
dioxid de sulf. Actul pentru Apa Curata (Clean Water Act - 1977) s1 Actul pentru Apa
ﬂ Potabila Curata (Safe Drinking Water Act - 1974) au stabilit norme pentru deversarea

poluantilor in ape si standarde pentru calitatea apei potabile. Actul pentru Controlul

i ' Substantelor Toxice (Toxic Substance Control Act - 1976) si Actul pentru Conservarea

si Recuperarea Resurselor(Resource Conservation and Recovery Act - 1976) au fost

- create pentru a supraveghea si controla deseurile periculoase. Dupa 1980 au fost create
programe care alocau fonduri pentru curdtarea celor mai contaminate terenuri de

depozitare a deseurilor. Aceste acte s1alte cateva legi federale ale unor state individuale

au ajutat limitarea poludrii dar progresele au fost lente si au ramas multe probleme cu privire la zonele cu
contamindri severe din cauza lipsei fondurilor pentru curétare si din cauza problemelor in aplicarea legilor.
Tarile in curs de dezvoltare continua sa se lupte cu poluarea fiindca nu au tehnologii pentru filtrare

s1 curdtare si trebuie sa is1 mareasca puterea economicd, de cele mai multe or1 cu costul poludri mediulu
Problema este ca tarile in curs de dezvoltare atrag investitorii straini prin forta de munca mai
ieftind, materiale brute mai ieftine si mai putine restrictii pentru substante poluante. Maquiladoras, uzine
de asamblare de-a lungul granitei dintre S.U.A. si Mexic, pe partea mexicana, creeaza industrie si locuri
de munca pentru Mexic dar majoritatea lor apartin unor corporatii non-mexicane care au fost atrase de
forta de munca ieftina s1 de lipsa legilor cu privire la poluanti. Ca rezultat, aceasta regiune de granita,
incluzand Rio Grande este una din cele mai poluate zone din America de Nord. Pentru a se evita dezastrele
ecologice si sdrdcia, tarile in curs de dezvoltare necesita ajutor si tehnologie de la tarile si corporatiile
straine, participarea comunitatii in initiativele de dezvoltare si crearea de reglementéri mai aspre cu privire
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la poluare.
Grupuri nonguvernamentale s-au format la nivel local, national s1 international pentru a combate
problemele create de poluare din toata lumea. Multe din aceste organizatii raspandesc informatii s1 ajuta
oaineni si alte organizatii, care nu sunt implicate in procesul ludrii deciziilor. Reteaua Actiunii Pestictdelor
raspandeste informatii tehnice cu privire la efectele pesticidelor asupra agricultorilor care le folosesc. O
miscare bine organizatd de justitie pentru mediu s-a ridicat pentru a pleda pentru protectia echitabild a
medulun inconjurator. Greenpeace este o organizatie activista care concentreaza atentia internationala
asupra industriilor s1 guvernelor care contamineaza terenul, apele sau atiosfera cu deseuri toxice.
Niciun om nu este sarac, toti suntem bogati, natura este bogatia noastra!

Salvati Planeta Pamant !

Eleva Balanica Georgiana
Clasa aXa |

»Educatia copilului trebuie sd urmdreascd formarea acestuia in spirvitil respectidui fata de
mediul inconjurdtor”
(din Conventia cu privire la Drepturile copilului)

Ce este efectul de sera?

Acesta este un fenomen natural prin care o parte a radiatiei terestre in infrarosu este retinuta de
atmosfera terestra. Efectul de sera este cauzat de cantitatile de dioxid de carbon si a altor substante, ce se
acumuleaza in straturi formand o “plapuma”. Aceste substante dau posibilitate razelor ultra violete sa
treaca foarte usor, ajungand la suprafata solului, transformandu-se in energie termica, 1ar aceasta energie
trecand mult mai greu inapoi, formand efectul de sera. Gazele lasa lumina sa patrunda, insa nu permite
caldurii sa scape, precum geamurile de sticla dintr-o sera.Datorita acestui sistem, efectul de sera este
benefic, asigurand incalzirea suficienta a Pamantului pentru a permite dezvoltarea plantelor s1 a vietii.
Insa in cantitati prea mari, aceste elementele responsabile pentru efectul de sera vor duce la o crestere a
temperaturii.

Principalele elemente care produc efectul de sera sunt: vaporii de apa, dioxidul de carbon, metanul
s1 ozonul. De asemenea mai sunt responsabile si alte elemente, insa cu o pondere mai mica, precum:
protoxidul de azot, hidrofluorocarburile, perfluorocarburile si fluorura de sulf

Fenomene sinergice

Vulcanismul este un factor a carui importanta a fost subestimata pana recent si contribuie la
incalzirea globala, producand gaze cu efect de sera, in general CO2, continute in magma. Cenusa vulcanica
contine si aerosoli sulfurosi care obtureaza radiatia solara.

Efectul antropic

Este adevarat ca s1 omul a ajutat la accelerarea incalzirii globale, insa chiar atat de mult precum
auzin in mass-media?Activitatile oamenilor au dus la cresterea emisiilor de CO2 datorita defrisarilor
s1 emisitlor de dioxid de carbon ca urmare a arderii combustibililor fosili. Emisiile de metan, ca urmare
a activitatilor agricole (cresterea vacilor si cultivarea orezului), emisiile de N20O ca urmare a folosirii
ingrasemintelor chimice si a arderii combustibililor fosili. Tot datorita omului sunt si emisiile de compusi
halogenati, prin utilizarea freonilor in instalatiile frigorifice. Acelasi efect este provocat si de instalatiile
pentru stingerea incendiilor, sau ca agent de propulsie in sprayuri.Dioxidul de carbon este o hrana pentru
plante, insa cand acesta este in exces, devine poluator.
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Omul face parte din natura

Milioane de ani in urma...

Se hraneau
cu plante,
fructe de
padure si

" Construiau locuinte din lut
carne cruda

Se ocupau numai cu vanatoarea,
pescuitul, culegerea fructelor

Pentru a se deplasa repede, omul
a construit drumuri, autostrazi.

A

S-au construit tot mai multe Taierea padurilor a determinat
fabrici si uzine disparitia unor plante si animale
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Poluarea apei, aerului si solului

Neglijenta omului fata de natura a dus la poluarea Pamantului!

Inclzirea globald

Ceea ce natura a creat in milioane de ani
se poate distruge in cateva zile, luni sau

e o ”?;f:"%f‘,lﬁ %ﬁﬂ
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Consecintele poluarii

Dramenii ¢ imbolnases.
T8 WSO

Pisirile parascsc
locurile (zboari)

1. Incendi1 forestiere

Canada s1 Statele Unite ale Americii se confrunta cu un numar foarte mare de mmcendii forestiere,
care sunt cauzate de temperaturile ridicate si de zapada care se topeste mai repede lasand pamantul uscat
pentru mai mult timp.

2. Dispar ruinele

Nivelul crescut al marni si conditille meteorologice extreme pot sa distruga complet situri
arheologice, temple sau alte artifacte, asa cum este cazul Sukothai, care a fost odata capitala Regatulu
thailandez.

3. Muntii cresc in inaltime

Din cauza ghetarilor care se topesc, greutatea care apasa in mod normal pe suprafata pamantului
acum scade, 1ar stratul de pamant creste brusc.

4. Atmosfera is1 pierde din densitate

Cantitatea ridicata de dioxid de carbon cauzeaza o racire continua a aerului, care mai departe
cauzeaza o stabilizare a acestuia, ceea ce face ca atmosfera sa fie mai putin densa.

5. Animalele sunt puse in pericol

Plantele infloresc mai devreme in fiecare an, Anunalele pot mtampina greutati in resetarea
ceasurilor biologice s1 in adaptarea la aceasta schimbare. O consecinta a acestui lucrua va fi faptul ca nu
vor reusi sa gaseasca hrana suficienta si nu vor mai avea timp si resurse pentru a se inmulti.6. Topirea
criosfereiStratul permanent de gheata, denumit si criosfera, care se regaseste in special in emisfera nordica
se topeste treptat. Acest lucru cauzeaza aparitia gaurilor, care pot afecta tot felul de structuri, de la sine de
tren pana la sosele s1 asezari omenesti.

7. Disparitia lacurilor

Tot din cauza disparitiei treptate a criosferei, apa lacurilor poate acum sa fie absorbita de pamant,
lasand ecosistemul pe care-1 intretinea fara suport.

8. Natura arctica renaste mai devreme

Gheata se topeste mai devreme primavara, iar nivelul crescut de clorofila din pamant arata o
Jrenastere” biologica ceva mai timpurie ca in trecut. 9. Animalele cauta zone de relief mai inalteAcest
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lucru este cauzat in special de schimbarile petrecute in habitaturile animalelor, care nu au alta solutie decat
sa caute un nou biotop.

10. Agravarea alergiilor

ccNivelul crescut de dioxid de carbon, cat si temperaturile ridicate asociate incalzirii globale
cauzeaza inflorirea timpurie a plantelor si producerea unei cantitati mai mari de polen.

Conservarea mediului - arii protejate

Educ. Eugenia Rus
Gradinita Aschiuta, Cluj-Napoca

Motto:

“Cand distrugi padurea, ifi seacd izvoarele”

8 Obiectiv:
Intelegerea mecanismelor de promovare a conservarii mediului la
nivel national, comunitar §i international.

Rezervatiile Biosferei

Au fost desemnate de UNESCO, in cadrul programului “OM-
| BIOSFERA pentru a realiza o retea mondiald de protejare a ecosistemelor
“ semnificative, sd imbunatateasca raporturile omului cu mediul s1 sa
promoveze o dezvoltare durabila

40} ZOMELE UMEDE
A0 4
PADURILE

Uniunea internationala pentru ocrotirea naturii(UICN)
Comisii pentru Parcuri Nationale si Arii Protejate(CPNAP)

% ﬁx . :
4'! il

LS, S

INTERMATIONAL YEAR
OF FORESTY - 2011
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Ariile protejate

Ariile protejate naturale reprezinta instrumentul cel mai utilizat in conservarea elementelor
mediului biotic s1 abiotic. Elementele mediului biotic s1 abiotic caracterizate prin unicitate, raritate si
reprezentativi -tate se regiisesc adesea ca elemente protejate in cadrul categoriilor de arii protejate. In cadrul
acestor spatii ele beneficiaza de o oarecare protectie in raport cu amenintarile majore: supraexploatarea
resurselor naturale, urbanizarea, distrugerea s1 degradarea mediului, bolile, speciile invazive, dezvoltarea
infrastructurilor majore.

IS p=

W
i;%
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“Natura 2000” Proiect al Uniunii Europene

ﬁ%?
37

NATURA 2000

Proiect pentru limitarea pierderii speciilor si habitatelor naturale printr-un management inteligent
care sa imbine activitatile de conservare cu cele de dezvoltare durabila.
Rezervatii ale biosferei
Rezervatiile biosferer sunt arii protejate, care imbina conservarea, reprezentand ecosistemele
majore ale globului si dezvoltarea durabila, servind ca model de dezvoltare pentru medii particulare.
Ele formeaza o retea mondiala pentru cercetarea s1 monitorizarea ecologica §i reprezinta zone pentru
constientizare, educatie s1 instruire in domenml mediului.
In Romania au fost declarate pana acum trei rezervatii ale biosferei, si anume:
Delta Dunarii
Parcul National Retezat
Pietrosul Rodnei
Parcuri nationale si parcuri naturale protejate
» Rezervatia Biosferei Delta Dunarii
» Parcul National Domogled - Valea Cernel
« Parcul National Retezat
* Parcul Natural Portile de Fier
* Parcul National Cheile Nerei - Beugnita
* Parcul Natural Apuseni
» Parcul National Muntii Rodnei
+  Parcul Natural Bucegi
« Parcul National Cheile Bicazului Hagmas
« Parcul National Ceahlau
* Parcul National Calimani
« Parcul National Cozia
« Parcul National Piatra Craiulu
» Parcul Natural Gradistea Muncelului - Cioclovina
* Parcul National Semenic - Cheile Carasului
»  Parcul National Munti Macinului
« Parcul Natural Balta Mica a Brailei
»  Parcul Natural Vanitori - Neamt
Categorii de arii protejate
Categoria I.a-Rezervatii stricte-destinate cercetarilor stintifice- au acces interzis
Categoria I.b-Aru sdlbatice-neafectate de interventia omului
Categoria II Parcurile nationale
Categoria III Monumente ale naturii
Categoria I'V Ariile de agrement al speciilor sau habitatelor naturale
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Categoria V Peisaje protejate(parcuri naturale)

Categoria VI Ariile destinate a utiliza durabil resursele naturale(parcuri regionale)

Rezervatii fizico-geologice din romania:

* lacuri: L. Balea, L. Sf Ana

* chei: CheileTurzii, Rameti, Bicazului

« cascade: Putnei, Bohodeiului

« stanci remarcabile: Detunata, Pietrele Doamnei

« forme de eroziune: Rapa Rosie, Gradina Zmeilor

» pesteri: Pestera Ursilor, P. Muierilor, P. Topolnita

» procese active: Vulcanii noroiosi, Izbucul Célugari

» locuri fosilifere: Dealul de la Melci, Dealul Repedea

Rezervatii biologice

» Floristice: poienite cu narcise-Vad, padurea cu bujorul romanesc-Comana, paraul Petea cu
lotus:;

» Forestiere: codrii seculari Slatioara, Todirescu 1 Giumalau;

» mlastini g1 turbari: Harman, Poiana Stampei, Mohos;

« zoologice: V. Valsanului, Brates

Rezervatii complexe

» Sunt arii in care exista o imbinare de elemente fizico-geografice, biologice.si peisagistice ce
pot fi incadrate in Categoria III: Cheile Turzii, Rapa Rosie, Cheile Intregalde, Cheile Crisului
Repede.

Specii de plante protejate

Flori

* floarea reginei(floarea de colt)

*  Smirdanul

» Séangele voinicului

« Papucul doamnei

« laleaua pestrita

Arbori

» zambrul
« zada

* tisa

Animale protejate

* capraneagra

« rasul

* cocosul de munte

* broasca testoasa de uscat

« pasan de balta: pelicanul, egreta, lopatarul.

In Roménia ocrotirea naturii este o actiune bine demaratd, iar comparativ cu tirile europene
dezvoltate, suprafata ocrotita ne plaseaza intre cele cu retea dezvoltata de arii protejate. Dar, gospodarirea
acestor arii, fiind aproape inexistenta, face din ocrotirea naturii la noi, mai mult un deziderat, dacét o
realitate.
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De ce educatia ecologica?

Prof. Bistriceanu Constanta
Prof. Bistriceanu Ionut

Grup Scolar “Traian Demetrescu” Craiova

Motto

Nu putem schimba pe altii, dar dacd ne putem schimba pe noi ingine, putem inceta schimbarea
infifisdarii Pamantului”.
Melodie Beattie

Copiii sunt un public important pentru educatia mediului deoarece sunt gestionarii §i consumatorii
de maine ai resurselor. Si in unele cazuri copiii is1 pot influenta parmtii s1 alfi membri ai comunitatii.

Educatorii s1 toti cei care lucreaza in scoli s1 cu elevi pot avea un impact deosebit, de la cresterea
constientizarii si cunoasterii pana la formarea de atitudini s1 proiecte active in numele educatier mediului.

Este important sa recunoastem ca nu este doar o singurd cale corecta de a ,.face” educatie pentru
mediu.

De ce educatie ecologica?

Educatia ecologici studiazi influenta activititilor umane asupra mediului inconjuritor. In acest
context, studiaza in mediul natural si cel artificial, vietuitoarele, inclusiv omul s1 contribuie la intelegerea
circuitului energiei 1 materiei.

De ce trebuie sa punem accent pe educatie pentru mediu? Pentru ca, in prezent, mai mult de 5.3
miliarde de oameni folosesc (abuzand deseori, cu buna stiinta sau fara) resursele naturale ale pamantului.

Pe de altd parte, educatia pentru mediu sporeste constientizarea problemelor si intelegerea
valorilor personale prin ,,descoperirea” atitudinii si intelegerii, ajutdandu-1 pe elevi sa-si evalueze s1 sa-si
clarifice sentimentele in ceea ce priveste mediul s1 cum contribuie la problemele acestuia. Educatia pentru
mediu este §i practica, in sensul invatarii unor lucruri cum ar fi plantarea unui copac pana la reducerea
consumului sau cum sa traim producand un impact negativ cat mai mic asupra mediului, 1ar scopul
principal al programului de educatie pentru mediului este sa ajutam elevi sa-s1 dezvolte capacitatea de
a gandi atat critic cat si creativ.

Ce poate face scoala in acest sens?

In primul rand la nivelul fiecirei clase ar trebui sd existe un responsabil cu aspectul clasei, care
impreuna cu tot colectivul sa se preocupe de: aerisirea salii de clasa, aruncarea gunoiului la cos g1 nu pe
langa, pastrarea bancilor curate, a peretilor, udarea florilor s1 ingrijirea acestora. De asemenea ar fi benefica
afisarea pe perete a unor materiale care sa prezinte avantajele acestor tipuri de comportamente din punct
de vedere al sanatati pentru a-1 face pe elevi sa inteleaga ca nu fac aceste lucruri decat spre binele lor.

Putem spune ca educatia ecologica are urmatoarele obiective:

« Cultivarea dragostei pentru Terra si a tuturor elementelor care intra in componenta ei: ape,

plante, animale, etc;

* Cresterea dorintei de a ocroti, respecta si1 proteja natura prin implicarea copiilor in activitati cu

caracter experimental si demonstrativ;

« Dezvoltarea aptitudinilor de cercetare, explorare, investigare a mediului;

* Cunoasterea fiintelor si fenomenelor din mediul inconjurator s1 caracteristicile acestora;

» Imbogitirea vocabularului activ cu cuvinte din domeniul ecologic;

» Insusirea unor norme de comportament necesare pentru a asigura echilibrul dintre sinitatea

individului, a societatii §1 a mediului;

« Cunoasterea plantelor si animalelor ocrotite de lege;

« Cercetarea modalitatilor de reabilitare a starii mediului inconjurator prin antrenarea elevilor

111|153



Salvati Planeta Albastrd

in activitati de ingrijire a spatiilor verzi, de reciclare a deseurilor, de salubrizare a localitatilor
efc..

« Constientizarea necesitdtil de a economisi apa, energia electrica, lemnul, etc. (toate resursele

naturale);

« Formarea unei atitudini dezaprobatoare fata de cei care incalca normele si legile ecologice.

Elevii ar trebui sa se implice in ingrijirea spatiilor verzi, curatarea temporara a acestora i asigurarea
unui aspect estetic cat mai placut. Ce este mai frumos infr-o recreatie la scoald decat sa poti sa admiri
florile si copacii din curtea scolii mai ales in zilele de primavara? In plus de asta se stie ci orice planti este
o sursa de oxigen si in conditiile de az1 in care poluarea aerului este tot mai mare, "o molecula‘’ de oxigen
in plus nu poate face decat bine. Elevii care au inclinatii spre stiintele naturii ar trebui sa fie primii care sa
se implice in astfel de activitati si tot e1 sa-1 sensibilizeze si pe ceilalti

In afara acestor activitdti, ar putea sa fie organizate si drumetii, activitati sportive in aer liber,
pentru a sprijini apropierea de natura si reducerea sedentarismului.

S11n asta constd o adevarata eco-scoala: adica sa educe tinerii pentru o minte sanatoasa intr-un corp
sandtos. Stim cu totii ce mult timp petrec copiii in fata calculatorului, uitdnd ca exista si alte moduri de
petrecere a timpului liber, mai benefice pentru sanatate. Trebuie incurajata migcarea, sportul, nu neaparat
de performanta, ci acela menit sa asigure un tonus bun, propice i unei invatari eficiente.

In cadrul cercurilor sau a cluburilor de elevi se pot constitui diverse forme active care sd ia in
custodie rezervatii, monumente ale naturii, sa aplice tablite indicatoare, panouri, banere, sa imparta pliante
ecologice, sa faca identificari §1 monitorizari de plante si animale rare sau ocrotite, sa refaca marcaje
turistice, igienizarea §i ecologizarea unor spatii 51 altele.

Este importanta si colectarea selectiva a deseurilor sireciclarea acestora. Aceste actiuni pot incepe
la scoald si continua apoi acasa, precum §i in drumetii organizate cu dublu scop: miscare in aer liber si
colectare de deseurt.

Consider ca sunt utile urméatoarele principii de urmat in scoli:

Abordarea mediul in totalitatea lui: natural i1 artificial, tehnologic i social, economic §1 politic,
cultural si1 istoric, mural s1 estetic. Educafia ecologica este un proces continuu, incepand cu varsta
prescolara s1 continuand cu toate stadiile formale 1 nonformale;

Explorarea problemelor ecologice majore din perspectiva locala, regionala, nationala.
internationald, astfel incat elevii sa cunoasca factorii de mediu si din alte regiuni geografice.

Axarea pe problemele de mediu actuale s1 potenfiale, luand in considerare evolutia lor istorica;

In prevenirea si rezolvarea problemelor de mediu, promovarea valorilor si necesititile locale,
nationale si cele internationale ;

Descoperirea simptomelor s1 cauzelor reale ale problemelor de mediu;

Promovarea invatarii prin cooperare.

Implicarea prescolarilor in protejarea mediului

Prof. Glont Ramona Maria

Gradinita Fiscalia, Ionesti, Valcea

Prescolarii trebuie sa realizeze ca problemele mediului inconjurdtor sunt ale lumii intregi, ale
fiecaruia dintre noi, iar fiecare actiune negativa a noastra poate sa afecteze in mod distructiv natura.
Incercam an de an sa-1 apropiem pe copii ,prin activitatile pe care le desfasuram,cat mai mult de natura.
Va voi prezenta cateva actiuni desfasurate la G. P. Fiscalia.

Scopul:

Apropierea copiilor de natura, de frumusetile e1

Ajutarea copiilor pentru a-g1 forma o imagine clara despre tot ce i1 inconjoara, sd dobandeasca
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priceperi si deprinderi prin actiuni practice, sd-gi formeze un comportament adecvat in natura.

Obiective:

Dezvoltarea unor atitudini/comportamente favorabile ameliorarin relatilor dintre om s1 mediu,

Cultivarea capacitatii de cooperare in scopul protejarii mediului,

Dezvoltarea capacititii de explorare si investigare a mediului inconjurator folosind instrumente si
procedee adecvate,

Dezvoltarea in randul membrilor comunitatii, a cadrelor didactice, a parintilor s1 a copiilor de a
proiecta s1 desfasura activitati in echipa cu impact in gcoala s1 comunitate.

~Parada Modei Ecologice™.

e Ea a fost pregatita cu ajutorul parintilor si al copiilor care au colectat
materiale refolosibile (ambalaje de flori, saci menajeri, de plasa,
ziare, carton, etc). Costumatiile au fost realizate in cadrul
activitatilor practice s1 liber-alese cu copiun s1, uneori, cu ajutorul
parintilor.
' Parada a fost prezentatd cu ocazia zilei de 8 Martie, cand a avut
loc s1 Serbarea florilor, la care au participat parintii copiilor de la
GradinitaFigcalia simembri ai comunitatiilocale. Celemai frumoase
costumatii au fost prezentate la Concursul “Ecoimnvenatorii”

1 Ak F

In cadrul careia copiii au realizat lucrari (picturi, desene)despre padure,
animale, péasari, care au fost expuse pe panoul ,,Sa invatam despre
padure”.

»3a protejam natura!”

Am pomit pe Dealul Mare .,inarmati” cu saci menajeri s1 multd voie buna pentru a incerca sa
facem ,,un colt de lume mai curat”.

S.0.S. Natura”

Le-au fost prezentate copiilor imagini si planse despre Pamant, pasari (Prima mea enciclopedie,
Mica enciclopedie, C.D.uri) pentru a afla ce reprezinta mediul inconjurator.

Sa observam natura!

A fost desfasurarea unei lectii de cunoastere a mediului in padure, unde am urmarit sa observe
elementele mediului inconjurator manifestand interes si curiozitate pentru cunostintele din domeniul
ecologic. Am discutat despre insecte, plante (flori de primavara), pasari( am observat barza), animale care
traiesc acolo, despre cum putem ocroti natura cu tot ceea ce include ea.

113|153



Salvati Planeta Albastra
Invatd sd iubegti si s ocrotegti natura

Inst. Chindris Maria Daniela,

Scoala ,Mircea Vulcanescu” Barsana, Maramures

,.,Cine nu iubeste o floare nu e in stare sa-1 iubeasca nici pe oameni”, afirma John Ruskin, filosof
care a propovaduit dragostea pentru naturd, nu numai ca 1zvor de trainica gandire, dar mai ales ca sustinere
in viata fiecarui om. Orice copil poate deveni prieten al naturii daca o respecta si participa la refacerea ei.

Cunoscand natura s1 descifrandu-1 tainele sub indrumarea cadrulu1 didactic copiin vor intelege
importanta acesteia si necesitatea de a o pastra sanatoasa pentru ei s1 pentru generatiile viitoare

Natura are nevoie de prieteni, iar noi cadrele
didactice, prin educatia pe care o facem copiilor
referitoare la acest subiect este sa insuflam cu toata
puterea, prin argumente puternice, dragostea pentru
naturd cu tot ceea ce ea ne ofera maret ori simplu,
bogat ori modest. Invitandu-i pe copii sd iubeascé
natura nu numai ca le dam viafa intreagd o indrumare
noud, vesnic senina a mintii §1 sufletului lor, dar le
oferim posibilitatea de a cunoaste ca planta e o fiinta
51 cd ceea ce pare neinsufletit, un munte, un rau, poate
avea influenta asupra omului.

Scopul final al educatiei ecologice este acelasi in intreaga lume: de a forma o mentalitate sanatoasa
vis-a-vis de calitatea mediului in care traim. Acest deziderat poate fi indeplinit cu succes daca acest tip de
educatie este mifiat inca din primii ani de scoala. Marele biolog Eugen Pora afirma ca ,, este momentul
sa-1 invatam pe copii de ce trebuie protejata natura”.
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Verde Thseamnd viata!

Elev: Nastase Amalia
Prof. Circotd Roxana

Colegiul Economic Virgil Madgearu

Construind fabrici si uzine, dezvoltand orasele si transporturile, taind padurile pentru a folosi
lemnul s1 a mar1 suprafetele agricole, omul arunca in aer si in apa multe deseuri si produse nefolositoare
(rezultate din productie). Astfel, omul a declangat in mediul inconjurator multe schimbari nedorite. A
stricat echilibrul natural existent in mediul inconjurator, asa incat uneori si-a pus in pericol insasi viata lui.
In asemenea situatie, omul s-a vazut nevoit si ia atitudine pentru inldturarea riului pe care I-a produs. S-a
trecut urgent la luarea unor masuri pentru protectia mediului inconjurator, pentru mentinerea in mediu a
unui echilibru normal intre toti factorii care-1 compun: vietuitoare, apa, aer, sol.

Salvati planeta albastra !

Mediul inconjurator este totalitatea elementelor antropice si
naturale ale Pamantului.

Relatia dintre om si mediu difera de la om la om. Cu totii stim sau
ar trebui sa stim ca activitatile umane realizate au un impact mai
mult sau mai putin accentuat asupra Terrel provocand anumite
schimbari. Uni1 oameni nu is1 dau seama cat rau pot face,aruncand
gunoaiele pe strada,nepasandu-le de mediul inconjurator. Ceea ce
nu stim este ca pet-urile pe care uni dintre noi le aruncam se
dezintegreaza in 250 de ani. Eu,daca as fi ministrul mediului in
primul rand as realiza cat mai multe centre de colectare si reciclare a pet-urilor,as plasa cat mai multe
cosuri de gunoi,as replanta copaci in locurile in care padurile au fost defrisate s1 as inlocui pungile din
plastic cu cele din hartie.

distrugerea habitatelor naturale ale animalelor a sitatii si previne eroziunea solului,iar energia pe
care o recuparam cand reciclam un pahar de sticla;poate alimenta un bec pentru patru ore.
Din niefericire,cu toate ca planeta se gaseste la ora actuala

intr-o stare critica datorita lipseir de informare,a neglijentei
sau a eforturilor sustinute de catre marile companii industriale
care au tot mteresul sa faca acest lucru,ele fiind un factor
major de poluare al medmulu si1 de perturbare a balantei
ecologice.

Vom prefrera intotdeauna un peisaj natural,in locul
unei imagini cu un combinat chimic. Nu este nevoie de alta
dovada ca suntem umani ,ca apartinem acestei planete si
ca avem dreptul s1 obligatia sa o pastram asa cum ne-a fost
lasata de generatiile de dinaintea noastra.

Incepand cu Conferinta Natiunilor Unite asupra
Mediului Inconjurator de la Stockholm din unie 1972 se recunoaste, oficial si la nivel international,
interdependenta dintre problemele sociale, tehnologice, economice si cele ecologice. Pornind de la
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acest adevar, s-a dezvoltat conceptul, apoi strategia, dezvoltarui durabile, in cadrul careia ecologia joaca
rolul unei adevarate placi turnante. Recunoasterea importanter acestei discipline, patrunderea ideilor
s1 principiilor ecologice in constiinta uner mari parti a populatiei, inserarea problemelor de mediu in
programele partidelor si guvernelor etc. sunt realizari incontestabile. Lor li se datoreaza dezvoltarea de
programe internationale, elaborarea unor acte normative coerente si constituirea unor organisme nationale
s1 internationale specializate pe problemele mediului inconjurator.

Cum putem salva planeta?

Nu

1.

1~

Schimba-ti becurile cu unele economice. In afara de faptul ca ele consuma mai putin, deci faci
economie la lumina, becurile economice sunt si mai putin poluante.

Inchide-ti computerul in timpul noptii. Obiceiul pe a-1 lasa pe sleeping mode este cat se poate
de gresit. Consumi curent si, daca te vei lega de economia de timp, avem si aici o solutie: 11
poti da drumul chiar cand te trezesti sau imediat ce ajungi la munca, 1ar astfel nu mai astepti
minutul acela lung ca sa se deschida.

Nu mai lasa cuptorul sa se incinga mainte sa-l folosesti. Fripturile alea bune la cuptor ies la fel
de bune si daca i1 dai drumul in timp ce introduci tava cu friptura in interior.

Foloseste propria cana sinu paharele de plastic. De fiecare data cand te indrepti spre automatul
de apa plata de la munca, ai putea folosi cana adusa de acasa s1 vei salva cateva pahare de
plastic pe zi1. Vezi ca reciclarea nu este asa de grea?

Munceste de acasa, daca este posibil. Imagineaza-ti ca vei consuma din start mai putina energie
s1 benzina.

Du-t1 masina regulat la service. O masina care functioneaza bine, are filtrele de aer curatate si
rotile umflate, va polua mai putin atmosfera si va consuma mai putina benzina.

Spala-te pe dinti fara sa irosesti apa. Invata sa te speli pe dinti mai economic, tinand robinetul
inchis in timpul periatului.

Usuca-ti rufele la aer curat, nu in uscatorul masinii de spalat. Vei consuma mai putin curent si
vor mirosi mai bine dupa.

Foloseste baterii reincarcabile. Te tin ani intregi fata de restul, care sunt extrem de nocive

Pamantul apartine omului, ci omul apartine Pamantului

Educ. Nirastean Camelia
Educ. Muntean Andreea
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 19 Tg. - Mures

Moto:

»Eu sunt copilil,

Tu fii in mainile tale destinul meu,

Tu determini in cea mai mare mdsurd
Dacd voi reugi sau voi esua in viafa!
Da-mi, te rog, acele lucruri care

Sd md indrepte spre fericire!
Educd-md, te rog, ca si pot fi

O binecuvantare pentru lume!”

(Din ,,Cilos Appels™)

Exista o nevoie imperioasa de educatie ecologica pentru toate varstele!
Lucrari realizate de copii, cu materiale reciclabile.....pungi, capace de plastic...
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Jucidrii, obiecte de uz zilnic,lucruri haioase toate astea am reusit sa le realizdm din nimicuri care
zac pe strada sau in cosurile de gunoi.

Priveste in jurul tau si spune daca muntii de deseuri nu-ti taie respirafia, daca aerul viciat de noxele
masinilor nu te sufoca, daca schimbarile climatice radicale nu te inspaimanta....
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Un mediu curat fara peturi

Eleva Fronie Lavinia cls.a Vil-a
Eleva Dicu Ana-Nicoleta, cls. a VII-a
Eleva Diu Diana, cls. a Vil-a

Elev Buse Teodor, cls. VII-a
Coordonator: Prof. Violeta Negrea

Scoala Nr. 33 Craiova

Introducere

Acum un secol, in Statele Unite, belgianul Leo Baekeland punea
la punct un material care avea sa revolufioneze piata de consum:
banalul material plastic, care a inceput sa fie folosit pentru
producerea celor mai diverse obiecte. Materia prima pentru aceste
plastice este petrolul motiv pentru care rezervele de petrol s-au
redus simtitor. Un studiu realizat de Ministerul Mediului indica,
teoretic, cd un roman foloseste 250 de pungi pe an, iar durata de
utilizare a fiecaruia dintre aceste ambalaje este de doar 20 de
minute. Bautul din sticle s1 pahare de plastic creste riscul ingerarii
de substante chimice cu efecte periculoase asupra sanatatii umane.
Din punct de vedere al impactului asupra mediului, plasticul este
unul dintre cele mai nocive materiale existente. Acesta se degradeaza in sute de ani, eliberand in sol
substantele chimice, patrunde in apa omorand speciile de mamifere acvatice si de pesti, zac pe spatiile
verzi emitand mirosuri periculoase. Substanta Bisfenol-A, din compozitia produselor de plastic ar putea
avea efect toxic asupra sanatatini umane. Aceasta substanta este prezenta in unele ambalaje de plastic
pentru mancare si bautura, dar si in compozitia CD-urilor si a unor dispozitive medicale care pot dezvolta
leziuni pre-canceroase

In anul 2005, dupa multe experimente, s-a realizat un produs biodegradabil, BIOLICE, un produs
natural din famna de porumb nemodificat genetic ce poate inlocui toate ambalajele traditionale, mai ales
cele folosite in supermarket (sacosele shoppers)

Bacteria Pseudomonas putida S12 a fost ,,dresata” in laborator sa transforme resturile menajere in
plastic de catre cercetatorul Jean-Paul Meijnen, de la Universitatea de Tehnologie din Delft, Olanda.

Cercetatorii de la Imperial College London au creat un nou tip de plastic, care are la baza
glucoza din plante. Polimerii rezultati servesc la crearea noului tip de plastic prietenos cu mediul care
spre deosebire de plasticul realizat din ulei, care se descompune in sute de ani, acesta se descompune in
doar cateva luni, si cresterea acestor plante cere mai putine resurse decat actualul proces de obtinere a
plasticului.

In prezent, cele mai frecvent utilizate materii prime in productia de plastice bazate pe biomasi
sunt porumbul, amidonul si cartofii. Dar trestia de zahar sau alte categorii de materi1 prime regenerabile,
inclusiv procentul de biomasa prezent in industria produselor lactate, fabrici de celuloza, silvicultura, etc.)
pot, de asemenea, sa fie utilizate.

Exista doar doua solutii pentru reducerea folosirii plasticului nonbiodegradabil: reciclarea sau
limitarea consumului prin producerea de plastic biodegradabil. Avand in vedere ca procesul de reciclare
la no1 in tara reprezinta doar 1%o din deseurile produse singura altermnativa ramane limitarea consumului
de plastic nonbiodegradabil prin producerea d eplastic biodegradabil. In proiectul pe care 1-am realizat
am ales o metoda simpla de a produce plastic biodegradabil, din polimeri lactici, metoda care poate fi
aplicata usor de fiecare dintre noi acasa pentru a ne convinge si a-1 convinge si pe cei din jurul nostru de
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ce folosirea plasticului biodegradabil este mai buna dacat cea a plasticului nonbiodegradabil.

Scopul

Avand in vedere ca plasticul nu numai cd se descompune greu si sta mult tump(200-400 ani1)
depozitat pe pamant, dar poate elibera si1 substante toxice care intra in pamant atunci cand este ingropat,
ne-am propus ca scop al acestui proiect, sd producem plastic biodegradabil pentru a demonstra cum
acesta se descompune mai repede decat plasticul obisnuit dorind in acelasi timp prin informatia din acest
proiect sa le aratam celor din jurul nostru cum folosirea plasticului biodegradabil este mai buna decat
folosirea plasticului bazat pe petrol

Ipoteza
Daca ingropam nasturi facuti din plastic biodegradabil s1 nasturi din plastic
non biodegradabil in mostre de sol vom constata ca nasturii din plastic
biodegradabil se vor descompune mai repede in comparatie cu nasturii din
plastic nonbiodegradabil.
Materiale
Doud vase mici pentru plante
Patru cesti cu sol de ghiveci
Lopata mica de gradina
Manusi de graaadmna
Cinci nasturi mici din plastic albi cumparati din comert
Cinci nasturi mici biodegradabili
O jumatate de ceasca de apa in fiecare z1
Pentru producerea nasturilor biodegradabili:
Cratitda mica neaderenta
Lingura de plastic
O jumatate de ceasca cu smantana
O lingurita de otet alb
Suport de oala
Prosoape de hartie groasa
Ceasca de cafea
Folie de aluminiu

Metode si proceduri

Etapa I. Producerea de nasturi biodegradabili

1. Se toarna o jumatate de ceascd cu smantana intr-o cratita pana ce smantana incepe sa faca
spuma. Se indeparteaza apoi smantana de pe foc

2. Se adauga o lingurita de otet alb in smantdna si se amesteca. Crema ar trebui sd formeze
gramajoare ( sa aglutineze)

Metode si proceduri

Etapa I. Producerea de nasturi biodegradabili

3. Se pun doua prosoape de hartie deasupra unei cesti s1 se muleaza inauntru, apoi se adauga
amestecul in cana

4. Se lasa cinci minute ca substanta rezultata sa se raceasca, apoi se scoate hartia afara din ceagca
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s se stoarce in cana fiecare picatura de lichid existent in continutul din prosop

Metode si proceduri

Etapa I. Producerea de nasturi biodegradabili

5. Se desface hartia s1 se observa o substanta alba ca plasticul

6. Se formeaza cativa nasturi mici si se pun pe folia de aluminiu 1 se asteapta 24 de ore pentru a
a se obtine un plastic natural galbui

P ah

o

Etapa a 11-a

Ingroparea nasturilor (a)

1. Ne asiguram ca nasturii sunt uscati si tari

2. Se umple fiecare ghiveci cu o ceasca de pamant de flor

3. Se pun cinci nasturi bio-
degradabili intr-un ghiveci,
apoi se pune o cana cu sol
deasupra si se eticheteaza
4. Se pun cinci nasturi de
plastic obisnuit in celalalt
ghiveci, apoi se pune o
cana de sol deasupra si se
eticheteaza

plastic obisnuit

nlastic Modeoradal
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Ingroparea nasturilor
5. Se adauga o jumatate de ceasca de apa zilnic timp de 7 zile.
6. Se dezgroapa nasturii din fiecare ghiveci s1 se fac comparatii

Rezultate

Dupa sapte zile se constatd mari diferente intre nasturii din cele doua ghivece. Plasticul obisnuit
nu si-a schimbat forma, marimea, culoarea sau consistenta
Nasturii biodegradabili si-au schimbat forma, marunmea, culoarea si1 consistenta;

Nasturii biodegradabili au fost mai mici, moi si terciuiti, albi stralucitori 1 mai subtiri. Acest lucru
dovedeste ca plasticul biodegradabil se descompune
Concluzii

In concluzie, dupa ce am demonstrat cum plasticul biodegradabil se descompune in comparatie
cu plasticul obignuit, putem constata ca ipoteza a fost corectd. Am dovedit predictia ca ingropand nasturii
de plastic biodegradabil in pamant, pe care 1-am udat zilnic timp de sapte zile, acestia se descompun intr-
un timp scurt in comparatie cu nasturii non biodegradabili fara sa polueze intr-un fel solul cu substante
chimice asa cum o face plasticul nonbiodegradabil.

Propuneri

Bazandu-ne pe rezultatele acestun proiect, credem ca marile companii industriale ar trebui sa
foloseasca plastic biodegradabil la produsele pe care le produc deoarece plasticul biodegradabil care este
aruncat s-ar descompune mai repede si este mai prietenos mediului.

Cresterea taxelor pentru ambalajele din plastic astfel incat sa descurajeze folosirea acestora si sa
orienteze consumatorii spre ambalaje biodegradabile

Inscriptionarea pe ambalaj cu »biodegradabil» sau, »nonbiodegradabil», cumparatorii sa aleaga in
cunostinta de cauza.

De asemenea, propunem ca fiecare produs din plastic sa fie inscriptionat cuun cod care atentioneaza
asupra gradului de toxicitate al materialului plastic precum si mediatizarea semnificatiei acestor coduri
care informeaza consumatorii despre compozitia ambalajului, cunoscandu-se faptul ca plasticul confine
substante toxice, care se infiltreaza atat in sol cat si in alimente s1 bauturi.

Conform sloganului ,,Aer curat contra plastic- un gest mic pentru individ, o schimbare mare pentru
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comunitate,, propunem i recomandam consumatorilor reutilizarea pungilor de plastic, folosirea veselei
de ceramica, carton sau alte materiale in locul celor de plastic
Echipa de proiect

Omul a Tnvatat sa iubeasca Pamantul!

Elev: Filip Dud Mihai clasa a VII-a — responsabil Cercul “Clio”
Coordonator: Prof. Petric Calin Dorin

Scoala Generala cu Clasele I-VIII Luncoiu de Jos Hunedoara

Salut pristene! Sunt Cimdntul aproapele tdul E Salut prietene! Sunt Pdmantul aproapele tdul
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Salut prietene] Sunt Pdmdntul aproapele tdul
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Salut prietens| Sunt Pémintul aproapele tiu!

Safut pristene! Sunt Cémantul aproapels tdul
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Sabut prietene] Sunt Pdmantul, aproapele tdu!

Salut pristene! Sunt Cdmintul aproapele tdul

: _r_-ﬁ“
=y

.l“i!.
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Salut prietenel Sunt ®dmantul aproapele tdul

Salvati planeta noastra

Coordonator: Prof. Circota Roxana
Eleva: Serban Gabriela
Clasa a- X -a |

Cum vrem sa arate planeta albastra?

Oare cati dintre noi stam sa ne gandim la imaginile dezolante ale celor mai pitoresti locuri, devenite
acum ruine? Cati dintre noi recunoastem ca suntem vinovati de schimbarile climatice si de transformarea
planetei albastre intr-o planetd cenusie?

Care este rolul omului in transformarea planetei?

Relatia om-mediu are in prezent valente de stransa luptd, contra cronometru, este o relatie
tensionata, datorita acelei forte pe care omul crede ca o are asupra a tot ce-1 inconjoara. Natura insd nu este
o fortd ugor de invins, isi cere dreptul de a fi respectata si considerata ca prima forta in viata pe pamant.
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Omul are in ecosistem rolul de componenta strans inlanfuitd cu celelalte s1 nu de stapan si
distrugitor.

Inainte de a fi mult prea tarziu, si lisam egoismul, si ne gandim la copiii nostri, la copiii copiilor
nostri §1 sa-1 invatam pe ei cum pot salva ceea ce se mai poate salva din planeta care ne-a gazduit cu atatea
sacrificii ; :

e | g A TN

Scoala romaneasca de azi are menirea sa transmitd cunostinte teoretice si profesionale, dar s1 sa
formeze la copii abilitati de a trdi, ca parte a unei comunitati, implicati si responsabili fata de problemele
e1. Astfel, din dragoste pentru natura si din credinta ca se poate pune o temelie solida in educatia copiilor
nostri, iau nastere proiecte menite sa asigure planetei o viatd sanatoasa, sa duca la evitarea unor noi
dezastre.

SOS: salvati planeta

Natura ne daruieste cu bucurie si simplitate, din plin, neconditionat, toate bunurile sale. Dar, de
cele mai multe ori, omul n-a stiut sau a uitat sa protejeze aceste daruri pentru el si pentru generatiile
urmdtoare. In conditiile epocii contemporane, caracterizate prin crestere demografici, industrializare si
prin actiunea deseori necontrolatda a omului asupra mediului, se pune tot mai acut problema protectiei
mediului inconjurator. In aceasta problema latura educativa are un rol determinant. Educatia pentru mediu
ne priveste in egala masura pe toti, adulti sau copii, 1ar problema., desi nu e noua, se pune tot mai acut,
devenind obiect de studiu la unele clase, sau obiectiv in cadrul unor discipline ca stiinte, chimie, biologie,
geografie, etc.

Planeta noastra este in pericol. Poate fi ea salvata?

Recentele secete, recoltele care nu corespund asteptarilor s1 aerul poluat care sufoca orasele, unul
dupa altul, toate au aceleasi caracteristici amenintatoare. Ele sunt simptome ale unei planete bolnave, ale
unei planete care nu mai poate sa faca fata la toate cerintele pe care omul le aruncd gramada asupra ei.

Pe pamant, nimic nu este mai important pentru supraviefuirea noastrd decat aerul pe care il
respiram, alimentele pe care le mancam si apa pe care o bem. Fard crutare, aceste elemente vitale care
intretin viata sunt fie contaminate, fie distruse incetul cu incetul — s1 aceasta chiar de catre om.

Aceastd amenintare nu poate fi tratata cu superficialitate. Populatia lumii creste in mod constant,
iar cererile legate de resursele limitate se multiplica. Viitorul nostru este amenintat intr-o mare masura de
degradarea mediului inconjurator al planetei. S-au luat suficiente masuri pentru a evita o tragedie?

Este greu si ajuti un alcoolic care este convins ci nu are probleme cu bautura. In mod asemanitor,
primul pas in imbunatatirea sanatati planeter consta in recunoasterea proportiilor pe care le-a luat boala.

Cand va si salvata planeta noastra de la dezastru ?

Ecologia (din cuvintele grecesti: ecos —casa silogos —stiinta, adica “stiinta studierii habitatului™) este
o stiinta biologica de sinteza ce studiaza mteractiunea dintre organisme, plante 1 mediul in care ele traiesc
(abiotici s1 biotici). Pentru aceasta ecologia analizeaza indeaproape structura, functia s1 productivitatea
sistemelor biologice supraindividuale (populatii, biocenoze) si a sistemelor mixte (ecosisteme).

Cu timpul, in a doua jumatate a sec. XX prin constientizarea importanta conditiillor de mediu,
semnificatia termenului ecologie s-a largit peste sensul restrans din domeniul biologiei, devenind §i un
sinonim pentru ideea de protectie a mediului inconjurator. Totodata, se leaga strans de ecologie domeniul
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promovarii unei economil ecologizate, unde principiile ecologice devin si principii fundamentale in

dezvoltare.

Natura este mama noastra.Ce este mai rau pe lumea asta decat sa ne batem parintu?... Pe orice
mama O doare cand copiii e1 sufera...Pe mama noastra de ce n-ar dureao cand ne vede pe noi copiii ei
suferind prin ea din cauza noastra?!...

Consecintele poluarii:

Asupra mediului este posibila contaminarea sau poluarea chimica a animalelor acvatice si
contaminarea bacteriologica sau poluarea chimica si radioactiva a legumelor, fiructelorsau a
zarzavaturilor.

Acidificarea este procesul prin care suprafata pamantului este ,,saracita” in baze si1 sufera
continu o crestere a aciditatii, ducand la degradarea solului si a apelor precum si la deteriorarea
ecosistemelor aferente.

Reduce fertilitatea solului , nedezvoltarea plantelor ,scaderea cantitati de O2,eroziunea,moartea
plantelor si animalelor din sol.

Ecologistii acorda o atentie deosebita protectiei aerului atmosferic deoarece poluareatmosferei
cauzeaza consecinte negative pe scara globala: distrugerea stratului deozon;ridicarea
temperaturii planetei; inrautatirea sanatati omului;

Pentru a rezolva aceasta problema propun urmatoarele solutii:

Folosirea combustibililor nedaunatori:uleiul provenit din celulele algelor,energia electrica/
solara s1 a hidrogenului, deoarece este cel mai raspandit element din univers;

Asprirea legilor cu privire la abuzul taiern padurilor,vanatului excesiv si celor ce depoziteaza
resturile industriale in locuri neamenajate;

Programe educazionale, pentru populatia tinara a planeter,;

Propunerea unei cote maxime de emisii de CO2 in atmosfera;

Folosirea mijloacelor de transport in comun pe baza de electricitate;

Protejarea si marirea spatiului ocupat de Parcurile Naturale Nationale;

Actiuni ample de impadurire,economisire a energiei si de a informa populatia Terret;
Diminuarea emisiilor de gaze s1 pulberi in aer cu ajutorul filtrelor si a unor tehnologii modeme
aplicate in industrie;

Construirea de vehicule cat mai putin poluante;

Plantarea unor zone verzi de protectie;

Dotarea echipamentelor industriale poluante cu instalatii de retinere(filtre);

Producerea energiei prin procedee nepoluante(solar,eolian);

Utilizarea carburantilor nepoluanti de catre autovehicule sau dotarea acestora cu filtre speciale:;
Extinderea si protejarea spatiilor verzi, a parcurilor, a gardurilor vii ;

Construirea de bazine speciale de colectare a de eurilor si rezidurilor, pentru a impiedica
deversarea direct a acestora in apele de suprafata;

Constructia de zone de protectie a apelor;

Construirea unor stati1 de epurare a apelor reziduale ale localitatilor;

Executia lucrarilor de indiguire si de construire a unor baraje;

Sa nu se arunce si sa nu se depoziteze pe maluri sau in albiile raurilor de euri de orice fel;
Constructia unor zone de depozite a gunoaielor;

Diminuarea eroziunii solului prin plantarea arborilor;

Folosirea judicioasa a ingr mintelor,pesticidelor,precum si a metodelor agrotehnice care
sporesc fertilitatea solurilor ;

Construirea de spatii de epurare a apei;

Modemizarea gropilor de gunoi,

Ridicarea nivelului de securitate nuclear:;

Controlul poluarii industriale s1 a substantelor chimice utilizate in procesele industriale;
Mentinerea suprafetelor impadurite si utilizarea lemnului padurilor numai in limita aprobat
prin lege;
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Combaterea eroziunii solulur;
Colectarea rezidurilor menajere in recipiente speciale,pe sortimente si reciclarea acestora.

Poluarea

Poluarea reprezinta contaminarea medmlui inconjurdtor cu materiale care interfereaza cu
sdndtatea umana, calitatea vietii sau functia naturala a ecosistemelor (organismele vii si mediul
in care traiesc). Chiar daca uneori poluarea mediului inconjurator este un rezultat al cauzelor
naturale cum ar fi eruptiile vulcanice, cea mai mare parte a substantelor poluante provine din
activitafile umane.

Sunt doua categorii de materiale poluante (poluanti):

Poluantii biodegradabili sunt substante, cum ar fi apa menajera, care se descompun rapid in
proces natural. Acesti poluanti devin o problemé cénd se acumuleaza mai rapid decat pot sé
se descompuna.

Poluanfii nondegradabili sunt materiale care nu se descompun sau se descompun foarte lent in
mediul natural. Odata ce apare contaminarea, este dificil sau chiar imposibil sa se indeparteze
acesti poluanti din mediu

Poluarea aerului

Poluarea urbana a aerului este cunoscuta sub denumirea de ,,smog”. Smogul este in general un
amestec de monoxid de carbon s1 compusi Poluarea aeruluiorganici din combustia incompleté
a combustibililor fosili cum ar fi carbunii si de dioxid de sulf de la impuritétile din combustibili.
In timp ce smogul reactioneaza cu oxigenul, acizii organici si sulfurici se condenseazi sub
forma de picaturi, intetind ceata. Pana in secolul XX smogul devenise deja un pericol major
pentru sanatate

Poluarea aerului poate sd afecteze regiunea superioara a atmosferei numitd stratosfera.
Productia excesiva a compusilor care confin clor cum ar fi clorofluorocarbonatii (CFC)
(compusi folositi pana acum in frigidere, aparate de aer conditionat si in fabricarea produselor
pe baza de polistiren) a epuizat stratul de ozon stratosferic, creand o gaura deasupra Antarcticii
care dureaza mai multe saptamani in fiecare an. Ca rezultat, expunerea la razele daunatoare ale
Soarelui a afectat viata acvatica s1 terestra s1 amenintd sanatatea oamenilor din zonele nordice
s1 sudice ale planetei.

Poluarea apelor

Poluarea apeicurgatoare este de obicei invizibila deoarece agentii poluanti se dizolva in apa.
Oricum, exista si exceptii cum ar fi detergentin care produc spuma, sau titeiul si reziduurile
netratate care plutesc la suprafata. Tot1 agentii poluanti pot fi detectati in laboratoare prin teste
biochimice standardizate. Din aceste teste rezulta un nivel care determina gradul de extindere
al poluarii si cel de puritate relativa a apei.

Se poate monitoriza si efectul pe care-l are poluarea asupra plantelor si1 animalelor si1 aceasta
este o alta metoda prin care oamenii de stiinta pot determina nivelul de poluare .

Poluantii ajung in apa printr-o serie de surse, direct sau indirect, invariabil prin actiuni umane,
fie ele acide, deversari deliberate, revarsari sau infiltrari

Poluarea solului

Solul, ca s1 aerul si apa, este un factor de mediu cu influenta deosebita asupra sanatatii. De
calitatea solului depinde formarea si protectia surselor de apa, atat a celei de suprafata, cat mai
ales a celei subterane

Poluarea este deosebit de evidenta si in cazul solului. Deseurile de tot felul care nu au fost
evacuate in ape si aer acopera uscatul tocmai in locurile aglomerate unde fiecare metru
patrat este intens s1 multiplu solicitat, degradeaza terenurile agricole tocmai acolo unde sunt
mai fertile, uratesc natura tocmai acolo unde este mai cautata pentru frumusetea ei. Inca o
contradictie a civilizatiei: alaturi de capacitatea de a creea un mediu de viata acceptabil, chiar
s1 in spatiul cosmic, sta rezolvarea precara a salubritatii solului. Dar deseurile solide constituie
numai un aspect al problemei. Solul mai este supus actiunilor poluarilor din aer si apa.
Intr-adevar, solul este locul de intalnire al poluantilor. Pulberile din aer s1 gazele toxice dizolvate
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de ploaie in atmosfera se intorc pe sol. Apele de infiltratie impregneaza solul cu poluanti
antrenandu-1 spre adancimi, iar raurile poluate mnfecteaza suprafetele inundate sau irigate.
Aproape toate deseurile solide sunt depozitate prin aglomerare sau aruncate la intamplare
pe sol. De la mucul de tigara sau biletul de autobuz pana la autoturismul abandonat, de la
picatura de ulei scursa din tractorul care ara campul pana la groapa de gunoi cu diverse deseuri,
toate sunt poluari directe ale solului. In orase deseurile sunt inlaturate mai mult sau mai putin
sistematic. Daca nu ajung in ape, sunt depozitate pe anumite terenuri, limitand poluarea la
suprafete mai reduse, dar exista si pericolul infiltrarii in panza freatica.

Masuri de combatere a poluarii

* Dotarea marilor intreprinderi industriale, a exploatarilor miniere subterane cu dispozitive, care
epureaza si neutralizeaza substantele poluante (exhaustoare cu filtre etc.);

« Amplasarea noilor obiective industriale in afara zonelor de locuit;

« Pentru controlul tehnic al vehiculelor, serviciul de circulatie dispune de analizatoare de gaze,
filmetru si sonometru;

 Amplasarea in locuri speciale a rampelor de gunoi si transportul acestuia cu autovehicule
inchise;

 Realizarea unei perdele vegetale de protectie, m jurul unor intreprinderi industriale,
raspunzatoare de poluarea aerului atmosferic;

» Plantarea de arbori si arbusti, extinderea parcurilor etc.;

« Suprainaltarea cosurilor, la unitatile care genereaza mari cantitati de fum si gaze etc.

« Impotriva poluarii aerului de catre autovehicule se preconizeaza: folosirea turbinelor cu gaz,
a unui combustibil combinat (benzina si gaz nepoluant) si1 extinderea automobilului electric.

« Se estimeaza ca in mari s1 oceane, diversate, anual, circa 5 min. tone de titel, 1ar o tona se
raspandeste pe o suprafata de minimum 12 km?2. In aceste conditii, pelicula de hidrocarburi
afecteaza procesul de evaporare, avand consecinte directe asupra climei, acesta constituind
una dintre cauzele majore, care determina seceta in anumite zone.

Pentru a preveni poluarea solului:

« Studierea fiecarui tip de sol,;

» Folosirea rationala a wrigatiilor, pesticidelor nepoluante, erbicidelor selectionate;

« Utilizarea ingrasamintelor specifice in cantitati adecvate;

« Efectuarea unor lucrari de prevenire si combatere a eroziunit;

« Combaterea alunecarilor de teren, indiguiri, regularizari pe maluri;

« Plantarea perdelelor verzi, care absorb unii poluanti.

» Pamantul este casa noastra. Daca noi nu o vom proteja.,nu va mai fi timp si viata nu va mai
exista. Omul si societatea umana fac parte integranta din biosfera si depind strans de resursele
ei. Proctectia biosferei este de o importanta capitala pentru umanitate.

Masuri de prevenire a poluarii

Asigurarea populatielr mondiale, in continua crestere, cu produse agroalimentare s1 a industriel
prelucrate, cu materii prime, impune cu necesitate ca toate resursele de la sol sa fie protejate s1 valorificate
integral, cu randament sporit s1 eficientd economica cat mai mari.

In acest scop, este necesar si se asigure cele mai bune misuri de gospodirire a solurilor, de
prevenire 1 combatere a fenomenelor de degradare a lor, pentru a se mentine s1 spori fertilitatea, respectiv
capacitatea lor productiva. Tocmai in acest scop, recent, in tara noastra, Ministrul A griculturii si Industrier
Alimentare a introdus norme tehnice de protectie a calitatin solului obligatorii pentru toti detinatori de
terenuri agricole, cu privire la prevenirea degradarii solului datorate excesului de apa, saraturarii secundare,
eroziunii prin apa §1 vant, degradarii stari fizice a solurilor, degradarii solului prin acidifiere ca urmare a
aplicarii sistematice s1 in doze crescande a ingrasamintelor cu azot cu potential de acidifiere, aparitier de
escese sau carente in unele elemente nutritive, contaminarii cu diverse substante s1 organisme daunatoare.

In acelasi scop, pentru cunoasterea tendintei de evolutie a calititii solului de cétre factorii de decizie
la diferite niveluri, se intocmeste periodic evidenta starii de calitate a solurilor, cu efecte de prognoze si
avertizari asupra eventualelor fenomene sau pericole de degradare a solurilor.
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Masuri de protectie

Asigurarea populatiel mondiale, in continua crestere, cu produse agroalimentare si a industriel
prelucrate, cu materi prime, impune cu necesitate ca toate resursele de la sol sa fie protejate s1 valorificate
integral. cu randament sporit s1 eficientd economica cat mai mari.

In acest scop, este necesar si se asigure cele mai bune misuri de gospodirire a solurilor, de
prevenire $i combatere a fenomenelor de degradare a lor, pentru a se mentine si spori fertilitatea, respectiv
capacitatea lor productiva. Tocmai in acest scop, recent, in {ara noastra, Ministrul Agriculturii s1 Industrien
Alimentare a introdus norme tehnice de protectie a calitatii solulur obligatorii pentru toti detinatorii de
terenuri agricole, cu privire la prevenirea degradarii solului datorate excesului de apa, saraturari secundare,
eroziunii prin apa si vant, degradaru stari fizice a solurilor, degradarii solului prin acidifiere ca urmare a
aplicarii sistematice $1 in doze crescande a ingragsamintelor cu azot cu potential de acidifiere, aparitiei de
escese sau carente in unele elemente nutritive, contaminarii cu diverse substante s1 organisme daunatoare.

In acelasi scop, pentru cunoasterea tendintei de evolutie a calitétii solului de cétre factorii de decizie
la diferite niveluri, se intocmeste periodic evidenta staru de calitate a solurilor, cu efecte de prognoze si
avertizari asupra eventualelor fenomene sau pericole de degradare a solurilor.

,,Cand mediu nu-1 vom mai polua, sanatate vom respira!,,

Nu neglija mediul, Natura are grija de noi,doar daca avem si noi grija de ea !

Actionati inainte sa fie prea tarziu

Dorim sa traim, nu sa supraviefuim!

Eu, Tu, El, Ea — doar impreuna vom putea

Planeta... merita atentia ta!

Protectia mediului inconjurdtor, obiectiv prioritar al educatiei
ecologice

Prof. Inv. Presc. Stdnescu Mihaela
Gradinita Nr.2 Schitu Golesti Judetul Arges

Incepand de la cea mai fragedi varstd, copiii acumuleazi o serie de cunostinte si impresii prin
contactul direct cu natura inconjuratoare. Fiecare contact direct cu mediul inconjurator imbogateste
vocabularul copiilor, permite formarea treptata a sentimentulu1 de admiratie s1 dragoste pentru natura.

Prin activitatile desfasurate se urmareste:

* Constientizarea necesitatii pastrarii unui mediu curat §i sanatos;

* marirea interesului copiilor pentru Terra, pentru frumusetile e,

* Educarea copiilor pentru pastrarea unui mediu curat acolo unde locuiesc;

 Formarea atifudinilor dezaprobatoare fata de ceil care nu pastreaza mediul curat, care nu

ocrotesc animalele;
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gradinita — familie;
» selectarea corecta a gunoiul, conform noilor reglementari.

Educatie pentru mediu

Prof. Bosonea Georgeta

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 1 Ramnicu Valcea

Educatia pentru mediu este un concept care a devenit tot mai prezent in opinia noastra. Asistam la
preocupari care vizeaza protectia mediului, prin organizarea de actiuni de protectie a acestuia.

Conform principiilor pentru Dezvoltare Durabild evidentiate in Declaratia de la Rio, oamenii au
dreptul la o viata sanatoasa intr- un mediu natural sigur si curat.

Tinand cont de toate aceste considerente, protectia mediului inconjurator trebuie sa fie o preocupare
a tuturor inca de la cea mai frageda varsta. De aceea scolile au indatorirea de a educa copin in spiritul
protejarii mediului inconjurator.

Centrul Carpato Danubian de Geoecologie a initiat Proiectul de Program LeAf ,,Sa invatam despre
padure”.

In cadrul acestui Proiect de Educatie pentru Mediu am desfasurat Proiectul ., Tainele padurii”.

Proiectul educational ,,Tainele padurii” a fost initiat de catre prescolarii grupei mari B a Gradinitei
cu Program prelungit, nr.1, Rm. Vilcea. Colaborarea copiilor de gradinita cu reprezentanti ai comunitatii
a facut ca activitatile sa fie mai placute gi mai interesante.

Am planificat s1 desfasurat activitdti pe masura potentialului de intelegere a copiilor, acestea avand
rolul de a-1 face constienti de existenta mediului natural din jur s1 de necesitatea protejari lui, avand in
vedere ritmul alert de degradare a mediului din cauza neglijentei s1 indiferenter oamenilor.

Deoarece la varsta prescolara copiii nu detin suficiente informatii despre ceea ce reprezinta natura.
planeta Pamant, au fost necesare activitati de informare a acestora si initiere a lor in tot ceea ce reprezinta
plantele, animalele, apa, aerul etc.

LOCUL DE DESFASURARE: Pidurea dealului Capela, sala de grupd si curtea Gradinitei cu
Program Prelungit, nr.1, Rm. Valcea, parcuri, alte locuri din natura.

PERIOADA DE DESFASURARE: 1.11.2010-12.06.2011

GRUPUL TINTA: 20 de copii prescolari ai grupei mari B de la Gradinita cu Program Prelungit,
nr. 1, Rm. Vilcea

SCOPUL PROIECTULUI: Intelegerea rolului pe care natura il are in dezvoltarea armonioasd a
omului, precum s1 a necesitatii de ocrotire a acesteia, cultivarea dragostei copiilor fata de mediul in care
traiesc, implicarea in proiect a parintilor $1 a comunitatii.

COMPETENTE GENERALE:

1. Constientizarea faptului ca Pamantul cu toate comorile sale reprezinta o valoare care trebuie
ocrotita g1 pastrata cu grija.

Corelarea activitati desfasurate in natura cu cerintele curriculum-ului de educatie ecologica.

Cultivarea in randul copiilor a comportamentelor ecologice de ocrotire a naturii.

Dezvoltarea in randul membrilor comunitatii, a cadrelor didactice, a parintilor s1 a copiilor a

dorintei de a proiecta si desfasura activitati in echipa cu impact in gcoala si societate.
COMPETENTE SPECIFICE:

1. Privind prescolarii:

» Sa inteleaga rolul pe care il reprezinta natura.

» Sa manifeste interes s1 curiozitate pentru cunostintele ecologice.

» Séa-si formeze comportamente ecologice si sa respecte regulile de ocrotire a naturii

B
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ACTIVITATI
» Intalniri de lucru si de informare si documentare.

Salvati Planeta Albastre

Sa desfasoare activitati experimentale si demonstrative care sa contribuie la pastrarea sanatati

mediulul.

Sa-s1 formeze atitudini dezaprobatoare fata de cei care incalca normele de protectie a mediulu.

Sa relationeze cu cei din jur in actiunea de ocrotire a mediului.

Sa exprime opinii §i stari sufletesti proprii.
Sa-s1 imbogateasca vocabularul cu termini ecologici.

« Activitati practice.

* Amenajare de expozitii cu lucrar ale copiilor.
* Activitati extracurriculare (drumetii, excursii,serbari).
RESURSELE PROECTULUI

1. Umane:

+ 20 de copii a1 grupei mari B de la Gradinita cu Program Prelungit, nr. 1, Rm. Vilcea
* Profesor: Bogonea Georgeta

+ Parinfi

* Reprezentanti a1 comunitatin (Muzeul Statului Rm. Vilcea)
2. Materiale: planse, imagini, pliante, aparat de fotografiat, aparat de filmat, caiete, creioane
colorate, carioci, acuarele, lipici, foarfece, materiale din natura, carti, cosuri pentru colectarea deseurilor,

MODALITATI DE EVALUARE:
* Realizare de albume
* Realizare de portofolii
« Evaluari curente (conversatii, actiuni cu rol ecologic, lucréri practice, realizarea unui spatiu
personalizat.
« Evaluari finale(realizarea unui proiect privind indeplinira obiectivelor proiectului)
* Realizare de expozitii cu lucrari ale copiilor

-Sa repartizeze responsabilitatile
coordonatorilor de proiect.
Sa stabileasca activitati comune ale
partenerilor.

 Serbari
STRATEGIA PROIECTULUI
Nr. | Denumirea Obiective operationale Data Locatia Resurse
crt. activitatii
1. Impreuni -Sa evalueze rezultatele proiectului | noiembrie Sala de Planse, imagini,
pentru o anterior. festivitatia | texte literare,
naturd mai | -Sd actioneze in vederea demararii Bibliotecii enciclopedii,
curata noului proiect. Judetene carti, CD-
-intalnire -Sa realizeze harta proiectului. ur1, pliante,
de lucru cu | -Sa stabileasca punctele cheie ale calculator
partenerii proiectului.
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In jurul -Sa invete cantece cu mesaj decembrie Sala de Costume
Pomului de ecologic. festivitati a | confectionate
Craciun -Sa afle cum a fost ales bradul pom gradinitei impreuna
-serbare de Craciun, prezentand sceneta CU copiil §1

..Povestea bradului”. parintii, pom
-Sa participle cu placere la activitate de Craciun,
ornamente.

3. | Sainvatam -Sa colectioneze imagini despre februarie Holul Lucrari ale
despre padure. gradiniter | copiilor, planse,
padure -S4 sorteze imagini despre padure in imagini despre

-realizarea functie de anotimp. natura, pliante
unui panou -Séa realizeze panouri cu imagini informationale,
cu imagini despre padure. panou.
despre -Sa-g1 imbogateasca cunostintele cu
padure nofiuni despre padure (importanta
padurn pentru sanatatea oamenilor).
4. Natura- -Sa realizeze lucrari folosind Martie | Sala de clasa | hartie glasata,
prietena tehnicile de lucru invatate. hartie
mea -Sa participe la activitate cu interes. creponata,
-Sd doreasca sa realizeze lucran foarfece, lipici,
frumoase pentru a participa la caiete, acuarele,
expozitia organizata cu prilejul pensule, carton.
..Zilet Pamantulur”.
5. Copicelul -Sa partricipe cu placere la Aprilie Curtea Harleti, sape,
meu activitatea de plantare de pomi in gradinitel galeti, pomi.
-cel mai curtea gradinitel.
frumos -Sa inteleaga rolul copacilor pentru
-plantare sanatatea naturii s1 a oamenilor, cat
de copaci s1 pentru infrumusetarea mediului
in curtea inconjurator.
gradinitei
6. |Haila drum -S4 fie constienti de importanta Mai Parcul Microbuz,
cu voie aerului curat pentu sanatatea Govora, aparat de
buna omului. padurile din fotografiat.
-excursie | -Sa experimenteze starea de ,,a fi in jurul orasului
tematica padure”.
-Sa cunoasca flora si fauna specifice
padurii.
-Sa constientizeze rolul padurii in
crarea uneil atmosfere nepoluate.
-Sd-s1 imbogateasca vocabularul cu
termeni noi.

. Crestem -S4 inteleaga rolul naturii curate Iunie Muzeul Aparat de
sanatosi pentru sanatatea oamenilor. Satului fotografiat.
intr-un -S4 inteleagad cum se poate conserva Bujoreni

mediu natura intr-un mediu nepoluat.
sanatos -S4 se simta bine intr-un medmu
natural curat.

134|153



Salvati Planeta Albastrc

La mijloc de codru des

Educatoare Dobrica Manuela

Gradinita Ionesti Jud. Vdlcea

ARGUMENT

Protectia mediului inconjurator constituie o problemd de nivel international s1 ar trebui
constientizata nu numai de catre agentiille de monitorizare a calitatii mediului c1 s1 de noi, oamenii
inzestrati cu inteligenta si1 constiinta, care ne-am adaptat mediului ambiant 1 am intervenit asupra naturii
transformand-o in interesul nostru.

Organismele internationale trag tot mai des semnale de alarma, atenfionand asupra pericolelor la
care se expune omenirea prin deteriorarea mediului ambiant. Asadar, educatia pentru protejarea mediului
S€ 1mpune: tot mai pregnant dintr-o necesitate vitald a omenirii, aceea de a-si apéara existenta.

' W1 Educafia ecologicd este o componentd esentiald a modeldrii unui
1 comportament civilizat fatd de naturd. Din nefericire nu este tratati ca atare,
' ignorandu-se faptulcd, pentru a proteja trebuie sd cunoastem ceea ce dorim

sa protejam.

Educatia ecologica in gradinitd abordeaza problematica ecologiei

g W

optmnale cat §1 ca activitdti extracurriculare si1 lasa la Iatltudmea
educatoarelor proiectarea acestora in functie de necesitat: sau alt1 factor1 in cadrul carora copii vor fi
incurajati permanent sa exploreze, sa puna intrebari, sa dialogheze in grup, sd coopereze, sa lucreze in
echipa.

Avand in vedere faptul ca multi copii acasa stau singuri sau insofi{i de bunici mai invarsta, am
considerat ca este bine sa 11 deprindem aici, acum, cu participarea la ecologizarea mediului.
Tn scopul trezirii §1 mentinerin interesului pentru protejarea si ingrijirea
1 mediului inconjurdtor, am cautat sa imbinam observatiile cu activitatile
practice deoarece 111cepand cu anul acesta scnlar avem o alta locatie, cu

P care il vom amenaja.
Prm derularea pmlectulm ,,La I'I]l_llOC de codm des am urmaut

diferitele zone ale lumii, cum ia nastere un copac §i1 cum se deruleaza viata
lui, curiozitati din viata copacilor), constientizarea de catre acestia a rolului
padurii in viata noastra si in pastrarea echilibrului natural, sensibilizarea copiilor in vederea protejarii
mediului, realizéarii de actiuni de colectare a deseurilor ce polueaza padurea din preajma gradinitei care,
adesea reprezinta un loc de depozitare a deseurilor casnice, implicarea copiilor in amenajarea parcului de
joaca s1 a spatiului verde din curtea gradinitei.

LOCUL DE DESFASURARE: Sala de grupi si curtea Gradinitei Ionesti, paddurea dealului din
satul Ionesti

PERIOADA DE DESFASURARE: 1.11.1010-15.06.2011

GRUPUL TINTA': 16 prescolari ai grupei mari de la Gridinita Ionesti

SCOPUL PROIECTULUI: Sensibilizarea copiilor si adultilor pentru a deveni participanti
activi in ocrotirea mediului, aplicand normele, regulile de protectie a naturii, formarea unor deprinderi de
ocrotire a mediului inconjurator in general s1 al padurii in special, formarea sentimentelor de respect fata
de padure.
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OBIECTIVE CADRU:

» Dezvoltarea capacitatii de explorare si investigare a mediului inconjurator folosind mstrumente
s1 procedee adecvate;

» Familiarizarea prescolarilor cu starea de deteriorare a mediului inconjurator;

« Stimularea interesului copiilor s1 responsabilitdfii pentru mentinerea unui mediu natural
echilibrat, propice vietii;

« Formarea convingerilor s1 atitudinilor comportamentale ecologice ale copiilor;

OBIECTIVE DE REFERINTA:

Privind prescolarii:

« Sa descrie importanta relatiilor existente intr —o padure, interactiunea om-mediu;

« Sd prezinte diferite tipuri de paduri ( arbori) din diverse zone ale lumii.

* Sa identifice schimbarile copacului in cele patru anotimpuri.

» Sa prezinte prieteni 1 dusmanii copacului

« Sa identifice principalele surse de poluare a mediului g1 implicit a padurii.

« Sa prezinte unele masuri de protectie a mediului, reguli §1 norme de comportament ecologic.

« Sa contribuie la pastrarea sanatatii mediului in care traieste (colectarea materialelor refolosibile,
ingrijirea spatilor verzi, cultivarea plantelor etc.)

» Sa exprime grija §1 dragostea fata de mediu prin activitatile individuale s1 de grup.

« Sa realizeze jucarn utilizind scoartd de copac, ghinde, conuri, rumegus. pahare si sticle de
plastic etc.

« Séa denumeasca cateva din mestesugurile traditionale care au ca principala tema prelucrarea
lemnului.

» Sa culeaga cateva din prelucrarile folclorice care au ca si tema padurea.

« Sé-s1 aleaga fiecare un copac pentru a avea grija de el.

» Séd-s1 imbogateasca vocabularul cu termini ecologici.

Privind cadrele didactice:

« Sa ofere situatii in care prescolarii sunt stimulati sa actioneze si sa invete prin propria actiune;
« Sa imbine armonios metodele didactice tradifionale cu cele moderne in vederea stimularii
capacitatil de cunoastere a copiilor astfel incat acestia sa-si insuseasca notiuni ecologice noi;

Privind péarintii si comunitatea:
« Sa se implice cu seriozitate in actiunile gradinitei, sprijinind activitatile desfasurate de copit;
» Sa constientizeze rolul pe care il au in formarea s1 dezvoltarea copiilor si sa gi-1 asume.

ACTIVITATI

+ Activitdti de informare realizate in cadrul activitatilor din gradinita

3 (lecturi dupa imagini, convorbiri, prezentari Power Pont, observari,

M eic);

» Activitati practice ( desene, colaje, picturi, machete );

"+ Amenajarea coltului ,, TAINELE PADURII";

= « Amenajarea spatiului verde al gradinitei s1 al spatiului de joaca
(plantarea rasadurilor de flori, copaci, arbori ornamentali, gazon);

Activitdti extracurriculare ( ,,MICUL CREATOR DE MODA!” , excursii, drumetii, plimbri
in padure).

RESURSELE PROIECTULUI
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1. Umane

16 prescolari

Ed Dobrica Manuela

Parintii copiilor prescolari
Reprezentanti a1 comunitatii locale

2. Materiale: planse, imagini, pliante, aparat de fotografiat, caiete, creioane colorate, carioci,

acuarele, lipici, foarfece, materiale din natura, carti, cosuri si saci menajeri pentru colectarea deseurilor,
materiale refolosibile, spuma de mare, manusi chirurgicale, rasaduri de flori, arbori ornamentali, gazon.

: MODALITATI DE EVALUARE:

1 « Realizare de portofolii;

*» Realizare de albume cu imagini din timpul activitatilor;

» Evaluari curente ( conversatii, actiuni cu rol ecologic, lucrari
practice, realizarea unui spatiu personalizat);

* Evaluari finale ( realizarea unui proiect privind indeplinirea
: S D S =% obiectivelor proiectului);

* Realizarea de expozitii,
» Parada Modei ecologice.

Tl | 5 .-. Al
ol 1 T Al

STRATEGIA PROIECTULUI
Nr Denumirea Obiective operafionale Data Locatia Resurse
crt activitati
1 »UN MEDIU Inscrierea in proiect; decembrie Sala de Planse, imagini,
CURAT - Sa afle ce reprezinta natura; clasa texte literare,
O VIATA Sa inteleaga rolul padurii globul pamantesc,
SANATOASA!” pentru vietuitoare 1 om; revista Arborele
-activitate de Sa inteleaga necesitatea lumii, revista Terra,
informare, protejdrii naturii; CD-uri, prezentari
intalnire de lucru Power Point.
cu partenerti
o)

»PENTRU TINE, Sa prezinte importanta Februarie- | Sala de Prezentare Power

NATURA!” padurii pentru om §i martie clasa, Point, ,, Prima mea
vietuitoare; dealul din enciclopedie”
Sa actioneze impotriva apropierea | acuarele, carton,
defrigarii necontrolate gradiniter | lipici, hartie glasata
dupa propriile posibilitati( 1 creponata,
realizare de afige); rumegus, conuri de
Sa realizeze lucrari si jucarii brad, ghinda.
folosind tehnicile de lucru
invatate;

Sa participe cu lucrari la
expozitia organizatd cu
prilejul ,, Zile1 Pamantului”
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3 »MICUL Sa confectioneze cu ajutorul martie Sala de Costume
CREATOR DE adultilor costume din clasa confectionate
MODA!* materiale refolosibile; din materiale
Sa participe la parada; refolosibile
impreuna cu copiii
s1 parintii,
4 | »O CURTE DE Sa participe cu placere la Aprilie Curtea Lopatele, greble,
VIS!” actiunea de plantare de flori gradinitel apa, rasaduri de
si puietl in curtea gradinitei flor1, puieti
5 »FIIND COPIL Sa cunoasca fauna si flora mal Sala de Caiete , creloane,
PADURI specifice padurii din zona clasa carioci, ,,Prima
CUTREIERAM...” | noastra dar 1 din alte zone mea enciclopedie”
ale lumut; Prezentare Power
Sa manifeste sensibilitate Dealul Point, aparat foto
pentru frumusetile naturii; Tonesti
Sa fie constienti de
importanta aerului curat
pentru sanatatea omului;
6 |.SAPROTEJAM Sa colecteze deseurile iunie Dealul Sacl menajerti,
PADUREA!” aruncate in padurea din Ionesti | manusi chirurgicale,
apropierea gradinitei; aparat foto.
Sa inteleagd necesitatea
protejarii naturii 1 efectele
negative ale poluarii;
Sa trieze deseurile colectate
in functie de materialul din
care sunt confectionate.

Echipa verde isi face aparitia

Prof. inv. prescolar Tesuicd Laura Georgiana
Gradinita cu Program Normal Fiscalia
Inv. Dobricd Valeria,

Scoala cu cls. I-1V Fiscalia

Protectia naturii devine tot mai mult una din cele mai1 importante preocupari ale societati
contemporane 1 comporta trei aspecte importante: prevenirea deteriorarii mediului, actiuni dereconstructie

1cd s1 actiunj de de poluare.
Scopul principal al educatiei privind mediul inconjurator este acela de a oferi
fiecarui individ posibilitatea de a manifesta o atitudine personala, responsabila
fata de mediul in care traieste. De aceea, in educatie trebuie sa pornim de la
interesul firesc al copiilor pentru pante s1 animale, pentru ceea ce reprezinta,
in general, natura pentru e1. Este important ca noi, cei ce avem misiunea de a-1
educa pe cei mici, sd avem o constiintd ecologica bine conturata, pentru ca
W actiunile pe care le desfisuram si fie eficiente si credibile in fata copiilor.

138|153




Salvati Planeta Albastrc

Prescolarii trebuie sa realizeze ca problemele mediului inconjurator sunt ale
lumii intregi, ale fiecaruia dintre noi, 1ar fiecare actiune negativa a noastra poate
sa afecteze in mod distructiv natura.

Activitatile educatiei ecologice trebuie sa se desfasoare intr-o atmosfera
relaxanta, unde interesul 51 comunicarea sa incurajeze initiativele, dar i optiunile
fiecaruia.

Abordarea educatiei ecologice prezintd cateva etape care descriu un

traseu formativ:

« perceperea §1 observarea naturii prin excursii, iesiri in natura, tabere;

* determinarea trairii unor senzatii §1 sentimente ale copiilor in mijlocul naturii,

« 1mplicarea personala a fiecaruia;

* asumarea responsabilitatii;

» alcatuirea unei strategii de actiune pentru a forma la copii interesul pentru astfel de actiuni.

Prin aceste activitati, prescolarii vor intelege ca orice actiune de distrugere este cat se poate de
ddunatoare pentru ca strica echilibrul naturii.

; Pentru a indeplini obiectivele educafieir ecologice prevazute de curriculum
pentru invatamantul prescolar, prescolarii de la Gradinita Figcalia s1 gscolarii de
la Scoala cu cls. I-I'V Figcdlia au format echipa verde ,, Prietenii naturii” si s-au
#4 inscris in anul scolar 2010-2011, in proiectul national ,, Scoli pentru un viitor
verde”.

In cadrul acestui proiect au fost desfisurate activititi ce vizeazi
formarea comportamentului ecologic al copiilor prin actiuni de informare asupra
necesitati pastrarii unui mediu curat s1 sanatos, de ecologizare si1 protejare a mediului, de reconstructie a
spatiului din curtea gradinitei.

Temele activitatilor ce s-au desfasurat in fiecare din lunile februarie, martie, aprilie §1 mai au fost
urmatoarele:

Coltul verde - un spatiu special amenajat in incinta gradinite1, unde prescolarii
s1 gscolarii s-au putut informa asupra problemelor mediului.

Amenajarea unui spatiu verde in curtea gradiniter prin plantarea unor
arbusti, plante, flori, 1arba.

Colectarea selectivda a uneia din urmaéatoarele categorii de degeur::
hartie/carton sau degeuri de aluminiu tip doza si livrarea cdtre un centru
specializat de colectare.

Activitate creativa la alegere.

Prescolarii s1 scolarii de la Fiscalia desfasoara periodic activitati cu
caracter ecologic. Daca in toamna am participat la programul national ,,.Let’s do
it Romania™ s1 am ecologizat zona garii din Figcalia, pe parcursul lunilor de 1arna
ne-am canalizat atentia spre colectarea selectiva a deseurilor si pe depozitarea
| corecta a lor in pubele.

O parte din deseurile colectate de copii au facut obiectul unei alte preocupar a
noastre, aceea de a le transforma in obiecte utile.

g t Cu ajutorul parintilor, care intotdeauna ne sustin demersurile, am dat frau

| liber imaginatiei..... si iatd ce arezultat: din cutii de medicamente, cilindri de

la hartia 1gienica, pahare de unica folosinta, copiii au construit un robot; din

pahare de unica folosinta mici, folie de aluminiu, cofraje de oua a rezultat

o vaza cu flori;

| Masinute, rachete, trenulete, ciuperci, castele, ursuleti, iepurasi, au fost alte
produse ale imaginatiei creatoare ale copiilor, jucarii care si-au gasit locul

in gradinitele noastre.

139|153



Salvati Planeta Albastrd

De asemenea, am creat si costume din materiale reciclabile pentru
b care copin au lucrat cu foarte multa pasiune si pe care au hotarat ca le vor
' prezenta, ori de cate ori vor avea ocazia.

Intreaga noastrd munci a fost incununati de succes in data de 18 februarie
cand, inarmati cu ustensilele necesare si cu minunatele costumatii
realizate, am participat la Concursul national Ecoinventatorii, desfasurat
la Gradinita cu PP. Nord 1 Rm Valcea, cu doua echipaje la atelierul de
" creatie (unde au castigat un premiu special si un premiu IIT) si un echipaj
la Parada modei ecologice (premiul II).

Asteptam cu nerdabdare ca soarele sa-si intoarca razele spre noi,
| permitandu-ne astfel sd ne intoarcem in naturd, sd ne manifestam grija si
admuratia pentru mediul inconjurator respirand aerul inmiresmat si proaspat

Efectele schimbarilor climatice si fenomenelelor extreme

Educatoare: Maria Ciuca-GPP Ostroveni 3
Ghiorghita loana- GPP Ostroveni 3

In prezent, incilzirea globalad produce topirea acceleratd a calotelor polare. Aceasta, perturba
circuitul termosalin din oceane. Petele s1 exploziile solare, contribuie la topirea calotelor polare si a
ghetarilor. Topirea calotelor polare produce ridicarea nivelului oceanic planetar. Cresterea temperaturii
apei favorizeaza si mai mult acest lucru datorita dilatarii. Paradoxal, odata cu incalzirea globala, sistemul
climatic perturbat genereaza fenomene de racire locala abrupta. Fenomenele de racire locala abrupta sunt
accentuate, mai ales, de perturbarea circuitului termosalin.

- Gazul metan este prezent in solul, subsolul si mai ales sub crusta oceanelor, in cantitdti importante,
ca urmare a descompunerii materialului lemnos din perioada erelor geologice. Atdt oceanele cat si calotele
(pe masurd ce se topesc) elibereaza gazul metan din hidratii naturali. Metanul eliberat de oceane amplifica
efectul de sera, generand incalzire globala.

Asadar oceanele sufera modificari, ca urmare a incalzirii globale, 1ar aceasta devine tot mai
dinamicd. Oceanele dizolva importante cantitdti de dioxid de carbon, un alt gaz cu efect de sera prelungit.
Datoritda amplificarii dinamicii fenomenelor meteo, a variatiilor tot mai abrupte a temperaturii si salinitatii
oceanelor, acestea incearca sa compenseze modificarile prin absorbtia, respectiv eliberarea, in unele zone,
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a unor cantitati prea mari de dioxid de carbon. In acest fel, oceanele devin fie prea acide pentru
plancton, alge si corali, fie, atmosfera ramane prea incarcata cu dioxid de carbon, care creeaza efect de
sera incalzind oceanele s1 intensificand evaporarea.

In ultimii ani, vulcanismul s-a intensificat sub actiunea deplasarilor tot mai severe a

placilor tectonice. Vulcanismul si tectonica globalad genereaza cutremure s1 mega

cutremure al caror numar si intensitate creste anual. Mega cutremurele produc fenomene

meteo extreme precum tsunami. Cutremurele dar mai ales, mega cutremurele care

perturba mtens apa marilor s1 oceanelor, amplificand eliberarea gazelor cu efect de sera

de sub crustele oceanice. Alaturi de factorul antropic, vulcanismul produce poluare

Ecologie tn gradinita

Ed.Ilie Maria
Grad.PP. Ostroveni 3 Loc.Rm.Vdlcea Jud.Vilcea

Protectia naturii devine tot mai mult una din cele mai importante preocupari ale societatii
contemporane §i comporta trei aspecte importante:
e prevenirea deteriorarii mediului;
e actiuni de depoluare si reconstructie ecologica, ce constau in principal an masuri reparatorir;
e pastrarea sau intretinerea zonelor depoluate.
Educatia ecologica are semnificatia deprinderii unui anumit mod de a intelege relatia dintre
om si mediul de viata, care nu este numai al sau ci si1 al plantelor g1 animalelor.

Punctul de plecare al acestui demers il constituie optica noastra, ce trebuie sa exprime respectul
pentru mediul natural de care beneficiem cu totii, s1 pe care il vor mosteni generatiile viitoare. Deci este
important ca noi, cel ce avemn misiunea de a-1 educa pe cel mici, sa avem o constiinta ecologica bine
conturata, pentru ca actiunile pe care le desfasuram sa fie eficiente pentru copii.

Pregcolarii trebuie sa realizeze ca problemele mediului inconjurator sunt ale lumii intregi, ale
fiecaruia dintre noi, iar fiecare acfiune negativa a noastra, oricat de neinsemnata ar fi, poate afecta in mod
distructiv natura.

Educatia ecologica trebuie sa inceapa inca din gradinita. Sa i1 invatam pe copii sa fie descoperitori,
sa priveasca, sa asculte, sa-s1 mobilizeze vibratiile inimii descoperind si pretuind comorile ascunse ale
lumii, 1ar cunostintele si deprinderile formate sa constituie piatra de temelie a educatiei ecologice, care sa
devind o componentd importantd a educatiei permanente.

In gradinita, in cadrul activititilor de cunoastere a mediului inconjuritor, copiii trebuie si inteleag
unul din principiile fundamentale ale lumii vii: tot ce este viu, se naste, traieste s1 moare. Pe parcursul
vietil animalele g1 plantele cresc, se maturizeaza si se inmultesc. Prin activitatile planificate in gradinita
copiii trebuie sd inteleaga ca orice fiinta are dreptul la viata. Deci gradinitei ii revine importanta sarcina
de natura inclusiv ecologicd aceea ca, inca de la cea mai frageda varsta copiii sa ajunga sa cunoasca, sa
iubeasca 1 sd ocroteasca natura.

Bibliografie:

1. Bora E. Apdararea mediulu inconjurdtor, Colectia ”ABC”, Bucuresti, 1976.
2. Apostol D, Nestiuta natura, Editura Ion Creanga, Bucuresti, 1998.
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“EDUPET 2012”

Ed Marilena Murtaza
Daniela Borcosi
Grad.PP. Ostroveni 3 Loc.Rm.Vilcea Jud.Vdlcea

In Gradinita cu Program Prelungit Ostroveni 3 ,din Rm. Valcea se deruleaza proiecte educationale
pe teme ecologice si participa la programul organizat de Ministerul Educatiei in colaborare cu Asociatia ,,
Scoli pentru un viitor verde ., si Editura CD Press.

La data de 01.02.2012, a avut loc prima intalnire a Echipei Verde, din acest an. Dupa ce au fost
prezentate Raportul de Activitate pentru anul scolar trecut, membrilor Echipei li s-a decemnat Diploma de
Merit primita de la AsociatiaScoli pentru un Viitor Verde

Bucuria recunoasterili muncii noastre si a preocuparii pentru pastrarea si protejarea mediului
inconjurator ne-a mobilizat, si am decis s@ participam s1 anul acesta la concursul organizat de Asociatie

EDUPET 2012.

Ne-am repartizat sarcinile pe grupe:

- mediatizare in gradinitad a proiectului,

- colectare selectiva a Pet-urilor,

- compactare, sub deviza: "Natura este MAMA vietii. Noi o respectati asa cum ne respectam mama

Apoi, am discutat despre modul in care trebuie s@ ne desfasuram activitatea igiena si securitatea
muncii in timpul derularu activitatilor, spatii de colectare a pet-urilor intregi si1 de depozitare a celor
compactate, modul de functionare a aparatului s1 masurile speciale de sigurantd ce se umpun in tumpul
folosiri1 lui
Iiata-ne, compactand primele pet-uri colectate din esradinita noastra.

INITIETREAACTIVITATII DE PROIECT — EDUPET 2012

Natura este mama noastra

Ea trebuie respectata

Exact asa cum fiecare

Ne respectam mama

Gradinita noastra recicleaza PET-uri

Actiunea este parte a Proiectului educational Eco-Scoala

Prescolarii Gradinitei cu Program Prelungit Ostroveni 3 ,din Rm. Valcea invata zi de zi alaturi de
educatoarele lor sa aiba grija de mediul inconjurator, sa ocroteasca natura prin gesturi, prin efort sustinut.

Tot ceea ce aud ei la gradinita pun mai apoi in practica si acasa, fiind mesageri a1 lucrurilor bune.
In prima zi a lunii februarie, prescolarii au avut ocazia sa vada cu ochii lor cum functioneaza un aparat
numit

“Tepet”, aparat folosit la demonstratia de reciclare a peturilor .

Prescolarii se pregatesc zilnic pentru a ocroti natura

Demonstratia a fost intitulata sugestiv ““Colectam si reciclam PET-uri”, fiind parte a Programului
educational Eco-Scoala. Cei mici au muncit cot la cot cu parintii lor pentru a aduna peturile necesare
demonstratiei. Copiii din grupele mari si colegii lor din grupa pregatitoare s-au pus pe treaba indrumati
de educatoarele grupelor.Copiil nostri sunt pe zi ce trece tot mai constienti de importanta activitatilor
ecologice. Ei invata foarte repede lucrurile noi si reusesc sa le transmita membrilor comunitatii. Tocmai
din acest motiv, la Gradinita noastra se pune accept pe educatia ecologica”.
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Concursul National “Scoli pentru un viitor verde”

Echipa verde a Gradinitei cu Program Prelungit Ostroveni 3 a participat la Concursul National ,,Scoli
pentru un viitor verde”’, sectiunea Pipo.

Echipa verde , formata din 100 de prescolari si coordonata de Murtaza Marilena ,Ilie Maria si
Stancu Elena a intrat in competitia ,,Scoli pentru un viitor verde” in luna februarie. Concursul, ajuns la a
doua editie in 2011, a fost organizat de Ministerul Educatiei in colaborare cu Asociatia ,, Scoli pentru un
viitor verde ., s1 Editura CD Press.

Copiii si cadrele didactice din gradinita au derulat timp de patru luni activitati tematice prin care
au mcercat sa demonstreze ca sunt cei mai buni ecologisti.

S-a amenajat ,,Coltului verde” al gradiniter unde au afisat lista de activitati.

Echipa verde impreuna cu educatoarele implicate in proiect ,copii si parintii acestora au resit sa
stranga in luna martie o cantitate impresionanta de hartie. Activitatile au continuat in aprilie cu ample
actiuni de curatenie, derulate in curteagradinitei , dar si in exterior.

Micii ecologistii au tras un semnal de alarma comunitatii prin marsul organizat in cartierul
Ostroveni avand ca ,, 5.0.S. pastreaza fi1 alaturi de noi1 .

In luna aprilie sa marcheze Zma Pamantului prin mesaje de mediu desenate cu creta pe asfalt
. Toate actiunile intreprinse pe parcursul celor patru luni de concurs au fost stranse, asa cum a umpus
regulamentul, in Jurnalul verde.

POSTERE CU MESAJ ECOLOGIC
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Sa ocrotim natura

Educatoare: PiersecA Mariana

Gradinita P P. Ostroveni 3 Rm. Vdlcea

Pentru a cunoaste modul de functionare al acestui sistem din care facem §1 noi parte este esential
ca omul sa fie educat in spiritul respectului pentru mediul inconjurator, pentru ca el sa devina congtient de
faptul ca nu este stapanul naturii, ci parte a ei.

Interesul si dragostea pentrunaturi sunt, lamajoritatea copiilor, instinctive. Inplus, comportamentele
s1 convingerile formate copiilor la o varsta cat mai frageda sunt cele care se pastreaza cel mai bine toata
viata. De aceea, in educatia realizata in gradinita trebuie sa pornim de la interesul firesc al copiilor pentru
plante s1 animale, pentru ceea ce reprezinta in general natura pentru e1. Natura trebuie respectata si nu
dominata. Ea formeaza un intreg, imens, dar nu nesfarsit! — in care fiecare componenta are un rol precis.
In acest context, educarea prescolarilor in vederea insusirii unor norme de comportament ecologic, a
devenit tot mai necesara astdzi, cand se inregistreaza o influenta crescuta a omului asupra naturii. Mediul
ambiant in care copiii is1 desfagoara activitatea, prin variatele lui aspecte, constituie un prilej permanent
de influentare a personalitdtii acestora.Mai intai de toate, mediul ambiant ofera copilului posibilitatea de a
veni mereu in contact cu ceva nou pentru el, care i1 starneste curiozitatea, dorinta de a-1 cunoaste. Astfel,
din contactul cu obiectele si1 jucariile sale, cu lucrurile personale s1 cele ale adultilor, apar diferite intrebari
din care rezultd ca prescolarul se intereseaza de denumirea, calitatile sau provenienta lor. Adultii in
familie, cét si educatoarele la gradinita, trebuie sa satisfaca aceste interese. Prin raspunsul dat se transmit
atat cunostintele solicitate de copil cat g1 mesajele cu privire la atitudinea pe care trebuie sa o aiba copilul
fata de fiecare lucru sau fiinta. Cu alte cuvinte, concomitent cu transmiterea de cunostinte, se formeaza la
fiecare copil o atitudine corespunzatoare, un anumit mod de comportare.

Bibliografie
1. Geamana, A.N., Pentru Earth Voice Romania — 3R —Material didactic alternativ, destinat

activitafilor de educafie ecologica, Ed. Nelmaco, Bucuresti, 2004
2. Parvu, C., Indrumditor pentru cunoagterea mediului, Bucuresti, 1982.
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Cuprins

1. SALVATI FPLANETA ALBASTRA !/
Prof. Boncan Ruxandra

Gradinita cu Program Prelungit , Traian, Rdimnicu Vilcea

2. Educatia ecologica la varsta prescolard
Prof. Aninis Violeta

Gradinita cu Program Prelungit Ostroveni 1 Rdmnicu Vilcea

3. Pamantul - Planeta Noastra
Prof. inv. primar Coman Catalina Raluca

Educc Nitulescu Fanica
Scoala Nr. 2 Bradu, Judetul Arges

4. Poluarea-un dusman al Tervel
Prof. inv. prescolar Ban Daniela

Grddinifa cu Program Normal Lunca-Bujoreni

5. Soarele i planeta albastra
Prof. Grosu Stela Valentina

Grddinita nr. 232 Bucuresti-sector 3

&. Ocrotiti Pamantul! — Activitate extracurviculard de educatie ecologica
Prof. inv. primar Grigorescu Crinela

Inv. Pitild Tudora
Scoala Nr. 84 ,N. Balcescu” Bucuresti
7.  Proiectarea ecologicd in gradinitd
Prof. inv. pregcolar: Fenichiu Dorina
Prof. inv. prescolar: Nicula Cosmina
Grddimnita nr. 207 ,Floare albastra” Bucuresti sector 4

8. Educatia ecologica si planeta albastra
Prof. Raducu Costinela

Grddinita nr. 232 Bucuresti

9. Natura — prietena mea dragd
Prof. inv. preprimar: Baicu Maria

Grddinita cu Program Prelungit Nr. 1 Calimdnesti

10. Natura-viitorul nostru
Prof. Toader Daniela Alina

Scoala cu Clasele I-VIII Jiblea-Veche Calimanesti

11. Educatia ecologicd a copiilorprescolari!
Inst. Calugdroiut Maria-Cornelia

Scoala cu Clasele I-VIII, Galesu, Jud. Arges

12. Cum ne protejam planeta?
Prof. Calugaritoiu Mihaela
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Grddinita cu Program Prelungit Nord 2 Rdmnicu- Vdlcea

Invat sa protejez mediul inconjurdator
Prof. mv. primar Bivol Oana

Scoala Nationald ,Oprea lorgulescu” Campulung, Arges
Copill cunosc gi pretuiesc natura
Prof. Chiriac Ionica
Gradinita Nr. 23 Craiova
Recilarea hartie, o activitate a indemana oricui si in folosul tuturor
Nichifor Sandra- Elena, cl. a X-a,
Clubul Elevilor Victoria
Prof. Coordonator: Simionescu Raluca
Banulescu Magdalena

Schimbarile climatice i consecintele acestora
Prof. Mirea Emilia

Colegiul Comercial ,Carol I” Constanta

De ce educatia ecologica?
Prof. Bistriceanu Constanta

Prof. Bistriceanu lonut

Grup Scolar “Traian Demetrescu” Craiova

Natura ne daruieste sanatate
Prof. Dragomiroiu Delia
Grddinita cu Program Prelungit Nr. 1

Caracteristici ale aborddrii cunoasterii mediului la varsta prescolara.
Educ. Radutoiui Gheorghita

Educ. Dumitrascu Mihaaela

Educarea copiilor in spiritul protejdrii mediului inconjurator
Prof. Enache lleana
Grddimnita Nr. 23 Craiova

Educatia ecologicd in gradinita de copii
Educ. Enaclioiu-Viad Simona-Elena

S.0.S - Planeta Albastra!
Prof. inv. prescolar Calugaroiu Maria - Viorica
Gradinita cu Program Nermal Stanuleasa - Simburesti - Olt
Modul de realizare a educatiei ecologice in gradinita de copii
Educ. Antonie Ana Maria
Grddinifa cu Program Normal Nr. 3 Rdmnicu Vilcea
Salvati Orasul Galat(
Prof. Circota Roxana
Colegiul Economic ,Virgil Madgearu,, Galati
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Pamantul, casa noastrd 40
Regep Dorina
Tocik Mihaela
Grddinita 195 “Prichindel” Bucuresti

Politica de mediu tn Romania 41
Prof. Petric Calin Dorin

Scoala Generald cu clasele I-VIII Luncoiu de Jos Hunedoara

Implicarea scolarilor Tn protejarea mediului inconjurator 42
Prof. Cirstina Daniela

Scoala cu claselel-VIII lonesti Vdlcea

Dreptul la un mediu sandtos 43
Prof .inv. primar. Fugaciu Victoria Tasi
Liceul cu Program Sportiv ,Petrache Triscu, Craiova

Incdlzivea climaticd la nivel global 44
Prof. Anca Barbulescu

Liceul Teoretic “Tudor Arghezi” Craiova

Ochi de copil — ochii naturii 45
Prof. inv. pr. Dirleci Gina-Eugenia
Colegiul National de Informatica "Matei Basarab” Rdmnicu Vilcea

Educatia ecologicd la prescolari prin activitatile din gradinita 46
Prof. inv. presc. Bece Georgeta Maddlina
Scoala cu Clasele I-VIII Macesu De Sus Dolj

A '( ﬂSkﬂ L7
Inst, Patru Cristiana

Inst. Onuf Maria
Scoala cu clasele I-VIII Magura Structura Govora-Sat Comuna Mihaesti Judetul Vilcea

Mdsuri de prevenire a producerii degeurilor 49
Prof. Badita Elena

Prof. Aprodu Maria

Grddmita cu Program Prelungit ,,Nicolae Balcescu” Ramnicu Vdlcea

Sport si sdndtate (n mediul natural S0
Prof. Negreanu Emilia
Grddinita Cu Program Normal Leleasca-OIt

Mediul natural- sandtate pentru tofi copiil s1
Inst. Stuparu Medonia
Grddinita cu Program Normal Trepteni, Vitomiresti-Olt

Aer, soare, sandtate! 52
Educatoare: Dragusin Maria
Grddinita Cu Program Normal Dejesti-Vitomiresti-Olt
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Natura, pn‘etem mea!
Prof. Nistrea Viorica

Gradinita nr.23 Craiova Judetul Dolj

Pregcolarul gi ecologia
Prof. inv. presc. Baluta Mihaela

Gradmita cu Program Prelungit Nord 1 Rdmnicu Vdlcea

Formarea gandirii ecologice la pregcolar
Educ. Vasile Maria

Grddinita cu Program Prelungit Nord 2 Rdamnicu Vdlcea

Natura curatd inseamnd viatd
Educ. Ungureanu Aurora

Educ. Georgescu Monica
Grddinita cu Program Prelungit Nord 2 Rdmnicu Vilcea

Dezvoltarea congtiintel ecologice la elevi
Prof. Peche Alina-Marieta

Gradinita cu Program Prelungit Nord 3 Rm. Valcea
Cum se realizeazd educatia ecologicd in gradinite

Educ. Marin Maria

Educ. Antonie Ana

Grddinita cu Program Normal Nr. 1 Rdmnicu Vdlcea

Importanta educatiei ecologice
Prof. Stefanescu Elena

Grddinita cu Program Normal Nr. 3 Rdmnicu Vidlcea
Prof. Olteanu Adriana

Prof. dir. Antonovici Stefania

Gradinita Nr. 207 “Floare albastra” Sector 4, Bucuresti

Modalitati de realizare a educatiei ecologice la varsta prescolard
Educ. Ciutescu Verginica

Grddinita cu Program Prelungit Ostroveni 1 Ramnicu Vdlcea

Sdndtatea pamantului, sandtatea noastra
Educ. Alexandru Silvia

Grddinita cu Program Prelungit Ostroveni Ramnicu Vdlcea, Jud.Vdlcea
Prof. Inv. presc. Gutd Corina
Prof. inv. presc. Coca Elena
Grdadinifa cu Program Prelungit Nr. 8 Resita
Educ. Eugenia Rus
Grddinifa cu Program Prelungit Aschiutd, Cluj-Napoca
Natura, prietena noastrd
Prof. inv. primar Popescu Cornelia
Prof. inv. primar. Constantinescu Daniela
Scoala de Arte si Meserii Argetoaia, Dolj
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Planeta albastra — casa noastrd
Prof. Kandert Stela

Scoala Gunnaziald ,Silvania” Simleu Silvaniei jud. Salaj

Pamantul — comoara noastrd
Prof. inv. prescolar Deaconu Elena

Gradinita cu Program Normal Sdldtrucel Judetul Vilcea
Importanta educatiel ecologice in tnvatamantul primar

Prof. Inv. Primar Joica Maria-Cristina

Scoala cu Clasele I-VIII Salatrucel Judetul Vilcea

Sd protejam natura
Educ. Sandu Narcisa

Grddinita cu Program Prelungit Ostroveni 1 Rdmnicu Vdlcea

Educatia ecologica- componentd vitala a educatie/
Prof. Lupu Aurelia- Carmen

Scoala cu clasele I-VIII Nr. 13 Timisoara
Apa intre materie g spirit
Prof. Dancau Monica-Adriana
Scoala cu clasele I-VIII Anton Pann, Rdmnicu Valcea, Jud.Vilcea

lgiena mediului Tnconfurdtor Project LeaF- “Minunile padurii”
Prof. inv. primar Ungureanu M. Carmen- [onela

Scoala Nationald “Oprea lorgulescu” Cdmpulung, jud. Arges

Atitudine ecologica la varsta prescolard
Prof. Sorlei Daniela loana

Grdadinita cu Program Prelungit Nord 1 Rdmnicu Vdlcea

Protectia mediului inconjurator, obiectiv prioritar al educatiel ecologice
Prof. Inv. Presc . Stanescu Mihaela

Grddinita Nr. 2 Schitu Golesti Judetul Arges
Sa [nvdtam sd ocrotim gi sd iubim natura!
Educ. Nicolae Maria
Grddinita cu Program Prelungit Sud Ramnicu Valcea

Instruirea ecologica a prescolar
Prof. inv. presc. Popescu Elena

Grddinita cu Program Prelungit Sud Rdmnicu Valcea
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Pericolul poludrii determinat de impactul depozitelor de deseuri industriale si

urbane asupra mediului
Dr. ing. prof. educatie tehnologica Sergentu Delia

Scoala cu clasele I-VIII Drdgdnesti de Vede, Teleorman

S.0.5. NATURA
Prof. inv. presc. Mariana Balescu

Educ. Dorina Matei
Grddinita cu Program Prelungit , Traian” Rdmnicu Valcea
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Pamantul albastru

Prof. Branescu Georgeta
Grddinita cu Program Prelungit “Traian” Ramnicu Valcea
Gradinita — prima treapta a educatiei ecologice
Educ. Tudor Camelia
Scoala Generald cu clasele I-VIII Nr. 27 “Principesa lleana”, Bucuresti, sector 2
Sa protejam mediul
Planeta albatrd...sandtate din farmacia domnului
Prof. Sandu Gerasela
Scoala cu clasele I-VIII Simburesti-Olt
Natura darul divinitatii
Prof. Marin Lazarov Paula-Ramona
Scoala cu Clasele I-VIII Colibagsi-Arges

Natura, prietena capfr}’ar
Inv. Balasa Dumitra

Scoala cu Clasele I-VIII Vulturesti, Jud. Olt

Salvati Planeta Albastra
Eleva Balaban Ana-Maria

ClasaaX-aC
Liceu:Colegiul Economic Virgil Madgearu Galati
Prof. Circotd Roxana

Salvati Planeta Pamant !
Elevd Balanica Georgiana

Clasa aXa]
Conservarea mediului - arii protejate
Educ. Eugenia Rus
Gradinita Aschiuta, Cluj-Napoca
De ce educatia ecologica?
Prof. Bistriceanu Constanta
Prof. Bistriceanu Ionut
Grup Scolar “Traian Demetrescu” Craiova

Implicarea prescolarilor in protejarea mediului
Prof. Glonf Ramona Maria

Gradinita Fiscalia, Ionesti, Vdlcea

Invata sa iubegti i sa ocrotesgti natura
Inst. Chindris Maria Daniela,
Scoala ,.Mircea Vulcanescu” Barsana, Maramures

Verde inseamnd viata!
Elev: Nastase Amalia

Prof. Circotd Roxana
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Colegiul Economic Virgil Madgearu

Educ. Nirdstean Camelia
Educ. Muntean Andreea
Grddinita cu Program Prelungit Nr. 19 Tg. - Mures

Un mediu curat fara peturi
Elevd Fronie Lavinia cls.a VlI-a

Eleva Dicu Ana-Nicoleta, cls. a VII-a
Eleva D Diana, cls. a VII-a

Elev Buse Teodor, cls. ViI-a
Coordonator: Prof. Violeta Negrea
Scoala Nr. 33 Craiova

Omu( a invatat sa (ubeascd Pamantul!
Elev: Filip Dud Mihai clasa a VII-a — responsabil Cercul “Clio”

Coordonator: Prof. Petric Calin Dorin
Scoala Generali cu Clasele I-VIII Luncoiu de Jos Hunedoara

Salvati planeta noastra
Coordonator: Prof. Circota Roxana

Elevid: Serban Gabriela
Clasaa-X -a]

Protectia mediului inconjurdtor, obiectiv prioritar al educatiel ecologice

Prof. Inv. Presc. Stdnescu Mihaela
Grddinita Nr.2 Schitu Golesti Judetul Arges

Educatie pentru mediu
Prof. Bosonea Georgeta

Grddinita cu Program Prelungit Nr. 1 Rdmnicu Vdlcea

La mijloc de codru des
Educatoare Dobrica Manuela

Grddmita Ionesti Jud. Vdlcea
Echipa verde s/ face aparitia
Prof. inv. prescolar Tesuica Laura Georgiana
Gradinita cu Program Normal Fiscalia
Inv. Dobricd Valeria,
Scoala cu cls. I-1V Fiscalia

Efectele schimbarilor climatice s/ fenomenelelor extreme
Educatoare: Maria Ciuca-GPP Ostroveni 3

Ghiorghita loana- GPP Ostroveni 3
Ecologie in gradinitd
EdIlie Maria
Grdad PP. Ostroveni 3 Loc.Rm.Valcea Jud.Vdlcea
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